शान्ति उपदेश तत्त्व संग्रह 


भाचाय श्री १०८ शान्ति सागर जो महाराज 
के 
प्रवचजणनों पर आधारित 


प्रकाशक : सम्पारक ॥ 
सतोशचः़ जन सुरजमल जेन (इजोनियर) 
रामपुर मनिहारात सुशीला सदन 


जि० सहारनपुर रे मार्च १६८२ ७७ प्रेमपुरी मुजफ्रनगर 





मुजफ्फरनगर-२५१ २ 


सर्वाधिकार स॒रक्षित 


पुस्तक मंगाने का पत्ता 
जन 
रामपुर मनिहारान (सहारनपुर) 
| 


० 


॥ 
तयॉछाबर स्वाध्फाय 


का फजचक कप 





४7 अपेण २० 


त्यानमः तप्न्‍मया खालम बोला बसे 
यण्छ्त्रे ब्स्प्यः लकयापए / 


उ्ग्र्चार्य का... अपवेश कल 


5५ जब्स खरा काठयाएए // 


हुगी.. जावन्ग | बसे ब्स्व्ा 


कोला ब्सम्यव्क काजल / 
अपवेके के. मिमला. . बुकत्ओ 
छ्ल्नल्ः्ज्य द्षा वात // 


त्तीछीलपर म्म्क्त्ति व्या बन्‍य हेोे 
जप्जे केयक काम / 


उानम्ल.. छुसक.. मिके.. .ठुम्हे 
म्म्न्कि ेब्सा मोक्ा. ब्म्थाओ // 


ऐसो शुभ भावना के साथ आचाय श्री १०८ शान्ति सागर 


जो महाराज को सावर समपित--- 
सतोश 





परम पय प्रान सम णीघ दिग्म्र जन महान तपस्वी 


कान 


अआचाय शालिसांगर जी महाराज प्रसन्न मुद्रा मे । 


ध्थ्ो १ 


दो शब्द 


रामपुर मनिहारान के इतिहास को क्दलने याले शाश्रांय भ्रो १०८ 
शान्ति सामर जी महद्दाराज ने ० २ भन्िद्वारान (सहारनपुर) में प्रथम 
आचाय॑ चातुर्मास सतत !६5० में करके राभपुर समाज का कश्याण कर दिया । 
सर्वप्रथम महाराज थी चैत्र म्राध्त के अन्त में राप्रपुर ब्रायें तो हक दिन के 
प्रवास तथा प्रवचनों ने रामपुर समाण को इतना प्रभावित किया कि रामपुर 
समाज ने महाराज श्री से पुन चतुर्मास के लिए अत्यन्त विभोर हो प्राथंना 
की । महाराज क्षी ने समय निकट आते पर स्वीकृति प्रदान की । 


सौभाग्य से १६ जोलाई सन्‌ 5८० को महाराज श्री का रामपुर 
मनिहारान (संहोरेनबुर) में खाहुर्मास हेतु पदापण हुआ और २६ जोलाई को 
महाराज श्री के वर्षाधोन की स्थापना हुई । २१ नवम्बर १८८ को चतुर्मास 
पूण हुआ । दस चातुर्मास काल में महाराज श्री के प्रवचन सुनकर आत्मा को 
जो आन द मिला उसका मैं शदो में वर्णन करने से असमर्थ हूं। जैसे तीर्थंकर 
रूपी सुं से जग का अधधकार दूर हो जाता है ओर ज्ञान रूपी प्रकाश चारों 
ओर फल जाता है विश्व उद्धारक सर्व ज्ञाता हृष्टा बोतराय देवाधि देव 
अपनी अभृतमयी वाणी से उन भूले भटके सासारिक प्राणियों को इस विषम 
दु खमय वन स॒ निकालने हेतु सुपथ दिखाते हैं और उनके अमर उपदेश सुन 
भव्य जीव उनका अनुसरण कर ससार सागर से पार होकर अक्षय सुख माक्ष 
धाम पाते हैं उसी तरह से आपके प्रवचनों से मानव का हृदय बदल जाता है। 
चू कि आप मे आडम्बर नाम को काई वस्तु नहीं है। इस कारण आपके 
प्रवचन हृदयग्राहों होते हैं । 


महाराज श्री ने अपने प्रवचनों से अनेक मतुष्यो की जीवन धारा का 
रुख भौतिकवाद से आध्यात्मिकवाद की आर माड़ दिया है। आपने अपने प्रव 
चना द्वारा सिथ्यारूपी पाप का स्पष्ट चित्रण कर समाज मे शुद्ध भावनाओं का 
समावेश किया है। अनेक श्रावकों ने आपसे अनेक नियम ले अपने जीवन, को * 
सार्थकता की ओर मोड लिया है। आपके हितोपदेशक प्रवचन सुनते समय 
मानव अपनी आत्मा में लीन होकर सब कुछ भूल आत्मीय आनन्द प्राप्त 
करता है। अत' मेरी भावना बनी कि महाराज श्री के ऐसे जग हितकारी 
प्रवचत संकलन कर छपवाये जायें जिससे भव्य जोव अपना कल्याण कर सके । 
श्री सूरजमल जी जैन रिटायर्ड इंजीनियर मुजफ्फरनगर का अथक सहयोग 


मिला एवं उहारे बहुमूल्य समय लगाकर इसका सम्पादन किया । इसके लिये 
मैं तथा समाज उनका अत्य-त आभारी है। इसके अतिरिक्त प्रकाश पुस्तक 
भडार रामपुर का मक्ले लगातार परामश भिलता रहा जिससे इसका शीघ्र 
प्रकाशन हो का इसलिए मैं इनका आभार मानता हू एवम्‌ जन समाज 
रामपुर के पूर्ण सहयोग का झाभारी हू । 

आचार्य गुरुदेव के प्रवचनों द्वारा धम मार्ग का अनुसरण करने के लिए 


हम सब प्रयनशाल रहे पही भावना है। यदि इस पुस्तक को पढने 
से एक भी जीव का कल्याण हो जावे तो पुस्तक का छपना साथंक होगा । 


प्रकाशक 


सतोश चद्र जन 
सुपत्र स्व लाला जियालाल जन 
रामपुर मनिहारान 
सहारनपुर (यू था | 


आचायें श्री १०८ शांति सागर जो महाराज का 
जीवन चरित्र 


आपका जन्म राजस्थान प्रांत के जिला अंज्ञवर स्थित अलावडा ग्राम 
में श्रावण शुक्ला द्वितीय सम्वबत्‌ १६७२ को शेलवाल वशीय मालेश्वरी गोत्र 
मे हुआ। आपके पिता का नाम श्री छाटेलाल जी एवं माता जो का नाम 
चन्दना जी था । 


आप चालीस वर्ष तक ग्ःस्थावस्था मे रहे। आपके विचार बाल्या 
वस्था से ही धामिक थे। बचपन स ही नित्य देव दशैन एवं स्वाध्याय का 
नियम पालते ये । जमीकन्द तथा रात्रि भोजन के भी आप त्यागी थे। 
आपका नाम सुखराम था। बड हाने पर आप समाज में विद्वान समझे जाते 
थे और उपदेश आदि देते रहते थे। आपकी विद्वता एवं सत्यता के कारण हो 
आप ११ गार्वो के सरपच बनाये गये। इस कार्य को कुशलता पूर्वक करते हुबे 
भी आप आत्म कन्‍्याण के पथ पर अग्रसर रहते थे। सवत्‌ २ १२ मे आपको 
सहधर्मिणी श्रीमती चन्द्रकला जी के स्वग्वास के पश्चाल आप पृणं ब्रह्मचारी 
बन गये और सप्तस प्रतिमा ले ली और आत्म अनुभव म भग्न रहने लगे । 


सम्वत्‌ २०२८ में आपने श्री १ ८ पृज्य आचाये निमल सागर जो 
महाराज से मुजफ्फरनगर से मुनि दीक्षा ले ली और निरतिच्वार २८ मूल 
गण का पालन करने लगे । आपको वचन सिद्ध पाकर बड़े बड़े राज्याधिषारों 
समाज नेता एवं विच्ञारक आपके पास शुभाशीर्वाद लेने आने लगे । 


इसके पश्चात आपका हार समस्त पश्चिमी भारत मे हुआ | आपने 
एक बार सघ सहित श्री सम्मेदशिखर जी की भी यात्रा की। ओप अपने 
चतुर्मासो में अधिकतर एक दिन छोडकर आहार के वासस्‍्ते उठते हैं। काफी 
लम्बे लम्बे मौन भी रखते हैं। आपने सन्‌ १६७१ में दिल्ली मे डढ महीने का 
भौन रक्‍्खा । श्री सम्मेदशिखर जो ने १६७५ भे तीन माह का मौन रक्‍्खा 
और मंयना समय अक्ले पहाड़ियो की गुफाओं में बिताया। इसा प्रकार 
पाश्वनाथ अहिक्षत्र मे जितने दिन भी आप रहे आपका समय अकले भीम 
किले की गुफाओ में ही ध्यान में बीतता था। श्री हस्तिनापुर तोथ क्षेत्र पर 
चतुर्मास करने वाले आप इस समय के पहले दिगम्बर मुनि थे। वहा आपने 


१६७८ मे अतुर्मास किया और लगभग २ महिने का मौन रबखा और दिन 
छाडकर आद्वार लिया । हस्तिनापूर के चतुर्मास में आपने कई रात्ति अबले 
नसिया जी पर ही आत्मध्यान में व्यतात की । 


आपने क्रोध एब नींद पर पूर्ण विश्ञग्न प्राप्त को है। अन्तर बाहर दानों 
प्रकार के परिग्रह से दूर है। न आप काई घढी वगरा रखते है और न चटाई 
आदि कवल्न बहुत सर्दी मे क्धी-कभ्ी परात्र का प्रयोग क्र लेते हैं। आप 
प्रणत प्रिषद्द जय हैं । 


आपकी तपस्या ध्योग एवं महात्रत के पालने से प्रभावित हौंकर 
समस्त उत्तर भारत के जन समाज क प्रतिनिधियों ने एव समस्‍ले भारत के 
दूसरे भागो से आगे चतुविध सघ के श्रावक श्राविका त्यागी व ब्रतियों क 
समुदाय के जिन शासन की रक्षा समूद्धि एवं प्रभावना के लिये ३-११-७४६ 
दिनाक चतुदशी शत्रिव्रार का हस्तिनापुर तथक्षेत्र पर जो भ्री शातिनय 
कु थुनाथ ज़ी एवं अरहनाथ भगवान के चार कल्याणी से पवित्र है आपका 
आचाय॑ पद प्रदान करके अपने आपका सौभाग्यशाली माना । इस अवसर पर 
भापको परम तपो्निध्च प मपृज्य श्री१ 5५ जय सागर जी महाराज का 
भाशीर्वाद एवं अनुमति प्राप्त हुई । 


है“ अदसर पर विंशिष्ठ व्यक्तियों भे आत्मधर्भ के सम्पाहक तर्ब जाते 
माने जैन ढुर्जन के श्रकाद वश्छित श्री हवप्तचल्द ञी मारिहला जधपुर वाले एल 
अखिल भा तोय जन मठा समिति व मत्री जा सुकुमाल चन्द जन मेरठ वाले 
अखिल भारतीय दविभध्यवर जैन परिषद के सन्नी भरी हुक्मचष्ड जेनी तथा 
हस्तिापर कैक के परम उंबासीन त्यागी एच प्रकाड विद्वान यृू० हुब्मचन्द जी 
भी उपस्थित थे। 


मटराज श्री शुद्ध आम्नाय क॑ स्त्रय मानने वाले वे उसी को लगातार 
उपदेश देने वाले है और फुृण रूप स जिन शासन यरुरु परम्पत एवं शुद्ध 
आम्नाय का प्रकाश करते हुवे समाज की आककाक्षा को पृूण्ण कर रहे हैं । 


स्रण्मल जैन 
(इंजीनियर) 
४२ करे 


सम्पादकीय 


पूज्य श्री १ ८ जाचाय शान्ति सागर जी महाराज का सम्बंध 
मुजफ्फरनगर से बहुत अधिक रहा है। उनको भुति दीक्षा भी मुजफ्फरनगर भे 
ही हुई थी । मुनिदीक्षा स पहले और बाद म भी उनकी कृपा मुजफ्फरनगर 
जन समाज पर लगातार बनी रही और उनके कई चतुर्मास का लाभ इस 
नेंगर के जन समाज को बराबर मिलता रहा है । 


मैं १६७६ में सरकारी सेवा से अवकाश प्राप्त करके प्रमपुरी 
मुजफ्फरनगर में ही रहने लगा । महाराज 4 का चतुर्मास अधिकतर प्रमपुरी 
मे ही जन औषधालय में होता रहा है इस कारण मुझे महाराज श्री क 
लगभय सभी प्रवचन सुनते का मिलते रहे और लगभग प्रतिदिन तत्त्व चर्चा 
का भी लाभ मिलता रहा । इस मैं अपने पुण्य का ही उदय समझत्ता रहा । 
ज्यो-ज्यो उनके प्रवचन सुनने को मिले और सापब्नरिध्य मिला उनकी स्पष्ट 
वाणी का तपस्पा का एवं आगमानुसार निश्चय ज्ञान का प्रभाव मेरे मन पर 
पड़ता गया । उनके उपदेशो में पक्षपात का काई अश नहीं रहता था। कसा 
ही श्रोता हो महाराज श्री का प्रवचन निश्चय को लक्ष्य मानकर और 
व्यवहार को साधन मानकर होता था। महाराज श्री की नाट बुक में विविध 
जन सिद्धान्तो पर काफी नोट लिखे हुए थे जिहे मैं अक्सर महाराज श्री से 
लेकर समय-समय पर पढ़ता रहा हु और मुझ उनस बहुत लाभ हुआ | उन्हीं 
पर महाराज श्री से चर्चा मे शका समाधान भी होता रहता था। इन धर्म 
चर्चाओं मे मुजफ्फरनगर के साधर्मी भाईयो की ये इच्छा स्पष्ट झलकती थी 
कि यदि महाराज श्री के इन नोटो का किसी पुस्तक रूप में प्रकाशन हो जाय 
तो वह जन समाज के भुमुक्ष अनो के लिये बहुत लाभकारी होगा | कई सज्जनो 
ने सन्‌ १६७८ में जब कि महाराज श्री का चतुर्मास मुजफ्फरनगर ही था 
मेरे ऊपर जोर भो डाला कि मैं प्रयत्त करके और अपना समय लगाकर इस 
कास को करू । परन्तु इस कार्य को विशालता को और अपने ज्ञास के क्षयोप 
शम को देखते हुवे मेरी हिम्मत इस कार्य को अपने हाथ मे लेसे की नहीं हुई 
और बात भाई-गई हो गई । 


मा १६८१ मे महाराजश्री रामपुर (मनियायन) जिला सहारनपुर 
में रुके थे ओर ब्रह्मचारी श्री प्रेमचचन्द थी (करनाल वाले) को क्षल्लक दीक्षा 
१४ मार्च १६८१ को हो जाते वाली थी। मुंजपफरनगर से भो काफी जन 


समाज वहाँ इस ममारोह मे शामिल हुआ था। मैं भी गया हुआ था। वहा 
पर मैंने पाया कि रामपुर मनिहारान के एवं दूसरे नगरों के मुमुक्ष जन 
महाराज श्री के प्रवचनो से बहुत प्रभावित है और चाहते हैं कि किसी प्रकार 
महाराज के प्रवचनों का जो उनकी नोठ बुक पर आधारित है किसी प्रकार 
पुस्तक रूप में जन समाज के वास्ते प्रकाशन हो जावे। कई सज्जनों ने मेरे 
ऊपर ध्यक्तिगत जोर दिया और रामपुर के हो श्री सतीश चद्गध जी ने किसी 
प्रकार महाराज श्री की नोट बुक भो प्राप्त कर ली और मुझसे कहा कि मुझे 
इस काम में अवश्य लगना है और उहोने इसका पूरा व्यय भी देने को कहा । 
कार्य को देखते हुवे मेरी हिम्मत नहीं पड रही थी परन्तु तभी मुजफ्फरनगर के 
ही श्री वासुदेव प्रसाद जी जन ने जो वही पर थे मुझे इस काम में लग जाने 
को कहा और अपना पूरा सहयोग मुझे देने का भी वायदा किया । वे मेरे मित्र 
भी थे और उनसे अक्सर तत्त्व चर्चा भी होती रहतो थी । श्रत मुझे हा करनी 
पडी और महाराज जी से इसके प्रकाशन की अनुमति लेकर और उनका 
आशीर्वाद लेकर मैं इस काम पर लग गया । 


प्रस्तुत पुस्तक के सभी निबधो का सग्रह आचार्य श्री शान्त सागर णी 
महाराज के उपदश्शा पर ही आधारित है जो मनुष्य मात्र को शान्ति के देने 
वाले 6 और इनमे कवल उन्हीं विषयो का लिया गया है जो जन सिद्धान्त मे 
महत्वपूण समझे जाते हैं अत इस पुस्तक का नाम शाति उपदेश तत्व संग्रह 
रखा गया है । इसमे १ ६ निबध प्रवचन रूप मे है जो भिन्न भिन्न विषयों 
पर हैं। इनमे जन दशन क लगभग सभी सिद्धान्ता का वर्णन आ जाता है। 
सात तव नौ पदाथ दस धर्म बारह तप सप्पभय सम्यक दशन एवं उसके 
अष्ट अग और पच्नीस दाष आदि निश्चय एवं व्यवहार रूप स रत्नत्रय 
सम्यक दशन सम्यक ज्ञान सम्यक चारित्र आदि को भलो भाति रूप से 
समझाया गया है । समयसार की कुछ मुख्य गमाथाओ को कलशो के साथ बहुत 
ही अच्छी प्रकार स्पष्ट क्षिया गया है। चू कि महाराज श्रा शुद्ध आनाय के 
दिगम्बर साधु एवं तपस्वी है अत इस पुस्तक के हर निबंध स निश्चय 
(लक्ष्य रूप) का ओर न्यवहार (साधन रूप) का स्पष्ट बोध होता है। समाज 
मे आजकल द्र य लिगी और भाव लिगी स्ञाधु की काफो कर्वा रहती है। इस 
बात को महाराज श्री ने साधुआ क प्रति बिना किसी पक्षपात के बहुत ही 
स्पष्ट शब्दों मे दिशा बाघ दिया है यहा तक कि कही-कही किसी त्यागी वर्ग 
को महाराज श्री की वाणी कट भी प्रतीत हो सकतो है। इस प्रकार ये सभी 
निबन्ध प्रहस्थी श्रावकों को हो नही अपितु त्यागी वर्ग को भी लाभकारी 
सिद्ध होगे ऐसी पूरी आशा है | 


महाराज श्री का १६७८ में धुजफ्फरनगर मे चतुर्मास हुआ था । 


प्रतिदिन उनके प्रवचन में कोई व कोइ ऐसी बात मिल जाती थी जिसे मैं घर 
जाकर अपने लाभ के लिए नोट कर लेता था । इस प्रकार उनके उस चतुमास 
में मेरे पास जैन दर्शन के विविध विषयो पर महाराज श्री क विचारों का एक 
सग्रह हो गया जिसे मैं समय समय पर अपनी स्मृति के लिये पढ़ लेता था। 
उनका प्रकाशन शाति प्रवचन नामक लघु पुस्तिका रूप में मेने १८८ में 
किया था जो सब मुमुक्ष भाईया का बहुत ही पसन्द आई थी। इसी पुस्तक 
के परिशिष्ट-१ मे उनको ज्यो का त्यो पाठकों के लाभ के लिए दे दिया 
गया है । 


इस पुस्तक के प्रकाशन मे कुछ देर अवश्य हो गई । इसका मुख्य कारण 
मुजफ्फरनगर मे किसी बड़े प्रस का न होना रहा । यदि इसे कही बाहर 
छपवाया जाता तो प्रफ आदि के देखने की दिक्कत होती । इसका प्रकाशन 
श्री सतोश चन्द्र जी जन रामपुर मनिहारान (जि सहारनपुर) वालो ने 
किया है अत समाज उनका आभारी है। इस पुस्तक का सपादन करन में 
श्री वासुदेव प्रसाद जी अवकाश प्राप्त एकजीव्यूटिव आफीसर जिला परिषद्‌ 
मुजफ्फरनगर ने मुझे बहुत सहयोग दिया है अत मैं व्यक्तिगत रूप से उनका 
बहुत ही आभारी हु । 

मैने अपनी ओर से पूरा प्रयत्न किया है कि महाराज श्री के विचार व 


उसका भाव ज्यो का त्यो हर विषय के निबःध मे आव। फिर भी यदि कही 
पर काई त्रुटि दिखाई द तो मैं उसका क्षमा प्रार्थी हु । 


सुशीला सदन सूरजमल जन 
७७ प्रमपुरी मुजफ्फरनगर (इजी नियर ) 
(उ प्र) #-२ ८२ 
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श्री सतीश चद जन सुपृत्र लाला जियालाल जन रईस रामपर 
जितक द्वारा शास्त्र प्रकाशल का बण किया गया | 


3० नूम' सिद्धाथ 
शान्ति उपदेश तत्त्व संग्रह 
१ शुद्ध आत्मा 


(सगलाचरण) 


श्रीमत्परम-गंम्भोर-स्याह्रादामोध-लंउछनस । 
जीयात्‌ ऋलोक्य-नाथस्य शासन जिन शेासनस्‌ ॥ 


“शुद्ध आत्मा का आदर 


नम ससयसाराय स्वातुभृत्या चकासते। 
चित्स्य भावाय भावाय सवभाबान्तरच्छिदे ॥१॥। 


अर्थ--मैं (अमृतचन्द्र) समयसार भर्थात्‌ समस्त पदार्थों में श्रष्ठ उस 
आत्म तत्त्व को नमस्कार करता हु जो स्वासुभूति से प्रकाशमान हैं चतन्य स्व 
भाव है शुद्ध सत्तारूप हैं ओर समस्त पदार्थों को जानने वाला है अथवा चत्तन्‍्य 
स्वभाव से भिन्न समस्त रागादिक दिकारी भावों को नष्ट करने वाला है। 


समयसार के प्रारम्भ मे मम समय साराय कहकर आचार्य देव ने 
शुद्ध आत्मा का आदर करके उसे नमस्कार किया हैं। मोक्षार्थी को शुद्ध भात्मा 
का आदर आना चाहिये । शुद्ध भात्मा का आदर करके उसकी प्रतीत्ति करना 
ही सम्यग्दशंन है । जीव ने पूब अनन्त काल में शुद्ध आत्मा का भादर था 
प्रतीति कभी नहीं की सम्यग्दर्शम बया वस्तु है तथा उसकी वया रीति है -- 
यह बात भी कभी जोवने यथार्थ पात्रता पृवक नही सुनी यहाँ आाचायं देव 
बह बात समझाते हैं । जिसे नमस्कार किया जिसका आंदर किया वह शुद्ध 
आत्मा कैसा ?--चित्‌ स्वभावी वस्तु है। 'भाव कहने से वह सत्त्‌ वस्तु है 
और 'चित्‌ स्वभाव कहने से चैतन्य उसका लक्षण हैं तथा अपने को अंपनी 
स्वानुभृति से हैं प्रकाशित करता है-जानता है-अंमुंभव करता है धह उसको 
क्रिया (पर्याय) हैं। इस प्रकार शुद्ध आत्मा कें द्रव्य शुण पर्थाथ तीनो के पहि 
धान कर उसे नमस्कार किया है। देखो भाई जीध ने भनतवार चारों गति 


( २ ) 


में जम धारण किये हैं उनमे देव और नारकी राजा और रक चीटी और 
हाथी अनन्तवार हुआ है कितु शुद्ध आत्मा का भान कभी एक क्षण भी न 
किया इसलिए वह दुलंभ हैं। ससार मे सब कुछ सुलभ हैं किन्तु एक आत्म 
शान ही दुलंभ है । जीव को पूव भवो में अनम्तवार महान वभव तो प्राप्त 
हो चुका है इसलिए उसे सुलभ कहा है और सम्यग्दशन तथा सम्यग्ज्ञान 
सम्यक चारित्र पृव काल म वी प्राप्त नही हुए इसीलिए उ हे दुलभ कर 
है तथापि वह सम्यरद्शंन आत्मा के अपने स्वभावाघोन है ओर स्वाधान 
होने से सुलभ हैं। परवस्तु की प्राप्ति आत्मा के आधान नहा किन्तु प धान 
है इसलिए वह दुलंभ है। एक क्षण भी अन्तर मे शुद्ध आ मा का पहिचान कर 
सम्यग्दर्शन प्रकट करे तो स्वानुभव से विश्वास हो जाये कि अब मेरे जम 
मरण का अन्त आ गया है अन्तर के स्वानुभव में सिद्ध भगवान जस 
अतीन्द्रिय आनन्द का स्वाद आ जाता है ॥। 


अरे जीव तू आत्मा को भूलकर अनादि काल से चार गति के अनत 
जन्मों में भटक रहा है। भगवन कया अभी भी तुझे धक्रान माएइम न 5 ती । 
यदि तू ससार भ्रमण से थक गया हो और चत य की निविक प शात का 
बैदन करना चाहता हो तो उसका उपाय यह है कि तू अपने शुद्ध अ मा को 
गान । शुद्ध आत्मा स्वानुभूति से ही प्रकाशमान होता है। स्वानूभूति 5 
सवर-निजरा ह*ैं। उनके द्वारा आत्मा सवन्ञ होता है। प्रण्य पाप या 
अख्रव बच द्वारा शुद्ध आत्मा प्रकट नही होता इसलिए जा माक्षार्थी हाव 
सयप्रथम शुद्ध आत्मा को जानकर उसका आदर कर। प्रथम कलश म हो 
समयत्तार कहकर शुद्ध जीव तत्व बतलाया स्वानुभूत्ति कह कर सवर- 
निजरा तत्व बतलाये और सव भावान्तरच्छिदे कहकर सवज्ञता रूप 
मोक्षतत्व बतलाया । आख़ब बध या पृण्य-पापरूप हेये तत्वों को 
उनमे नही लिया--शुद्ध आत्मा मे उनका अभाव है । 


मन मन्दिर के उजाड़ होने पर उसमें किसी भी सकल्प-विकल्प 
का बास न रहने पर-भौर समस्त इीटियो का व्यापार नष्ट हो जाने पर 
आत्मा का स्वभाव अवश्य आविभूत होता है और उस स्वप्नाव के आविभूत 
होने पर यह भआात्मा ही परमा मा बन जाता है।। 


जो योगी आत्माज्ञान से विमुख हुआ पर द्वण्य में राग करता है 
वह न तो रत्नत्रय रूप हैं और न चारित्र पर चलने वाला ही है। जो योगी 
आत्म तत्व से विमुख न होकर उसका पूर्ण ज्ञाता तो है परन्तु पर वस्तु मे 
बहुत थोडा-सा राग भी यदि रखता है तो वह कर्म बन्धन से अवश्य बध को 
प्राप्त होता है। मात्र सम्मग्शान का होना कम॑ व धन का रोकने में समर्थ 


( ३) 


नही है उसक लिए राग ” 4 के अभाव रूप चारित्र का होना जरूरी है। जो 
निरन्तर पर द्र॒थ्यो की चिन्ता मे रत रहता है यहा पर द्रव्य जसा हो जाता है। 
ओर जो शुद्ध आत्मा के चिल्तन में लीन रहता हैं वह शीघ्र ही अपने आत्म 
स्वरूप को प्राप्त हैं पर द्रव्य रूप अथवा बहिरात्मा नरी रहता । कर्मों में 
मोहनीय कम क्रतो मे ब्रह्मचर्यव्रत-गुप्ति में मसनो गुप्ति हृतद्रियों मे रसना यह 
चार प्रबल होती हैं। इनको जीतने से मुक्ति प्राप्ति होती है । विषयो के लोभी 
मनुष्य शील स रहित होते हैं। अत ग्यारह अड्भ ओर दस पूर्व का ज्ञान होने 
पर भी मोक्ष भाग से वचित रहते है। इसके विपरीत शीलवान्‌ मनुष्य अष्ट 
प्रवचन मातृका के जधन्य ज्ञान से भी अतमु हत॑ के भीत्तर केवल ज्ञानी होकर 
मोक्ष प्राप्त कर सकता है । शील की बीतराग भाव की कोई अद्भुत महिमा 
है। यदि विषयो के लांभी कुशानी मनुष्य मोक्ष को प्राप्त कर सकते होते तो 
दम पूर्षो का पाठी रुद्र बवरक क्‍यों जाता । 


ऊ 


२ सुन्दर अत्मा 


एयत्त गिच्छय-गओ्ओे समओ सब्यत्म खुद्रो लोए । 
बध - कहा एयस तेण विसवादिणो होई ॥।३॥। 


अभथ- जो समय पदाथ एकत्व मे निश्चित है वही सवलोक मे सु दर 
है । इसी हेतु सं एकपन मे जा सम बच को कथा है वह विसवादरूपिणी है 
अर्थात्‌ निन्य है । 


विशषार्थ--प्राय लोक मे भी देखा जाता है कि जब॒ तक यह मनुष्य 
छात्र जीवन में रटकर गुरुकुल मे विद्याध्ययन करता है तब तक सब आपत्तिया 
से विनिमु कत हाकर ब्रह्मचारी हा सानन्द जीवन से अपने समय को निद्व व 
बिताता है और जब घर मे प्रवश करता है तथा माता पिता के आग्रह से 
विवाह ब धन क! स्वीकृत करता है तब द्विवपद्‌ से चतुष्पद होता है। दवयोग 
से बालक हा गया जा षटपद (भौरा) हो जाता है। और अपने बालक का 
जब विवाह सस्कार ८! गया तब अष्टापद (मकड़ी ) हा जाता है भौर अपन 
ही जाल म आप ही म॒ ण का प्राप्त हो जाता है। इससे यह तत्व निकला कि 
पर का सम्ब थ ही स सथार म आपत्तिया की वान है। इस गाथा म जा 
समय श द आया है इसका अथ यहा पर आमा नही है कि तु सामाय पदाथ 
है । अतएवं उसकी युत्पत्ति ओ अमृतच द्व महाराज ने इस रूप से का है-- 
समयते एकटन स्वगुणपर्यायान्‌ गन्छतीति समय --भर्थात्‌ जा एकपन कर 
सस्‍्वकीय ग्रुण पर्यायो का प्राप्त हाता है उसे समय कहते हैं। अत समय शब्द 
से धरम अधम आकाश काल पुदूगल और जीव ये छह लिये जाते है। इही 
षडद्रव्यो का समुदाय ही लोक है । इस लाक मे जो द्रब्य हैं वह अपने अन त 
धर्मों का चुम्बन करता है अर्थात्‌ अपने अनन्त धर्मों से तमय है एक द्रव्य 
कदापि पर द्रव्यो के धर्मों का चुम्बन नही करता । य षडद्रव्य अत्यन्त प्रत्या 
सत्ति (एक क्षत्रावगाह) क हाने पर भी स्वरूप स पतित नही हाते-कभा भा 
पररूप स परिणमन नहीं करते इसी सं उनक अनन्त व्यक्तित्व का भी अभाव 
नही होता । समस्त विरुद्ध और अविरुद्ध कार्यों मे कारण हाकर विश्व का 
उपकार कर रहे हैं कि तु निश्चय से एकत्वरूप कर ही सुन्दरता को पाते हैं । 
यदि इस प्रक्रिया का त्यागकर प्रकारान्तर से यवस्था की जावे ता सबंसक 
रादि दोषों को आपत्ति आ जावेगी । इस प्रकार यह व्यवस्था चली आ रही 
है। उसमे जीव नामक जो पटार्थ है उसमे बध की कथा विसवादिनी है। 
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क्योकि बन्ध दो पदार्थों के सम्बन्ध से हाता है। बन्ध का यह अथ नही कि 
उन दोनो की सत्ता का अभाव हो जाता है किन्‍्त वे दोना अपने-अपने स्वरूप 
को छोडकर एक भिन्न ही अवस्था (विकारो दशा) को प्राप्त हो जाते हैं । 
पूदूगलों मे यह ठाक है क्योंकि जस चूना और हल्दी मिलाने से एक लाल 
रग वाली भिन्न द्वी वस्तु हो जाती है। कारण कि पुदूगलो में वर्ण गुण सभी 
में रहता है अत वर्ण का अवान्तर पर्याय लाल रग दोनो का हीने में कोई 
बाधा नही । परस्तु जीव और पुदूगलो के बन्ध में कुछ विलक्षणला है । जोब के 
राग्रादि परिणामों का निर्मित्त पाकर पुदूगलो मे ज्ञानावरणादि रूप पर्याय हा 
ज ती है और ज्ञानावरणादि रूप पुदूगल का निमित्त पाकर जीब में रामादिरूप 
परिणति होती है अर्थात जीव अपने स्वरूप से च्युत होकर रागादि रूप परिण 
मता और कार्माण बगणाए ज्ञानावरणादिरूप परिणमन को प्राप्त हो जाती है । 
जीव और पुदूगलो की एक पर्याय नही होती । यहा यद्यपि ज्ञानावरणादि कर्मों 
का विपाक पुद्गलो म॑ होता है और जोव का रागादिक जीव में होता है तथापि 
दोनो ही अपने अपने स्वरूप से उयुत होकर एक क्षत्रावमाह से रहते हैं। यही 
सिद्धान्त श्री कुद कुन्द स्वामी ने स्वय लिखा है ॥। 


इस पा पाटी से जीव क॑ साथ प्दुगल द्रव्या के सम्बंध से यह बन्ध ही 
हा रहा है सी विसवाद जनक है। अतएव पर द्रव्यो से भिन्न और स्वकीय 
गुण पर्यायो से अभि त आत्मा का जा एकस्वपन है वही सुन्दर है ॥॥ 





रे आत्मा का एकत्व 


सुदपरिचिदाणु भूटा सब्ववस्सथि कास भोग बध कहा । 
एयत्तस्सुबलभो णवरि ण सुलहो. बिहत्तस्स ॥४॥॥ 


अथ -समस्त लोक को काम भांग (कतृ त्व भोकतृत्व) सम्बध्ती बध 
की कथा जवण म परिचय म व अनुभव में भो आ गई है । भाई तूने अनादि 
से विकार करन की तथा उसक उपभोग की हो रुचि की है उसी के श्रवण 
मे प्रम और उसाह बतलाया है । बारम्बार उसी का अनुभव किया है। किन्तु 
भिन्न आत्मा का एकत्व न कभी भाव से सुना है न उसका परिचय प्राप्त किया 
हैं विकार रहित शुद्ध ज्ञानान्द स्वरूप आत्मा की रूचि कभी नहीं की उसक 
श्रवण मे प्रम और >त्साह नही किया तूने उसका अनुभव नहीं किया । 
इसलिए अब एक बार अन्तर मे शुद्ध आत्मा का उल्लास लाकर प्रमपृवक यह 
बात सुन-- 


प्र प्रभो अनन्तवार समवसरण में जाकर श्रवण किया है फिर 
भी आप ऐसा क्‍या कहत है कि श्रवण नही किया ।-- 


उत्तर समवस्रण में जाकर श्रवण किया और सता ससुना कि व] 
उसे हम वास्तव में श्रवण नही कहते कक्‍याकि सवज्ञों आर सतो का जसा 
आशय था वसा लक्ष मे नही लिया इसलिए श्रवण नही किया ऐसा कहा है ) 
इसी प्रकार अनादि निगाद के जीव की जिहे कभी ससार म॑ कण दरद्रिय की 
प्राप्ति ही नही हुई तथापि उहाने भी काम भोग बध को कथा अनतबार 
सुनी है-ऐसा कहा है वयोकि शब्द न सुनने पर भी उनकी रुचि मे-अभिप्राय 
मे-अनुभव में ता उस काम भोग बध की बात का हो मथन हो रहा है । 
अनादि काल स जो विपरीत रुचि था वसी हो रुचि का मथन दिव्य ध्वनि 
सुनते समय भी होता रण सलिए दि ध्वत्ति श्रवण करने का काई फल तो 
नही मिला उपादान में कुछ अन्तर तो नहीं पड़ा इसलिए वास्तव में सने शुद्ध 
आत्मा को बात सुनी ही नरा है-उसने भगवान की बात का श्रवण ही नही 
किया है| 


भले ही समवसरण में जाये और दिव्यध्वनि सुने किन्तु जिसकी रुचि 
मे ही विकार भरा है उसे शुद्ध आत्मा की सुगन्ध (रुबि) नहीं भाती । 


( ७ ) 


अपनी अनादि कालीन विकार की रुचि को हटाकर शुद्ध आत्मा को रुचि 
प्रगट करे तो उसका भपूर्व स्वाद आये । उसका एक हृष्टान्त इस प्रकार है 
दो भंवरे थे दोनो दुगध्व मे रहते थे और अपनी नाक मे दुग ध की गालिया 
भर कर उनका स्वाद लेते थे एक बार एक भंवरा उडकर सुगाधित गुलाब 
के फूल पर जा बठा और उसकी सुग"ध से प्रसन्‍न होकर अपने साथी भवरे 
से कहा कि--चल भाई गुलाब की सुगध लेने चले । आज तुझे सुदर गुलाब 
की सुगध का अनुभव कराऊँ। उसका साथी भंवरा ग्रुलाब की सुगध लेने 
चला तो गया किन्तु उसे वह सुगंध न आई क्योकि उसकी नाक में उस 
समय भी दुर्ग की मोलियाँ भरी हुई थी । उसके साथी ने पुछा--क्यो भा 
सुग ध आ रही है न तो वह भेंवरा बोला कि भाई मुझे तो पहले ही जसी 
दुगघ आ रही है कोई अन्तर नही पडा । पहले भवरे ने कुछ सोचकर कहा 
कि अरे भाई तेरी नाक में जो यह दुर्गंध की गोलिया भरी हुई हैं इ* 
निकाल दे और फिर सू घ तो तुझे सुगघ का अनुभव अवश्य होगा। दूसरे 
भवरे न तुरन्त अपनी नाक में भरी हुई गोलिया निकाल दी और गुलाब का 
सुग ध लेकर प्रसन्न हो उठा। 


उसी प्रकार अनादि कालीन विकार की रूचि को हटाकर अपने स्वरूप 
के अती द्रिय आनन्द का स्वाद लेकर ज्ञानी धर्मात्मा अन्य भव्य जीवो से कहते 
हैं कि अरे जीवो | चलो अपने अतोद्धिय आनन्द का स्वाद लेने । इस अनादि 
कालीन विकार के आकुलतामय स्वाद की जगह तुम्हे अतीरद्रिय चतन्य स्त्रभाव 
का अनाकुल शातरस चखाऊंँ | ज्ञानी ने जब ऐसा कहा तब जोबो ने अतर मे 
विकार की रूचि रखकर श्रवण किया इसलिये उने अतीगिद्रय आनन्द का 
स्वाद नही आया । ज्ञानी ने उन्हे पुन समझ था कि भरे जीवो तुमने अयनी 
रूचि म विकार को पकड रखा है इसलिये तुम्हे अपने अतीूद्रय स्वाद का 
अनुभव नही होता इसलिये एक बार विकार की रूचि छोडकर श्रवण करा 
भर अन्तमु ख़ होकर चैतन्य के अतीरद्रिय स्वाद का अनुभव करो । तब तुम्ट 
अवश्य अपने अतोद्रिय आनन्द का स्वाद आयेगा। इस प्रकार अन्तमु ख होकर 
अनुभव करने पर फिर जिज्ञासु जीवो को अतीन्‍न्द्रिय आनन्द का स्वाद आ 
जाता है। यही धर्म को तथा अतीन्द्रिय आनम्द के अनुभव की रीति है । 


प्रभो एकबार ता इस धम की रीति का लक्ष मे ले। इसके अति/रबत 
अन्य किसी उपाय से धर्म नही हो सकता । धर्मी जो ऐसा आत्मा है उसी के 
आश्रय से धम होता है रागादि के आधार से धरम नही होता । अरे भाई इस 
ससार के दु खो से छूटने के लिये अन्तर मे इस बात को समझते का प्रयत्न 
कर । मात्र क्षणिक विकार का अल न देख विकार के समय भी सम्पूर्ण नित्या 
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नन्‍्द अविकारी आनद स्वध्ांव भरा हुआ है उसका अनुभव केर-उसका आदर 
कर । भाई चिरस्थाईं स्वश्लाव की शरण बिना बाह्य मे कोई तुझ शरणभूत 
नही होगा । क्षणिक विकार कौ शरण लेने से तरे भव अरमण का अन्त नही हा 
सकता । ऐसा मत सोच कि आत्मा की बात के समझ म॑ आयेंगी | तू छोटा 
नही हैं । तुझमे सिद्ध भगवान जैसी महांन प्रभुता भरी हुई है | यदि तुने अपनी 
प्रभुता को लक्ष मे नही लिया तो कुछ भी नहीं किया | कुछ ऐसा अपूर्व काय 
कर जिससे भव भ्रमण का अन्त आ जाये। आत्मा का चिदानन्द स्वभाव 
विकार मे नही है और विकार आत्मा के स्वंभाव म नहो है-ऐसे आत्म स्वभाव 
की लक्ष्य मे ले। उसका लक्ष्य करते ही अतीद्रिय आनन्द के वेदन सहित 
उसकी प्रतीति होती है उसो का नाम सम्यग्दर्शन है। ऐसा सम्यग्दर्शन होने 
पर आंत्मा में सिद्ध पद कौ भनक आ जाती है। 


भाई अपने अनन्त कालीन दु खो को दूर करते की यह बात है। इसे 
समझे बिना जगत में अन्य कही तुझे सुख का अश भो प्राप्त नही हो सकता | 
तू अपनी कल्पना से दु ख को सुख रूप मान ले तो दु ख कसे दूर होगा । अहा 
जिसमे चतन्य के आत्मरस-अतो द्रिय आनन्दरस का स्वाद न आये वह सुख 
कसा ? वह धम कैसा ? चतन्यलता मे ऐसी शबित है कि उसमे केवल चान 
ओर सिद्धपद रूपी फल उत्पन्न होते हैं। है जीव एक बार अन्तर मुख हाकर 
तू अपनी उस शक्षित की प्रतीति कर । यदि तूने आत्मा की प्रंतोति नहीं की ता 
तरा शास्त्राभ्यास या मुनिश्रत पालन माक्ष प्राप्ति मे कायकारी नही हा सकगे 
यह सब ता जीव अनस्तबार कर चुका है। इसलिए आत्मा के ज्ञानानाद 
स्वभाव को लक्ष मे ले--उसकी प्रतीति कर उसको प्रतीति करने से भवभ्रमण 
का अन्त आ जाता है । (देखो )-- देश भूषण और कुल भूषण मुनिवर इसो 
कु थल गिरि स मोक्ष पधारे हैं| मोक्ष प्राप्सि से पृव उन्‍्हान अपने शुद्ध आत्मा 
की प्रतीति ओर अनुभव किया था फिर उसमे सम्पूण लीनता क पश्चात 3 ह 
केवल ज्ञान ओर मोक्षपद प्राप्त हुआ। इस प्रकार माक्ष का उपाय अन्तर 
स्वभाव में हैं उस स्वभाव की पहिचान चथा प्रत्तीति का प्रयत्त करना चाहिए 
देखो न इन मुनियों के धाम कसे हैं। जब देश भूषण ओर कुन्न भूषण मुनिराज 
यहा साक्षात विचरते होगे वह हश्म कसा होगा । मानो सिद्ध लोक से सिद्ध 
भगवान इतर आये ही चतस्य मे झूलते हुए वे सिद्धपद की साधना कर रहे थे 
और उन्हे अतीन्द्रिय निजानन्द का अनुभव हो रहा था। श्री रामचद्र जी 
जसे भी उनके समक्ष भवितपूर्वक नाच उठे थे । असुर देव जब उपद्रवों द्वारा 
उन ध्यात मंग्न मुनिवरों को उपंस्ग कर रहे थे तब श्री राम लक्ष्मण ने उन 
असुरो को भगा दिया था और मुनिवरों की छूब भवित की थी | मुनिवरों ने 
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केवल भान प्राप्त किया और मोक्ष पधारे ऐसे मुनिवरों का यह सिद्ध धाम 
है । अहा मुनिपद क्‍या है। उसका लक्ष करना भी जीवो को कठिन हा गया 
है । चत-य का सम्यक प्रतीतिं के पश्कात उसमे अत्यन्त लीौनता करके बारम्बार 
राग स पृथक चतन्‍्य का निर्विकल्प रूप से अनुभव करते हैं ऐसा सम्यक 
जद्धा ज्ञान पृवक अनुभव ही माक्ष क्रप्त करने का सच्छा तीध है ऐसे तीथ 
के स्मरण तथा भावना के लिए ही साधक को तीर्थ यात्रा का भाव आता 


है । 





४ भतार्े---शुद्धनय 


बयहोउमृयत्यो सृथत्यो देसिदों दु सुद्धणओ । 
भूयत्यमस्दो खलु सम्माइट्रो हुबई जोबो ॥११॥। 


अथ--ब्यवहार अभूता्थ है ओर शुद्धनय भूतार्थ है। ऐसा ऋषि श्वरा 
ने बताया है। जो जीव भूताथं का आश्रय लेता है वह जीव निश्चय से सम्यर 
दृष्टि ठै । 


शिष्य का प्रश्न है कि प्रभु अखण्ड आत्मा को समझने मे ज्ञान मे भेद 
रूप ब्यवहार निमित्त होता है तो उसे अगीकार क्यो नही करना चाहि .. । उसके 
उत्तर में आचाय॑ देव यह ग्याग्हवी गाथा कहते हैं। यह गाथा भ्त्यत शान्ति 
और धये से समझने योग्य है। इसका भाव समझने वाले के जन्म-मरण का 
अन्त आ जाए--ऐसी यह गाथा है। आत्मा का स्वभाव एक रूप प्रभेद है 
ग्यवहारनय भेद करके समझाता है। अशुद्धता और भेद अभूताथं है स्थायी 
चीज नही वतंमान ज्ञान जिस भेद या अशुद्धता को बताता है बह व्यवहारनय 
है । व्यवहारनय अभताथे हैं अभत अर्थात नही - ऐसे अथ का बताने वाला 
हाने से असत्याथ है । नसस्‍्तु मे जो परमार्थ वस्तु भत नहीं ऐसे राग और भेद 
का बताने वाला होने से व्यवहारनय असत्या्थ ह । 


शुद्धनय वस्तु जसी हैं वसी बताने वाला हाने से भूताथ हैं। अनन्तगुण 
जिसमे हैं - एसी अभेद एकरूप त्रिकालो वस्तु ही सत्याथ है बही भूताथ है 
उसे शुद्धनय बताता है अत शुद्धनय का आश्रय करने वाला जीव सम्यग्दृष्टि है | 


यह गाथा दृष्टि की प्रधानता से है। आत्मा एक समय में अनन्त गुणों 
का पिण्ड है। उसमे विकल्प उठाने से ग्रुण भेद करने से सम्यग्दशन नहीं 
होता । प्रगट पर्याय को गौण करके शक्ति रूप ध्रवः सामाय स्वभाव के अब 
लम्बन से सम्यग्दशन होता है। एक में अनेकता की वृत्ति उठाना अभूताथ है । 
पर्याय मे भेद है पर एकरूप स्वभाव में भेद नहीं अत भेद अभृताथ हैं ।। 


अनादि से त्रिकाली ध्रव ज्ञायक भाव का अनादर करके राग का आदर 
किया है यही महान टिसा है। राग का आदर छोडकर शुद्धनय का त्रिकाली 
ज्ञायक भाव का आदर करना ही सच्चो अहिसा है। वर्तमान ज्ञान की दशा 
राग की ओर झुकी हैं। वह दशा वहा से विमुख होकर त्रिकाली ज्ञायक भाव 
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की ओर झुके यही धर्म की शुरुआत है। -- त्रिकाली अखण्ड वस्तु को भेद 
द्वारा बताना व्यवहार वह चार प्रकार का है -- 


(१) उपचरित असदूभूत ज्यवहार-- ख्याल मे आने वाला राग । 


(२) अनुपचरित्त असदुभूत व्यवहार> ख्याल में न आये ऐसा अबुद्धि 
पूथक राग । 


(३) उपचरित सदभूत व्यवह्वार-- ज्ञान अपना होते हुए भी उसे पर 
को जानने वाला राग का जानने बाला कहना | 


(४) अनुपचरित सदभूत व्यवहार ८-जझ्ान बह आत्मा-ऐसा भेद करना 
उपरोक्त समस्त व्यवहार अभूताथ हैं असत्यार्थ है। भगवान आत्मा अभेद एक 
रूप अखड बस्तु है। उस भेद करके जानने बाला व्यवहार वह समस्त ही 
असत्याथ है अभूतार्थ है क्योंकि वह अविद्यमान-असत्य अथ को प्रकट करने 
वाला है। त्रिकाली अभेद एकरूप ज्ञायक भाव का आश्रय करने के लिए 
व्यवहा रनय समस्स ही असत्याथं है। निमल पर्याय और द्रव्य दोनो को साथ 
मे लेना भी आश्रय करने के लिए अस याथ हैं। स्वभाव भर स्वभाववान अभेद 
9 उसकी हृष्टि करना सम्यग्दर्शन है । 


अभेद्‌ एकरूप आत्मा सत्याथं है। उसको अपेक्षा भारों व्यवहारनय 
असत्यार्थ हैं जादरणीय नही जानने योग्य हैं। भ्यवहारनय राग-ज्ञान आदि के 
भेद करके दिखाता है जो कि अभेद त्रिकाली वस्तु मे नहीं। -- सम्यम्दशशन 
के प्रयोजन की सिद्धि के लिए त़िकाली को मुख्य करके भेंद को गोण करके 
वहा से दृष्टि हटाने के लिए उसे असत्याथ कहा है । पर्याय ध्रुवद्गव्य मे है और 
उसे गोण किया है। ऐसा नही है। त्रिकाली ज्ञायक की दृष्टि कराने के लिए 
पर्याय को पर्याय मे गोण करके असत्यार्थ कहा है त्रिकाली मे नही । 


और पर्याय सवथा नही है अत उसे असत्या्थ कहा है. ऐसा भी नहीं 

है । यह बहुत शान्ति से समझने योग्य बात है । त्रिकाली वस्तु का मुख्य करके 

उसका आश्रय करने से सम्यग्दरशन होता है । पर्याय में भेद होते हुए भी प्रयो 

जन की सिद्धि के लिए उसे मौण करके त्रिकाली अभेद को मुख्य करके सत्याथ 

है३०# उसका आश्रय कराया है और इससे सम्यर्दर्शन के प्रयोजन की सिद्धि 
। 


शुद्धनय एक ही भूताथं है क्योकि सत्य अथे को प्रकट करता है ! शुद्ध 
नय एक ही है । उसके शुद्धनय और अशुद्धनय ऐसे दो भेद नही हैं। वास्तव से 
तो अशुद्धनय भी भेद करता है अत" ब्यवहारनय ही है। आत्मा सम्धश्दर्शन 
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शान ख्ारिन्नकूप परिणसित होता है यह भौ भद प्रर्पण होने से अशुद्धभम्म का 
विषय हैं । अत शुद्धनय एक ही भूतार्थ है । 


पर्याय सहित द्रव्य को विषय करने से व्यवहार हो जाता है जो कि 
असत्यार्थ है। त्रिकाली अभद को जानने वाला एक शुद्धनय ही है। पर्याय 
रहित त्रिकाली ध्रुव धाम ही एक सत्याथ॑ हैं। शुद्धय और उसका विषय 
त्रिकाली ज्ञायक ऐसे दो भद भी ज्ञायक का आश्रय करने वाले को नही रहते 
इसलिये यहा शुद्धनय का विषय भूत्ताथ है ऐसा न कहकर शुद्धनय को ही 
भूतार्थ कहा है । अब यह बात उदाहरण द्वारा समझाते हैं । 


अबल कोचड मिलने से जिसका सहज एक निमल भाव ढक गया है 
ऐसा जल का अत्तुभव करने वाले बहुत से लोग जल और कीचड की भिनता 
का विवेक न होने से जल को मलिन ही अनुभव करते है। परन्तु कुछ लोग 
जल और कौचड की भिन्‍नता का विवेक होने से अपने पुरुषार्थ द्वारा उस जल 
मे ककक फल डालकर सहज एक निमल जल को प्रगट करके उस जल को 
विमल ही अनुभव करते है। उस प्रकार कर्म के निमित्त से हाने वाले भिथ्या 
त्व कषाय आदि भावो के मिलने स आत्मा का सहज एक ज्ञायक भाव ढक 
गया है तिरोभूत हो गया है । राग मे एकत्व के अह की आड़ में निमल 
आनन्द आयक भाव भाबछादित हो गया है । ज्ञायक भाव स्वश्लाव की अपेक्षा 
तो अकादि मत जसा का तसा हो है । पर बविकल्‍्त से एकत्वरूप सिथ्यात्व के 
कारण “बह सहज स्वभाव हष्टि मे नहीं आता। इसलिये ज्ञायक भाव का 
तिरोभूत कहा है । 


जस आँख की आड मे एक उँगली करने पर सारा समुद्र नही दिखता 
अत देखने वाल के लिये समुद्र तिराभूत कहा जाता है । नजर मे नही आने 
स समुद्र तिराभाव को प्राप्त है पर समुद्र ता जसा का तसा है। उसी प्रकार 
ज्ञायक भाव तो स्वभाव स पूर्णानन्द का नाथ व्रिकाली नित्यानन्द प्रभू अन त 
भुणो का पिण्ड अनादि सलहसा का तसा ही है बह तिरोभूत नहीं होता पर 
जानने वाले की दृष्टि में मैं रागादि हु ऐसा मिथ्यात्व की आड मे ज्ञायक भाव 
नजर नही भाता अत उस तिरोभूत कहा जाता है । 


मोक्षमार्ग मे सव प्रथम क्या होना चाहिये ? उसका उत्तर यहौ है कि 
सकज्ञ क न्याय के अनुसार शुद्धात्मा की श्रद्धा अर्थात्‌ सम्यर्दर्शन बिना 
सख्यक्ञान भौर सम्यक चरित्र होते ही नही अत धम्र का प्रथम उपाय 
सम्यरदइन।ही है जिस इस अ्था मे कहा है । जिसस बन्बूक पकड़ते न बने 
वह शत्रु के सामते आने पर क्या करेगा उसी अकार जिस अर्तमान मे सत्‌ की 


( +ैई ) 


रुचि विवक और सत्‌ शास्ते का अभ्यास नहीं वह मरंण के समय कंसे सम 
भाव रखेगा जिसके प्रथम असीति का त्याम॑ न ही लौकिक सज्जनता न हो 


उसके लिये तो धर्म है ही नही । 


मिथ्यात्व भाव से जिसका सहज एक ज्ञायक भाव टक गया है ऐसे 
आत्मा का अनुभव करने यलि ध्यवहार से विमोहित हृदय घाले परुषो को 
आत्मा जोर रागमादि की भिन्नता का विंवक म होने से जिसमे भावों का अनेक 
पना प्रगट हैं ऐसे आ मा का अनुभव करते है। अर्थात्‌ सहन एक ज्ञायक 
भाव का अनुभव न करते हुए आत्मा का रागादि वॉला अनुभव करने वाले 
मिथ्याहृष्णि है । 


परन्तु भूतार्थदर्शी अर्थात्‌ शुद्धनय से देखने वालो को आमा और राग 
की भिन्‍नता का विवेक होने से वे अपने पुरुषार्थ द्वारा स्वभाव सम्मुख हृष्टि 
करने स सहज एक ज्ञायक भावपने से जिसमे एक ज्ञायकभाव प्रकाशित है 
ऐसा आमा का आविभू व करके प्रगट करके अनुभव करते हैं वे घम का 
अवुभव करने वाले सम्यरहृष्टि है । 


कोचड मिित मलिनता होते हुए भी जो पहले से ही स्वच्छ जल का 
विश्वास करता है उसे जल की सभी मलिनता टालने की हृष्टि पहिले ही 
प्राप्त हुई है। मलिनता दूर करने मे क्नदाचित थोडा समय लगेगा पर तु एक रूष 
निर्मलता प्राप्त करने की रुचि मद्िन्ता बही रहने देगी । जब तक पृण्य पांव 
भाव को ही आत्मा का स्वभाव मानता है और शुभ भाव से गुण मानता हैं 
तब तक निमल स्वभाव पर हृष्टि नही जाती और अशुद्धता दूर करने का 
वास्तविक उपाय नही सूझता । बध सार्ग को मोक्ष सार्ग मानकर अज्ञानी 
व्यवहार - व्यवहार करते हैं मौर व्यवहार को उपादेय मानकर उसी को पकड 
बठे हैं। उठे आचाये देव व्यवहार मढ कहते हैं । 


जल के निमल स्वभाव की खबर न होने से अज्ञानी कौचड मिश्रित 
जल को मला ही मानकर मलिन जल को पोते हैं । जल का निमल स्वभाव 
जानने वाले तो अपने हाथ से निमल औषधि डालकर अपने पुरुषाथ द्वारा 
निर्मल जल का स्वाद लेते हैं । उसी प्रकार सहज ज्ञायक स्वरूप चतन्य ज्योति 
भगवान आत्मा अनादि से कम संयोग से ढेंका होने से मलिन भासित होता 
है । कर्मों ने मला नही किया पर स्वय विपरीत दृष्टि से अपने को रागादि 
का कर्त्ता मानकर उन विकार भावा को अपनाता है। ऐसा मानने वाला 
व्यवहार मूढ है क्योकि उसे स्वभाव की खबर नहीं है। भूता्थं दर्शी को 
निर्मेलता का विवेक होने से अपने पुरुषाथ॑ द्वारा ज्ञान ज्याति से शुद्धनय के 


(६ १४ ) 


अनुसार बोध होता है जिससे निर्मेल ञ्र व स्वभाव का भान तथा आत्मा और 
कर्म को भिन्नता का ज्ञान होता है। सम्यर्हृष्टि अपने पुश्षाथ द्वारा प्रकट किये 
गये सहज एक ज्ञायक स्वभाव का ही शुद्धनय द्वारा अनुभव करत है यहीं 
सम्यग्दशन हैं । 


इस प्रकार जो शुद्धनय अर्थात्‌ शुद्धनय के विषम भूत भूताथ त्रिकाली 
जायक स्वभाव का आश्रय करते है वे सम्यग्हृष्टि हैं। पर जो अशुद्धनय का 
आश्रय करते हैं वे मिथ्याहष्टि है अत कम और विकार से भिन्न आत्मा को 
देखने बालो को व्यवह्ारनय अनुसरण करने योग्य नही मात्र शुद्धनय हो अनु 
सरण करने योग्य हैं । 


है)//(६ह 


५ भततार्थ श॒ुद्धनय 


यहाँ सम्यग्दशंन का विषय बताया है | दो भाव हैं-एक वतमान पर्याय 
भाव ओर दूसरा त्रिकालो द्रव्य स्वभाव | वतंमान पर्याथ की जानने वाले 
व्यवहारनय को अभ्ूताथ कहा है ओर त्रिकाली अभेद एक रूप ज्ञायक भाव को 
बलाने वाले शुद्धनय का भूतार्थ कहा है । 


यह देर से समझ में आये तो घबराना नही घरयं से समझने का प्रयत्न 
करना | पर्याय है उसे मोण करके असत्थार्थ कहा है अभाव करके नही । जिसका 
विषय विद्यमान न हो उसे असत्याथ॑ कहते हैं अर्थात्‌ त्रिकालोी द्रन्‍्य स्वभाव में 
पयाय और भद नही है । अत समस्त व्यवह्ारनय को असत्या् कहा है। 
पर्याय और भद सर्वधा ही नही है ऐसा नहीं है । 


जिसमे भूतकाल और भविष्यकाल का भद नहीं बर्तमभान पर्याय भी 
नहां अनन्त गुणो का पिण्ड होते हुए भी जिसमे ज्ञान वह आत्मा ऐसा गुण 
गुणी का भेद नही ऐसा जो अभेद एकाकार रूप नित्य द्रव्य शद्धनय का विषय 
है । सम्यग्दर्शन के ध्येय भूत शद्ध ज्ञायक भाव की हृष्टि करने पर अभेद एक 
रूप वस्तु का ही अनुभव होता है अभद वस्तु हो दृष्टि मे आती हैं भद दृष्टि 
गोचर ही नही होता । अत शद्धनय को दृष्टि मे भद को अविद्यमान असत्याथ 
ही कहना चाहिये । फिर भी भदरूप कोई वस्तु ही नही पर्याय स्ंथा हैं हो 
नही ऐसा नही समझना चाहिये । पर्याय पर्यायरूप से अवश्य है परन्तु अभद 
दृष्टि मे पर्याय का अभाव है। अभद को दृष्टि करने वाली पर्याय है तो 
भी दृष्टिरूप पर्याय जिस विषय बनातो है उस अभद ज्ञायक भाव मे तो पर्याय 
ओर भेद का सबथा अभाव ही है । दृष्टि के विषय में पर्याय गोणरूप से भी 
सम्मिलित नही है | दृष्टि के विषय मे पर्याय और गुण-गृणी के भेद रहित 
जिकाली अभद एकरूप आत्मा भाता है और वहां से धरम का प्रारम्भ 


होता है । 


पर्याय सम्यग्दर्शन का विषय नही है परन्तु विधय बनाने वाली तो 
पर्याय ही है। अभद एकरूप ज्ञयक भाव को अभद की हृष्टि नहीं करता 
परन्तु पर्याय को उसकी हृष्टि करना है अत पर्याय है अवश्य | यदि पर्याय 
को स्वंथा न मानकर असत्याथ माना जाये तो वेदान्त मतानुसार मान्यता हो 
जाती हैं । वेदान्त मत्त वाले भदरूप अनित्य को, पर्याय को माया स्वरूप कह 


( १६ ) 


कर सवथा अभाव स्वरूप कहते हैं और सव व्यापक एक अभद शुद्धश्रक्म को 
वस्तु कहते हैं। यहा पर्याय को असयाथ करने का ऐसा प्रयोजन नही है। 
पर्याय का सर्वथा अभाव मानने से वेदान्तमत के समान सवथा एकान्त शुद्धनय 
के पक्षरूप मिथ्यात्व को प्रसगें आता है। कथचित्‌ अंशुद्धनय को स्वीकार 
न करके सर्वेथा एकान्त शुद्धनय का पक्ष करने वाला भिथ्याहृष्टि ही है 


यहा ऐसा समझना कि खिनवाणी स्याद्वादरूप है प्रथोजत वश नय 
को मुख्य गोण करके कहने काली है । अत जिस अपेक्षा सं कहा गया हो उस 
अपेक्षा स समझना चाहिये। निन्‍य का सत्याथंं और अनित्य को असत्यार्थ 
कहा यह कथन स्यादवाद शली स॑ किया है । जिनवाणी स्यादबाद रूप हाने 
से जम मरण का अन्त करते वाल सम्यरदेशत के प्रयोजनवश शुद्धनय को मुख्य 
कहकर निश्चय कहकर सत्याथ कहँती हैं तथा व्यवहारनय को ग्रोण कंहके 
असत्याथ कहती हैं । 


जसे जगत्‌ में अन्य पदाथ हांत हुए भी अपने से विभिन्न होने से वे 
असत्याथं कहे जाते है । तो भी वे पदाथ सवथा असत्‌ नही है। पदार्थ अपने 
स्वरूप से संत्‌ ही हैं। परन्तु इस जीव में वे नहीं इस अपेक्षा वे असत्‌ कहलाते 
हैं। उसी प्रकार सत्‌ के त्रिकांली ज्ञायक घ्रवभाव और वर्तमान अश ऐसे दो 
भेद अवश्य है परन्तु सम्यरदशनरूपी साध्य की सिद्धि के प्रयाजनवश त्रिकाली 
घ्रब ज्ञायक अश में वर्तमान पर्याय अश न होने स त्िकाली ज्ञायक भाव को 
हा करके सत्यार्थ कहा हैं | और बर्तमात अश को गोण करके असत्यार्थ कहा 

| 


भनादि से दु ख॒ के मार्ग मे चलते हुए जीर्व को वहा से छुडाकंर सुंख के 
लिए उसे मुख्य करके सत्याथ कहते हैं और दुखमय पर्ध्रिमण का हेतु अनादि 
कालीन पर्याय बुद्धि छुडाने के लिये पर्याय को गोण करके असत्याथ कहा हैं । 
इस प्रकार जिंनेवॉणी प्रयोजनवश तय को मुख्य गौण करके कहती हैं । 


जीव को व्यवहार का पक्ष तो अनादि से है ही ओर सर्वप्राणी परस्पर 
बहुचा व्यवहार का ही उपदेश करते हैं तथा शास्त्रो मे भी उसे शुद्धनय का 
हस्तावलम्ब सहायक निमित्त जानकर व्यवहार का उपदेश बहुत किया है 
परन्तु इस समस्त व्यवहार का' फल ससार ही हैं| शुद्धनय के ग्रहण का फल 
मोक्ष हैं परन्तु शुद्धनय का पक्ष जीव को कभी आया नहीं । मैं त्रिकाली चतन्प 
सत्तामात्र हु ऐसा स्वीकार इसने कभी किया नहीं। ऐसा स्वीकार करे तो 
जम मरण का अन्त आये बिना रहे महीं-- 


अनादि से शुद्धनय के यथार्थ पक्ष बिन अनन्त बार ब्रब्यलिंगी साधू 


( १७ ) 


होकर उसके कल में अनन्तवार नव मे भ्रवेयक भी गया पर प्रुव आत्म स्वभाव 
के आश्रय बिता शुभ क्रिया के फल मे ही अनादि से रुख करता रहा है। 
अशुभ के फल मे तो दुखी है ही पर ध्रुव स्वभाव के भाश्रय के अभाव से शुभ 
के फलो में भो अनन्तकाल से दुखी हैं । 


अशुभ भाव छेदने के लिये शुभ करने का निषेध नही है। प्रथम भूमिका 
मे भी साक्‍्नारण सज्जनता का आचरण ब्रह्मचयं को श्रीति अनीति का 
“याग सत्य का आदर तो हीते ही हैं परन्तु वह अपूर्व नही । ऐसा चित्त शुद्ध 
तो अनन्तबार करके उसी में स्वस्व मानकर जीव अटक गया है। तो भी शुभ 
का भिषेध नही है | क्योकि जो तोब् क्रोध मान माया लोभ से खड़ा है उसे 
बिल्कुल अविकारी सच्चिदानन्द भगवान आत्मा की बात कंसे रुचेगी। भत 
अविरोध तत्त्व समझने की प्रथम पात्रता के लिये शुभ भाव के भायन मे आना 
चाहिये परन्तु शुभ मे ही अटक कर शुभ से निरपेक्ष निरमेंल अविकारी स्वभाव 
की श्रद्धान करे तो चित्तशद्धि के शुभ व्यवहार का फल तो ससार ही है। 
शद्धनय का उपदेश भी विरल है। दिगम्बर जन धर्म के सिवाय शद्धनय का 
उपदेश अय कही भी नही है। पर दिगम्बर जन शास्त्रों मे भी बहुधा व्यव 
हारतय का उपदेश किया है क्योकि व्यवहारजनों को व्यवद्टार के उपदेश 
बिना परमाथ कसे समझायें अत व्यवहार का उपदेश बहुत किया है तो भी 
व्यवहार को सत्याथ जानकर उसका अवलम्बन करने का फल तो संसार 


ही है । 


इस प्रकार शुद्धनय का पक्ष कभी न आया होने से उसका उपदेश 
भी कही-कही होने से तथा शुद्धनय के ग्रहण का फल मोक्ष होने से यहा 
श्री आचाय॑ ने उसकी मुख्यता से उपदेश दिया है। उसकी दृष्टि करने से 
सम्यग्दशन होता है । द्रव्य हृष्टि का विषय निर्मल पर्याय सहित त्रिंकाली 
जञायक भाव हो हैं। उसकी हृष्टि बिना जीव जब तक व्यवहार में वर्तेमान 
प्रकट आन-द कमैरह जो अनन्त गुण हैं उनको भली प्रकार पहचान कर वही 
एकाग्र हीवे तो ध्ाप्य की प्रगट प्राप्ति होती है । 


जितने अहंन्त भगवान हुए हैं वे ऐसे एकाग्र ध्यान द्वारा प्रगट शुद्धता 
को प्राप्त हुए हैं। अनन्त दर्शन ज्ञान सुख वीर्य ये अनन्त चतुष्टय तेरहबैं 
गुण स्थान मे एक साथ प्रगट होते हैं और निम्ित्त से बार घातिकस के 
अभाव मे होते है। शक्ति पूर्ण थी वह अन्दर अभेद थी बह प्रगट हुई। वह 
श्रद्धा ज्ञान आचरणरूप एकाग्रत्ता से ही अमट होती हैं। ऐषा पुरुषार्थ भी 
बताया है और प्रगट हुई पूर्ण दशा अन्दर से नई-नई उत्पन्न हुई सदा आत्मा 
के साथ रहती है प्रत्येक आत्मा ऐसा परिपूर्ण स्वभावी हैं । 


( $ैपष ) 


इस प्रकार ऐसी आत्मा को पृण्णेज्ञान स्वभावी पहिचानकर उसमे एकाग्र 
होकर जो केवल ज्ञान प्रगट होशा है वह एक समय में सर्व द्रव्य क्षत्र काल 
भाव को बगैर इच्छा के जाना करता है और सब प्रकार से उपादेयरूप ग्रहण 
करने योग्य हैं । 


यहाँराग-अवस्था भें खण्ड-खण्ड होता ज्ञान भी अनेक तिथिवार ओर 
अनेक वर्ष के सूर्य ग्रहण चन्द्रश्रहण की बातें जानता हैं तब इच्छा और 
अज्ञान सवेधा दूर कर अन्दर एक स्वक्त्व्य स्वभाव से जो केवल ज्ञान प्रगट 
होता है वह एक समय में से प्रकार से जिकालवर्सी पर्याय सहिल सबको 
(सम्पूर्ण पदार्थों को) जानता है तो क्‍या आाश्चये है क्योंकि शानमुण की पूर्ण 
पर्याव का ऐसा सामथ्ये है इससे वह केंचल ज्ञान सर्वे प्रकार से उपादेय है । 


यहा उपयोग का अधिकार है इसलिये केवल ज्ञान उपादेय है ऐसा कहा 
है लेकिन जहा शुद्धद्वव्य हृष्टि को बात हो वहा त्रिकाली प्रव परम पारिणा 
मिक शुद्ध द़्ब्य स्वभाव ही आदरणीय है ऐसा कहने में आधा है। वहा पर्याय 
गौस रहली हैं । यहा उपयोग मे केवल ज्ञानरूप जो पूण पर्याय प्रगट हुई वह 
आत्मा के साथ नित्य रहने वाली है इसलिये वह आदरणीय है। अपृर्णंदशा 
आदरणीय नही है ऐसा समझना । अश में मगन रहेगा तब तक उसकी पर्याय 
दृष्टि नही छुटेगी ओर उसे निश्चय सम्यर्दर्शन नही होगा । 


यह बात समझने योग्य है । यह बात बार बार सुनने को भी मिलना 
दुर्लभ है। सघकझलने मे स्कक्‍्य को तेयारी होनी चाहिये । जसे शक्कर शब्द सुनने 
सेनब्ा किसी को शक्कर खाते हुए देखने से उसका स्वाद नही आ सकता पर 
स्क्य शंक्‍्क्र लेकर मुख मे रखकर अऋखने से शक्कर का स्वाद यथार्थ लक्ष में 
आता है उसी प्रकार भ्रगवान आत्मा को बात सुनने या उस्रका अनुभव 
कहने थाले शानियों को देखने से स्वभाव का निराकुल सहज आनन्द नही जा 
सकता पर सत्समागम से स्वग्नं निर्णय करके नित्य असयोगी पृण स्वरूप को 
ज्ञान मे हढ करके अन्दर मे स्वआश्रय करके शुद्धनय से भ्रभेद स्वश्लाय का 
अनुभव करके विकल्प रहित एकाकार शुद्धात्म स्वरूप के आनन्द का स्वाद 
अनुभव में भाता है । इस बात का खास श्रवणमनन करना चाहिये परमाथे 
निर्मल वस्तु का निरन्तर बहुमान हौना कट्टियें । उसकी दरकार और पुरुषा्॑ 
के बिना अपूर्व फल नहीं आता । 


६ जैन शासन 


जो पस्सदि अप्पाण अबद्ध पुदुघ््‌ अणण्णम॑ंजिलेस । 
अपदेस सतमज्य पस्सदि जिंगसासण सब्ब (१५४७ 


अर्थ --कंसा आत्मा को जानने से शांसन की जाना कहां जाता है ? 


कमेब धन तथा परके सम्बन्ध से रहित शो एक रूप आत्म स्वभाव 
उसे जान लेने से जैन शासन को जाना कहा जाता है। पर के साथ निर्मित 
नेमित्तिक सम्बन्ध से आत्मा को जाने तो उसमे सच्चा लिभम शासन नही 
आता । जिम शासम का सार जिन शासन का हाद॑ मह है कि आत्मा का पर 
के सम्बंध रहित भाव शुतशान से अनुभव करें । ऐसा आत्मा का जो अनुचव 
है वहा जन शासन है । 


जा जीव आत्मा की अबद्ध स्पष्ट अनन्य मियत अविशेष तथा उप 
लक्षण से नियत और असयुकत देखता है वह द्रव्यभाव श्रतरूप समस्त 
जिनामम के रहस्य को जानता है। १ म अबश्न हु बच्चा हुआ नहीं पर से 
छुआ हुआ नद्ठी २ में अब्य-अन्य जो सयोगो पर्याय है मे नही ३ राय द्व ष में 
एकरूप नियत हू फलने वालो पर्याय रहित हु ४ दर्शवश्ञान चारित्र बादि के 
जा गुण पर्याय के भेद हैं उनसे रहित हु ५. रागद् ष की सयुबतता से रष्डित 
हु इसलिये असयुकत हू । 


भगवान कुन्दकुल्दाचार्य देव कहते हैं कि भरे आत्मा भावश्नुत को 
अन्तरा मुल्ल करके अपने शुद्ध आत्मा का अनुश्रव कर बढ़ी झैब जिनशासन का 
सार है तथा वही दिव्य ध्वनि का सार है। जिनशासन मे सर्वज्देव कांथल जो 
द्रष्पश्न त हैं उसका सार क्या है ? तो कहते हैं कि शुद्ध आत्मा को श्र तज्ञान 
से अनुभव करना ही सर्व दृज्पश्त का सार है। इसलिये जिससे शुद्ध आध्मा का 
अनुचय किया! उसने जिन! शासम का सर्च व्रध्फाात जाने लिया ओर जिलंमे 
मावश् त से अपने शुद्ध आत्मा को नहीं जाना उसने जिनशासन को इ्येश्यते 
भी आास्तव में नहीं जाना है; अनेस्से शास्त्र पद महाक्श धारण करेके अध्य 
शिभी भी अनन्तकार हुआ: किन्तु शसंशोन को अन्लर्मुल करके आत्मा की 
नेंहीं जाला इसलिये उसका हिंत' नहीं हुआ संसने जास्तक में जे शासनः को 
गही जाना है। निश्वयत्यश्राक के अनुभव बिता स्रोत ब्येवजर को जोनतें में 
दढके तो उसे जैन शासन का पता नहीं अतः । अकेी' को अवेश्ध सतर्ीणी 


( २० ) 


आत्म निर्णय भी होता है । आत्मा का सम्यर्ज्ञान ऐसा अन्धा नही है कि स्वय 
को अपनी खबर न पड़े । सम्यर्ज्ञान होते ही नि शकरूप से स्वय को उसकी 
खबर पडती है। जिसे अपने ज्ञान मे सन्देह है हमे सम्यग्दशन होगा या नही- 
ऐसी जिसे शका हैं वह भले ही बाह्य में त्यागी हो तथापि वह साधु नहीं है 
वह घर्मी नही हैं वह ब्रताश्रावक नही हैं पण्डित नही हैं। अभी तो आत्मा 
का ज्ञान हुआ है या नहीं--इसमे भी जिसे शका हैं उस जीव को एक भी 
धम नही हैं । क्योकि जन शासन का सार तो यह है कि अपने शुद्ध आत्मा को 
शुद्धनय द्वारा जानना । ऐसे आत्मज्ञान के बिना अन्य चाहे जो करे कितु वह 
कोई सच्चा उपाय नही है| सच्चा उपाय जाने बिना अभी तक अन्य सब कुछ 
अनन्तबार किया । क्‍या क्‍या किया तो कहते हैं । 


कि' यम नियम संयम आप कियो पुनि त्याग विराग अथामं अह्यो || 
वनवास रह्यो मुख मोन रहो हढ आसन पद्म लगाय दियो ।। 

सग शास्त्रन के नय घारि हिये मत भण्डन खण्डन भेद किये 

वह साधन बार अनन्त कियो तदपि कछु हाथ हजु न पर्यो । 

अब क्यो न विचारत है मन मे कछु ओर रहा उन साधन से 

बिन सदूगुरु कोई न भेद लहे मुख आगल हैं कह बात कर । 


अरे जीव विचार तो कर कि यह सब अभी तक किया तथापि किलित्‌ 
सुख शान्ति या धर्म तेरे हाथ मे नहीं आया तुझे अभी आत्मा की नि शंकता 
नही हुई जैन शासन क्‍या है उसे त्‌ अभी तक नहीं समझा उसमें कौन सा 
वास्तविक साधन रह गया । यह बात यहा आचाये भगवान बतलते हैं कि 
भावश्नत को अन्तरो मुख करके तू अपने शुद्ध आत्मा को जात । 


मुनित्रत घार अनन्तबार ग्रीवक उपजायो 
पै लिज आरमज्ञान बिता सुक्ष लेश न पायो । 


इसलिये हे भाई | त्‌ पहली हो बार यह जान कि सम्यग्द्शंन और 
सम्यर्जान क्‍या वस्तु है तथा किस प्रकार उसको प्राप्ति होती है। तुझे अपने 
आत्मा की शान्ति या सम्यग्द्शन के लिये विकार व्यर्थ हैं. तूने अनन्तबार 
शुभ्रभाव किये किन्तु उससे तुझे सम्यग्दर्शन नहीं हुआ क्योकि शुभराग 
ख़म्यरदशंन का उपाय ही है सम्यग्दशन का उपाय तो यह है कि परके सम्बन्ध 
रहित अपने एकरूप शुद्ध आत्मा को भावश्लुतज्ञान द्वारा स्वानुभव मे लेगा 
चाहिये । अकेले गुरु के शब्दों से भी ऐसा स्वानुअव नहीं होता किन्तु अपने 
भावश्न त ज्ञान को अन्तरोन्मुख करने से ही आत्मा का स्वानुभव होता है 
ओर ऐसा स्वानुभव करना हो जिनशासन है । 


( २१ ) 


जिसे स्वानुभव हो उसे अन्तर से ही नि शंकता आ जाती हैं कि अब 
मैंने जिनशासन का हाद॑ जान लिया है मुझे आत्मा का सम्यरद्शन हो गया 
है । उस सम्यग्हष्टि के अन्तर में सर्व आगम का रहस्य वतता है। जिनशासन 
वीतराग का उपदेश देता है और वीतराग स्वानुभव से होती हैं अर्थात्‌ ज्ञान 
का स्व को और झुकाव होने से बीतरागता होती है वही जन शासन हैं । 
अन्तमु ख़ भावश्वुत से अपूर्व अशधीन्द्रिय आनन्द का अनुभव होता है ऐसा अनु 
भव करने वाली श्र तज्ञान पर्याय आत्मा के साथ अभद हो चुकी है इसलिये 
उसी की आत्मा कहा है और उसको जिनशासन कहा है। प्रथम ऐसी यथार्थ 
समझ का प्रथत्व करना चाहिये । 





७ रत्नञ्य प्राप्ति कम 


जह णास को वि पुरिस्ते रापाण जाणिऊण सहंहदि । 
तो त अणुचरदि पुणो अत्थत्यीओ पयर्तेणे ॥१७॥ 


एय हि जोवराया णजादब्वो तह ये सटहेवेदण्यों । 
अणाचरिदष्यो य पुणो सो चेथ बु मोक्‍्लकामेज ॥१४॥। 


अथे--जैसे धनका अर्थी पुदष राजा को जानकर उसकी श्रद्धा करता है 
तदन्तर प्रयत्न द्वारा उसके अनुकूल आचरण करता है ऐसे ही मोक्ष की कामना 
रखने वाले पुरुष को जोवरूपी राजा को जानना चाहिये तदन्तर उसकी श्रद्धा 
करना चाहिये ओर तत्पश्चात उसी के अनुकूल आचरण करना चाहिये। जो 
तीन रूपता को प्राप्त होकर भी एक रूपता से ब्यूत नही है जो सदा उदय 
रूप है स्वच्छ है तथा अनन्त अविनाशी चतन्य ही जिसका लक्षण है ऐसी इस 
आत्म ज्योति का हम सदाकाल अद्ुभूव कस्ले है क्योकि अय प्रकार स साध्य 
सिद्धि नही हो सकती । यद्यपि भेक्कषप्ट कै आत्मा सम्यग्दशन ज्ञान और 
चारित्र गुणो के द्वारा त्रित्व को प्राप्त हो रहा है तीन रूप अनुभव मे भा रहा 
है तथापि अभेदहृष्टि से वह एक रूप ही है। यह आत्मा यद्यपि अनादि 
कालीन उपाधि से मलिन दिख रहा है तो भी स्वभाव से मलिन नही है 
उपाधि के प्रथक होने पर स्वच्छ ही है । ऐसे अनन्त चतन्य लक्षण से शोभित 
आत्मा के अनुभव से ही मोक्षरूपी साध्य की सिद्धि होती है । 


हे मोक्षार्थी जीवो. पहली बार में ही तुम शुद्ध आत्मा को जानो । पहले 
व्यवहार करते करते फिर भात्मा का ज्ञान हो जायेगा--ऐसा नही है यानौ 
पहले व्यवहार और फिर निश्चय-ऐसा नही है। शुभराग रूप यवहार तो 
पराश्चित है मौर वह पुण्य बध का कारण है अर्थात्‌ वह वध का ही कारण 
है किन्तु मोक्ष का कारण वीतराग भाव हैं और जो सम्यग्दर्शन ज्ञान चारित्ररूप 
मोक्षमार्ग है वह आत्माश्रित हैं वह बध का कारण नहीं है। मोक्षमार्ग तो 
वीतराग हैं ओर वह मोक्ष का ही कारण है। मोक्षमार्ग से पुष्य बध नहीं 
होता । यदि मोक्षमार्ग से भी कमं बधन हो तो उसका छुटकारा काहे से 
होगा । मोक्षमार्ग कहो या धम कहो उससे बधन नहीं होता। मोक्षमार्ग के 
फलस्वरूप बाह्य सयोगो की प्राप्ति नही होती किन्तु असयोगी चैतन्य स्वभाव 
। सयोग कही जीव को शरणरूप नही हाते स्वभाव ही शरणभूत 





( रेरे ) 


होता है । मृत्युकाल में कोई करोडो रुपयो का ढर लगाकर प्रार्थना कर कि-- 
हे पैसा अब तुम्ही मुझे शरणभूत हो, तो क्या पसा का ढर उसे शरण देगा। 
नही वह तो जड़ हैं कोई भी कश्ा संयोग जीव को शरणभूत नहीं होता 
अपना स्वभाव ही शरणभूत है । यदि संयोग दृष्टि छोड़कर अन्तर के चिदा 
नन्‍्द स्वभाक ही शर्णभूक है । यदि संगोग इष्टि छोड़कर अमब्तर के चिदानन्द 
स्वभाव के विकढ़- जमकर उक्ककी सेवा (क्लुद्धा-सात्र स्मपाक्ा) करे तो बह शरण 
भूत होकर जीव को अतीद्धिय शान्ति प्रदान करता है । 


बनबास के समय का सोताजी कप हृष्टान्त 


बनवास के श्मय सोज्ाजी को काक्न मे राम का विदश्वोय हुआ था 

किन्तु अ्रन्तर मे आश्म राम का वियय्रेय नही हुआ था । वदखझस के समय ही 
उन्हे निश्करूप से भान था कि मुझे अपने जिदश्नन्द सवा का ही आधार 
है यह जबल ब्थवा सिद्द बाघ की गजेनायें कोई सयोग मुझे अपने स्वभाव का 
अआध्यर छुड़ाने मे समथं नहीं है। ऊपर आकाश है और नीचे धघरतो कोई 
अपना नही । तथापि मैं अशरण नही हु अब्लर में मेरा विकालस्व स्वभाव हो 
मुझ शरणभूत हैं । राजमहल बुझे शरणभूत ये मौर यह जज़ूलन अशरध हैं 
ऐसा नही हैं | सारा जगत ही मेरे लिये अशरण हैं। मेरा आत्मा हो मुझे 
उत्तम मड़ल और शरणभूत हैं । 


इस क़रकार मोक्षार्थी जीव जानक़ा है कि अहो मेरा शुद्ध आत्मा ही मुझे 
शरण है मैं उसी का आदर करता हू ! बाह्य भावों का क्नन्‍्तकाल तक सेवन 
किया अब उनका आदर छोडकर मैं अपने अनतर स्वभावो मुख होता हू 
शुद्ध आत्मा से ढलकर उसका आदर करता हू उंसी को नमस्कार करता हु। 
देखी यह मोक्षार्थी जीअब का कतंब्य | यही सम्यग्दशंन की रीति' है और इसी 
रोदि में मोश्षार्थी जीव मोक्ष प्राप्त करता है । 
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८ भेद विज्ञान 


भेद विज्ञानत सिद्धा सिद्धाये किल केलन । 
अध्यया भावतो बद्ा बढ़ा थे किल केयम ।॥।१३९१॥॥ 


जो कोई सिद्ध हुए हैं वे भेद-विज्ञान मे सिद्ध हुए है भौर जो कोई बचे 
हैं वे उसी के अभाव से बच्चे हैं । 


भेद विज्ञान से शुद्ध आत्म तत्त्व की उपलब्धि होती है । राग से भिन्न 
शुद्ध आत्मा भेद विज्ञान द्वारा प्राप्त होता है किन्तु व्यवहार रत्नज्ष्य से 
उसकी प्राप्ति नही होती इसलिये भेद विज्ञान की भावना अत्यन्त भाने योग्य 
हैं यही करने योग्य हैं और इसके द्वारा आत्मा का आस्वादन करने योग्य हैं । 
संसार के भोग विलास मैं तो राग का स्वाद आता है फिर भी पर-पदार्े 
का आस्वाद तो किसी जीव को हो ही नहीं सकता । भेद विज्ञान द्वारा आत्मा 
के आनन्द का स्वाद लेना बस यही करने योग्य हैं । 


यह भेद विज्ञान की धारा ज्ञानी के अखण्ड सतत रहा हो करती है। 
राग हांने पर भी भेद विज्ञान की धारा अतर मे निरन्तर चालू ही है। जब 
तक ज्ञान ज्ञान में सर्वथा स्थिर न हो जाय ठहर न जाय तब भेद विज्ञान 
निरन्तर भाने योग्य है । 


जान की ज्ञान मे स्थिरता दो प्रकार से है। एक तो मिथ्यात्व का 
अभाव होकर ज्ञान का ज्ञान में ठहरना तथा दूसरा राग का सवथा अभाव 
होकर ज्ञान का ज्ञान मे ठहरना । यह दोनो प्रकार की स्थिरताये जब तक पूर्ण 
न हो तब तक ज्ञान की भावना निरन्तर धारा प्रवाहरूप से भाना योग्य हैं । 


आज तक जितने भी सिद्ध हुए हैं वे सब इसी भेद विज्ञान के प्रताप से 
हौ सिद्ध हुए हैं वत॑मान मे जो हो रहे हैं और भविष्य मे भी जितने जोब 
मुक्त होगे वे सभी भेद विज्ञान के प्रताष से ही होगे । यहा व्यवहार रत्नत्रय 
से सिद्ध होते है ऐसा नही कहा अपितु यह कहा कि व्यवहार रत्नत्रय का जो 
शुभ राग है उससे भी भेद विज्ञान करके सिद्ध दशा प्राप्त होती है। जिससे 
भेद करना है उससे सिद्ध पद कसे मिल सकता है अत राग रहित भेद विज्ञान 
से ही मुक्ति होती हैं । 


एक स्त्री की अन्ध्रेरे मे सुई खो गई और वह स्त्री किसी अन्य के कहने 


( २५ ) 


से उमे उजाले मे ढ़ ढने लगी । कितु उजाले मे कहा से मिलती। खोई तो 
अधेरे म थी । इस भाति राग की एकता म आत्मा मनादि से खो गया है 
उसे यदि राग से भिन्न होकर दखे तो ही भेद विज्ञान द्वारा हाथ मे आ 
सकता है १ 


जीव को बधन कसे होता है और मुक्ति कसे टो यह बात यहा बहुत 
संक्षेप में कह दी है । जो कोई जीव बचधे हैं वे सभी इस भेद विज्ञान क अभाव 
से ही बच्चे हैं। कम के उदय से जीव बंधे हैं ऐसा यहाँ नहीं कहां। जीब की 
हीन दशा होती है वह स्वय अपने द्वारा ही को गई । कर्मों ने हीन दशा नही 
नही की है । शास्त्र मे जो कम द्वारा होने की बात लिखी है वह तो मात्र 
निमित्त का कथन है । 


अहो गजब की बात को है । किन्तु इस जीव को ससार की अशुभ 
प्रवृत्ति से निवृत्ति मिलती नही | इससे कदाचित निवृत्ति मिलि तो शुभ भाव 
से आवे परन्तु शुभ भाव से भी मैं भिन्‍न हू यह बात सुनने को मिलना भी 
बहुत दुलभ है । 


नियोद के जीव भी भेद विज्ञान के अभाव से ही बधे हैं कर्म के जोर से 
नही बच्चे हैं भाव कलक की प्रचुरता के कारण ही निगोद के जीव बे हैं। 
नित्य निगोद के जीव भी भेद विज्ञान के अभाव के कारण ही बच्चे है। कर्मों 
दय के कारण जीव बच्चन का प्राप्त होते हैं यह बात हो उड जाती है। 
बध का कारण तो मात्र राग मे एकता बुद्धि ही हैं। इस' एक श्लोक मे बहुत 
कुछ रहस्य भरा है। बात तो केवल इतनी सी है कि आश्रव भाव में एकत्व 
बुद्धि से जीव बंधन का प्राप्त होता है और आश्रव भाव मे भेद बुद्धि से जोव 
मुक्त होता है । अनादि से जीव को भेद ज्ञान नही है। आश्रव का यथाथे ज्ञान 
भी उसको कहा जाय कि जो ज्ञान आश्रव से भिन्‍न पड गया हो भिन्न पड़ने 
प्र ही आश्रव का सच्चा ज्ञान होता है । आश्रव मेरे मे नही है । ऐसा नास्ति 
का ज्ञान भी अस्ति स्वरूप के ज्ञान बिना नही होता । 


अनादि काल से भेद ज्ञान नही हुआ इसलिये जोव बधा हुआ हैं. ऐसा 
यहाँ कहा किल्तु अनादिकाल व्यवहार नही किया इसलिये जीव बधन म है 
ऐसा यहा नहीं कहा । दया दान ब्रत तपादि के शुभ भाव हो. किन्तु उन शुभ 
भावों से भो मैं घिन्न हु ऐसा भेद ज्ञान करे तो उस भेद ज्ञान से जीव मुक्त 
होता है । जिसने राम से भिन्न होने का पुरुषार्थ किया और स्व के आश्रय में 
गया वह जीव कम से छूटता ही है । यहा मोक्ष का प्रथम कारण भेद विज्ञान 
है ऐसा कहा परन्तु प्रथम व्यवहार और पश्चात्‌ भेद विज्ञान हो ऐसा नही 


( २६ ) 


कहा । भेद विज्ञान अर्थात्‌ स्व का आश्रय और वहीं मुक्ति का कारण है | 
प्रथम तो राग से भेट ज्ञान करना वहप्रथम दर्शन शुद्धि है। पश्चात्‌ राग 
छोडकर स्वरूप म॑ स्थिरता करना वह चार्त्रि का पुस्षाथ है। राग से भि न 
होने का अभ्यास करके भेद वितान प्रगट करना ही धम का प्रथम सोपान हैं । 


अथ--भेद ज्ञान की प्राप्ति से शुद्ध आम तत्व की उपर्ला ध हुई शुद्ध 
आत्म तत्त्व की उपलाधि से राग समूह का प्रलय हुआ और राग समूह के 
प्रलय से कर्मों का सवर हुआ तथा कर्मों के सवर से यह ऐसा ज्ञान प्रगट हुआ 
जो कि परम सनन्‍्तोष को धारण कर रहा है निमल प्रकाश से सहित है कभी 
ग्लान नही होता है एक है ज्ञान में स्थिर रहता है और नित्य ही उद्योतरूप 
रहता है। (भावाथं) अनादिकाल से यह जीव अज्ञानवश नाना प्रकार के दुखा 
से आकीर्ण ससार में भ्रमता हुआ आकुलता का पात्र रहता है| परन्तु जब रस 
जीव का ससार अप रह जाता है तब पहले इसे अज्ञान का अभाव होने से 
स्व पर का भदज्ञान होता है तदनन्तर उसी का निरन्तर अभ्यास करता है 
पश्चात्‌ उस हढ अभ्यास की सामथ्य॑ से शुद्ध आत्मतत्त्व की उपर्ला ध होती है 
अनन्तर उस शुद्ध आत्मा के बल से रागादिक रूप विभाव भावों के समुदाय 
का नाश हो जाता है और रागादिका के नाश से कर्मों का ब ध न होकर सवर 
होता है । तदन दर परम सनन्‍्तोष को धारण करने वाले ऐसे ज्ञान का उदय 
होता है । जिसका प्रकाश अत्यन्त निर्मल है जो अम्लान है एक ह ज्ञान में 
स्थिर है और नित्य उद्योत से सहित है अथर्ति क्षायोपशमिक ज्ञान मे यह 
सब विशेषताय नही थी जो अब केवल ज्ञान मे प्रगट हुई है । 


&*5 2, 


& ज्ञान चारिश्र 


येन न चीण तपश्चरण निसल चित्त कृत्या । 
आत्मा बचित तेज पर मनुष्य जन्म लब्धवा ॥॥२६५॥। 


अथ आगे जिसने चित्त की शुद्धता करके तपश्चरण नटी किया उसने 
अपना आमा ठग लिया यह अभिप्राय मन मे रखकर व्याख्यान करते हैं। 
जिस जीव ने बाह्याभ्यन्तर तप नहीं किया महा निमल चित्त न करके उसने 
मनुष्य को पाकर केवल अपना आत्मा ठग लिया । 


आगे इस भूमि की प्राप्ति कैसे होती है यह कहते हैं । 


महान दुलंभ इस मनुष्य देह को पाकर जिसने विषय कषाय सेवन 
किये और क्रोधादि रहित वीतराग चिदानन्द सुखरूपी अमृत प्राप्त कर अपना 
निमल चित्त करके अनशनादि तप न किया वह आत्मघाती है अपने आत्मा 
को ठगने वाला है । एकेंद्री पर्याय से विकल त्रय होना दुलभ है । विकल त्रय से 
अमेनी पचे द्री होना असेनी पच्ेद्वरी से सनी होना सेनी तियँच से मं॑नुष्य होना 
दुलभ है । मनुष्य मे भो आय क्षेत्र उत्तम कुल आयु सतसग धर्म श्रवण धर्म 
का धारण और उसे जम पयेन्‍त निवाहना ये सब बाते दुलभ हैं। सब मे दुलभ 
(कठिन) आत्मज्ञान है जिससे चित्त शुद्ध होता है। ऐसा महादुलम मनुष्य देह 
पाकर तपश्चरण अगीकार करक॑ निविकल्प समाधि के बल से रागादि का 
प्याग कर परिणाम निर्मेल करने चाहिये। जिन्‍्होने चित्त को निर्मेल नहीं 
किया वे आत्मा को ठगने वाले है । ऐसा दूसरी जगह भी कहा हैं कि चित्त 
के बधने से यह जीव कर्मो से बधता है। जिनका चित्त धन धान्यादि से 
आसक्त हुआ वे ही कम बध से बधते है और जिनका चित परिग्रह स छूटा 
आशा (तृथ्णा) से अलग हुआ वही मुक्त हुए। इसमें सन्‍्देह नहीं है। यह 
आत्मा मिमल स्वभाव है सो चित्त के मले होने से मला होता है । 


ये ज्ञान सात्र लिज भाव सयीक्त कभ्पा 
भूमि श्रयन्ति कथमपष्पपनोत सोहा । 

ते साधक स्वमधिगम्य भर्वात सिद्धा 
सूठास्त्वसूमनुपलभ्य परिध्रमात ॥२६६॥ 


( र८ ) 


अथ-- जिसका किसी तरह माह (मिथ्याव) नष्ट हो गया है ऐसे 
जो सत्पुरुष ज्ञान मात्र निज भावरूप निश्चल भूमि का आव्रय करते हैं वे 
साधकपन को प्राप्त कर सिद्ध होते हैं और जो मूढ मिथ्याहृष्टि वे इस भूमि 
को न पाकर पर्श्रिमण करते है। (भावार्थ) स्वभाव से अथवा परके उपदेश 
आदि से जिनका मिथ्यात्व दूर हो जाता है ऐस जो जीव इस ज्ञानमात्र भूमि को 
प्राप्त करते हैं वे साधक अवस्था को प्राप्त होकर अन्त मे सिद्ध होते है और 
इनके विपरीत मिथ्याहृष्टि जीव इस भूमि को न पाकर चतुगति ससार मे 
जम मरण करत हुए निरतर घूमते रहते हैं ।२६५। 


स्पाद्रादकोशलसुनिश्चलस यमाभ्या 

यो भावयत्यहरहु स्वममिहोपयुकक्‍त । 
स्ानक्रियानयपरस्परता ब्रसन्री- 

पात्रोकृत श्र्यात भुसमिमा स एक ।२६७। 


अथ- जो स्याह्गाद की कुशलता तथा अयन्त निश्चल सयम के द्वारा 
निरन्तर इसी ओर उपयोग लगाता हुआ अपने ज्ञानरूप आमा की भावना 
करता है आत्मा का चिन्तन करता है वही एक ज्ञान नय और क्रियानय की 
परस्पर तीन्र मित्रता का पात्र हुआ इस ज्ञानमयी भूमि का प्राप्त हांता है। 
(भाभाथ ) जो पुरुषमात्र ज्ञान नय को स्वीकार कर क्रियानय को छोड देता है 
अर्थात्‌ चरणानुयोग की पड़ति स चारित्र का पालन नही करता वह स्व छन्द 
इस ज्ञानमयी भूमि का नही पाता और जो क्रिया नय को ही स्वीकार कर 
मात्र बाह्य आचरण म लीन रहता है तथा आख््रव और बध्च आदि के योग्य 
भावों के परिज्ञान स रहित होता है. वह भी इस भूमि क! नही प्राप्त करता । 
किन्तु जो इन दोनो नयो को अगीकार कर ज्ञानपुवक सम्यक चारित्र का पालन 
करता है वही इस भूमि को प्राप्त हाता है । 


भेद विज्ञानी निश्चय भासों 


मोक्ष प्रकाशक छठा अधिकार पृष्ठ २६४ पर कहा है बहुरि इस 
अनुक्रम का उलघन करि जाक देवादिक मानने का तो किछू ठीक नाही अर 
बुद्धि को तीत्रताते तत्त्व विचारादिक विष प्रवत है तात आपको ज्ञानी जाने 
है अथवा तत्व विचार विष भी उपयोग न लगाव हैं आपा पर का भेद 
विज्ञानी हुआ हे है अथवा आया पर का भी ठीक न कर हैं अर आपको 
आत्मा ज्ञानी मान है सो ए सरव॑ चतुराई की बाते है मानादिक कषाय के 
साधन हैं किछू भी कार्यकारी नही । 


( रे ) 


गाथा-जद णाणण विसोहो सीलेण विणा बुहेहि णिहिट्री । 
दस पुणथ्चिस्स थ भावों ण कि पुण णिस्मलो जादो ॥३९१॥। 


अर्थ- यदि बिंद्वानि शील के बिना मात्र ज्ञान से भाव को शुद्ध हुआ 
कहते है तो दस पूर्व के पाठी रुद्र का भाव निर्मल शुद्ध क्यो नही हो गया । 


भावाथ॑- मात्र ज्ञान से भाव की निर्मलता नहीं होती। भाव की 
निमलता के लिये राग द्व ष और मोह के अभाव से भाव की जो निर्म॑लता होती 
है वही शील कहलाती है ' इस शील से ही जीव का कल्याण होता है । 





१० भेद विज्ञानसार 


सत्य णाण ण हुई जहा सत्थ ण पाणए किचि । 
तहा। अण्ण णाण अण्ण सत्थ जिणा बिति ॥३६०॥। 


सही णाण ण हवई जह्या सहो ण घष्णए किचि । 
तहा। अण्णणाण अण्ण सद्द जिणाविति ॥३६१॥। 


अथ-ज्ञान यदि आत्मा का आश्रय करे तो धम है। पर का आश्रय 
करे तो अधम है । 


भावाथ-आ मा की जो अवस्था वर्णादि (पर) का आश्रय कर उसम 
रागादि के साथ एकता होती है वह अधम है और यदि एक्रूप द्रव्य स्वभाव 
का आश्रय करे तो रागादि के साथ एकता टूटकर स्वभाव म॑ अभेदता होती 
है-धम होता है और अधम दूर हांता है । 


जसे बाजार म॑ किसी दुकान पर बडा दपण लगा हां भर मण्ग पर से 
आने जाने वाली सवारी गाडिया मनुष्य कपन उसमे दि वार्ट दंत है प्रतिबिम्ब 
लिवाई दते है तो बहा करी वह दपण पदार्थों की ओर नर जाता और न 
पदाथ उसमे प्रविष्ट हो जाते है। उसी प्रकार ज्ञान सामथ्य एसा है कि उसम 
पर वस्तुय ज्ञात हाती है परन्तु वास्तव में ता बसा ज्ञान की ही याग्यता है । 
पदार्थों के कारण ज्ञान नही है और पदाथ ज्ञान म प्रविष्ट नहीं हो जाते । एसा 
होने पर भी जा प्रान अपने स्वभाव का आय न क्रबे वर्णादि का आय 
करता है वह मिथ्या है अचेतन है । 


पर से भिन ज्ञान स्वसाव के अनुभवन का उपाय 


वर्ण और ज्ञान का पृथकत्व है. एसा कहते ही वर्ण वणरूप है ऐसा 
सिद्ध होता है इस जगत मे सब ब्रह्म स्वरूप है एसा नही है। और जो भाति 
भाति के रग आदि दिखाई देते है वे भ्रमरूप नही परन्तु सत है जगत के पदाथ 
है और ज्ञान स्वभावी आत्मा भी स्वत त्र पदाथ है । रग है इसलिये ज्ञान है-- 
ऐसा नही है ज्ञान आत्माश्रित है और बण पुतुगला अत है । इस प्रकार ज्ञान की 
और वण कोस्पष्टतया भिन्‍नता है । वण से भिन्‍न ज्ञान स्वभाव के अनुभवन का 
उपाय यहटै कि ज्ञान का लक्ष वण की आ से छोड़कर त्रिकाली स्वभाव की रुचि 


( रेप ) 


करके उस स्वभाव की ओर उमुख करना चाहिये । जो ज्ञान सयोगो की पर 
पदार्थों की ओर ही देखता रहता है वह ज्ञान आत्म स्वभाव को नही जान सकता 

परन्तु सर्व संयोगो की ओर से लक्ष हटाकर एक स्वभाव की ओर ही एकाग्र 
होने से सम्यक ज्ञान होता है। वास्तव में तो अपने परिपृण स्वभाव को लक्ष 
में लेकर ज्ञान उसमे स्थिर हो वहा बाह्य सयोगो का लक्ष नही छोडना पड़ता 
किन्तु बह स्वयमेव छूट जाता है । 


कौनसा ज्ञान आत्मा को जानता है- 


अस्ति स्वभाव से आत्मा ज्ञान से परिपूर्ण है और नास्ति से शास्त्र के 
अक्षर रूप रग आदि से आत्मा पृथक है | वर्णादि मे आत्मा की नास्ति है इससे 
उन वर्णादि क लक्ष से होने वाला ज्ञान भी वास्तव मे आत्मा का स्वरूप नही 
है । आत्मा के आश्रय से जो ज्ञान कार्य करता है उसे आत्मा का स्वरूप कहा 
जाता है। आत्मा का स्वभाव आत्मा की रीति से आत्मा के लक्ष से समझना 
चाहे तो समझ में आता है। आत्मा होकर आत्मा को समझना चाहे तो वह 
समझ में आता है कितु अपने को निबल जड के आश्रित माने तो आत्मा 
समझ में नहीं आता । आत्मा को जो ज्ञान पर लक्ष से काय करता है वह 
ज्ञान आत्म स्वभाव के साथ एकता नही करता इससे वह ज्ञान आमा का नही 
जानता । ज्ञानी की वर्तमान पर्याय अनेक प्रकार के पर का आश्रय (लक्ष) छोड 
कर एकरूप परिपूर्ण चतन्य स्वरूप का आश्रय करे तो आत्मा स्वभाव के साथ 
उसकी एकता होती है और वह ज्ञान आ मा को यथार्थ जानता ह । पश्चात 
वह ज्ञान स्वभाव के साथ एकता रखकर पर को भी यथार्थ जानता ह यही 
धम की रीति ह इसके अतिरिक्त अन्य किसी प्रकार धम नही होता । 


रुचि करे तो स्वभाव को समझ लेना सरल है- 


कोई लोग कहते है कि इसमे तो हमे कूछ भी खबर नही पडती कोई 
बाहर बाहर की बात करो तो खबर पडे । उसका उत्तर -बाह्य पदार्थों मे तो 
आत्मा हैं ही नही बाह्य पदार्थों से तो आत्मा पृथक ह इससे आत्मा के धम 
मे बाह्य बात कसे आयेगी। आत्मा बाहर का कूछ भी कर हो नहीं सकता 
भोर बाह्य रुचि होने से बाहर का ही दिखाई देता ह॒ उसी प्रकार यदि अन्तर 
स्वभाव की रुचि करे तो यह भौ बराबर समझ मे आ सकता है | पर वस्तुय 
शरीर की क्रियादि दिखाई देती है उन्हे कौन जानता ह । शरीर वाणी इत्यादि 
तो अजीव पदाथ हैं उन्हे कुछ भी खबर नही पडती । स्वय ही उसका ज्ञाता 
है । मुझे इसमे कुछ खबर नही पडती ऐसा कहा से निश्चित किया। स्वय 
अपने ज्ञन को जाने बिना वह निश्चित नही होता। स्वय अपने ज्ञान गो 


( र२ ) 


जानता ह तथापि विश्वास नहीं करता । अपने ज्ञान का और पर का निणय 
करते वाला अपना ज्ञान सामथ्यं ह । अपने ज्ञान सामथ्य का अविश्वास ही 
अधम ह्‌ । पर को खबर भी आत्मा का ही पत्ती ह और अपनी खबर भी 
उसको हाती हु । 


अज्ञानी मूढ जीवा को आत्मा की रुचि नहीं है और विषयो की रुचि है 
इससे उहे आत्मा को समझना महगा-दु खदायक लगता है और विकार 
तथा पर का करने की बात सरल मालूम हाती है तथा उसम सुख भासित 
होता है । पुण्य करना और उसके फल भोगना विषय सेवन करना पर का अह 
कार करना यह सब क््ञानियों को सरल लगता है और रुचिकर प्रतीत होता 
है । इससे बसी बात उनकी समझ मे झट आ जाती हैं वयोकि वह तो अनादि 
ससार से कर ही रहे है | परन्तु इन सबसे भिन्न यह आमा स्वभाव की अपूब 
समझ है यह अपने स्वभाव की बात उहं नहीं रुचती । स्वभाव को समझना 
ही वास्तव की बात उहे नहीं रुचती | स्वभाव को समझना ही वास्तव में 
सरल ओर सुखदायक है । 


ह0/($ 


११ अपनवे शान्ति 


यह आत्मा अनादि काल से बहु का वही ही है परन्तु अनादिकाल 
मे कभौ भो उसने अपने स्वाधीन स्वभाव की पहिचान करके उसका आश्रय 
नहीं किया है ओर पर का ही आश्रय किया है | इससे पराश्रय से कभी उसे 
शास्ति नही मिली । आत्मा का सुख पर मे नही हैं तो फिर पराश्रय से आत्मा 
को कस सुख होगा । जीव का अपना स्वभाव ज्ञान -आनन्द से परिपूर्ण है 
उसका विश्वास करके उसका आश्रय करे तो अपूर्व शान्ति सुख हो। जिस 
प्रकार लकडी समुद्र के जल्ञ में तैरती है उसी प्रकार आत्मा की वर्तेमान अब 
स्था त्रिकाली चतन्य सागर में गिरने से [त्रिकाल चैतन्य का आश्रय करने से] 
तैरती है अर्थात्‌ मुक्ति प्राप्त करती है। ज्ञान को पर से भिन्न जाने तो 
ससार परिभ्रमण दूर हो | अनेक प्रकार के पर पदार्थों को जानने पर भी 
वतमान रुचि से स्वभाव का आश्रय रहना वह धर्म है। अनेक को जानने 
वाला स्वय अनेक रूप होकर नही जानता परन्तु एकरूप स्वभाव का आश्रय 
रखकर सबको जानता है। ऐसे एकरूप ज्ञान स्वभाव का आश्रय ही धम है। 
आत्मा पर वस्तु का कुछ नही कर सकता | पर का ग्रहण त्याग्रत्याग या 
अच्छा बुरा आत्मा नही कर सकता तथापि अज्ञानी जीव पर के कतृ त्व का 
अभिमान करता है इससे उसका ज्ञान अनेक प्रकार के पर के आश्रय में ही 
रुक जाता है। इससे उस पर के साथ एकर्व बुद्धि पूर्वक राग-द्व ष होता है वह 
अधघम है | पर बी कतृ त्व बुद्धि होने से पर का आश्रय छोडकर स्वभाव का 
आश्रय नही करता । स्वश्ञाव के आश्रय बिना दया दान भवित आदि पृण्यभाव 
करे तो भी संसार परिभ्रमण ही होता है । लेकिन मैं पर का कुछ भी करते 
वाला नही हु और पर के कारण मेरा ज्ञान नही है इस प्रकार अपने कज्ञान 
को पर से बिल्कुल भिन्न समझे तो पर का अहंकार छोड़कर ज्ञान स्वभाव की 
रुचि करे उससे धर्में हो और संसार परिभ्रमण दूर हो । 


जीव को वर्तमान बुद्धिमानी से पैसा नही सिलता-अपनी बतंमान चतुशई 
के कारण मैं पसादि प्राप्ति कर सकता हू ऐसा अज्ञानी भागता है! परन्तु 
धन प्राप्ति का भाव प्राप्त है उसके कारण घन नहीं आठसा। धन तो पू्व॑ के 
पुण्य के कारण आता है । ग्राय्रो को क्यटने वाले महापापी कसाई यदि प्रतिदिन 
हजारो रुपये कमाते हैं तो क्या वह गाये काटने की पापबुद्धि का फल है। बर्त 
मान पाप के फल में तो भविष्य में नरक के दृष्खो का संयोग होगा। वर्तमान 


( रे४ ) 


में जो रुपया मिल रहा है वह पूर्व के कारण पापानुब घी पुण्य का फ्ल है। हिंसा 
झूठ चोरी आदि के कारण पसे की आप्ति नहीं होती और सत्यादि शुभ 
परिणाम करे उनके कारण भी बतमाथ में पसा नही मिलता । किसी जीव की 
वर्तमान मे पुण्य परिणाम हाते हैं लेकिन पूर्व पाप के उदय के कारण वर्तमान 
में लक्ष्मी आदि सयोग नही होते । बाह्य का कोई भी सयोग वियोग हो उसका 
कर्ता आत्मा नहीं हैं और न उन सयोगो के कारण ज्ञान होता है। इसलिए जिसे 
आत्महित करना हो उसे पसा आदि पर सयागो की और बाह्य ज्ञान की रुचि 
छोंड असयोगी आत्म स्वभाव की ही रुचि करके उसको पहिचान करनों 
चाहिये | यही आत्महित का उपाय है । 


सुख का सच्चा साधन नया है ? प्रत्येक जीव सुखी होना चाहता है सुख 
होने के लिए प्रथम तो वह समझ लेना चाहिए कि सुख का स्वरूप क्या है और 
उसके साधन बया हैं ? क्तमान अवस्था में दु ख है। इससे उसे दूर करके सुखी 
होना काहता है इसलिए वतमान अवस्था मे दुख है उसे भी जान लेना 
खाहिए | अदि कतेमान मे स्वयं परिपूर्ण सुखो हो तो पर पदार्थों के समुख 
देखना न हो और म उहे प्राप्त करने को इच्छा हो। अज्ञानी जीव पर 
वस्तु प्राप्त करके अपना दुख दूर करना चाहता है परन्तु वह प्रयत्न मिथ्या 
है। आत्मा का स्वभाव ही पूणे सुखरूप है । उसक बिश्वास से अन्तर साधन 
हरा ही वह प्रगट होता है। किन्‍्ही बाह्य साधनों द्वारा आत्मा को सुख नहीं 
हीता । अज्ञानी पर में सुख मानकर पर को चाह करता है उसके बदले स्वभाव 
की चाह-रुचि करे तो सुर्ती हो जावे । आत्मा ज्ञान स्वभावी स्वाध्ीन परिपूण 
है पंर से प्रथक हैं पर के अवलम्बन से उसे सुख हो-ऐसा वह पराध्ीन नही 
है । पर्याय मे रागादि होने पर भी अतरंग मे श्रद्धा करमा चाहिए कि मैं अपने 
स्वभाव से परिपूर्ण सुखरूप हु शानादि अनन्त ग्रुणो का भडार हू अपने हो 
अवलम्बन से मुझे सुख है । यदि ऐसी श्रद्धा न करे तो जसे जसा पर पदाय 
आये उनमे सुख सानकर ज्ञान वही एकाकार हो जायेगा । इससे उसका ज्ञान 
बर्तेमान मे पर खक्ष से होने वाले विकार मे ही रुक जायेगा परच्तु सुस्त से 
परिपूर्ण अपना स्वभाव है उसका आश्रय नही करेगा हससे उसे स-चा सुख नही 
होगा । पर्याय में शुभ अशुभ भाव होने पर भी उस समय शत्रिकाल एक रूप 
परिपूर्ण स्वभाव की श्रद्धा और विश्वास उसे स्वन्ाव के आंश्रय से सुख प्रगट 
होता है और चिकार दूर हीता जाता है । 

दोहा--- तुलसी काया सेत है. मंनसा भयो किसान । 

चाष पुष्य दोठ बील है बुर्व सो लुन मिदान ।। 


युद्ध घर्म की हृष्ठि कंस वियद्य मे किस रूस से है। यह ब्ड के इस 


( ३५ ) 


आख्यान द्वारा अवगत्त होती है। कहते हैं एक बार गोतम बुद्ध भिक्षाथ किसी 
संपन्न किसान के यहा गये । उस कृषक ने उनसे कहा-- आप मेरे समान 
किसान बन जाइये भेरे खममान आऋपकी धप्त धान्य की प्राप्ति होगी। उससे 
आपको भिक्षा प्राप्ति हेतु प्रयत्त नही करना पडगा । बुद्धदेव ने कहा-- भाई 
मै भी तो किसास हू । मेरा लेस मेरा हुक है । उससे मैं सत्कर्म रूपी बीज 
बाता हू । क्विक रूपी हल अत कु मैं विकार तथा वसा रूपी घास की 
निलाई करता हू तथा प्रेम और आनन्द की अपार फसल क़ाटता हू । 


१२ पर्ण-केवल ज्ञान 


द्विधा कृत्य प्रज्ाक्कलदलनाह ब ध पुरुषों 
नयमोक्ष साक्षात्पुरुषमुपलम्भक नियतम्‌ । 
इदानोमुन्सज्जत्सहज॒ परभानद सरस 
पर पृण ज्ञान कृतसकल कृत्य चिजयते ॥१८ ४ 


अर्थं--जो प्रज्ञारूपी करोत के द्वारा विदारण करने से बध और पुरुष 
अर्थात्‌ आत्मा को पृथक-पुृथक कर स्योपला घर स्वानुभव से निश्चित पुरूष को 
साक्षात मोक्ष प्राप्त करा रहा है जो प्रगट होते हुए स्वभाविक उ कृष्ट 
आनद से सरस है उत्कृष्ट है तथा जो समस्त करने योग्य कार्य कर चुका 
है ऐसा पूर्णणान केवल ज्ञान जयवन्त प्रवततता है । 

भावार्थ-- अनादि काल से क्षीब को बध्च दशा चली आ रही है 
जिससे यह जीव कम और नोकर्म के साथ एकी भाव को प्राप्त हो रहा है । 
भेदज्ञान के अभाव में मिथ्या दृष्टि जीव इस सयुक्त दशा को ही जीव मानता 
है। जब उसमे पर से भिन्न शुद्ध जीव का अस्तित्व ही अनुभव मे नहीं आ रहा 
है तब मोक्ष का लक्ष्य कसे बन सकता है। श्रयोमाग में अग्रसर होने वाले 
जीव को सर्व प्रथम प्रज्ञा अर्थात्‌ भेद ज्ञान की प्राप्ति होती है। जिस प्रकार 
लोक में करोत के द्वारा काष्ठ के दो भाग कर दिये जाते हैं उमी प्रकार यह 
जीव प्रज्ञा के द्वारा बंध और आमा के दो भाग कर देता है अर्थात 
भेदज्ञान की महिमा से इसे अनुभव होने लगता है कि यह कम और 
नोकमंरूप पुदूगल का बच्च पृथक है और पुरूष अर्थात्‌ आत्मा परथक है। उस 
उप का स्वानुभव प्रत्येक ज्ञानी पुरुष को होता है। मैं ज्ञानवान हु मैं सुखी 
ह इत्यादि प्रकार के स्वानुभव से पुरूष का अस्तिव प्रथक अनुभव मे आता 
है । इस भेद ज्ञान के द्वारा जोव मोक्ष का लक्ष्य बनाता है और उसके लिये 
पुरूषा्थ करता है। उस पुरूषार्थ के फलस्वरूप वह दशमगुणस्थान के अन्त मे 
मोहकर्म को नष्ट कर वीतराग दशा प्राप्त करता है और अन्तमु हृत के 
भीतर शेष तीन घातियो कर्मों को नष्ट कर पूर्णज्ञान केवल ज्ञान को प्राप्त कर 
लेता है। यह पूर्णज्ञान सहज आत्मीय आनन्द से युक्त ड्रोता है सर्वोत्कृष्ट होता 
है और कृतकृत्य होता है। मोक्षाधिकार के प्रारम्भ मे इसी पृण ज्ञान का जय 


घोष आचाय ने किया है और वह इसलिये कि इसके होने पर मोक्ष की प्राप्ति 
निश्चित रूप से होती है ९८ ॥ 


( ३७ ) 
अब मोक्ष की प्राप्ति किस प्रकार होती है यह कहते हैं--- 


जहू जाम कोजि पुरिसो अधणयम्मि घिरकालपडियद़ो । 
ठिष्यं मद सहाय काल व वियाणए तस्स ॥१२८८॥ 
जदइ॒णवि कुृणकण्छेद रा मुच्चए्‌ तेश बधणवसोस । 

कालेज उ वहुएण थि ज॑ सो जरो पावह विभोगज ।२८६।। 
इव कस्सवधघणाण पएसठिदपयडिसेवमएुभाव । 

जाणतो विण मुख्चद सो चेव जह सुड़ो ॥२६०१ 


अर्थ--जिस प्रकार कोई पुरुष चिरकाल से बघ्न मे पड़ा हुआा है 
ओर बह उसके तीव्र मन्द स्वभाव को ज्या बच्चन के काल को जानता है तो 
भी यदि वह बधन का छेद नही करता है तो बाघन से मुक्त नही हो सकता । 
वह बधन के वशीभूत होता हुमा बहुत समय में भी बन्धन से छुटकारा को 
नही प्राप्त करता है उसी अकार जो पुरूष कर्मंबन्धनो के प्रदेश स्थिति प्रकृति 
तथा अनुभाग भेदो को जानता है तो भी उनसे मुक्त नही होता किन्तु जब 
रासगादि को छोडकर शुद्ध होता है तभी मुक्त होता है । 


विशेषार्थ-- आत्मा और बन्ध का जो द्व घधाकरण अर्थात्‌ पृथकश्ृथक 
करना है वही मोक्ष है। बन्ध के स्वरूप का ज्ञान मात्र हों जाना मोक्ष का हेतु 
है ऐसा कोई कहते है । पर यह कहना ढीक नही है क्योकि जिस प्रकार बेडी 
आदि से बद्ध पुरुष को बध के स्वरूप का ज्ञान मात्र हो जाना बन्धन से छुटने 
का कारण नही हैं उसी प्रकार कम बधन स बद्ध पुरुष को बध के स्वरूप का 
ज्ञान मात्र हा जाना बच स छुटने का कारण नही हैं किन्तु वह उसका 
अकारण है! भर्थात्‌ चारित्र क बिना ज्ञान मोक्ष का कारण नहीं हैं । इस कथन 
से कमंब-ध के विस्तार सहित भेद प्रभेदों को जानने मात्र से सतुष्ट रहने वाले 
पुरुषो का निरास हो जाता है। आगे कहले हैं कि बध की चिन्ता करने से भी 
बन्ध नही कटता है । 


जह बच्चे चिततों बधण बद्धों ण पावद्द विभोक्‍्ख ॥ 
तहु कृंधे वीकलतोलीयो दि क्र पाग्रह बिमोकसख ॥॥२६९!। 


अर्थ-2 जिस प्रकोर वत्धनव्ध पुरूतवे उन बधनों की जिल्ता करता 
हुआ उन बन्धों से छुटकारा नही पता उसी प्रकार कम बधो का विचार 
करने वाला परूष भी उन कर्म बन्धों से मुगित्‌ को तहीं पाता हैं । 





( डे ) 

विशेषार्थ--कोई ऐसा मानते हैं कि बध्च की चिन्ता का जो प्रबध् 
हैं वह मोक्ष का डेचु हू परम्तु उक्का ऐसा मानना असल्य ह वयोकि जिस 
प्रकार बेडी आदि से हा पुरूष के बध की चिन्ता का प्रबंध उस बच्चन से 
हटने का कारण नहीं हैं उसौ भ्रंकार कमबध स युक्त परूष के बैध की 
चिस्ता कः प्रवध उस बम्ध से छुटेने का कारण नहीं है किम्तु वेह उसके 
प्रति अकारण है । इस फ्षन से कमबन्धन विधयक चिन्ता के ब्रब धरूप 
धम्यंध्यान स अर्थावू मात्र विषाक्त विचय घ॒र्म्यं ध्यान स अध बुद्धि वाले 
मनुष्य प्रतिबोधित हो जांते हैं । 


भावा्थ-- बहुत स मनुष्य केवल बन्ध्र के भेद प्रभेदो के ज्ञान स अपने 
आपंकी ससार बरधँम से भौक्ष मौनति ह सो मे भी मोक्ष के अधिकारी नहीं 
हैं । तंब मीक्ष का कारण क्यो है सी कहते हैं । 


'जहू वधे छित्‌ ण थे थधण ब्रद्ो उ पाकद थिमोक्ख । 
तह घचे छित्तण य जोंबो संपादइ विभोक्‍व ॥२६२१ 


अथे - जिस प्रकार अधन से बंधा हुआ पुरुष बन्धनों फो छेद कर ही 
उनसे मोरेक्ष को पाता है उसी प्रकार कम बधन से बधा हुआ जीव भी कम 
बधा को छेदकर ही उनसे मोक्ष प्राप्त करता है। 


विशेषांथ --जिस प्रकार बेडी आदि से बद्ध पुरुष के उस बंधन का 
छेंदा जाना छूटने का कारण है उंसी प्रकार कर्मो से बद्ध पुरुष के कमबन्ध का 
छेदा जाना उसका कारण है क्योकि वही एक उसका हेतु है। इस कथन से पहले 
कहे गये बध का स्वरूप जानने वाले तथा बध की चिन्ता करने वाले इन 
दोनो को आत्मा और बच्च के पृथक-पृथक करने मे व्याप्त किया गया है । 
अर्थात्‌ समझाया गया है कि बध स्वरूप जानने मात्र अथवा बध की चिन्ता 
करने मात्र से मोक्ष होना नही है किन्तु उसके तो पुरुषार्थ पूरक आत्मा और 


बंध को पृथक पृथक करना ही आवश्यक है । वया यही मोक्ष का हेतु है. इस 
प्रश्न का उत्तर है-- 


बंचाण व सहाय सिंयांणिंओों अंत्पणी'संहाथ व्थ । 
वछ्षेसु जो विरज्जद सो कम्म विमोश्लण कुणई ।२८६३२। 


अर्थ --बधो के स्वभोड को और आत्मा के स्यभाव को जौनकेर जो 
बन्धो मे विरेक्‍्त होता है वंहीं मोक्ष की करता! हैं । 


( ईई ) 


जो पुकड निश्चिकार वैतत्य चमत्कार मात्र आत्म स्वभाव को और उसके 
ब्रिकार को करने दाले ब्रत्घो-के स्वृश्राव को जानकर ब'धों से विरक्‍्त हो जाता 
है वही पुक्ा कम्पूर्ण करों को क्षय कर मोक्ष को प्राप्त कर सकता है। इससे 
यह विग्रश्न किया यद्या कि आत्खा और बृन्ध का पृथक-पुथक करना ही मोक्ष का 


रे है । 
जागे आरमा और बन्ध पृथक-पृथक किस के द्वारा किये जांते हैं. इस 
आशंद्धाका उत्तर कहते हैं- 


जोबो बधो य तहा छिज्जंति प्तलक्लर्णोह णिय्ह । 
पण्णाछेदणएण उ छिष्णा णाणसमावण्णा ॥२६४।॥। 


अथे --जीव और बच्च ये दोनो निश्चित स्वकोय-स्वकीय लक्षणों से 
प्रशा रूपी छनी के द्वारा छेदे जाकर नानापन को प्राप्त होते हैं । 


आत्मा ओर बन्ध के बीच जब तक प्रज्ञा रूपी छनो को नही पटका 
जाता है तब तक दोनो एक दिखते हैं। परन्तु जब अपने-अपने नियत लक्षणों 
की सूक्ष्म सन्धि पर प्रज्ञा रूपी छद्ी कोड, जाता है तब आत्मा और बध 
दोनो ही पृथक पृथक अनुभव में जानें लगते 


आत्मा का स्वलक्षण चैतन्य है क्योकि वह आत्मा को छोड़कर शेष 
समस्त द्वव्यो मे नही पाया जाता है। आत्मा का यह चैतन्य लक्षण प्रयपता 
हुआ जिस जिस प्रयाय को व्याप्त कर प्रवृत्त होता है तथा निवृत्त होता हुआ 
जिस जिस पर्याय को ग्रहण कर निवृत्त होता हैं वह सभी सहप्रवृत्त और क्रम 
प्रवृत्त गुण-पर्थायो का समूह आत्मा है। इस तरह यहा आत्मा लक्ष्य है और एक 
चतन्य लक्षण के द्वारा वह जाना जाता है। चतनन्‍्य लक्षण समस्त सह प्रव्ृत 
और क्रम प्रवृत अनन्तगुण पर्यायो मे अविनाभावरूप से विद्यमान रहता है । 
अत आत्मा चेतन्य मात्र ही है यह निश्चय करना चाहिये । 


लक्षण वह है जो समस्त लक्ष्य मे रहें और अलक्ष्य मे न रहे । आत्मा 
का बतत्य लक्षण उसको क्रमवर्ती समस्त पयायो मे तथा सहभावी समस्त 
गुणी में अविनाभाव से रहता हैं। अर्थात्‌ आत्मा की कोई भी ऐसी पर्याय 
नहीं जो चेतना रिक्त हो अत चिमात्र ही आत्मा जानना चाहिये यह्‌ 
निविवाद है । 


अनादि काल से इस जीव के कर्मों का अस्ध है और उस कर्मंबध के 
उदय मे आत्मा के राभादिक भाजो का उदय हीता है। उससे यह जीव पर 


( ४ ) 


पदार्थों मे राग और द्व घ भावरूप प्रवृत्ति करता है। जो इसके अनुकूल है 
उनके सद्भाव और जो प्रतिकूल हैं उनके अभाव को चेष्टा करता हैं। वास्तव 
में जो रागादिक भाव है वे इसके निजभाव नहीं हैं। मिथ्यांदर्शन के उदय में यह 
उहे निजभाव मानता है | परन्तु जिस काल मे भिथ्या दशैनरूप तिमिर का 
अभाव हो जाता है उस काल में इसकी परपदार्थ मे निजत्बबुद्धि मिट जाती 
है । तब जो पर पदार्थों के निभित्त से रागादिक होते हैं उन्हें ओऔपाधिक भाव 
जानकर उनके पृथक करने की चेष्टा करता है और मोह के कृश होने पर फिर 
उनका अस्तित्व ही नही रहता । उस समय आत्मा अपने स्वरूप में ही परिण 
मन करता है। यह कल्याण का पथ है । 





१३ कंबल ज्ञान महिसा 


जिंदा नन्‍्देक ाणषामजिमाय परमात्मने 

परमात्म प्रकाशाय नित्य सिद्धात्सने नप' (६१॥॥ 

केवल ज्ञानेनानवरत लोका लोक जानन । 

नियमेन पेस्मामदर्ल्थ आल्था भंयंतिं अंहगय ॥ ३४७ ।॥ 


अब केंवल झञ्ञान को महिमा कहतें हैं । 


अथ केवल ज्ञान से लोक अलाक को निरतर ज्रामत्म हुआ विश्रचग्र से 
परम॒ आनन्दमयी यह अपत्मा ही रत्लत्रय के प्रसाद मे अस्छुल होता है। 
समस्त लोका लोक को एक ही समय केवल ज्ञान से जनत्ता हुआ गरहत कह 
लाता है। जिसका कान ज़ानने के क्रम से सहित है । एक ही पम्ग में समस्त 
लाकालाक को प्रत्यक्ष जानता है आगे पीछे नही जानता । सब्र क्षे्र सब काखू 
सब भाव को निरतर प्रत्यक्ष जानता है| जो केवल्लो भयवाव परम अनक्मगी 
है बीतराग प्रक समरसी भाव रूप जा परम आनन्द अत्तीद्वय अविनाक्ली सुख 
वही जिसका लक्षण हैं । निश्चय से ज्ञानानद स्वरूप है इसमे सदेह नहीं है । 


थे ज्िन' केजल शानमम्तः परमानकद स्वणातरः 
स परसाल्मा परमपर" स जेब आत्म स्वशाद- धे रेस ८।। 


अर्थ -केवल़् ज्ञान हो आत्मा का ब्रिज स्वभाव है और केवली का ही 
परमात्मा कहते हैं। जो अनत ससार रूपी वन के प्रमण के कारण ज्ञाना 
वरणदि आठ कम हूंपी बैरी उसका जीतने बॉल वह केयर्ल शैंनादिं अनत 
गुणमभयो है और इन्द्रिय विषय से रहित आत्मीक रागमादि विकल्‍पो से रहित 
परमोनंद हीं जिस का स्वभाव है ऐसा लजिनेश्वर' केवल शाममयी शओरहत देव 
वहीं उत्कृष्ट अनंत शारनांदि गुणरूप लक्ष्मी वालो जात्मा परमात्मा है । #सी की 
बॉतराग सबंश कहते हैं। हे जीव वहीं संसारियों से उत्कृष्ट हैं ऐसा जो भंग 
यान बह लो व्यक्ति रूप हैं मौर यह आत्मा का ही स्वभाव हैं । 


सूसार अवस्था में न्‍िएनय नप्क़र शक्ति रूप कहते. हैं । द्रव्याक्िक 
नयकर जता भगवान है वैसे हो सब जीव हैं । इस द्ररहू खिश्वम नय ऋर 


( डरे ) 


जीव को परब्रह्म कहो परमशिव कहां जितने भगवान के नाम हैं उतने ही 
निश्चय नयकर विचारों तो सब जीवो के हैं। सभी जीव जिन समान है और 
जिनराज भी जीवो के समान हैं ऐसा जानना। जो सम्यग्हष्टि जीवों को 
जिनवर जाने जानों और जिनवर को जीव जानें जानो | जो जीवा की 
जाति है वही जिनवर की जाति है और जो जिनवर की जाति है वही जीव! 
की जाति है। ऐसे महामुनि द्रव्याथिक नयकर जीव ओर जिनपर मे जात्ति भेद 
नही मानते वे मोक्ष पाते हैं । 


सकलेश्य कमभ्य दोधेस्य अपियो जिनंदेव विभिन । 
त परसात्सप्रकाश त्व योगिनू नियमेन मयस्व ॥॥३२६।। 


अथे -ज्ञाना वरणादि अष्ट कर्मों से और सब क्षधादि अठारह दोषा से 
रहित जो जिनेश्वर देव है उसको हे योगी तू परमात्मा प्रकाश निशचयमान 
अर्थात्‌ जा निर्दोष जिनेंद्र देव हैं वही परमात्मा प्रकाश हैं। रागादि रहित 
चिदानद स्वभाव परमात्मा से भिन्‍न जो सब कर्म वे ही ससार के मूल हैं। 
जगत के जीव तो कर्मॉंकर सहित हैं और भगवान जिनराज इनसे मुक्त है 
और सब दोषों से रहित है । वे दोष सब ससारी जीवों के लग रहे है ! ज्ञायक 
स्वभाव आत्मा के अनत ज्ञान सुखादि गुणो के अःछादक है। उन दोषों से 
रहित जो सर्बज्ञ वही परमात्मा प्रकाश है योगीश्वरो के मन में ऐसा हौ 
निश्चय हैं । 


केवल दशन ज्ञान सुख चीय थे एवं अनत । 
स जिन वेवोषि परम मुनि परमप्रकाश म-यसान ।३३०। 


य परमात्मा परम पद हरि हर ब्रह्मापि बुद्ध । 
परमप्रकाश भणति घुनय स जिन देवो विशुद्ध ।३३१। 


अर्थ -केवल दशन केवल अनत सुख अनत वीय ये अनत चतु व्य 
लिसके हो वही जिन देव है बही परम मुनि अर्थात्‌ प्रत्यक्ष ज्ञानी है। क्‍या 
करता सता ? उत्कृष्ट लाकालोक का प्रकाशक जो केवल ज्ञान वही जिसके 
परम प्रकाश है उससे सकल द्रव्य क्षेत्र काल भाव भव को जानता हुआ परम 
प्रकाशक है। केवल ज्ञानादि अनत चतुष्टय एक ही समय में अनत द्रव्य भनत 
अंतर अनतलकाल और अनत्त भावो व भव को जानते हैं इसलिए अनत हैं 
अधिनश्वर हैं इनका अत॑ नही है । 


( ड४डडे ) 


जिन देव के ही अनेक नाम है ऐसा निरयय करते हैं। जिस परंभारमा' को 
मुनि परम पद हरि महादेव ब्रह्माबुद्ध आर परम प्रकाश नाम से कहते हैं. यह 
रागादि रहित शुद्ध जिन देव ही है । उसी के ये सब नाम हैं प्रत्यक्ष ज्ञानी उसे 
परमानद ज्ञानादि गुणो का आधार हीने से परमपद कहते हैं। वही विष्णु है 
बढ़ी महादेव है उसी का नाम परब्रह्म हैं। सबका ज्ञायक होने से बुद्ध है सब 
में व्यापक ऐसा जिनदेव देवाधि परमात्मा अनेक नामों से गाया जाता है। 
समस्त रागादिक दोष के न होने से निमल है ऐसे जो अरहत देव वही पर 
मात्मा प्रकाश है । निर्दोष परमात्मा का व्याख्यान करने से वही परमात्मा 
परम पद वही विष्णु वही ईश्वर वही ब्रह्म वही शिव वही सुमत वही जिनेश्वर 
और बो ही विशुद्ध इत्यादि एक हजार आठ नामो से गाया जाता है। नाना 
रूचि के घारक ये ससारी जीव नाना प्रकार के नामो से जिन को आराघधते 
है ये नाम जिन राज के सिवाय दूसरे के नही हैं ऐसा ही दूसरे ग्रथो मे भी 
कहा हैं । एक हजार आठ नामों सुदह्वित मो पुर की स्वामी उसकी 
आराधना सब करते हैं। उसके अरमत नाग ओर अनत रूप हैं। वास्तव में 
नाम से रहित रूप से रहित ऐसे भगवान देव को हे प्राणियों तुम आराधो । 


ध्यानेन कमक्षय कृत्वामुक्तो भवति अनत । 
जिनवर देवेन स एव जीवप्रभणित सिद्धों महान्‌ ॥३२३२॥॥ 


अर्थ -शुक्ल ध्यान से कर्मों का क्षय करके जो मुक्त होता है और 
अविनाशी है है जीव उसे ही जिनवर देवे ने सब से महान सिद्ध भगवान कहा 
है । अरहत परमेष्ठी सकल सिद्धातो के प्रकाशक हैं। वे सिद्ध परमात्मा को 
सिद्ध परमेष्ठी कहते है जिसे सब सत पुरुष आराधते हैं। केवल ज्ञानादि 
महान अनत गरुणो के धारण करने से वह महान अर्थात सब मे बडा है । 


जो सिद्ध भगवान ज्ञानावरणादि आठो ही कर्मों से रहित है और 
सम्यकत्वादि आठ ग्रुण सहित्त हैं क्षायक सम्यक्त्व केवल ज्ञान केवल दर्शन 
अतवीर्य सूक्ष्म अवगाहन अगुरूलध्ू अव्याबाध इन आठ गुणों से मडित है 
और जिसका अत नही ऐसा निरजन देव विशुद्ध ज्ञान दर्शन स्त्रभाव जो आम 
द्रव्य उससे विपरीत जो आत रौद् खोटे ध्यान उनसे उत्पन्न हुए जो शुभ अशुभ 
कर्म उनका स्व स॑वेदन ज्ञान रूप शुक्ल ध्यान से क्षय करके अक्षय पद पा 
लिया है । 


कसा है शुक्ल ध्यान रागादि समस्त बिकलपो से रहित परम 


( हैंड ) 
९७ छू रूपए है। म्रही ध्यान मोक्षमल हैं इसी से अनत सिद्ध हुए और 
। 


किसी सह पु न निरखो सब जीव अहँत सिद्ध के स्वरूप के समान 
है ' कर्मों की लगी है। अपने अवगुणों को निकासने की कोशिश करो । 
चारित्र मोहनीय का उदय है | 


१४ आअप्सा ही सम्यग्दर्शन 


अप्या दखतयाु केशलुथि अण्णु सथ्यु यर्यहृररू । 
एक्क जि जीईये झाइईमई भो तंइलोयह साझू ॥॥६७॥! 


अर्थ केंवल आत्मा ही: स्म्येग्द्शन हैं दूसरा सब व्यवहार है इस 
लिए हे योगी एक आत्सा हीं ध्यान करने थोग्य हैं जो कि तौन लोक में 
सार हैं। सहजात्म स्वरूप के सम्मुख होकर जी दशा प्रकट हो वह मत्मा है । 
आत्मा के आश्रय से जो दंशा उत्पन्न हों वह आत्मा हैं और अनात्मा के साश्रय 
से ओ दश्शो सत्पन्न हों वह अनात्मां हैं । ऑत्मा के आश्रय से जी आत्मा कौ हृष्टि 
उत्पन्न हुई नहु आत्मा हैं । अन्य सर्व व्यवहार हैं अनात्मा हैं। सम्यग्दर्शन वह 
विशष है। विशेष ने सामान्य का आश्रय लिया इसलिये वह आत्मा हैं। इसके 
अतिरिबत अन्य सर्वंदेव शास्त्र-गुद की भवित कल विकल्प अश्ण्र शास्थ्र-स्वाध्याय 
का विकल्प वह सभी अनात्मा है व्यवद्वार हैं कप्रेक्ति उसमे आत्मा का भाखय 
नही है । विकल्प से रिक्त और अनन्त-अनन्त स्वभाव से भरपूर बतेम्तन फ््याय 
से खाली और अनन्त आनन्द से परिपूर्ण अठूट केवल शझानादि पर्मायो का 
भण्डार ऐसा भगबान तू स्वय हैं । किससे परके साथ स्नेह सम्बन्ध नहीं तथा 
राग का सम्बंध भी नही ऐसा तू है। 


जिसने 'निमत्त का अथवा पर का आश्रय लिया है वह अनात्मा है 
भगवान पूर्णानन्द का नाथ ैै । उसका जिसने आश्रय लिया वही आत्मा है 
तथा अन्य सर्व अरे दोतरागी देव को श्रद्धा शी अनात्मा हैं व्यवक्लर है। 
अनात्मा से आ्त्सो कंसे प्राप्त ही देंब-गुरु शास्त्र को पूजा भक्ति ब्र॒त-दयी दान 
आदि सवभाव ऋवहार हैं अकात्मी हैं। अरेन्‍्शीयंकर गाँस जिस भोव से 
बधता है यह भाव भी व्यवहार हैं अनात्मा है। जिसने वर्तमान पर्याय को 
राग के साथे जोड़ दिया हैं वेह अयोगी हैं अर्थात्‌ वह थोगी वही हैं कित्सु 
भ्रष्ट हैं । जिसने वतेमाम पेयाथ को हव्य मैं जोंडे दिया है वही हैं । 
है योगी आत्मा के आश्रय से प्रगट हुई दशा ही आत्मा है। इसके मतिरिकते 
अन्य स्वभाव, अनार्या: हैं व्यवहार, हैं. अद, है योगी एक-अत्मात्ही ध्यान करने 
योःय हैं और, गह-एुक द्ी/कर्रत्‌ कक अद्ी-तीन- लोक -मे सारखूस-हैं । 


है आत्मन तू पर द्रव्य के प्रप॑च में क्यों फंसी गंया है। अरे एक बीत 


( ४६ ) 


राग्ी निश्चय रत्नत्रय ही इष्ट है शेष तो सभी अनिष्ट हैं । अत अपने लक्ष्य 
का बदल दे । पर की ओर का लक्ष्य छोडकर स्वतरफ लक्ष्य की दृष्टि को 
मोड जब तक पर क्वा निमित्त का विकल्प का प्रम है तब तक आत्मा पर द्वष 
है। भरे जीव भाग्य बिना ऐसी परम सत्य मागलिक बात सुनने का भी कसे 
मिले । भगवान तुझस कहत हैं कि प्रभू तू स्वमुख देख तो जरा वहा 
सुख का भण्डार लबालब भरा है। लक्ष्मी तेरे मस्तक पर तिलक करने 
आवे और उस समय तू मु ह धोने भी न जावे तो तेरे अभाग्य की महिमा क्या 
कही जाय । अरे भाई यह वाणी कण गोचर हुई सुनने का अवसर आया । 
ऐसे अवसर पर पहले ससार का यह काय कर लू अथवा वह काय कर लू । 
ऐसा मत कहो नही तो सुअवसर चला जायेगा और कभी भी बापस आयेगा 
नहीं । अत पहले यही कायें कर ले। राग मे प्रीति करने वाले को निज 
परमात्मा का विरह पड गया है। भगवान भात्मा की रुचि के आगे इद्ध के 
भोग की भी रुचि उड़ जाती है। जिसे त्रिकाली प्रभू की हृष्टि बिना पर्याय 
की रुचि है उसे बध की रुचि है । राग से धर्म होता है ऐसी मान्यता से तुझे 
अपनी आत्मा का विरह पड गया है । 


अब ध्च स्वभावी आत्मा का निश्चय वह अबचघ परिणामी है उससे 
वन्‍्धन कस हो आत्मा ज्ञायक स्वरूप भगवान उसके समुख होने पर उसका 
निश्चय होगा वह सम्यर्दर्शन है | दुख से मुकत होते का उपाय ता आ-म 
स॒ भुख हृष्टि करना हो है । निश्चय मोक्ष मार्ग तो माक्ष का कारण है ग्ह बच 
का कारण कसे हो सकता है। यहा काई कहे कि उससे ब-घ तो हांता हैन? 
उससे कहते है कि निश्चय मोक्ष माग के साथ जो राग है भर्थात्‌ जा व्यव 
हार मोशन माग है उससे बच होता है । (भावाथ) य ढुआ कि निश्चय मोक्ष 
मार्ग का ही कारण है। वह मोक्ष मे अकिच्त्कार हैं । 


पुणणंण होइ बिहुबो विहदेण सओ मएण भई भोहो । 
मई सोहेण य पाय ता पृष्ण अन्ह सा होउ ॥। 


अर्थ- पृण्य से वभव हांता है ओर वभव से अभिमान अभिमान से 
नी भ्रम होता है बुद्धि में भ्रम होने से पाप होता है । इसलिये पुण्य हमारे 
न होवे । 


अधथ--आगे निश्चय कर आत्म स्वरूप ही सम्यग्दशन हैं । केवल (एक) 
आत्मा ही सम्यरदर्शन है दूसरा सब व्यवहार हैं इसलिये हे योगी एक आत्मा 
ही ध्यान करने योग्य ६ जो कि तीन लोक मे सार हैं । 


( ४७ ) 


भावाथ- बीतराग चिदानन्द अखण्ड स्वभाव आत्म तत्व का सग्यक 
श्रद्धान शान अनुभव रूप जो अ्रभ्ेद र॒त्नत्रय वही जिसका लक्षण हैं तथा मनो 
गुप्ति आदि तीन गुप्तिख्प समाधि में सीन मिश्चमनय से निज आत्मा हो 
निश्चय सम्यक्त्व है अय सब व्यवहार है। इस कारण आत्मा ही ध्यावने योग्य 
टै । जसे दाख' कपूर चन्दन क्मैरह बहुत द्रव्यो से बनाया गया जो पीने का 
रस वह यद्यपि अनेक रसरूप है लो भी अभेद नय कर एकपान वस्तु कही 
जाती है उसी तरह शुद्धात्मानुभूशि स्वरूप निश्चय सम्यम्दर्शन ज्ञान चारित्रादि 
अनेक भावों से परिणत हुआ आत्मा अनेक रूप है तो भी अभेदनय की विवक्षा 
से आत्मा एक ही वस्तु है। यही अभेद रत्नत्रय का स्वरूप जन सिद्धान्तो में 
हर एक जगह का है | दर्शनमभित्यादि । इसका अर्थ ऐसा है कि आत्मा का 
निश्चय वह सम्यग्ट्शंन हैं आत्मा का जानना वह सम्यग्शान हैं और आत्मा 
मे निश्चल हांता वह सम्यक चारित्र है। यह निश्चय रत्नत्नय साक्षात्‌ मोक्ष का 
कारण है इनसे बध कसे हो सकता है कभी नहीं हो सकता । आगे देवगुरु 
शास्त्र की भक्ति से मुख्यता से पुण्य बध होता है उससे परम्परा मोक्ष होता 
है साक्षात्‌ मोक्ष नही ऐसा कहते है। श्री बीतरागदेव द्वादशाग शास्त्र और 
दिगम्बर साघुओ की भक्ति करने से मुख्य पृण्य होता है लेकिन तत्काल 
कर्मोक्षय नही होता ऐसा शान्ति नाम आय॑ अथवा कपट रहित सन्‍्तपुरुष कहते 
है । परम्परा से सम्यक्त्वी जा देवगुरु शास्त्र की भक्ति करता है उसके मुख्य 
तो पुण्य ही होता है और परम्परा से मोक्ष होता है। जो सम्यवत्व रहित 
मिथ्याटष्स है उनके भाव भक्ति तो नहीं हैं लोकिक बाहिरी भक्त होती है 
उससे पुष्य ही बच्च है कर्मक्षय नही है । 


0//# 


१५ प्रायश्चिंत 


णवि कम्म णो कम्स णवि चिता जब अद्वर्हाणि। 
णवि धम्म सुश्कक्ााण तत्येब य होइ णिम्वाण ॥१८१॥॥ 


अथ--आमा त्रिकाल ज्ञायक स्वरूप है। उसका चितवन अर्थात्‌ 
निरन्तर प्रायश्चित हैं। शुद्ध स्वभाव की एकाग्रता वह प्रायश्क्ति है और ऐसा 
प्रायश्चित ससार का नाश करता है | घ॒र्मात्मा के ऐसा प्रायश्चितं वर्तता है 
क्यीकि वे त्रिकाली अती द्रय आनन्द स्वभाव के प्रेमी हैं। घधर्मात्मा निजसुख 
स्वभाव में रतिवान होने से उन्हें पर मे कही सुख भाषित नही हाता मिठास 
नही लगती । 


आचार्यों का एक एक शब्द तो देखो । धर्मात्मा कैसे होते हैं। जो निज 
कुहज सुख में रतिवान ह अर्थात्‌ पर में कह सुख बुद्धि नहीं रही हू । भले ही 
इन्द्र का इखासन हो या चक्रवर्ती की सम्पदा परन्तु निज सुख स्वभाव में 
रतिवान धर्मामा को जगत के एश्वय भें मिठास नही लगती । 


चक्रवर्ती की सम्पदा इन्द्र सरोखे भोग । 
काग-बोट सम गिनत ह सम्यरहृष्टि लोस ॥। 


एक साधारण पुण्य के फल की तुच्छ सामग्रां मे अज्ञानी को हर्ष और 
आनन्द का वेदन हाता है। यहाँ तो कहते है कि निज सुख मे रतिवान 
धर्मामा को उक्क ट पुण्य की सामग्री भी कोए की बीट समान भासित होती 
हूं । यद्यपि समस्त उत्कृष्ट पुण्य की सामग्री एक साथ किसी के होती ही 
नही । परन्तु एक साथ हो तब भी ज्ञाभी धर्मोत्मा की हृष्टि मे उसे इच्छा 
भासित नही हाती ह पुदगल शरीर पर्याय के समान तुच्छ भासित होती है । 
उसमे उह्े कही आनन्द नही खाता उन्हे तो एक आत्मा मे प्रम जागृत 
हुभा ह । 


जिसे शुभ की रूची है उसे विषय की ही रूची है। बयोकि शुभ के 
रूनीवान को उसके फल मे पुण्य की सामग्री आयेगी तब वहू उसी मे लीन 
हो जायेगा ॥। इसलिए वास्तव में तो शुभ राग का प्रमी वह ॒ विषय का ही 
प्र मी हैं फिर भले ही वर्ततान मे राज-पाट को छोड़कर ब्रब्य लिंग घारण 


( ४ ) 


किया हो । घर्मामा को तो पुष्य और उसकी सामग्री काले नाग जसौ लगती 
है । इसलिए उससे छुटने को वह अन्तमु ख होने का प्रयत्न करता है | अस्थि 
रता के करण धर्मात्मा को शुभ विकल्प आते हैं परन्तु उसे उनकी रूचि नही 
होती । रूणि पूर्वक राग का सेवन वह आत्म स्वरूप से विरुद्ध आचरण होने के 
कारण व्यभिचार है। अज्ञानी को राग का रूचिपूर्वक सेवन होता हैं। घर्मात्मा 
के तो स्वभाव को ही रूचि होती है । 


श्री प्रच्प्रभ मुनिराज कहते हैं कि मुनियों को स्वात्मा का चिन्तन 
यही निरन्तर प्रायश्चिस हैं क्योकि प्राय अर्थात्‌ उत्कृष्ट और चित्त अर्थात्‌ 
बोधज्ञान आत्मा उत्कृष्ट शञान स्वरूपी वस्तु होने से वस्तु स्वभाव ही प्रायश्चित्त 
है। ऐसे त्रिकाल प्रायश्चित्त स्वरूपी भगवान आत्मा का आश्रय करने से पर्याय 
मे प्रायश्चित्त प्रकट होता है । 


वस्तु का स्वरूप ही ऐसा महान है कि जो भी शुद्ध पर्याय प्रकटता हैं 
बह उस उस त्रिकाल गुण स्वरूपी द्वब्य के ग्ाश्नय से ही उत्पन्न होती है। 


वस्तु त्रिकाल प्रायश्चित स्वरूप हीं है इसलिए उसके आश्रय से निश्चय 
समता प्रकट होता है। वस्तु त्रिकाल क्षमा स्वरूप ही है इसलिए उसके 
भाश्रय से पर्याय से निश्चय क्षमा प्रकट हाती है। वस्तु त्रिकाज्ष केवल दशन 
उपयाग स्वरूप ही हैं इसलिए उसक आश्रय से पर्याय मे आनन्द प्रकट होता 
है । जा सम्यग्दशन प्रकट होता है वह त्रिकाल सम्यग्दर्शन स्वरूपी वस्तु के ही 
आश्रय से प्रकट होता है । जो बीतरागता प्रकट होती है वह त्विकाल वीतराग 
स्वरूप वस्तु क ही आश्रय से प्रगट होती हैं । अहा । वस्तु स्वभाव ही अवित्य 
महिमावान है । 


यहा तो कहते हैं कि मुनियों को त्रिकाल प्रायश्चित्त स्वरूप वस्तु की 
एकाग्रता होने से निरन्तर प्रायश्चित्त हैं। उस प्रायश्चित्त द्वारा पाप का परि 
प्याग करके वे मुक्ति प्राप्त करते हैं। जिस प्रकार चिडिया और कबूतर घ्रूल मे 
लोटकर फिर पश्व फडफडा कर घ्लूल को झाड देते हैं उसी प्रकार निज सुख में 
रतिवान धर्मात्मा निश्चय प्रायश्चित द्वारा पाप का परित्याग करके मुक्त प्राप्त 
करते हैं । परातु यदि किसी मुनि को आत्म चितवन के अतिरिक्त अन्य कोई 
चिन्ता हा तो वह विभृढ है ॥ अर्थात्‌ जिसे त्रिकाल सुख स्वरूप वस्तु के प्र म 
के बदल शुभ रोग का प्रम बतता है वह मिथ्यात्व के पाप को उत्पन्न करता 
है। आचार्या ने बताया है- 


चरणानुयोग के विरुद्ध प्रवृत्ति करने वाले ब्रत्तियो को जनाय्म मे व्रत न 


( ५ ) 


लैने को अपराध नहीं मानां हैं किनु लेकर उसमें दोष लगाना या उसे 
भजू करना अपराध बताया है। अत ग्रहण किये हुए ब्रत को प्रयत्न 
पृथक पालन करना चाहिये। मनुष्य पर्याय का सबसे प्रमुख काय चारित्र 
धारण करना ही है । इसलिए यह दुलंभ पर्याय पाकर अवश्य ही 
अरिश्रे धारण करना चाहिंये। त्यागी होने पर लोग तीर्थ यात्रा आदि के 
बहाने से गहस्थो से पसा की याचना करते हैं यह मार्ग मच्छा नही है। यदि 
याचना ही करनी थी तो त्याय का आइुृम्बर ही क्यो किया। त्याग का 
स्ाइम्बर करने के बाद भी यदि अ्रन्त्त करण में चही आया तो यह भाम्र 
बउनचना कहलायेगौ । मुनियो के भात्मा द्वी तीथ॑ हैं । 


है. 


१६ मुमक्ष का वैराग्य 
मोक्षार्थों का कुटुम्बी जनों को सबोधन करना 


आपिच्छ बधुवग्गविभोजिदो गुरूकलत्तपुत्तोहि । 
आखिज्ञ णाणदंशअण चश्सि तज वीरिधाथर ॥१७२॥ 


अर्थ --ज्ञानी ज्योति के जगमगाते प्रकाश मे जिसे सहवास काराग्रह 
के समान प्रतीत होता है. जिसकी वृत्ति सँसाश्कि कार्यों से अत्यन्त उदास 
हो गयी है और जो चरित्र दशा अंगी कार करने कै लिए घरवॉर छीडने को 
तत्पर हुआ है ऐसा मीक्षार्थी जीव अपने कुटुम्बी जंनो कौ विदा लेते हूंए 
उन्हे वराग्य की प्रेरणा देंते हुए कहता है -- 


हे स्नेही जनो ! तुम जायो । यह मनुष्य भव अत्यन्त दुलंभ है। आशज्ञामे 
रह कर सदविवेक प्रॉप्त करना असंभव है। समस्त लोक मात्र दु क से सुल 
गता है और अपने भाव कंमों द्वारा इधर उधेर भटकंता है | ऐसे संसार 
से मुक्त होने के लिए हे जीवो | तुम॑ संत्वर ऑत्मभान॑ सहित जोगी जागौ-- 
हे जीवों | यह स्‍नेहीं जनो का संयोग तो ऊँचें पव॑त के शिखर पर वायु के 
थपड खाते हुए दीपक जसा चचल है । वे तो मात्र भोजनादि गुहकार्यी में हीं 
साथ दे सकते है परन्तु भृत्युकाल मे के सब व्य्े हैं । 


हे कुटुम्धी जनो ! सैं अपने अतीन्द्रिय आनन्द मे निवास करने जा 
रहा हू इसलिए तुम मुझ स्नेह-बन्धन मे जकड़ बिना प्रम प्रृुवंक विदा दो । 

हे इस पुरुष के (आत्मा के) शरौर के बन्ध्रु वर्ग मे ब्तते क्षात्माओं मैं 
किचित भो तुम्हा' नहीं हु और तुम किचित भी मेरे नहीं ही मात्र भ्रात्ति से 
चसो मान्यता थी । ज्ञान ज्योति द्वारा ऐसे श्रम को छोड़ा और अनादि बधच 
ऐसे निज आत्मा के साथ कम्बन्ध ल्वापित करो । भुंति सो ऐसी शान ज्याति 
प्रभठ हुई है। इसलिए शत मैं अपये आत्म कोन बक विरहु सहये नहीं कर 
सक्‌ मा तुम मुझे दीक्षा लेते को अशुभति थो 4 


है इस पुरुष के शरीर के जनक तथा जननी के आत्मजो तथा इस पृष् 
के शरीर के पुत्र के आंत्मा निश्चय से ऐसे हे इस पुरएष के शरीर के जनक तक्षा 


( 'रे ) 


जननी के आत्माओ तथा इस शरीर के पुत्-पुत्रआत्मा। निश्चय से ऐसा 
जानो कि मेरा और तुम्हास जनक--जन्य ऐसा कोई सम्बंध है ही नही । 
हमारा जनक- जन्य सम्बंध मात्र निजात्मा में द्रब्य--पर्याव के बीच है। अब 
हम उसी के सहवास में जा रहे है इसलिए विदा दो । 


हे इस पुरुष के शरीर की रमणी के आत्मा इस शरीर की रमणी वह 
आत्मा की रमणी नही है। इस पुरुष के आत्मा ने तेरे आमा के साथ रमण 
नही किया है । आज यह आत्मा स्वानुभति रूपी जो रमणी उसक पास जा 
रही है । आज हम अपनी परम श्री रूपी कामिनी क विवाह-मण्डप में जा 
रहे है इसलिए विदा दो । 


अरे भाई मानो अपनी हृष्टी के समक्ष कोई जीव आत्म प्रतीतिपूवक दीक्षा 
लेने जा रहा हो, ऐसा हश्य आचाय॑ देव ने इस गाथा २ २ की टांका मे 
उपस्थित कर दिया हू । कसी अद्भूत शली है कि श्रमण बनने के इ छुक को 
वराग्य दशा का वणन सुनकर मुमुक्षु जीव भी ऐसी भावना भाने लगता है कि 
ऐसा अपुृव अवसर मुझे भी शीक्र प्राप्त हो । 


बडो या स्नेही जनो की सम्मतिपूर्वक ही मुनि दशा अग्रोकार करने 
का कोई नियम नही है । भरत चक्रवर्ती के सकडो राज पुत्रो ने तो खेलते 
खेलते भगवान के समवशरण में जाकर दीक्षा ले ली थो और वराग कुमार ने 


दीक्षा लेने से पूर्व तीव्र ममत्व रखने वाले माता पित्ता को वराग्य पृण सम्बोधन 
किया था कि -- 


हे पिता जी हे माता जी ! जब भवन में आग लग जाती है सब समझ 
दार मनुष्य बाहर भागने का प्रयत्न करता है परन्तु कोई शत्रु हो तो वह 
उसे पफडकर फिर आग में धकेलता है | उसी प्रकार मैं इस मोह ज्वाला 
से भभकते हुए ससार को अग्नि से बाहर निकलना चाहता ह तब आप 
शत्रु की भाति मुझे पुत उसी अग्नि ज्वाला मे न फेके मुझे घर मे रहने 
को न कहे । 


जिस प्रकार लहराते हुए भीषण समुद्र के बीच से कोई पुरुष तरता 
तैरता क्नारे तक आ गया हो और कोई शत्रु उसे धक्के देकर फिर समुद्र मे 
धकेले उसी प्रकार हे माता पिता दुर्गति के दु खों से भरपूर इस धोर संसार 
समुद्र मे अनादि से डबा हुआ मैं वराग्य द्वारा अभीमुश्किल से किनारे 


पर आया हूं अब आप मुझे इस ससार समुद्र मेन धकेल घर मे रहने 
को न कहे । 


( * ३ ) 


कोई मनुष्य शुद्ध स्वादिष्ट स्वच्छ अमृत जसा मिष्ठातन खा रहा हो 
ओर कोई शत्रु उसमे विष मिला दे उसी प्रकार मैं अभी ससार से बिरक्त 
होकर अपने अतर मे धमंरूपी परम अमृत का भोजन करने को तत्पर हू तब 
आप उसमे राज्य लक्ष्मी के उपयोग का विष मिलाकर शत्रु काये न करे । 


मेरे अतर मे इस समय शुद्धोपयोग को प्ररणा जाग्रत हुयी है और मेरा 
मन स्वत विरक्‍त हुआ है इसलिए है माता अब मुझे आज्ञा द रोना हो 
तो एक बार रोल परन्तु मेरा यह बचन है कि अब मैं पुन माता नहीं 
कहुगा । 


इस प्रकार कितने ही जीव मुनि होने से पूर्व वेराग्य के कारण बुटुम्ब 
को समझाने की भावना से वराग्य प्र रक सम्बोधन करते हे और उन वराग्य 
पूर्ण बंचनो को सुनकर परिवार में कोई निकट मोक्षगामी जीव हो ता वह भी 
वराग्य को प्राप्त होता है । 


पश्चात्‌ जिस प्रकार भयभीस कछुआ अपने सर्वांग को अपने में ही 
सिकोड लेता है उसी प्रकार ससार से भय जानो कि मेरा और तुम्हारा जनक 
जन्य ऐसा कोई सम्बंध है ही नही। हमारा जनक जन्य सम्बन्ध मात्र निजात्मा 


में द्रय पर्याय क बीच है। अब हम उसक सह॒वास में जा रहे ह इसलिए 
विदा दो । 


भोत ऐसा वह विरक्‍त जीव अपना उपयोग समस्त इशठ्ियो से सिकोड 

कर अपने में ही एकाग्रत होने क लिए शुद्धात्म तत्व की उपलाधि के साधक 

आच'य॑ के पास जाकर कहता है प्रभो शुद्धात्म तत््व्की उपलाधि रूप सिद्धी से 

मुझे अनुग्रहीत करो । और संसार से विर्वत मोक्ष मार्ग से विचरने की उग्र 

भावना बंत उस जीच को श्री गुरू दीक्षा देते हुए इस प्रकार कहते हैं कि 
यह तुझे शुद्धात्म तत्त्व की उपलब्धि रूप सिद्ध हो । 


दिन प्रतिदिन होने वाली मृत्यु की क्षण भंगुर घटनाएं सुनकर आचाय 
वैराग्य भरे शब्दो मे कहते हू कि हे भाई-यह शरीर तो क्षण मे छूट जायेगा । 
शरीर का संयोग तो वियोम जनित हो है । जिस समय आयु की स्थिति पृूण 
होना है उस समय तेरे करोड़ो उपाय भी तुझे बचाले मे समथ नही होगे तू 
लाखो रुपया खच॑ कर या करोड़ो चाहे तो विलायत से डाक्टर बलवा परस्तु 
यह सब छोडकर तुझे जाना पड़ेगा | देह विलय की ऐसी नियत स्थिति को 
जानकर वह स्थिति आते से पूवे ही तू चेत जा। अपनी आत्मा को चौरासी 
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क चक्कर से बचा ले । आख मिचने से पहिले जागृत हो जा। मरकर कहा 
जाएगा उसका तझे पता है ? वहाँ कौन तेरा भाव पूछने बाला होगा * तो यह्ढा 
लोग ऐसा कहेंगे और समाज यह क्हगा गेसे मोह के भ्रम जाल में उलझकर 
अपनी आत्मा को क्या तडपा रहा है। इ५ ऐपदेश में सुन्दर दृष्टान्त दिया है 
कि मृग आदि अनेक प्राणियों से भरें हुए बन मे आग लगने पर उससे बचने 
के लिये कोई मनुष्य बन के बीच स्थित वृक्ष पर चढ जाता है और अग्नि 
ज्वालाओ में भस्म होते हुए प्राणियों को देखता है। उस समय वह मानता 
है कि मैं तो वृक्ष पर सुरक्षित हु यह भग्नि मेरा कुछ नहीं बिगाड सकती 
परन्तु उस अज्ञानो को खबर नही है कि वह अग्नि थोडी देर मे वृक्ष को और 
उसे भी भस्म कर देगी । इस प्रकार मूढ जीव धनादि की आसक्ति के कारण 
दूसरा पर आने वाली आपत्तियों को देखने पर भी अपने को सुरक्षित मानता 
है और कभी यह विचार भो नही करता कि ऐसी विपत्तियाँ आज नही तो 
कल उस पर भो आ पडगी और कालाग्नि उसे भी जलाकर राख कर देगी। 
अरे अज्ञान दशा के कारण जीव चार गतियो में परिभ्रमण करते हुए आत्मा 
को दु खरूपी कोल्ड में पेल रहे हैं । पूर्व पुण्य के कारण उनको मनुष्य गति 
एवम्‌ साधन सामश्री प्राप्त होते हैं परन्तु पसा ओर ब्रतिष्ठा आदि की तीत्र 
लालसा मे पडकर थे मनुष्य भव को व्यथे गवा देते हैं। छन सम्पत्ति के 
अहकार में धम कया वस्तु है उसे सुनने और जानने कौ परवाह भी मही करते 
ऐसे जीबो के दुर्भाग्य की महिमा कोन कर सकता है। वे जोीष विचार भी 
नही करते कि हमे एक दिन मरना है और हम मरकर किस गति में जायगे । 


ममता को तीन्नता वाले उन जीवो को स्वग म जाये ऐसे शुभभाव का 
भी अवकाश नही होता मरकर मनुृष्य हो एसे कोमल परिणाम भी नही होते । 
उद्दे यदि मास मछली मदिरादि अभक्ष्य भक्षण के तीम्र अशुभ परिणाम न 
ही ता वे मरकर नरक में नही जात इसलिये माया ममता के परिणाम वाले 
ऐसे जीव मरकर तिय॑च्र योनि मे उत्पन्न होते हैं। तिय॑ंत्र गति ज्िशाल है । 
चौरासी लाख जम स्थानों मे से बासठ लाख ज-म स्थान तिय॑ँच गति के हैं । 
यहा सठ साहब सेठ साहब कहलात हैं और मरकर दूसरे ही क्षण ममतामय 
परिणामों के कारण गध्ी या कुतिया के पेट से जम धारण करते हैं । 


अरे रे ऐसे अनन्त भव व्यतीत करने पर भी यह जीव नही चेता 
भर पुन वह अवसर आया है। तो हे भाई पर की चिन्ता छोडकर तेरा अपना 
कल्याण कसे हो उसका विचार कर तू अपना सुधार कर अपने हित के 
लिये तू अन्तमु ख होकर स्वभाव मे देख और अपने पूण स्वरूप को लक्ष में 
लें। भाई यह शरीर तो क्षय भर मे उूट जायेगा । बाह्य जगत मे चाहे जो हो, 
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परन्तु तू अपने आत्मा को समझ । उसे समझने से ही तेरा कल्याण होगा और 
भव का अन्त आयेगा । भव समुद्र मे डबते हुए जीवो से धर्मात्मा सन्‍त कहते 
है कि हे जीव तेरे अपने हहुह के लिये यह बात है, अवनी आत्मा को उबारते 
को यह बात है । मरते समय अपनी आत्मा ही तुम्हे शरणभूत होगी इसलिये 
उसे जानने का प्रयत्न करो । 


कर; 


१२१७ आत््मस्वरूप 


कुन्दकुन्द महाराज ने कहा कि भाव ही प्रथम लिड्भ है । द्रव्य लि 
परमाथ नही है। अर्थात्‌ भावलिंग के बिना द्रव्यलिंग परमार्थ को सिद्ध करने 
वाला नहीं है. गुण और दोषा का कारण भाव ही है । भाव विशुद्धि के लिये 
बाह्य पा ग्रह याग किया जाता है | जो अभ्यन्तर परिग्रह से सहित है उसका 
बाह्य याग निष्फल है। भाव रहित साधु यद्यपि कोटि कांटि जम तक हाथा 
का नाचे लटकाकर तथा वस्त्र का परित्याग कर तपश्चरण करता है तो भी 
सिद्धि को प्राप्त नही हाता । भाव के बिना इस जीव ने नरकादि गतियो मे दुख 
भागे है। भाव के बिना इस जीवने अनन्त जम धारण कर माताओ का इतना 
दूध पिया ह कि उसका परिमाण सभध््त समुद्रो के सलिल से भी अधिक है । 
भावों के बिना इस जीव ने मरण कर अपनी माताओं को इतना रुलाया है 
कि उनके नेत्रो का जल समस्त सभुद्रो के जल से कही अधिक हो जाता है। 


भावों के बिना इस जीव ने अन्तमु हत॑ म छयासठ हजार तीन सा छत्तिस बार 
ज म मरण प्राप्त किया है | बाहूबली तथा मर्धु ग क हृष्टाःतत देकर मुनि को 
भाव शुद्धि के लिये प्ररित किया गया है । भयसेन मुनि अग और पूब क॑ पाठी 
होकर भो भाव श्रमण अवस्था को प्राप्त नही हो सके और शिवशभूति मुनि 
मात्र तुषमाष का बार बार उ-चारण करते हुए (न किसी से राग करो न द्व ष 
करो) केवल ज्ञानी बन गये । निष्कष क रूप मे कुदकुन्द स्वामी ने बतलाया 
है कि भाव से नगन हुआ जाता है। बाह्यलिग रूपमसात्र नग्न भेश से क्‍या 
साध्य है । भाव सहित द्रव्यलिग द्वारा ही कम प्रव्तियो के समृह का नाश होता 
है । भावलिंगी साधु कोन होता है इसके उत्तर म कहा है-जो शरीर आदि 
परिग्रह से रहित है मान कषाय से पूणतया निमु ५त है तथा जिसकी आत्मा 
आत्म स्वरूप में लीन है बही साधू भावलिंगी होता है। भाव लिंगी साधु विचार 
करता है कि ज्ञान दर्शन लक्षण वाला एक नित्य आत्मा ही मेरा है। कर्मों क 
सयोग से होने वाले भाव मुझसे बाह्य भाव है । वे मेरे नही है। जिन धर्म की 
उत्कृष्टता का वर्णन करत हुए कहा है कि जिस प्रकार रत्नो म हीरा और वृक्षों 
के समृह मे चदन उ क्ृष्ट है उसी प्रकार धर्मो मे ससार को नष्ट करने वाला 
जिन धम उत्कृष्ट है। पुण्य और धम को पृथक्ता सिद्ध करते हुए श्री कुन्दकुन्द 
चाय कहते है कि पूजा आदि शुभ कार्यों मे ब्रत सहित प्रवृत्ति करना पुष्य है 
ऐसा जिनमत मे जिनेद्ध देव ने कहा है और मोह तथा क्षोभ से रहित आत्मा 
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का जो परिणाम है वह धम है घर्म का यही लक्षण इहोने (चारित्र खलु 
धम्मा) इस याथा द्वारा प्रब्रचनसार में कहा है। लोक मे जो पुण्य को प्रम कहा 
जाता है वह कारण मे काय का उपचार कर कहा जाता है। जो मनुष्य 
सम्यग्दशन से रहित हैं वे भले ही हजारो कराडो वर्षों तक उत्तमता पूृषक 
कठिन तपश्चरुण करे तो भी उन्हे रत्नत्य प्राप्त नहीं होता है । 


जो पुरुष सम्यकत्व ज्ानदर्शन बल ओर व्रीगें से वृद्धि को प्राप्त हो रहे 
है तथा कलिकाल सम्बधी मलिन पाप से रहित हैं वे सब्र शीघ्र ही उत्कृष्ट 
ज्ञानी टो जाते है जिसका दर्शाव मोह नष्ट हो गया है ऐसा जीव आत्मा के 
यर्थाथ स्वछूप को जानने लगता है। उसका अनुभव करने लगता है और क्ड्ी 
जीव यदि राग द्वषघ को छोड देता है तो शुद्ध आत्म स्वरूप को प्राप्त हो 
जाता है मिथ्या दर्शन के नष्ट होने से आल्म यथार्थ स्वरूप का श्रद्धान और 
बांध हो जाता है तथा रायद्ध ष के छोड़ने से शुद्ध आत्म तत्त्व की प्राप्ति हो 
जाती है । जिसका मिथ्या दर्शन नष्ट हो गया ऐसे जीव को रागद्ग ष का नाश 
करने के लिए सदा जागरूक रहना चाहिए क्योकि य चोरो की भाति शुद्धात्म 
तत्त्व रूगी चिता मणि को चुराने मे सदा प्रयत्न शोल रहते है । 


आचारयें कुन्द कुन्द स्वामी बतलाते हैं --- 


पहले अज्ञान अवस्था में यह आत्मा कर्मों का कर्ता और भीवता बनता 
था पर यु सम्यग्ज्ञान के प्रकट होने पर अब वह अपने आप को कर्मों का कर्ता 
और भाषता नहीं मानता- पहिले अज्ञान दशा मे कर्मों के बच और मोक्ष के 
विक प म॑ पडा हुआ था पर अब निश्चय दृष्टि प्रकट होने पर बाघ और मोक्ष 
के विक प से दूर हो गया-र्पा ले द्रव्य कम और भाव कर्म के साथ सम्बन्ध 
होने सं अशुद्ध हो रटा था पर तु अब उभय विध कर्मो का सम्बंध छूट जाने 
से अत्यात श॒द्धता को प्राप्त हो गया है पहले इसका क्षायोपशमिक ज्ञानरूपी 
प्रकाश रागल श से सपृक्‍त (ढका) होने के कारण अपवित्र तथा अस्थिर था। 
परापु अब इसका क्षायिक ज्ञानरुपी प्रकेश रागद्व ष से सवंथा रहित होने क 
कारण पवित्र और स्थिर है। पहले इसका ज्ञानादिख्प वभव मेघ मण्डल मे 
छिपी विद्यत्लता के समान प्रकट होता और फिर तिरोहित होता रहता था 
पर अब इसका ज्ञानादि रूप वभव टाकी से उकेरे हुए के समान सदा के लिये 
प्रगट हो चुका है ऐसा यह ज्ञान पूञ्ज अनन्त ज्ञान की राशि स्वरूप आत्मा 
प्रकट हो रहा है। जीवत्व गुण के समान कतु त्व आत्मा का स्वभाव नही 
है क्योकि कत्तत्व यदि भात्मा का स्वाभाविक गुण होता तो मुक्ति अबस्था मे 
भी इसका अस्तित्व पाया जाता | अत यह प्रतीति हाता है कि मोहादि विभाव 
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भावों का निमित्त पाकर बज्ञानी आत्मा कर्ता बनता है परमाथ से करता नहीं 
हैं। जैसे मद्यपायी मंद्य के नशा में उन्‍्मत्त बनता है स्वभाव से उमत्त नही 
होता । यहा पर इसे स्पष्ट करने के लिये के उदाहरण है । 


एक बार एक राजा हाथी पर बठा हुआ मत्री के साथ वन क्रीडा के 
लिए जा रहा था मार्ग मे एक तन्तुकाय भी मद्य पान कर जा रहा था राजा 
को देखकर वह कहता है कि क्यों रे हाथी बेखेगा क्या मूल्य नंगा राजा इस 
थॉक्य को श्रावण कर एक दम क्राधित हो उसे दण्ड देने की आज्ञा देना हो 
चाहता था कि मज्री ने कहा मंहाराज दो घण्टे के अनन्तर ही इसे दण्ड देने 
की आजा दीजिये अभी यह वराक अपने मे नहीं है राजा ने मन्तरी के वाक्य 
को श्रेवण कर तथास्तु कहा । शनम्तेर वह॑ राजा बन विहार से निवृत होकर 
जब राज सभा में सिहासन रू हुआ तब मन्‍्त्री की आज्ञा से वह मद्य पायी 
हन्तुकाय बुलाया गया महाराज ने उससे प्रश्न किया हाथी खरीदोगे वह 
बेचारां महांराज के वाक्य श्रवण कर कम्पित हो गया और कर मुकलित कर 
नप्नी भूत मस्तक ही विनय के साथ उत्तर देता है। भो प्रभो हाथी खरीदने 
वाला तो अभौ नहीं है वह भाव तो तभी तक था जब तेक मद्य का नशा था 
इसी तरह जब तक यह आत्मा मोह मंदिरा के मशा मे उमत्त रहता है 
तब तक टी पर पदाथ कर्ता बनता है उस नशा में ससार भर के पदार्थों का 
कर्ता आप तो बनता है ठीक ही है परन्तु निविकार आनन्द स्वरूप विज्ञान 
घन विकल्प जाल विमुक्त जो परमात्मा हैं उन मे भी इस अज्ञान दशा में जाय 
मान कर्वापन का आरोप करता है। अज्ञानवस्था में जोजो विकारन हा 


सो थोडे हैं । 


१८. उद्रासोन्रता 


डदासीन श्रावक समांधि पर्जक देंह छोडना चाहुता है जब शरीर छूटना 
माजम पड जाता है तथा धर्म मार्ग में शरीर कार्य नही करता है तब धर्मात्मा 
जीव स्जेखना मरण करना चाहता है अपना शक्षित देखकर प्रथम चारी 
प्रकार के आहार का त्याग कर दूध लेभे कौ इच्छा रखता है । शरीर की अर्व 
स्था विशेष जीण देखंकर तथा अपना परिणाम सोचकर दूध छोड छांछ लेने 
का भाव करता है। बाद में छाछ छोड़ कर माल जल लेने का भाव करता 
है । अन्त मे जल छोडकर शरीर का त्थाध न हीवि तब तक उपवास केरता 
है । उसी का नाम सललेखना मरण है। सल्लेखना मरण में प्रधान रूप से 
कषाय छोड़ने का लक्ष्य हैं और कषाय छूटने से पर पदार्थ का त्याग स्वयं हो 
जाता हैं । 


उदासोनला “*ससार मे वही मनुष्य परमात्म पद का अखिकारी हो 
सकता हैं जो ससार से उदांसीन ही । जो कुछ होता है। प्रकृति के नियमी- 
नुसार हीता हैं। उसमे कतृस्थ बुद्धि का त्याम करना ही उदासीनता है। 
विषय कषायो मे स्थरूप से शिथिलता अं जाने का भमाम उदंसीनता है। 
भव्य जीव-जिस ससार के दुंख से भभवास्र डर गए तुम नहीं झरते बडे 
बलवान हो । जो सपपं घर मे बठा है। उसे मिकालो यही संवेग है। जिम्हे 
ससार से भय नही थे क्‍या डरेंगे। उदासीनता ही वराग्य की जननी ओर 
ससार की जड काटने वाली हैं। उदासीनता का अथ॑ है पर से आत्मीयता 
छोडो । कल्याण का उदय केवल लिखने पढने या घर छोडने से नहीं होगा 
अपितु स्वाध्याय करने और विफुक्ों से दूर रहने से होगा। उपेक्षा भाव 
उदासीनता का पर्यायवासची है। और चित' मेँ रागढ्व ष रूप विकल्प का न होना 
ही उपेक्षा भाव है । निरपेक्षता ही आत्म विकास का मुख्य कारण है। मानव 
जीवन मे जिसने यह ग्रृण सम्पादन न किया उसने कुछ नहीं किया! जसे 
कमल जल में रहकर भी उससे जुदा है वसे ही अनात्मीय भावों से अपने को 
जुदा अनुभव करना ही उदासीनता है । उदासीन वे हैं। शो सब कुछ करते 
हुए भी उसमे लिप्त नही होते । चाहे पजा करो चाहे अप तप संयम करो 
पर एक बात ध्यान में रखो कि संसार की कोई भी वस्तु तुम्हे लुभा न सके । 


समाधि सरणज'---समाधि मरण के लिए भाव प्रावः निर्मल होने 


( ६० ) 


चाहिये । जिनका उत्तम भविष्य है उनकी घार उपसग आदि (समाधि मरण 
के विरुद्ध प्रबल कारणो) के उपस्थित होने पर भी उत्तम गति हुई है इसलिए 
निमित्त करणो के ही जाल में फंसे सहना अच्छा नही । समाधि मरण क 
लिए आत्म परिणामों का निर्मल करने मे ही अपना पुरुषार्थ लगा देना चाहिये 
क्योकि जिन्र जीवो के निरन्तर निर्मेल परिणाम रहते है वे नियम से सद॒गाति 
के पात्र होते हैं। समाधि मरण करने वालो को बाह्य कारणो का गौण कर 
केवल रागादि का कृशता पर निरन्तर उद्यत रहना श्रयस्कार है। समाधि के 
लिए आचार्यों की आज्ञा है कि काय को क्ृश करने से पहले कषाय का कृश 
करो क्योकि काय पर द्रव्य है। उसकी कृशता और पुष्टता न तो समाधि 
मरण मे साधक है और न बाधक । जबकि कषादि अनादि काल से स्वभाविक 
पद को बाधक है । समाधि मरण के समय प्रज्ञा होना भावश्यक है । क्योकि 
प्रज्ञा एक ऐसी प्रबल छनी है कि जिसके पड़ते ही बाध और आमा 
जुदे जुदे हो जाते है । आत्मा और जअनात्मा का ज्ञान कराना प्रज्ञा के आधीन 
है । प्रज्ञा के द्वारा जिसका ग्रहन होता है वही चत्तन्‍्य रूप मै हु । सके सिवा 
अन्य जितने भाव है। निश्चय से पर द्र य है।पर पदाथ है । जिसक॑ मोह 
मिंकल जाता है उसे एक भात्मा ही आत्मा का बोध होने लगता है। उसकी 
हृष्टि बाह्य ज्ञयों की और जाती ही बही । ऐसी दशा में आत्मा आमा के द्वारा 
आत्मा को आत्मा के लिए आमा से आत्मा मे ह्वी जानने लगता है।एक 
आत्मा ही पट-कारक रूप हो जाता है। समाधि निस्प्रह पुरुषी को तो निरतर 
रहतो हैं परन्तु जमा-तर होने का ही नाम मरण है। और जहाँ सम्यग्भाव 
से मरण होता है उसे समाधि मरण कहते है । 


है?।(ह 


१६ मौनश्रत 


मोन व्रत का प्रयोजन सासारिक चिल्ताओ से मन को वृत्ति का निरोध 
कर रागादिक को कृश करना है। यदि इस ओर हृष्टि नही गई तो मोल रखने 
से कोई विशेष लाभ नहीं । मोन का यह जर्थ है कि उस दिन अपना अभिष्राय 
काय द्वारा व्यक्त न करना तथा लिखकर भ्री प्रकट न करना यदि कषाय 
नही घटी तो बोलने में क्या हानि है। सबसे उत्तम मौन तो वह है कि उस 
दिन अपनी धृज्षि को स्वाधीन रखा जाथ । मोत ब्रत सो वह कहलाता है 
जिसमे बालने को कषाय मे हो । केवल ऊफ्र से न चोलना मौन ब्रत नहीं । 
जहाँ बोलने की इच्छा होगी वही पर प्राणियों से ससर्म कीं लालसा होगी जो 
क्रि मूर्च्छा है। इससे छूटसे के लिये मौन ब्रल सबसे अच्छा है। यदि बाह्या- 
वचन की प्रवृत्ति नही भी है। किन्तु अन्तरग रागादिक की ख्छू ललापुवतु वृद्धि 
रूप हांती गई । तब उस मोन से केवल लोगो की व्यञ्चना के लिये तथा 
अपनी प्रतिष्ठा के लिये इस ब्रत का सदुपयोग नही प्रत्युत अन्तरज्भ मे कषाय 
की प्रचुरता होने से वह ब्रत नही व्रताभास है और उसका फलन्न अधागति 
है । मौन रखने की आवश्यकता ही नहीं । यदि पर को अपना मानना छोड़ 
दो तो अनायास मानोक्ति व्यापार उस ओर नही जायेगा । जमे केवल परिप्रह 
के न होने से अपरिग्रिट ही नही किन्तु मूर्छछा के अभाव से अपरिग्रह ही होता 
है । वसे ही केवल मु ह से न बालने से मौन व्रत्ती नही किन्तु बोलने की कषाय 
के अभाव से मोौनब्रती होता है। मौन का प्रयोजन रागादि को कृुश करना है । 
अत अन्तरज् मे रागादि को कृश करना है। अत अन्तरग मे रागादि को 
४५४ दो । जब तक तुम्हारी भावना सराग न होगी कदापि रागादि नही 

सकते । 


तीन बल---सासारिक आजमा मे तीन बल होते है। कायिक वाच 


निक ओर मानसिक । जिनके ये बलिष्ठ होते हैं बे हो जीवन का वास्तविक 
लाभ ले सकते हैं । 


(१) जिनका काम बल श्रष्ठ हैं। वे मोक्ष पथ के पथिक बन सकते * । 
अत शरीर को पुष्ट रखना आवश्यक है। किन्तु इसी के शाषण मे सब संमय 
न लगाया जाये दूसरे (शरीर) की रक्षा स्वात्मरक्षा की ओर दृष्टि रखकर हो 
का तो है अपने आपको भूल कर नहो । 


( ६२ ) 


(२) जिनम वचन बल था उन्ही के द्वारा आाज तक मोक्ष-मार्ग की 
पद्ध त का प्रकाश हो रहा है और उन्हीं की अकाटय युक्तियों और तर्कों के 
द्वारा बड-बड़ वादियों का गव दूर हुआ है । जिनके वचन बल नही बह मोक्ष 
मार्ग की प्राप्ति करने मे अक्षम हैं। 


(३) मानव जीवन राज्य है मन उसका राजा है इाद्रिया उसकी 
सेना हैं कषाय शत्रु हैं। यदि मंन विवेकशील हैं तो इन्द्रिया सदा सचेत रह 
कर कषाय शत्रुओ को पराजित करती रहती हैं । ससार मे जितने ब्यापार हैं 
वे सब मनोबल पर अवलम्बित हैं । मनोबल ही बल है । इसके बिना असेनों 
जीवो मे सम्यग्दर्शन की योग्यता नहीं । मनोबल में वह शक्ति है जो अनन्त 
जन्माजित कलको की कालिमा को एक क्षण भे प्रथक कर देतौ हैं। जिखसे 
आत्महित की सम्भावना है (मन को) कष्ट मत दो । उसे प्रत्येक कार्य करने 
से रोको ! यदि वह दुबल हो जायेगा। तो आत्महितत करने में अक्षम ही 
जाआगे । सब दोषो मे प्रवल दोष मन की दुर्बलता है। जिनका मन दुबंल हैं 
ये अति भीरू हैं और भीरू मनुष्य के लिये संसार मे कोई स्थान नहीं। वर्ते 
मान में हम लोग कथषाय से दग्ध हो रहे हैं जिससे तीतो बलो की रक्षा का एक 
भी उपाय हमारे पास नही हैं । 


जिनके तीनो बल श्रष्ठ हैं वे इस लोक मे सुखी हैं और प्रसतोक मे भी 
सुस्ती रहेगे । 
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२० परियग्नह पिशाच 


अधिक सम्पत्ति सदाचार की शिक्षिका नही दुराचार की दूती है। 
संसार में पाप का घूल परिग्रह हैं। इसका किसने सभ्यन्ध किया उसी का 
ससार में पतन हुआ । आज यदि इस परियश्रह भे मनुष्य आसबत न हांते तब 
यह शमाओ वाद था कभ्युनिष्ट क्यो होते आज यदि परिग्नहु के धनी न हते 
होते तब ये हरलाले कक्‍्यी होशी यदि परिपग्रहू पिशाच न होता तब जमीदारी 
प्रथा ओर राज सत्ता का विध्यस चरने का अवसर न आता । जिनको इसका 
स्वरूप परिश्ञात्‌ ही नही वे इसे टूर व करें तब॒ इसमे आश्चयं की कथा ही 
क्या आश्यय तो इस बात का है कि जिसमे विद्वान हैं वे स्वयं इसके द्वारा 
पराभूत हैं आवश्यकताये ता इत्तनी हैं कि ससार के सब पदार्थ भी मिल जाब 
तो भौ उनकी पूर्ति नही हो सकती । अत किंसी की आवश्यकता न हो यही 
आवश्यकता है | जो कहता है हममरे परिग्रह छाडा वह भभ्नी सुमार्ग पर नहीं 
आया राग भाव छाडने से पर पदाथ स्वमेव छूट जाते हैं। वास्तव में गृह 
भार अन्य कुछ नही अपनी ही मु््छा ने यह रूप दे रखा है कि उसे हेय 
जानता हुआ भो यह जींव उस त्याग नहीं सकता मुर्च्छा कै ्रभाव मे चक्रवर्ती 
की विभूति का भार नही और मुच्छी के सद्भाव में एक फूटी कानों कौड़ी 
भो भार हैं। मन में नाना विकल्प हीते हैं। उनको शान्ति को उपाय 
केवल कषायो का उपशमन करना है। कषांगी के दूर करेने का उपाय 
पर पदार्थों मे मूर्च्छा का त्याग है अत मूर्च्छा का त्यांग ही मुख्य कंप्यं है। 
जा सुख अकिज्चीन होने से होता है वह कोपीन मात्र परिग्रह के सद्भाव भे 
भो नही होता | ससार मे परिग्रंह ही पाँच पापी के उत्पश्न होने मे निमित्त 
होता है जहां परिग्रह् है वहा राग है| जहाँ राग हैं वही आत्मा के आकुलता 
सब हा है और वहीं सुख गुण का चात हैं। सुख गुण के चात का ही 

है। 


दान--लोक केवल दान देने में ५०२०] प्य समझते हैं ठीक भी हैं 
के उसके सांथ हों हौष्ट भी आस्मीय मैं जोनी चॉहिंयें दान से 
जी लोभ कँधाये की त्यौग का है उस और हमीरी हँष्टि नहीं भंनुष्य जिस 
3४ अं करती है के अंपनी समझता हैं। ईंसी सै अंह बड़धि हीतो हैं 
संततार भ्रमण का करिण हैं। ज॑त दीन करने से धेनें की घने गया औरे 
संसार के पात्र हुए। आजकल लोग अभ्यन्तर से भांत केंथाय के अभिलाबो हैं 
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यही कारण है कि उसी जग दान करना चाहते हैं जहा अधिक से अधिक 
व्यक्त उनकी प्रशशा कर | शहरों मे जा दान की पद्धति है वह अपनी प्रसिद्धि 
के लिये है । ससार मे हमारी ख्याति हो जहा यह भावना है वहाँ लोभ के 
सिवा कुछ नही । ससार मे जो मनुष्य नाम के लोभ से दान देते हैं मेरा समझ 
म॒ त्ता उनके पुष्य ब ध भी नही होता ' 


पहल नाभ कषाय से ग्रहण किया था अब मान कषाय से त्याग रहे 
है | कषाय से पिण्ड न छुटा' पर हा इतना हुआ वि दानी कहलाने लगे। 
दान में अनु 7ग रखने स उसका जो फल मिलता है वह लौकिक विभूति ही 
ता है परमाथ ता नही । वस्तु दान के समय उच्च जनो के विचार कर सकी 
हलटय मत हाआ पर बस्तु के देने मे सकोच करना तथा लघु गोरव भाव की 
मन मे कल्पना करना अपनी आत्मा को लघु बनाने का प्रयत्न है। दुखी को 
दान दिया इससे क्या किया अपना दुख दूर किया न कि दूसरे को। 
दान पहले पात्र बुद्धि से नोता था । अब हम तुम्हारा उपकार करते हैं इस 
बृद्धि से दान देते हैं । वस्तुत लोभ के त्याग को ही दान कहते हैं अभ्यन्तर 
प्रवृत्ति मे जो कषाय है। सका त्याग जो कर देता है वही सत्यपथानुगामी 
दानी है | 


बहिरग आहार औषधि ज्ञान तथा अभय ये याग के चार भेद है । 
दाता को हृदय से जब तक लोभ कषाय निवृत्ति नही हाती तब तक वह किसी 
के लिये एक एक पाई भी देने के लिये तयार नही होता पर जब अन्तरड्ध से 
लोभ निकल जाता है । छ खण्ड का वभय भी दूसरे क लिये सौंयने मे देर 
नही लगती । दान में स्व व पर दाना का कल्याण होना दृष्ट है । 


मुनि ने श्रावक से आहार लिया श्रावक ने भक्ति पृवक दिया। दोनो 
के कल्याण हुआ दाता का तो इसलिये हुआ कि उसकी आत्मा से लोभ कषाय 
निवृत्ति हुई (और भा त भाव के द्वारा सातिशय पृष्य का लाभ हुआ) मुनि 
का इसलिये हुआ कि आहार पाकर उसके शरीर मे स्थिरता आई जिससे यह 
रत्लत्रय को वृद्धि करने मे समथ हुआ । 


त्याग से ही ससार मे सब काम चलते हैं । यदि नाव में पानी बढ़ रहा 
हा तो दोनो हाथो से उलीच कर उसे बाहर करना ही बुद्धिमत्ता है। इस 
प्रकार यदि घर मे सम्पत्ति बढ रही है तो उस दान के द्वारा उत्तम कार्य मे 
लत्त करना ही उसकी रक्षा का उपाय है। सामाजिक व राष्ट्रय हष्टिकोण से 
भी त्याग का बड़ा महत्व है । 


कब्ज 


( ६४ ) 


जिस ग्राम मे मन्दिर और मूर्तियों की प्रचुरता है यदि वहाँ पर मन्दिर 
न बनवाया जाय तथा गज रथ न चलाया जाय ता कोई हानि नहीं है। वही 
द्र-य दरिद्र लागो के स्थितिकरण म खगाया बज्वाँ्रि। बालको को शिक्षित 
बनाया जावे तो क्या धम नही हो सकता । 


प्रभावना दो तरह से होती * एक तो पुष्कल द्रव्य का व्यय कर गजरथ 
चलाना और दूसरी वह है जिसको लोग आज कत्यन्त आब्श्यकता बतलाते 
हैं । वह यह कि हजारो दरिद्रों को भोजन देना अनाथों को वस्त्र देना आजि 
बिका विहीन मनुष्यो को आजीविका म॑ लगाना स्थान-स्थान पर ऋतुआ के 
अनुसार धर्मशालाये बनवाना और लोगो का अज्ञान दूर कर उनम सम्यग्ज्ञान 
का प्रचार करना । ऐसा दान करो जिससे साधारण लोगो का भी उपकार 
हो । ऐसे विद्यालय स्तोलो जिससे यथाशक्तित सबको ज्ञान साभ हो। ऐसे 
ओषधालय खोलो जिनमे शुद्ध औषधियो का भण्डार हा ऐसे भोजनालय 
खोलो जिनमे शुद्ध भोजन का प्रबध हो । अनाथो का भोजन दो | अनुकम्पा से 
प्राणि मात्र को दान का निषेध नही । इस प्रकार ज्ञान दान औषध दान-आहार 
दान व अभ्यदान ऐसे चतुविध दान देकर प्राणियों को निर्भय बना दो । 


बतंमान म॑ अनेक मनुष्य अन्न के बिना अपना धर्म छोडकर अन्य घ॒र्म 
अज्भीकार कर लेते हैं । कोई उनकौ रक्षा करने वाला नही। द्रव्य का सदू 
पयाग यही है कि दुखी प्राथियो की रक्षा मे लगाया जावे । 
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२१ इन्द्रिय सयम 


पर्याय की सफलता संयम से है । मनुष्य पर्याय की देव पर्याय से भी 
उत्तमता इसी सयम की मुख्यता से है। अतरज्भ की निमलता बाह्य क्रियाओं 
से अनुमापित करना प्राय असम्भव है । सयम ही आत्मा को कयाण पथ मे 
सहायक है । सयम का यह अथ है कि पचेगद्रियों के विषयो से विरकत रहना 
मन के विकल्प मेटना-किसी को प्रसन्न करने से सयम की रक्षा नही हो 
सकती । सयम की रक्षा निरपेक्षता से ही हो सकती हैं। विषय लिप्सा ने जग 
को अपधा बना दिया है । जगत को अपनाना ही अपने पतन का कारण है। 
है तातू यदि आप मुक्ति की अभिलाषा रखते हो तो विषयों को विष के सहश 
जाने याग करो और क्षमा श्लाजव पर जीवानुकम्पा पवित्नता तथा सत्य धम 
को अमृत के सहश सेवन करो । जिन जीवो ने पठ्चे-द्रिय के विषय मे अनु 
राग त्याग दिया है उनके शेष (क्षमा आदि) धम अनायास ही आ याते है ) 
इद्रियो का दास सबसे बडा दास है। रसनेगद्रिय की प्रबलता भवगन में पतन 
का कारण है। जो प्राणेन्द्रिय के दास है. लौकिक इत्र तेल फूल आदि की 
पुग धर के भादी है उह्े आत्मोन्‍नति कुसुम की सुखावह ग घ नही आ सकती । 
जो पर का रूप देखने मे लगे रहेगे उहे अपना रूप दिखाई नही दे सकता । 
सुखी ससार का गाना सुनने की अपेक्षा दुल्ली दुनिया का रोना सुतना कही 
अ ठा है। स्पशन इड्य क क्षणिक सुख का लोलुपी हाथी कागज की हस्तिनी 
के लिये गडढ मे गिर जाता है | इडद्िया की दासता में जो मुक्त हुआ बहीं 
महान है। सयम काई ऐसी वस्तु नही जिसे हम पालन न कर सक | हरद्रिया के 
के द्वारा विषया का अवबोध हाता है तो होने दो परतु विषयो मे राग बुद्धि 
न हो यही सयम धारण करने का मुख्य उपाय है । 


जो मनुष्य विजयी हात हैं वे इस्द्रिया से आत्महित का काय-दशन 
शजन तोथयात्रा परिश्रम आदि यथे ट काम लते हैं जिय तरह रईस लाग 
घोड़ पर सवारी करके घांड से मनमाना काम लेते है। जबाक इद्धिय लोलपी 
भनुष्य ई[ द्रयो की सवा मे लगे रहते है । जिस तरह सईस घोड की सवा तो 
किया करता है किन्तु उसके ऊपर कभी सवारी नही कर पाता । 


धोड को यदि लगाम न लगी हा तो घाडा बेकाबू होकर अपने सवार 
को किसी र हु भे गिरा दता हैं इस तरह ई[ द्रया पर आत्मा यदि अकुश न 
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लगाये ता इद््रियाँ भी आत्मा का दुर्गति मे डाल दंती हैं। इस कारण अपनी 
इच्छाओं पर निय.त्रण लगाकर इृश्द्रियो को अपने वश मे रखना आवश्यक है । 


महाव्रती मुनि अपनी समस्त दृगद्धियो पर पृूण नियत्रण रखते हैं। 
मन को उम्र नही होने देते राग द्वघ की कीचड से बथाकर निमल रखते हैँ 
तथा समस्त जीवो की रक्षा करते हैं। इस कारण उनमे उत्तम सयम होता' 
है । गृटस्थो को भी अधिक से अधिक जितना हो सके उतना इ्द्धियों पर 
जंकुश लगाकर त्रस स्थावर जीवो पर दया भाव का आचरण करते रहना 
चाहिये । 


आहार सयम 

सब रोगों का मूल कारण भोजन विषयक तीत्र ग़ृद्धता है. यदि रसना 
इद्रिय पर विजय प्राप्त न हो सक तो समझो कि किसी (इरद्रिय) पर भी 
विजय प्राप्त नही कर सकते । ससार के कारण रागादिका म भोजन को 
लिप्सा ही प्रधान कारण है । अत जिसने रसनेन्द्रिय को नही जीता उसे उत्तम 
गति हाना प्राय दुलभ है। जिद्ठा लम्पटी आकण्ठ तृप्ति को करते हुए नाना 
रोग के पात्र ता हांते ही हैं साथ ही लालच वशीभूत होकर दुर्वासना के द्वारा 
अधागति के भी पात्र होते हैं । रसना इरिद्रिय पर नियन्त्रण रखना सबसे ह्ति 
कर है। जो वस्तु जिस समय पच सके वही उस काल मे पथ्य है। औषध का 
सेवन आलसी ओर धनिको के लिये है । भाजन प्रक्रिया को सरल बनाओ | 
भाजन में शाहीपना रोग का मूल है। भोजन मे लोग आडम्बर से राजी है 
खाने वाले भी इसी मे आनन्द मानते हैं। चाहे पोछे भले ही लालच बढ जावे 
दुदशा हो जावे बीमारी का सामना भी करना पडे। भोजन वही हितकर 
होता है जा सादा हो । जिस भोजन में आडम्बर हैं वह भोजन नहीं केवल 
स्वाद की विडम्बना है। भोजन म लिप्सा का त्याग करना उत्तम पुरुषा का 
कत्तव्य है। राजस भोजन दपकर हांता है प्रमाद का जनक होता है लम्प 
टता का कारण है अधिक व्यय साध्य और अस्वास्थ्यकर हैं। पर के घर 
अतिथि बनकर भोजन करना अपरिय्रही जीवो को ही अच्छा लगता है। वैसे 
पराया माल किसे बुरा लगता है। परन्तु इस तरह भोजन भट्ट बनकर पराये 
माल से देह पोषण करना पामरो का ही काम है। भोजन करना सरल है 
परन्तु भोजन करके उसके प्रति कुछ उपकार करना चाहिये । बिना प्रयुपकार 
किये भोजन करना एक तरह का समाज के ऊपर भार है । जिस ब्रत के लिये 
अन्न का सादा भोजन छोडकर बहुमूल्य पदार्थ या फल संबित किये जाय. वह 
व्रत नही अब्रत है धम नहीं अधर्म है। जहा जहा राग परिणाम हैं वहां धर्म 
की गध नहीं । श् 


२२ बन्ध का कारण अज्ञात 


अज्ञान के कारण मृग तृष्णा मे जल की भ्रा त वश मृगगण पानी पीने 
को दौडा करते हैं । अज्ञान के कारण मनुष्य रस्सी में सर्प के भ्रम से भागते 
हैं । जसे पवन के वेग से समुद्र मे लहरे उत्पन्न हांती हैं उसी प्रकार अज्ञान 
वश विविध विकल्पों को करते हुए स्वय शुद्ध चानमय हाते हुए भी अपने को 
कर्त्ता मानकर य प्राणी दु खी होते है। यहा मिथ्या भाव विशिष्ट ज्ञान को 
अज्ञान मानकर उस अज्ञान की प्रधानता की विवक्षा वश उपराक्त कथन 
किया गया है । यदि अप भी ज्ञान बीतरागता सम्पन्न हो ता वह कमराशि 
को विनिष्ट करने मे समथ हो जाता है। (मुलाचार में कुदकुन्द महर्षि ने 
कहा) धोर (सब उपसग सहन समथ ) तथा विषयो से पूर्ण विरकत व्यक्त 
अल्प भी (सामायिकादि स्वरूप प्रमाण) ज्ञान को धारण कर कर्मों का क्षय 
करता है | वराग्य भाव शून्य व्यक्ति सव शास्त्रो को पढ़कर भी मोक्ष नहीं 
पाता है | जो चरित्र सयुकत व्यक्ति है वह अपन्ञानयुकत होते हुए भी दशपूत 
के पाठी बहुश्रुतज्ञ से उत्तम है । जो चारित्रहीन है उत्तके बहुश्नत हाने से क्‍या 
प्रयोजन सिद्ध होता है । 


टीकाकार वसुनादि सिद्धान्त चक्रवर्तो ने लिखा है -- 


श्लोक- स्तोके शिक्षिते पच नमस्कार मात्र5पि परिज्ञाते तस्य स्मरणे 
सति जयति बहुश्नत दशपूर्व धरमपि करो -यध । 


अथ- अल्पज्ञानी होने का अभिप्राय है कि प्र नमस्कार मात्र का ज्ञान 
तथा स्मरण सयुक्‍त व्यक्ति यदि सम्यक चारित्र से सम्पन्न हैं तो वह दशपूव 
धारी महान ज्ञानी से आगे जाता है। सम्यक्चारित्र का महत्व ऊपर है । 


गाथा--ण हि आगमेण सिज्ञदि सदहृहण जदि ण अत्थि 


अत्येसु सहृहडभाणो अत्ये असजदो वा ण णिव्वादि ॥॥२३७॥। 
ब**“प्रवद्धलसार-...- 
अर्थै--थदि तत्त्वार्थ की श्रद्धा नही है तो आगम के ज्ञानमात्र से सिद्धि 
नहीं प्राप्त होती हैं । तत्त्वो की श्रद्धा भी हो गर्ट कितु यदि वह यविति संयम 
अर्थात्‌ चारित्र से शुन्य है तो भी उसे मौज का लाभ नहीं होगा (अमृतचन्द 
सूरि टीका मे लिखते हैं) सयम शूयात्‌ श्रद्धनात्‌ ज्ञानाद्दा नास्ति सिद्धि 


( व ) 


संयम शून्य श्रद्धा अथवा शान से सिद्धि नही प्राप्त होती है| सम्यरज्ञानी उच्छ- 
वासमात्र मे उन कर्मों का क्षय करता है जिनका क्षय करोडों भवो में नही होता 
है । प्रमाण रूप में यह गाथा उपस्थित कौ जाती है। यहा निविकल्प समाधि 
रूप त्रिगुप्ति स्वरूप चारित्र की म्रहिसा भअबगत होती है। ससार के कारण 
रूप मन वचन तथा काय की क्रिया के निरोधरूप गुप्ति नामक सम्यक 
चारित्र हैं । 

असलः सम्यरज्ञान के साथ चारित्र का सगम आवश्यक हैं। ससार के 
कारणों का क्षय करने के लिग्रे जो बाह्य और आभ्यन्तर क्रियाओं के निरोध 
0०्प ज्ञानी क जो कार्य हाता है उसे जिनेद्रदेव ने सम्यक चारित्र कहा हैँ । 
इस आप्तवाणी के प्रकाश में अल्पकाल में होने वाली महान निज्जरा में ज्ञान 
के स्थान में सम्यक चारित्र का महत्व ज्ञात होता है। (शका) समयसार मे 
सम्यवत्वी जीव के आश्रव ओर बच का निरोध कहा है। इस कारण चर्त्ति 
का महत्व मानना उचित नही प्रतीत्त होता । (समाधान) समयसार में उक्त 
गाथा के पश्चात की गाथा द्वारा यह स्पष्ट सूचित किया गया है । राग ओर 
द्ष चारित्र मोहनीय के भेद है। चारित्न घारण किये बिना राग और द्व ष 
का अभाव सोचना अनुचित है । अत चारित्र की प्रतिष्ठा को किसी प्रकार 
दाति नटी प्राप्त होती । संभयसार की ये गांथायें ध्यान दैने योग्य हैं । 


भावों रागादिजुदो जोवेण कदोदु बन्धगोभणिष्दो । 
रायादि विष्प मुकको अबन्धगों जाणगो णर्वार ॥।१६९७१। 


बवहारस्य दरोसणमुच्ए सो घण्णिदों जिणवरेंहि । 
जीया एदे सब्चे अज्यमवसाणादयों भावा ॥।४५।॥। 


अर्थ- जीव के द्वारा किया हुआ जो रागादियुकत भाव है वह बाध का 
ही करन वाला कहां गया है और रागारलि से बिमुक्त जो ज्ञायक भाव है बह 
अबन्धक कहा गया है । अर्थात्‌ जहा रागादिक से कलुंषित आत्मा का परि 
णाम है वही बन्ध होता है ओर जहाँ अतरंग मे रामाविक की मलिनता से 
रहित ज्ञायक भाव है वहाँ बच नही होता है। इस आमा मे निःच्रय से 
रागद्व ष मोह के सम्पक से जायमान जो भाव है वे अज्ञानमय ही हैं । 


“४६९ गाया का आशय 


अर्थ--में अंध्यवसानादिक सब भाव ज़ोव हैं ऐसा जिलेन्द्र भगवान ने 
जो उपदेश कहा है बह व्यवहार्नय का मत है अर्थात्‌ श्री जिनेद्रदेव ने 
अ्रध्यवसा नादिक सम्पूर्ण भ वा को व्यवहारनय से जीव के है एसा कट्दा है । 


( ७ ) 


जीव के द्वारा किया गया रागादिक भाव बधक कहा गया है | रागादि 
से विमुक्त अर्थात बीतराग भाव अब-धक है। वह ज्ञायक भाव कहा गया है । 


सम्यक्त्वी के बध पर आगम 
ज्ञान के बाध का सवथा अभाव मानने की धारणा आगम के प्रतिकूल 
है इस बात का स्पष्टीकरण समयसार की गाथा द्वारा होता है । उसमे यह 
कहा गया ह्‌ कि जब सम्थववी के ज्ञान गुण का जघन्यरूप से परिणमन होता 
ह तब ब ध होता ह। जिस कारण ज्ञानगुण जघन्य ज्ञानयुण से अन्यरूप से 
परिणमन करता ह इस कारण वह ज्ञान गृण बंधक कहा गया है। 


जो अविरति युक्त सम्यक्त्वी को सवथा अब"धक सोचते है। उनके 
सन्देह को दूर करते हुए टीकाकार अमृतचद स्वामी कहते हैं। (यथा ख्यात 
चारित्रावस्था या अधस्तादवश्य भावि राग सद्भाबात बंध हेतुरवेस्यत) यथा 
स्थात चारित्ररूप अवस्था के नीचे अर्थात्‌ सूक्ष्म साम्पराय गुणस्थान पयन्त 
नियम से राग का अस्तित्व पाया जाता ह अत उस राग से बन्ध होता ह । 


इस कारण दशन ज्ञान तथा चारित्र जघधय भाव से परिणमते है 
अतएव ज्ञानी त्ञाना प्रकार के पौदगलिक कर्मो का बध करता है। जघन्य 
भाव का अथ सकषाय भाव है ।--जयसंनाचाय कहत है । जधन्य भावन एक 
षाय भावेन (समस्तार की गाथा १७२ )। 


इस भ्रकार आगम का कथन दखकर भी कुछ लोग यह कहा करते है । कि 
सम्यक्त्वी के बच्च नही हांता है । जा ब ध है वह भी कथन मात्र है।यथाथ 
में वह बध रहित है । यह एकान्त पक्ष का समथन विशुद्ध चिंतन तथा आगम 
को देशना के प्रतिकूल है। जब अविरत सम्यकक्‍त्वी के बंध क॑ कारण अविरिति 
#माद कषाय तथा योग रूप चार कारण विद्यमान हैं तथा उनके द्वारा चारो 
भकार कम्रब धर होता है तब उसके सवथा अबघपने का कथन करना उचित 
८ | आगरम के अनुसार अपनी श्रद्धा को बनाना विज्नारमान व्यक्त का 
कृतंब्य है। 


जिस षट खड़ागम सूत्र का सम्ब'ध क्रमागत परम्परा से सवज्ञ भगवान 
महावीर प्रभू की वाणी से है उस पूज्य आगम मे कहा है । 


सम्मादिट्टी बधा वि अत्थि अब्राधा वि अत्थि (क्षद्रक बंध भाग 
सूत्र २६) सम्यक्वी के बन्ध भी होता हैं अबध भी होता है । 


टीकाकार धवला टीका मे कहते ह | (कुदों सासवाणा सवेधु सम्मह सणु 


( ७१ ) 


वलमा) आख््रव तथा अनाख्रत्र अवस्था युक्त जीवों के सम्यग्दशन की 
उपलात्खधि होती हैं। सुक्षम हृष्टि से बिचार करने पर अयोग केवली भगवान 
को निरास्रव कहा हैं । (णिरुद्ध णिस्सेस आसत्रवो जीवो-गय जोगो केवली) 
आगम जब सर्वज्ञ सयोगी जिनको आस्त्रव रहित नही कहता हैं तब अविरति 
सम्यक्त्नी को निराखव मानना उचित नहीं । उत्तर पुराण मे ग्रुणभद्र आचार्य 
ने कहा है कि विमल नाथ भगवान भाव उत्पन्न होने पर सोचते हैं (गाथा 
३५४३६) अप्रत्यास्यानावरण का उदय होने से मेरे चारित्र की गध भी नही 
हैं बहुत मोह तथा परियग्रह युक्त चार प्रकार का कर्म बघ्च भी हो रहा हैं । मेरे 
सभी प्रमाद पाये जाते है | मेरे कर्मों की निजरा भी अत्यन्त अल्प प्रमाण में 
हो रही है भहो यह मोह की महिमा है। जो मैं (तीथंकर होते हुए भी) इस 
ससार मे शिथिलता वश बठा हुआ हु । 


रत्नत्रय का महस्व-- इस कथन का यह अथे नही हैं कि चारित्र ही सब 
कुछ है | श्रद्धा और सम्यग्ज्ञान का कुछ मूल्य नहीं है। यथाथ मे मोक्ष का 
कारण रनत्रय धम है। (सोमदेव सूरि ने पपूस्तितक मे मामिक बात कही है) । 
जिसस र नत्रय धम का महत्व स्पष्ट होता है | 


सम्यकत्व के द्वारा देव तथा मनुष्य गति मिलती हैं। ज्ञान के द्वारा 
यश का लाभ होता है तथा चारित्र से पुजापना भिलता हैं किन्तु मोक्ष की 
प्राप्ति सम्यक्त्व ज्ञान तथा चारित्र के द्वारा होती है । 


रयणसार में कु द कु द स्वामी का यह कथन सच्चे तत्वज्ञ का महत्व 
पूण लगेगा ।। गाथा १७२ ॥। 


ज्ञानी पुरुष ज्ञान के प्रभावों से कर्मों का भय करता हैं यह कथन 
करने वाला अज्ञानी है। मैं वच्य हु मैं औषधि को जानता हू क्‍या इतने जानने 
मात्र से व्याधि का निवारण हो जायगा । 


विवेकी तथा पुरुषार्थी धर्मात्मा देव का दास न बनकर तथा नियति 
वाद का आदक्ष न बनाकर आत्मशबित्त जिनेन्द्र भक्ति तथा जिनाग्रम की 
देशना को अपने जीवन का आश्रय केद्व बनाकर सच्चारित्र होता हुआ उज्ज 
वल भविष्य का निर्माण करता है। कायर तथा पौरुष शून्य देव या नीयतिवाद 
की गुण गाथा गाते हुए पापपथ का परित्याग करते से डरते है वे प्रमादी 
अपने नर ज-म रूपी चिता सणि रत्न को समद्र मे फेक देते हैं। नियतिवाद 
का एकान्‍्त भिथ्यात्व हैं ।--आत्मा की शक्तित अपार है कर्म को शक्ति भी 
अदुभुत है । वह अनत शक्ति धारी तथा द्रव्याथिक दृष्टि स अनत ज्ञानबाब 


( ७२ ) 


भ्रात्मा को नियोदिया कि पर्याय में अक्षर के अचतवें भाग शानवाला बनाता 
हैं। कातिकेयानु प्रक्षा म कहा है- पुदगल कर्म की भी ऐसी अद्भुत सामथ्य है 
जिनके कारण जीव का केवल ज्ञान स्वभाव विनाश को प्राप्त हो गया हैं । 


इसके लिए धनादि तथा इष्ट जनो का संपर्क त्यागकर वीतराग महा 
मुनि की दीक्षा लेक आगम की आज्ञानुसार रत्नवय धम को स्वीकार करना 
होगा । रत्नत्रय को तलवार के प्रचण्ड प्रहार द्वारा कम सन्‍य का सम्राट मोह 
नीय कम क्षय को प्राप्त होता है । जिन्होने रत्नत्रय रूपी खडग के प्रहार से मोह 
रूपी सेना के शिर समूह का नाश कर दिया है सथा भव्य जीव लोक का 
परिपालन किया है वे आचाये महाराज प्रसन्‍न होमे । 


है) 


२३ तत्त्वज्ञान की महिसा 


कोटि जन्म तप तप, ज्ञानबिन कम झर जें। 

ज्ञानी के छिन माहि जिगुप्ति त सहज ठर ते ॥॥ 

सुनिश्रत-ब्रत धार-अनन्त-बार प्रोषक उप जायो । 
प निज आतस ज्ञान बिना-सुख लेशन पायो ॥ 


अर्थ --उत्तर--जो जीव तत्त्वज्ञान से पराडः मुख हैं तथा तप से ही 
मोक्ष मानते हैं । उन्हे ऐसा उपदेश दिया जाता हैं कि तत्त्व ज्ञान के बिना 
मात्र तप से ही मोक्ष नही होता । तत्त्व ज्ञान होने पर आत्मा को हृष्टि हुई 
आख्रव की भावना छूट गई संयोग मे अनुकुलता प्रतिकूलता की हृष्टि छूट गई 
उसे आत्मा मे लीन होने पर इच्छा का निरोध होता है वह तप है । 


श्री भद राजचन्दर जो ने कहा है कि यम नियम सथम कियो 
पुनि त्याग विराग अथाग लह्यां वनवास लयो मुख मौन रह्मो हढ आसन 
पद्म लगाय दिया ।१। मन मौन निराध स्वबोध कियो हठ जोग प्रयोग सतार 
भयों जय भेद जपे तप 'योहि तप उरसेहि उदासि' लही सय य।२॥। सब 
शास्त्रवन के नय धारिये हिये मत मडन खडन भेद लिये वह साधन बार 
अनत किये तदपी कछु हाथ हज न पर्यो ।३। अब क्यो न विचारत है मनसे 
कछु और रहा उन साधन से । बिन सदगुरू कोय न भेद लहे मुख आगल हैं 
कह बात कहे ।४। करना हम पावत हैं तुम की वह बात रही सुगुरू गम की 
पल से प्रकटे मुख आगल से जब सद्गुरू चर्न सुप्रम बसे ।५। तन से मन से 
धन से सब से गुरू देव की आन स्व आत्म बसे तब कारज सिद्ध बने अपनों 
रस अमृत पावहि प्रम धनो ।६। 


पच महात्रत धारण किये बारह बारह महीने के उपवास किये जगल 
में रहा मौन धारण किया तप करके सूल गया शास्त्र पढ़ ग्यारह अगर का 
शान किया मत का सडल-खड़न किया किस्तु परलक्ष छोडकर आत्मा की लक्ष 
नहीं किया | बहा साधन अनंत वार किये किसतु आत्म कल्याण नहीं हुआ 
सद्धुरू का समागम करके बस्सु का मर्भ नहीं जाना । 


यहां ऐसा कहा है कि जो तस्व ज्ञान से पराड मुख है वह मिथ्या दृष्टि 
है । सातो तरुव प्ृथक-प्रथक हैं-- ऐसा जिसने यथार्थ सही आना बह आत्मा से 
पराडः मुख है। और मात्र बाह्य तप से मोक्ष मानता है बह मिथ्या ट्ष्टि है। 


२४ मोक्ष मार्ग 


णियसेण थ जकज्ज तण्णियम णाण दस चरिरत्तों। 
बविवरोध परिहरत्थ भणिर्द खलु सारसिदि वयण ॥ ३ ॥। 


अथ --आ मा में काय मोक्ष का कारण मोक्षमार्य है। वह मोक्षमा्गे 
कार्य नियम है और उसका कारण ध्रव स्वभाव हैं वह कारण नियम हैं। उसमे 
काय नियम हैं सम्यरदशन ज्ञान चारित्र अर्थात्‌ र॒त्नत्रय इन तीनो के स्वरूप का 
वणन करते ह॥ 


अब यहा सबसे पहिले सम्फज्ञान का स्वरूप बताते हैं । पर द्व्य का 
अवलम्बन लिये बिना नि शेषपने अन्तमु ख योग शक्षित मे से उपादेय 
(उषयोग को सम्पूर्णतया अन्तमु ख करके ग्रहण करने योग्य) ऐसा जो निज 
परम तत्त्व का परिज्ञान वह सम्यण्जान हैं । 


शरीर मन वाणी अथवा देव गुरू शास्त्र इत्यादि किसी भी पर द्रव्य का 
अवलम्बन लिये बिना अतमु ख जो निजपरम तत्व का ज्ञान है वही सम्यग्शान 
है । पर समुख भाव टाल कर नि शेषरूप से चतन्‍्य भगवान आत्मा में ही 
अन्तमु ख होकर उपादेय रूप जो अपना परम आत्म तत्व उसका जानना बह 
सम्परज्ञान है । रागादि के अवलम्बन से सम्यग्शान नही होता । परलक्षी ज्ञान 
मोक्ष का कारण नही है । मोक्ष का कारण तो अन्तमु ख उपयोग से सीधा 
आत्मा का ज्ञान करना है। किसी भी पर का अवलम्बन लेकर ज्ञो ज्ञान हो 
वह तो पर का जान पना है| पर के अवज़म्बन से निरपेक्ष आत्म तत्व का 
ज्ञान नही होता । 


शास्त्र के अवलम्बनन से होने वाला ज्ञान मोक्ष भार्य नही है किन्तु 
जिसमे किसी भी पर द्रव्य का अवलम्बन नही ऐस अन्तमु ख निजात्म तत्व का 
शान ही मोक्ष मार्ग ह। सम्परद्र्शन ज्ञान-क्ारित्र मोक्ष मार्स है ऐसा तो सभी 
कहते ह । परन्तु उनका स्वरूप वर्षीय है वह यहाँ बताया जा रहा । (इसी 
प्रकार छ ढाला में बताया है) । 


गर-द्रव्यतिते भिन्न आपमें रूचि सम्यक्त भला हैं । 
आप-रूप को जानंपनो सी सम्यक शान कला है ॥ 


( ७४५ ) 
आप-रूप से लोन रहें थिर सम्पृूक चारित्र सोई। 
अब वा्यहार मोल सग सुनिये हेतु नियल को होंई ॥। 


चतन्य के आश्रय स्रे ही मेरा ज्ञान होता है। किन्तु पर के अवलम्बन से 
मेरा ज्ञान नहीं होता ऐसा जानकर उपादेय रूप निज परमात्म स्वभाव मे 
उपयथीग लगाकर जो जानना हो उसका नाम सम्यरज्ञान रूपी नियम है । जहां 
प्र॒व स्वभाव मे उपयोग लगाया वहा निजपरमात्म तत्त्व ही उपाद्रेय हुआ ऐसे 
उपादेय रूप निजपरमात्म तत्त्व का परिज्ञान ही सम्यग्ज्ञान है। बाह्य मे दूसरे 
परमात्मा का ज्ञान करना तो शुभराग में नाता है। अन्तर मे स्वस मुख 
उपयोग करके निज ध्रुव प्रमात्म तत्त्व का ज्ञान होना ही सम्यस्शञान है और 
वह नियम से माकषमाग है । अकेला ध्रुव चतन्य स्वभाव है उससे उपयोग को 
लगाकर जो आत्मा का शान हुआ वही सम्यरज्ञान है सम्यज्ञान भे उपदेयता 
तो निजपरम शुद्ध आत्मा की ही है। ज्ञान अन्दर भे झुका तब उसमे अकेला 
परमात्म द्रव्य हो उपादेय रहा निमिस विकल्प या व्यवहार उपादेय नहीं 
रहा। शास्त्र ऐसे टी भात्म स्वभाव को उपादेय बताते ह । ऐसा आत्मा को 
अतमुख होकर जाने तभी शास्त्र-पठन सच्चा कहा जाय किच्तु यदि निज 
परमात्म तत्त्व के अतिरिक्त किसी राग को निमित्त को अथवा व्यवहार को 
उपादेय मानकर अटक जाये तो उसका शास्त्र पंठडन भी सच्चा नहा है। अन्त 
मु ख उपयोग करके निरपेक्ष निर/।वलम्बी परम चैतन्य तत्व को जाने तभी 
संम्यगज्ञान हा और उसके शास्त्र ज्ञान की व्यव्रहार ज्ञान कहा जाय । ऐसे निज 
परमातत्त्व का अन्तभु ख सम्यरज्ञान ही मौक्षमा्ग है। यहाँ नियमरूप भोक्ष 
माग बताना है इसलिए वैंयबहार कौ बात नही ली गई है क्योंकि व्यवहार 
वास्तव मे मोक्ष मार्ग है नही । 


२ अब सम्यग्दर्शन का स्वरूप कहते हें--भंगवान परमात्मा के सुख के 
अभिलाषो जीव को शुद्ध अन्त तत्त्व के विलास का जन्म-भूमि स्थान जो निज 
शुद्ध जीवास्तिकाथ उससे उत्पन्न जो परम श्रद्धान वह ही दर्शन है । 


सच्छे देव-शास्त्र-मुरु भय श्रद्धा सो व्यवहार श्रद्धा है सो क्विर कुदेव 
कुभुरू के माने उसकी तो बात ही कहां रही जैसे शस्यरतान दओ भ्राक्ृनज 
परमात्म का अछलम्बत है बसे ही सल्मध्र्शन से सी अफक्रेले ऋंहका यत ही 
कबवलम्बन हैं । 


सम्यग्दश्शन ज्ञान चारित्र यह तीनो परम निरपेक्ष हैं यहवाल पहले 
बटुत स्पव” हो चूकी हैं । सपुबग्दर्शन शुद्ध जीवास्तिकाय के द्वी भाश्य से 


( ७६ ) 


उत्पन्न हीता है । सम्यरदर्शन किसको होता जो जीव भगवान परमात्मा के सुख 
के अभिलाधी हैं अर्थात्‌ जिन्हें चतुर्गति की अभिलाषा नही हैं स्वर्ग मे इृद्गपद 
के सुख की अभिलाषा नही है । अर्थात्‌ स्वग मे अपना सुख हैं ही नहीं सुख 
तो अपने परमात्म स्वभाव में ही है मेरे चतन्‍्य के अतिरिक्त अन्य किसी 
पदाथ में मेरा सुख नही है इस प्रकार जिसका अपने भगवान परमात्मा के 
सुख की अभिलाषा है ऐसे जीव का शुद्ध अन्तस्तव के विलास का जन्म स्थान 
तिज शुद्ध जीवास्तिकाय हैं उसी की श्रद्धा स सम्यर्दशैन हाता है । 


अन्तर में मेरा आत्मा सहजनन्द मूर्ति हैं वही मेरे सुखोत्पत्ति की 
ज-म भमि हैं । चतन्य के सुख और आनन्द की अनुभव भूमि कौन अपना शुद्ध 
जीवत-व ही आननन्‍्दोत्पत्ति का स्थान है| मेरा आनन्द कही विषयो मे निमित्तो 
मे अथवा राग भे नही है देवपद में भी नहीं-वह तो शुद्ध चतन्यतत्व में ही 
है और वही मेरा आनन्द का जमस्थान हैं। ऐसे जीवास्तिकाय का परम 
श्रद्धान ही सम्यग्दशन है और वही नियम हैं माक्षाभिलाषी जीवो को ऐसे 
शुद्ध जीव का परम श्रद्धान नियम से कर्त्तव्य है अत वह सम्यग्दशैंननियम है । 


ऐसे सम्यग्दशेन अकेले चतनन्‍्यकन्द सहजानन्द की मूर्ति निरपेक्ष आत्मा 
के ही आश्रय से उत्पन्न होता है । किसी व्यवहार के निमित्त के अथवा राग 
के अवलम्बन से वह सम्यर्दशंन उत्पन्न नही होता । यहा तो अपने आत्मा को 
ही भगवान परमात्मा कहा हैं ऐसे भगवान परमात्मा के आश्रय से होने वाली 
परम प्रतीति ही सम्यग्दशन हैं । ऐसे सम्यग्दर्शन होने के बाद ही चारित्र और 
मुनिदशा होती है इसके बिना मोक्षमार्ग होता नही । 


सम्यगज्ञान भी अकेले अन्तस्त््व के आश्रय से हैं भौर सम्यग्दशन भी 
अकेले शुद्ध जोव तत्व के आश्रय स॑ ही उत्पन्न होता है। सम्यग्दशन ज्ञान 
चारित्र को कही कुछ भी पर का अवलम्बन है ही नही रत्नत्रय तो पर से 
परम निरपेक्षा हैं उसे तो अकेले चतन्य का ही अवलम्बन है। ऐसा रत्नत्रय 
ही नियम हैं । 


शुद्ध अन्तस्तत्व का विलास कहा से प्रकट होता है निज शुद्धजीव तत्व 
ही शुद्ध अन्तस्तत्त्व के आनन्द को जमभूमि है। सम्यग्दर्शनरूपी प्रज्ञा कीं 
उत्पशि अन्तर में शुद्ध चतस्यतत्व से होती हैं । सम्यग्दशन ज्ञान चारित्र कहीं 
बाहर से उत्पन्न नही होता वह त्तो अ तर स्थित भगवान परमात्मा शुद्ध जीव 
तत्व के आश्रय से ही प्रगट होता हैं ऐसे निज परमतत्व का श्रद्धान ही 
सम्यरदर्शन हैं । 


अब सम्यक चारित्र का स्वरूप कहते हैं--निश्चयज्ञान दर्शनात्मक 


( ७७ ) 

कारण परमात्मा में अविचल स्थिति (निश्वलरूप से लीन रहना) ही चारित्र 
हैं । 

त्रिकाल चतब्य झ्ञायक ज्योत्ति बहु कारण परमात्मा हैं। जेसा धुव 
आत्मा ल्विकाल हैं वस्ता ही उसका दशत ज्ञान भी ध्रुव तिकाल है । ऐसे निज 
कारण परमात्मा से श्रद्धा शान पूर्वक. अविथल स्थिति हो चारित्र है! शरोर 
की क्रिया अथवा पंच महाव्रत के विकल्प मे चारित्र नही है उसमें जो धर्म 
माने उसको तो सम्यग्दर्शन भी नही है ॥ 


सम्यर्दर्शन ज्ञानपूर्वक निजकारण परमात्मा मे निरन्तर लौनता होने 
का नाम चारित है । वहाँ बाह्य मे नग्न दिगम्बर दशा होती है किन्तु यहाँ तो 
अन्तरग के निश्चय चारित्र की बात है चारित्र तो अन्तर की लीनता मे है। 
ऐसी अन्तर्लीनता बिना पच महात्रत का पालन करे और उस चारित्र माने तो 
वह मिथ्याहृष्टि है। मोक्षमार्ग का चारित्र तो ध्रव कारण परमात्मा मे लीनता 
करना ही है ॥ निश्चय सम्यरज्ञान सस्यग्दर्शन कर सम्बकजारित्त को नियम 
सार कहकर व्यवहार ज्ञान-दर्शन चारित्र का अभाव बताया है। वह हो भले 
ही किन्तु मोक्षमाग ता ऐसा निश्चयज्ञान-दर्शन चारित्र ही हैं । व्यवहार रत्न 
त्रय मोक्ष मार्ग नही हैं । सम्यगदशन सहित भी जो पत्र महात्रतादि व्यवहार 
चबारित है वह सच्चा मोक्षमार्ग नही है अन्तर मे लीनतारूप निश्चय चारित्र 
ही सम्यक चारित्र हैं और वही नियम हैं । 


इस प्रकार अन्तर मे निज परमात्मा द्रव्य के आक्षय से जो ज्ञान-दर्शन 
चारित्र स्वरूप नियम है बही निर्वाण का कारण है निर्वाण अर्थात्‌ सादि 
अनन्तकाल तक स्वरूप में स्थित बता रहना । बह भी चतन्य स्वरूप क ही 
आश्रय से है | व्यवहार तो स्वग्र अस्थिरता हैं उससे स्वरूप में स्थितिरूप 
निर्वाण प्राप्त नही हो सकता । 


सम्यर्दर्शन शान चारित्र तीनो नियम रूप काये हैं ओर वे अन्तर में 
कारण परमात्मा के ही आश्रम से होते हैं। उस रत्नत्रय का यह वर्णन किया । 


२५ सोक्ष सार्ग में स्तुति 


जिस प्रकार नदी के प्रवाह में तरंगे उठती हैं उसी प्रकार ज्ञानी के 
हंदग में सम्य॑ंस्ज्ञान का श्रवांह चलता है उसी मे यह भक्तिरूपी तरगे उठती 
हैं। जॉनी को स्तुति भी भिन्‍न॑ प्रकार कौ हीतीं है। भगवान को पहिचान कर 
उनके कथन की परीक्षा करके वे भगवान की स्तुति करते ह अकेला पुण्य का 
ठाठ हो उसकी महत्ता नही है । भरे | ज्ञानी-धर्मात्मा तो ऐसा विज्ञार करते 
ह कि इद्गरपद या चक्रवर्ती पद की प्राप्ति हो वह भी पुण्य का फल है । 


राग का फल है उस वभव के उपयोग में तो पापवृत्ति है उसम कही 
चेतन्य का सुख नही है | इद्ध का या चक्रवर्ती का वैभव पूव पुण्य के उदय से 
प्राप्त हआ वहाँ धर्मी को उसका भांदर नहीं है। उसकी <थि नही है। चतन्य 
के अतीपिद्रिय आनन्द का ही आदर ह उसी की मीठास है । भगवान ने आत्मा 
के ऐसे आनन्द स्वभाव की ओर उ-मुख होने का उपदेश किया है। इस समय 
ती भगधान वाणी रहित हो गये है और सिद्ध पद में विराजमान ह वहा 
अंतिशतेण आनन्द की नवीन पर्याय का अनुभव करते है । 


चतन्य के अतौीद्रय आनन्व का असुभव करने वाले ज्ञानी सता को 
इत्टिय विषया की ओर झुके हुए जीवो के प्रति दयाभाव उपन्‍्न होता है। 
चैतन्य स्वभाव के अनुभव बिना अन्य कोई मोक्ष का साधन नहीं होता । बोच 
में पूजा भक्ति की शुभवृत्ति भले आये किन्तु बह कही मोक्ष का साधन नही 
होता । शुभाशुभ वृत्तिया उस स्वभाव के दोष मे से नही आती स्वभाव मं 
ती शान आनंद का भंडार है। ऐसे आनन्द स्वभाव का जिसे मान हुआ है 
उसे चक्रवर्ती और इद्रा पर भी दया आती है। चेक्रवर्तो प्द इ*द्रपघद आदि 
महान पदविया का बध्ध तो सम्यग्दशन की भूमिका मे ही होता है किन्तु 
धर्मी का उन पदो की प्रीति नही है चतन्य की प्रीति के समक्ष जगत के किसी 
वभव की प्रीति वह नहीं रखता । ऐसा सम्यरज्ञान के बिना जीव ने राग की 
रुचि स अनन्तवार मुनिश्रत का पालन किया किन्तु उसका किचित हित नहीं 
हुआ । 


मुनिव्रतधार अनन्तवार ग्रीवक उपजायो | 
परनिज आतम ज्ञान बिना सूझछे शेश न पायो । 


जब भगवान यहा से मोक्ष पघारे तब स्वगं से इद्रो नें आकर मोक्ष 


( ७ ) 


कल्याणक मनाया था । इस समय भी वे ही इन्द्र स्व्स से बिराज रहे हू और 
वही यह भूम है। भगवान यहाँ से मोक्ष पष्वारे, मौतस स्वामी ने यहाँ केक्‍ल 
ज्ञान प्राप्त किया और गुणावा से मोक्ष मे गये । जिसे ऐसे केवल ज्ञान और 
माक्षपद की प्रीति है वह बारम्बार उनका स्मरण करता है और इस प्रकार 
अपने अम्शर की शतन्य ऋदट्धि का स्मरण करके उसकी भावेना भाता है। 
सम्यर्हृष्ट कैसा होता है । 


रिद्धि सिद्धि वृद्धि ढोसे घट से प्रकट सब्र । 

अंतर को लक्ष्मी सों अजातो लक्षपति हैं ।। 
दास भगवत के उदास रहें जगतु सा । 
सुखिया सदव ऐसे जोब समक्षितो हैं ॥। 


सम्यवत्वी धर्मात्वमा जगत से उदास हैं अन्तर की चैतन्य ऋद्धि का 
उहे भान है और प्रतिक्षण पर्याय मे ज्ञान आनन्द की ऋद्धि वृद्धि हांती जाती 
है । जगल से उहे सुख की आशा नहीं है इस लिए जगत से उदास हैं और 
भगवान के दास हैं । उन्हे भान है कि हमारा सुख हमारे स्वभाव में हैं-इस 
प्रकार अतर को लक्ष्मी से सम्यक्त्यी जीव सदव मुखी है । 


देखो--सीता जी की अग्नि परीक्षा के पश्चात्‌ जब राम चन्द्र जी 
उनसे अयोध्या चलकर राज भवन मे रहने का आग्रह करते हैं तब सीता जी 
वराग्स पूर्वक कहली हैं कि-- अरे | इस ससार का स्वरूप हमने देख लिया है । 
वह पटरानी पद हमे नहीं चाहिसे । हम तो अब अजिका बनकर चतनन्‍्यानन्द 
को साधना करगे । देखो सम्यकक्‍ली को पहले से ही आत्मा के आनन्द का भाग 
है और ॥ज पद को तुछ समझा है। सीता जी कहती हैं कि--अब तो हम 
अपने चतन्य की निर्मल परिणति रूपी पटरानी पद पर स्थापित होगे 
यह बाहरी पटरानी पद अब हमे नहीं चांहिये। उसमें कही स्वपन से भी सुख 
नही हैं । ज्ञानियों को जगत के किसी पदाथे मे सुख भासित नही होता इद्र 
पद चक्रवर्ती पद या पद्मिनी स्त्री मे कही भी सुख नही है एक चतन्य में ही 
सुख है। अहा |! चतन्य के अनन्त सुख ऐसा मोक्ष धाम भगवान ने यहाँ से 
प्राप्त किया उसकी सब को भावना करने योग्य है । 


देखो श्री देश भूषण और कूल हहरों ने कथल गिरी से मोक्ष 
प्राप्त किया हैं वे किस प्रकार मो आओ माफी हए हैं। माक्ष प्राप्त करने से पूर्व॑ 
उन्होंने क्या किया । यह बात पृज्य मुरूदेव आचाये ने इस प्रवचन में समझाई 
है। यह श्री समयसार शास्त्र है। भगवान श्री कुन्द कुन्दाचाय विदेह क्षत्र मे 


( 5० ) 


सोमधर भगवान के पास गये थे और उहोने सीमधर परमात्मा की दिव्य 
ध्वनि का साक्षे त्‌ श्रवण करके इस शास्त्र की रचना की है। इस समयसार 
के कर्ता कम अधिकार मे झेदज्ञान की अद्भुत बात है मोक्ष का मूल वहौ भेद 
ज्ञान हैं । 


यह जीन अनादि अनत है। वह है ओर है । उसका स्वभाव ज्ञान और 
सुख हैं । किन्तु अनादिकाल से अपने स्वभाव को भूलकर वह चोरासी में 
परिभ्रमण करके दु श्रो हा रहा है। आचाय भगवान उस परिश्रमण को दूर 
करने का उपाय बतलाते हुए कहते हैं कि भाई ! तू तो आत्मा है | जसा सिद्ध 
परमात्मा हैं वसा ही परमार्थत त्‌ भी है-जो विकल्प और राग हैं वे तो पानी 
में सेवाई (काई) के समान हैं वे विकल्प और राग तेरे भात्मा के शात स्व 
भाव भूत नठी हैं किन्तु मलिन उपाधि भाव हैं। जिसे तृषा लगी हो और उसे 
शात करना चाहता हो वह काई को हटाकर शुद्ध जल पीता हैं उसी प्रकार 
जो आत्मार्थी हो जिसे आत्मा के शात जल की तृषा लगी हो और आत्मा का 
अनुभव करके वह तृषा शात करना चाहत्ता हो वह आत्म्रार्थी जीव आत्मा मे से 
विकारी मलिन भावों हो हटाकर शुद्ध ज्ञानानन्द स्वभाव रूप से आत्मा का 
अनुभव करता है और इस प्रकार शुद्ध आत्मा के अनुभव द्वारा वह अपनी 
तृषा को शाति करके आत्मा का ज्ञानानन्द स्वभाव का अनुभव करता है। 
ओर इस अकार क्या वस्तु हैं। यह बात जीव ने यथाथ रूचि पृवक कभी 
नहीं सुनी । आचाये भगवान कहते है कि यदि यह जीव शरीर में यह शरीर 
ही आत्मा है । इस प्रकार अभ्यास करता हुआ वा जानता हुआ यदि अधिक 
भी पढ़े है शास्त्र जिसने ऐसा है तथापि कर्मों से नही छूटता । अर्थात्‌ मुक्त नही 
हा सकता है त्तथा शास्त्र शून्य है ओर यदि आत्मा मे ही आत्मा को जानता 
वा मानता है ता कम से झ्ूटकर मुक्त हो जाता है । 


शास्त्र ज्ञान भी आत्म ज्ञान के लिये है । जो आत्मा ज्ञान नही हुआ ता 
शास्त्र पढ़ने से क्या फल भर्थात्‌ व्यथ है । 
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२६ जन ससगें-एक प्रपच 


आत्मा-पुरुषार्थ १रमावश्यक है । परिणामों की निमलता का कारण पर 
पदार्थों से सम्बन्ध त्याग हैं । आत्म श्लाघा त्यागने की महती आवश्यकता है। 
सनुष्यों से सम्पर्क रहना ही ससार बधन का मूल कारण है। मनुष्य सम्पके 
छोडो । केवल लोकेषणा के जाल मे मत पडो । लाक प्रतिष्ठा के लिये यह पद 
नही यह तो कल्याण के लिये है । पर की निन्दा प्रशसा की परवाह न करो। 
शूरता को पराकाष्ठा होना ही मनुष्य के लिये लौकिक और पारमारथिक सुख 
की जननी है। भगवान (आत्मन्‌) तुम अचिन्त्य शक्ति के स्वत्व म भी क्‍यों 
दर-दर के भिक्षुक बन रहे हो । यदि तुम अपने को सम्भालो तो फिर जगत 
को (उपदेशो आदि द्वारा) प्रसन्‍न करने की आवश्यकता नही । शान्ति का लेश 
नही आया ओर न आने की सम्भावता हैं क्योकि मार्ग (ससर्ग त्याग) जो है 
उससे हम विरुद्ध चल रहे है | बाह्य प्रससा का लोभी महान पापी है। हम 
बहुत दुबल प्रद्गति के मनुष्य हैं। कोई द्रव्य किसी का बिगाड़ सुधार करने 
बाला नही इत्यादि मुख से ही कहते है परातु उस पर अमल नही । 


यदि वास्तव मे धामिक बुद्धि है तो त्यागी को ग्रहस्थ के मध्य नही 
ठहरना चाहिये । ग़ृहस्थों के सम्पर्क से बुद्धि मे विकार हो जाता है। जिन्हे 
आत्महित करना है वे इन उपद्रवों से सुरक्षित रहे । मनुष्यों के साथ विशेष 
सम्पर्क करना राग का कारण है । लोगो मे भक्तित बहुत है परन्तु जिसकी 
भक्ति की जाती है वह पात्र नही वष मात्र है। मन में विचार आया कि 
अपनी दिनचर्या ऐसी बनाओ कि विशेषतया पर का सम्पक॑ त्यून रहे । मोह की 
महिमा देखो कि लोग जिस समागम से बचने के लिए गृह का त्याग करते हैं 
त्यागी होने पर भी उन्हें वही समागम अच्छा लगता है। परमाथत मांह गया 
नहीं है। उसने रूप भर बदल लिया है । बाहर मे एक चादर दा लगोटी 
रखना कठिन नहा किन्तु आश्यन्तर निर्मेलता होना अत्यन्त कठिन है | क्षयाप 
शम पाया है तो उसे पराधीन जान उसका अभिमान छाड़ो । यद्वा तद्घा मनुष्या 
स वार्तालाप करना उचित नही । मुझे अन्तरज़ु से लगा कि यदि कल्याण की 
अभिलाषा है तो इन संसर्गों को त्यागो । जितना ससर्ग बाह्य मे अधिक होगा 
उतना ही कल्याण मार्ग का विरोध होगा । कल्याण कवल आत्म पर्याय मे हैं । 
जो पर के निमित्त से भांव होते हैं वे सब स्व-तत्त्व परिणति की निमलता मे 
बाधक हैं | जो आत्म हितेषी हैं उन्हे पर-पदार्थों का सम्पर्क त्यागना चाहिए । 
व्यर्थ गल्पवाद में क्या रखा हैं । 


( ए८उरे ) 


प्रथम तो पर के समागम से अपना समय नष्ट होता है। हितीय 
जिसका समागम होता हैं उसके अनुकूल प्रवृत्ति करनी पुडती हैं। अनुकूल 
प्रवृत्ति न करने पर अन्य को कष्ट देने की सम्भावना हो जाती है । अत पर 
कप समागम सवथा हेय है | यदि यह चाहते हो कि हमारे श्रयों मार्ग का 
विकास हो तो शीघ्र से शीघ्र इन महापुरुषों का समागम त्यागो । आज कल 
जितने महापुरुष मिलते हैं उनका अभिप्राय तुम्हारे अभिप्राय से नहीं मिलता 
हैं और इससे यह हृढ निश्चय करो कि प्रयेक पदार्थ का परिणमन भिन्न भिन्न 
हैं । तब यह खेद करना कि यह समागम अच्छा नही व्यथं की कपना है। 
जहा अपना शरीर ही सुखकर नही वहा अन्य पदार्थों या अन्य व्यक्तियों का 
ससग सुख कर मानना मूखता के सिवा और वया है | समागंम मे महान दु ख 
है । यदि सुल्ल चाहते हो तो इसे छोडा | कायाण मार्ग तो आत्मा मे हैं। आत्मा 
एकाकी हैं । इसका कोई दूसरा साथी नहीं है । किसी से विशेष परिचय मत 
करो यही शास्त्र की आज्ञा हैं| परतु आत्मन्‌ ! तुम इसका अनादर करते हो 
अल अनत ससार के पात्र होगे | सम्पर्क से ही राग्रादि दोषो की उत्पत्ति 
होती है और रागादि दोष ही ससार के कारण होते हैं। सम्पर्क से सकल्‍पो 
की उत्पत्ति होती है और फिर मन में अनेक प्रकार के विश्रम होते हैं । 
विभ्रमों से अनेक प्रकार की आकुलता होती हू । आकुलता से निरन्तर दुखी 
रहता है क्याकि जहा पर आकुलता ह वही पर दु ख है । पर ससर्ग से जितना 
राग होता ह वह एकाकी रहने से नहीं हाता | पान के चवण करने पर ही मुह 
लाल होता है | पृथक रहने पर वह लालिमा नही लाता । बहुत मनुष्यों मे 
गल्यवाद ही की प्रचुरता रहती ह । एकान्त मे चित्त विक्षपता के कारणो की 
प्रचुरता नही रहती | ग्रहवास उतना बाधक नहीं जितना अज्ञानियों का 
समागम ह । ससार मे समागस करना ही उलझन का कारण है। किस किस 
के अनुकूल प्रवृत्ति कर । 


स्वाधीन रहना ही धम साधन मे मुख्य हेतु ह । मनुष्य मात्र का सम्पर्क 
अच्छा नही । यदि सम्पक के बिना निर्वाह नहीं ” सके तो कम से कम सम्पक॑ 
रखे क्योकि अन्तरग की वीतरामता नहीं है। उसके अभाष में ही इन पर- 
पदार्थों का आश्रय लेना पडता ह। किसी के सहवास में मत्त रहो। यदि 
रहो तब उनकी प्रवृत्ति का ज्ञान ही मत करो। किसी की प्रवृत्ति देखकर 
दु खी मत होवो । तुमको वया अधिकार है पराई प्रकृत्ति को सक्रमण करा 
सको । चित्त वृत्ति शान्ति रखने के लिए पर पद्कर्थ के सम्पर्क को त्यागो । 
इसका तात्पय पर मे इष्टानिष्ट कल्पना का त्याग करना है । 


अं : 





२७ ममता छोडो 


यदि अत्याशक्ति था अत्याचार से बचना चाहते हो तो तम्हारी जिन 
पदार्थों मे रूचि है ग्रहण करते हो उहें छोड दो क्योकि मूर्च्छा ही का 
नाम परियग्रह है | तुम्हारी भोजन में रुचि हैं तभी खाते हो। मां को बच्चे 
से मूर्ण्ठा हैं इसीलिए तो लालन पालन होता है। इस लगोटी से मूर्ज्छा 
है तभी तो फसे हो । यदि मूर्ज्छा नही है तो फिर हो जाओ मुनि। एक मुनि 
है उे मूर्ज्छा नही है इसलिए लग्रोटी को आवश्यकता नही हैं। सभालने 
वाली चीज थौं यह तो मिट गई । एक लगांटी ऐसी हैं जो मोक्ष नही होने देता 
सोलह स्वर्ग से आगे नही जाने देती । अत वहु चीज जब तक बनी है तभा 
तक ससार हैं । जहा तक बने पर पदार्थों से मूर्न्छा हटाओ । जितनी मूर्च्छा 
हटेगी उतनी ही स्वात्मा की ओर प्रवृत्ति हागी । लोग कहते हैं कि जितने धना 
ढय पुरुष हैं उहे बडा सुख होगा । में तो कहगा कि उहे हम से भी ज्यादा 
दु ख हैं। उन पर जिस परियग्रह का भूत सवार है उससे वे तीन काल मे भी 
सुखी नहीं हो सकत। मनुष्य के जितना जितना परिग्रह बढता है उनका उतना 
उतना दु ख भो दिन दूना रात चौगुना बढता जायेगा और जितना कम होगा 
उतना ही सुख झलक्रेगा । अंत यदि मोक्ष की आर रूचि है सुख की कामना 
है तो परिग्रह कम करने का प्रग्मत्न करो। 


परिग्रह तब तक नही घट सकता जब तक इच्छाओ का दमन न हो । 
एक मनुष्य ने भूखे को रोटी दान किया नगे को कपड़ा दिया निराश्षयो को 
को आश्रय दिया और उस सुख हुआ । वह सुख उसे कहा से हुआ ? सुख तो 
उसे अवश्य हुआ उस सुख का वह अनुभव भी कर रहा है तो वह सुख 
उसका अन्तरज्ध से उमड़ा । उसने बिना किसी स्वार्थ के परोपक्ार बुद्धि से 
ऐसा किया । जिससे उसे इच्छाओ या कषायो की मन्दता करनी पड़ी इसलिए 
उसे सुख हुआ । तो पता चला कि जब इच्छाओं या कषायो का पूण अभाव 
हो जाय ओर तब यद्दि उसे विशेष सुख मिले तो इस मे आश्चर्य की कोनसी 
बडी बात है ।--जितनी मनुष्य के पास इच्छाय हैं उसके लिए ७तने ही रोग 
हैं । एक इच्छा की पूति हो गई सो वह रोग कुछ देर के लिये शात हो गया 
ओर उसने अपने को सुस्ती मान लिया । परमार्थ हृष्टि से विचारों क्‍या वह 
सुल्ती हो यया ” आज घुबह रोटी खाई शाम को फिर खाने की जरूरत पड़ 
पई, इससे मान्ूम होठ है कि इच्छाओं मे सुख नहीं है। अपितु इच्छाओ मे 


( एड) 


ही दुख हैं । जितनी जिसके पास इच्छाये है उतना ही उसे दुख हैं। जिसकी 
एक इच्छा कम हो गई वह सुखी हैं परन्तु जिसके एक मात्र लगोटी की इच्छा 
रह गईं वह उससे भी ज्यादा सुखी हैं और जिसके पाल कुछ भी इच्छा न हो 
दिगम्बर हो जाय वह उससे -यादा सुखी हैं। बस परियग्रह त्याग का मतलब 
ही होता है कि इच्छाओ का कम करना । ससार हो देख लो राजा की अपेक्षा 
एक सन्त ज्यादा सुखी हैं । अत हमारी समझ में तो यही आता है कि जिसने 
अपनी इच्छाओं का वश कर लिया तो वही सुखी हैं । 


मूर्च्छा का त्याग या इच्छाओं के दमन के लिये केवल परिणाम पलटने 
की आवश्यकता है क्योकि उन्ही की विचिज्नता है। किन्तु मनुष्य के परिणामों 
के पलटने का कोई समय नियत नही । न मालम किसके कब भाव पलट जाय 
कोई नही कह सकता । 


चक्रवर्ती छ खण्ड का अधिपति था पर विरबत हुआ तो सारी विभू 
तियो को लात मार दी फिर मु ह फेर कर नही देखा । परिणामों मे जब 
विरक्‍्तता समा जाती है तो दुनिया की ऐसी काई शक्ति नही जो मनुष्य के 
हृदय का पलट दे उसे विरक्‍्त होने से रोक ले । इसी लिये कहा है कि सम्यक 
परिणामों की सबलता मुक्ति रमा से मिलाने वाली दूती है । 


कथषाय 


मनुष्य के लिय एक शुद्धात्मा का ही अवलम्बन है। उसी के लिये देखो 
यह सारा प्रयास है और परिणामों मे जितना चचलता होती है वह सब 
माहांदय की कलोलमाला हैं। उसम कोई काम-- क्राधादि विकारी भाव नही 
है | यदि क्रोध आमा का होता ता फिर क्या कहते कि हमसे गलती हो गई 
क्षमा करो इससे मालूम होता है कि वह तुम्नारी आत्मा का विभाव भाव है। 


लाण्डाल का परिवार 


एक मेहतरानी किसी स्थान पर झाड लगा रही थी। निकट ही एक 
साध्ष बठा था झाड लगाते समय कुछ धूल के कण उस साधु पर भी पड । वह 
तुरन्त ही क्राधित हो गया और बोला-ऐ मेहतरानी कया करती है ? वह बाली 
झाड लगाती हू । 

साधु ने उत्तेजित स्व॒र से कहा--तुझे दिखता नहीं है। मेहतरानी ने 
एठते हुए क”ा-मुझे तो दिखता है ) साप्ठ आपे से बाहर हो उठा--अरी बड़ी 
चाण्डानिनी है | मेहतरानी ने व्यग मे कहा हाँ मेरा हौ परिबार तरे घर में 
बठा है। साधु ने कहा क्या बकती है । मेरे घर मे तेरा परिवार है। मेहतरानी 


( ८५ ) 


ने गये से कहा--मैं जो कहती हू ठीक कहती हू्‌। साप्ठू हृठ पूर्वक पूछने लगा- 
कमे कहाँ है तेरा परिवार । इतने मे दस पाँच और ब्यादमी इकटठे हो गये | 
दोनो मे खूब व[द विवाद हुआ । अन्त में उंससे भेहेंतरानी ने कहा--जाण्डाल 
क्राध राग द्वष मोह माया जो तुम्हारे घर मे बठे है बह मेरा परिवार है। 
अन्तरात्मा को टटोलो ) कषाय जीत नही सकते राग छोड नही सकते माया 
से मु ह मोड नहीं सकते तो इस ढोगी वेष को छोडों। वस्तुल आज जिन्हें 
चाण्डाल कहा जाता है वे चाण्डाल नही हैं चाण्डाल का परिवार तो ये क्राधादि 
कधषाय ओर रागादि विभाव हैं । 


क्षमा कही शास्त्रो मे नही रखी है। वह आत्मा की वस्तु है और 
आत्मा की वस्तु आत्मा मे ही मिल सकती है। केवल क्रोध छांडने की आवश्य 
कता है| क्राध उूटा कि शेष विभाव स्वय छूट जावेंगे । चाण्डालिनी का परि 
वार अपने आप घर छोडना प्रारम्भ कर देगा । जरा से प्रयत्न की आवश्यकता 
रह जायेगी । आत्मा को शुद्ध स्वभाव में लाने की आवश्यकता नहीं है बल्कि 
क्राधादि कषाय और राग द्व षादि विभाव भावों को मिटा आत्मा अपने आप 
स्व स्वभाव में आ जायेगी । इस प्रकार स्वात्मा के शुद्ध स्वरूप की भावना 
करता हुआ सम्यरज्ञानी आगामी कम बच में नहीं पडता है | नये पूव-बद्ध कम 
अपना रस देकर खिरगे ही अत उनको यो ही चुटकियों मे भोग लेता है। 
इस तरह यह ससारी पथिक मुक्ति के पथ पर निरन्तर अग्रसर हाता हुआ 
अपनी मजिल का मार्ग तय कर लता है और सदा के लिये शाश्वत सुख मे 
मनहोजता है। 


२८. श्रेयस सुख 


निर्मोही जीव सुख के भाजन होते है। मोही जीव सदा दू खो रहते है । 
उन्हे सुख का माग समवशरण में भी नहीं मिल सकता। पाराधीनता का 
त्याग ही स्वधीनत्ता का मूल मत्र हैं। सुख की व्यवस्था तो अपने में बनानी 
चाहिये बाह्य पदार्थों मे नही । सताष ही परम सुख और वही सच्चा धन 
है । सताषामृत से जो तृप्ति आती है वह बाह्य साधन से नहीं आती । भाव 
श्यक्ता कम करे । आवश्यकता जितनी कम उतना ही अधिक सुख । ससारिक 
पदार्थों से सुख की आशा न दो अपने आप सुखी हो जावोगे। व्यक्ति जितना 
अल्प परिग्रही होगा उत्तना ही अधिक सुखी होगा | सयम से रहना ही सुख 
और शाति का सत्य उपाय है। सुख का मूल कारण अन्त चित वृत्ति की 
स्वच्छता है । 


जहा पर स्वभाव रूप परिणमन है वहा पर कपट रूप व्यापार नही 
और जहा कपट रूप व्यवहार है वहा स्वभाव परिणमन नही ह । प्रत्येक मनुष्य 
की यह अभिलाषा रहती है कि मैं लाग। के द्वारा प्रशसा पाऊ लोग मुझे अछा 
समझे । यह जीव के दु ख़ का कारण है । य भाव जिनके नहीं हाते वे सुजन 
ह ) उनकी जो परिणति है वही सजनता है । यहा तक उनकी निमल परिणति 
हो जाती है कि वे परोपकार आदि करक॑ भी अपनी प्रशसा नहीं चाहते किसी 
कार्य के कर्ता नहीं बनते । मेरा तो विश्वास है कि अन्तरज्भ पा ग्रह रागादि 
तथा बाह्य परिग्रह धन धा यादि इन दांनो प्रकार के परिग्रह के पिशाच से 
पीडित आत्मा ये कितनी हो ज्ञानी बया न हो उनके द्वारा जो भी कार्य किया 
जावेगा उससे मनुष्य को कदापि लाभ नही पहुँच सकता क्याकि वे स्वय परि 
ग्रह से पोडित हैं । 


सुजन का अथ है भले मनुष्य । भले मनृष्य का अर्थ जिनका आचार 
निर्मल है । निमल आचार के द्वारा वे आत्म कल्याण भो कर सकते है। और 
उनके आचार को देखकर ससारी मनुष्य स्वयं कल्याण कर सकता है इसलिए 
निमल आचार धारक सुजन बनो और निश्छलता प्रकट करो । 


जिस प्रकार अध स्वर्ण पत्थर को तपाने से ही सोना दिखता है जैसे 
दूध को गम करके अच्छी तरह से उसको मथन करने से घी निकलता हैं 
काष्ठ को काष्ठ से रगडने से अग्नि प्रतीत होती है इसी तरह शरीर से यह 


( ८७ ) 


आत्मा भिन्न है। इस तरह भेद विज्ञान के अभ्यास से मुझको मेरे अन्दर देखने 
में क्‍या असाध्य है। इस प्रकार भगवान बीत राग देव के इस मार्ग पर श्रद्धान 
रख कर जो ज्ञानी सम्यग्हष्टि जीव रूचि पूवक अपुने ऑत्मा को स्वपर ज्ञान 
के द्वारा अपने अन्दर रत होकर देखते हैं उन्हे आत्मा का अनुभव होने मे क्‍या 
देर लगती हैं 4 दूध पानी के समान जीव और कर्म का सय्रोग हैं । 


ऐ 


२६ शान्ति कहाँ ? 


केवल बचनो को चतुरता से शाति लाभ चाहना मिश्री की कथा से 
मीठा स्वाद लेन जसा प्रयास है । ससार मे शाति के अर्थ मनेक उपाय करो 
पर-तु जब तक अज्ञान है शाति नही मिल सकती । 


जिस दिन तात्त्विक ज्ञान का उदय होगा शाति का राज्य मिल जावेगा 
फेवल पर परपदार्थों को छोडने से शान्ति का मिलना अति कठिन है । जहाँ 
शातित हैं वहाँ मूर्ण्छा नही और जहाँ मूर्च्छा है वहा शान्ति नहीं । आशभ्यन्तर 
शान्ति के लिए कषाय कृश करने की आवश्यकता है। उसी ओर हमारा लक्ष्य 
होना चाहिये । 


अन्तरग रागद्व ष का त्याग करना हो आम शात्रि का साधक है। 
ससार में वही मनुष्य सुख और शातिमय जीवन व्यतीत कर सकता है 
जिसने अपनी मनोवृत्ति को विवेक के आधीन बना रखा है । 


सव सगति को छोडकर एक स्वात्मोन्नति करो वही शांति की जड़ है । 
समाज का काय करने में शान्ति का लाभ होना कठिन है । [शान्ति तो एकान्त 
वास में है। भावश्यकता इस बात की है कि उपयाग बअन्यत्न न जावे । 


ससार में यदि शान्ति की अभिलाषा है तो उससे तटस्थ रहना चाहिये। 
यह शाति का मूल कारण है | ममता के त्याग बिना समता नहीं ओर समता 
के बिना तामस भाव का अभाव नही । जब तक आत्मा मे कलुषता का कारण 
यह भाव है तब तक शाक्‍ति मिलना असम्भव है| शान्ति के कारण सवंत्र है 
परन्तु मोही जाव वही भी रहे उनके लाभ स बचण्ल्चित रहता है। शातति का 
लाभ अशान्ति के अभ्य तर बीज को नाश करने से होता हैं। जिन कार्यो 
के गाव से सक्‍लेश होता हैं उन्हे छोडने का' प्रयास करो यही कल्याण 
मार्ग है । 


कल्याण पथ में बाह्य कारणों की आवश्यक्ता नहीं। मुख्यतया एकत्व 
परिणत आत्मा ही ससार और मोक्ष का प्रधान कारण है । 


कल्याण का मार्ग बाह्य त्याग से परे हैं और वह आत्मानुभव गम्य हैं । 
निम्िश् कारणो के ऊपर अपने कल्याण मार्ग का निर्माण करना अपनी हृष्टि 


( दहँ ) 


को हीन करना है | बाहर की ओर देवने से कुछन होगा आत्म परिणति 
को देखो उसे विक्रति से सरक्षित रखो तभी कल्याण के अधिकारी हो सकोगे | 
कल्याण का माग आस निर्मलता मे है बाह्य आडम्बर मे नही । मूर्ति बनाने 
के यांग्य शिता का अस्तित्व संगमसंर की खानि में होता हु मारवाड बालुका 
पुञुज मे नहीं । जगत की ओर जा दृष्टि है वही आत्मा की आर कर दो यही 
श्रयोमाग ह | श्रद्धा पूर्वक पर्याय के अनुकूल यथा शबित निवृत्ति माग पर 
चलना कल्याण का माग है | यदि आप सत्यथ के पर्चिक ह तो मार्ग से चले 
जाओ कल्याण अवश्य होगा । स्वरूप की स्थिरता ही कल्याण की खानि हू । 
कल्याण की प्राप्ति आकुलता से नही निराकुलता से होती ह्‌। तत्त्व ज्ञान 
पूर्वक रागद्ग ष की निवृत्ति आत्म कयाण का सहज साधन है । 


सोक्षमाग 
आत्मा की शुद्ध अवस्था का नाम मोक्ष है । 


अनादि कालीन अपनी भूल से ही आत्मा ससारी बन रहा है। भूल 
मिटी कि माक्ष का पात्र होने से विलम्ब नहीं । विषय स निवृत्त होने पर तत्व 
ज्ञान की निरतर भावना हो कुछ काल में ससार लतिका का मूलोछेटन कर 
देती ह । केवल देह शोषण मोक्ष मांग नही । जहाँ तक बने ससार व मोक्ष को 
अपने में ही देखो यही तस्व ज्ञान तुम्हे सिद्धि तक पहुँचा देगा। हम लोग 
सदा पर पदार्थों मे उत्कर्ष और अपकष की समालोचना करत रहते ह परन्तु 
हम कौन ह दसकी ओर कभी भी हाँ टपात नहीं करते। फल यह होता ह 
कि आज-म ज्यो के यो भी नही कि तु छबे के स्थान में दूबे रह जाते ह। 
अत निरन्तर स्वकीय भावा को उ-जवल रखने मे प्रयत्न शील रहना ही 
मोक्षाभिलाषियों का मुरय कर्तंब्य हू । 


जिन महानुभावो ने रागद्व ष की शद्भुला तोडने का अधिकार प्राप्त 
कर लिया है वही मोक्ष के पात्र ह । जीव अपने ही परिणामों की कलुषता से 
ससारी ह कलुषता गई कि सखार चला गया । आत्मोत्कष के मार्ग | मे कम 
निर्मित्तक इष्टा निष्ट कल्पना ने जो अपना प्रभृत्व जमा रखा है उसे ध्वस 
करो यही मोल साग ह । 


रागादिक न हो इसकी चिन्ता न कर चिन्ता ”स बात की कर कि 
इस प्रकार के जितने भी भाव ह वे सब विभाव ह क्षणिक ह व्यभिचारी हू । 
अत इनको परक्ृत जान इनमे हें विषाद करना उचित नहीं । यही चिता 
मोक्ष मार्ग का प्रथम सोपान हू भेष मोक्ष नहीं। मोक्ष तो आत्मा का सर्व 
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तत्न परिणमन है । पर पदाथ का ससग छोडो यही मोक्ष का साधक ह । बही 
व्यवित मोक्ष का अधिकारी है जो श्रद्धा के अनुकुल ज्ञान और चारिश्र का 
धारी है। श॒द्धात्म तत्व की उपासना का मूल कारण सम्यग्दशन ही है क्योकि 
यथार्थ वस्तु का परिनाम सम्यस्तानी को ही होता है। जिन जीवो को सम्यर 
दशन हो गया ह उहे साता असाता का उदय चठचल नही करता । श्रद्धा 
की निमलता ही मोक्ष का कारण है। मुख्यतया स्वाध्याय मे भी हमारी हृढ 
श्रद्धा ही शिक्षक का काय करतो है। केवल श्रद्धा गुण के विकास से कयाण 
उदय में आता है । इसके होने पर आय गुणा का विकास अनायास हो जाता 
है। कुछ भी करो थद्धा न छोडो | श्रद्धा ही ससारातीत अवस्था की फ्राप्ति मे 
सहायक है । श्रद्धा के बिना आत्म तत्व को उपला्धि नही होती । श्रद्धा स जा 
शान्ति मिलती है उसका अस्वाद लेकर सतोष करो। 


जिहे दीघ॑ ससार से भय है उह्े श्रद्धा गुण को कलड्ित नहीं करना 
चाहिये। यह स्पष्ठ है कि जिसमे हृढ श्रद्धा की न्यूनता है वे देवादि का समा 
गम पाकर भी आत्म-सुख से वड्च्चित रहत है। अत सब प्रथम हमारा मुख्य 
लक्ष्य उद्धा की भोर हाना चाहिये । 


($) 


३० आत्म शक्ति का दुरुपयोग 


आत्मा की शक्तित अचिन्त्य है। उसे विकास में लाने वाला यह आत्मा 
है। जो कुछ है सो आमा में है। यदि वहा नहीं तो कही नही । आज 
ससार मे विज्ञान की जो अद्भुत शक्षित प्रत्यक्ष हो रही है इसमे भी आत्मा का 
ज्ञान ही कारण है । अत सव॑ विकपो और माया पिण्ड का छोडकर अपनी 
परिणति को निर्मल बनाओ । उसका बाधक यदि किसी को समझते हो तो 
उसको हटाओ । 


इस शक्ति का विकास जिसमे हो गया है वही वास्तव में प्रणसा का 
पात्र और निजव का भोक्‍ता है। निजकी शवित के विकास बिना दर-दर 
भटकते फिरते है । यदि हम' अपना पौरुष सम्हाले तो अनत ससार के बंधन 
काट सकते है । 


आत्मा स्वतत्र वस्तु है ज्ञान उसका स्वभाव हैं यद्यपि उसका विकास 
स्वय होता है परातु अनादि काल से मिथ्या दशन के हाने से आत्मीय गुणों 
का विकास स्का हुआ है । इसी से पर में आमीय बुद्धि सानने की प्रह्गति हो 
गई । जो पचरिद्रया के विषय है व ही अपन सुख के साधन मान रखे है। 
यद्यपि ज्ञान के आः र उनका प्रवेश नही ऐसः प्रत्यक्ष देवने मे आता है परन्तु 
अज्ञानता वश ऐसी कापना हो रहो है कि य हमारे है। जब त्तक आभ्यन्तर 
हानता नहीं गई तभी तक बाह्य निमित्तों को मुरयता प्रतीत होती है । आधभ्य 
न्तर हीनता को न्यूनता में आत्मा ही समथ कारण है । आत्मा ही अपना गुरू 
है ओर आत्मा ही उसका शत्र है। शरोर की परिचर्या म ही आत्म शवित्त का 
दुरुपयोग नही करना चाहिये । इसकी परिचर्या से आज तक जो ददणा हुई है 
वह इसी का महाप्रसाद हैं । 


अन्तरज् की बलवत्ता ही श्रयोमाग की जननी है । पर को पर जानने 
की बजाय आत्मा को यथाथ जानना विशेष महत्व का है। एक आत्मा हो 
शाश्वत है ज्ञान और दर्शान उसका लक्षण है । शेष मेरे सब भाव बाह्द हैं 
जो कर्म सयोग से प्राप्त हुए हैं। जीव ने जो दु ख परम्परा प्राप्त की है उसका 
मूल यह सयोग ही है अत समस्त सयोग सम्बध को मन वचन काय से त्यागता 
हू । इस आगम वचन को सुनने जे खनन मे जो आत्मो'मुख विचार धारा 
चलती है वस्तुत यही सम्यक श्रत है। उसी मे साध्व्‌ तत्पर रहते है । 


( <&२ ) 


उदासीनता- ससार मे वही मनुष्य परमात्म पद का अधिकारी हो 


सकता है जो ससार से उदासीन हो । जो कुछ होता है प्रकृति के नियमानुसार 
हांता है । उसमे कतृ त्व बुद्धि का त्यागकरना ही उदासीनत्ता है । 


विषय कषायो में स्वरुप से शिथिलता आ जाने का नाम उदासीनता है | 
जिस ससार के दु ख से भगवान डर गय तुप्र नही डरते बड बलवान हो | जो 
सप घर मे बठा है उसे निकाला यही सवग है । जिहे ससार स भय नहीं 
वे क्‍या डरगे। उदासीनता ही वराग्य की जननी ओर ससार की जड काटने 
वाली है । उदासीन का अथ है पर स आ मीयता छाडो । कायाण का उदय 
केवल लिखने पढने या धर छाडने से नहीं अपितु स्वाध्याय करने और विषय 
से विरक्त रहने से होगा । उपेशा भाव उदासीनता का पर्याय वाची है और 
चित्त मे रागद्व ष रूप विक प्‌ का न होना ही उपेक्षा भाव है। निरपेक्षता ही 
आम विकास का मुख्य का ण है। मानव जोवन मे जिसने यह गुण सम्पादन 
न किया उसने कुछ नहीं किया । जसे कमल जल में रहकर भी उससे जुदा है 
वसे ही अना मीय भावो से अपने को जुदा अनुभव करना ही उदासीनत्ता है। 
उदासीन वे है जो सब कुछ करते हुए भी उसमे लिप्त नही होते । चाहे पूजा 
करो चाहे जप तप सयम की पर एक बात ध्थान मे रखो कि ससार की 
कोई भी वस्तु तुम्हे लभान सके । 


आचार्य शास्त्रों को रचने वाले तो बड बडे योगी पुरुष हुए है उनके 
वचनो को शिराधाय करके हम सब साम्यभावी हो सकत है। काई कठिन 
बात नही है । योगी के ससगे से क्या नहीं हो सकता । योगी से इदद्ध भी 
सन्तुष्ट हो जाते है । शेर और गाय अपने वर को भूल जात *। मनुष्य की 
बात तो जाने दीजिये पशु भी प्रभावित हो जाते हैं। जहा योगी पहुच जाते हैं 
वहा वर भय क्रोध सब ही नष्ट हो जाते है। चअद्रमा की शीतल कि णे 
आतप को दूर कर देती हैं। सूय आधकार का नष्ट कर देता है। जिस मुनि 
का मोह क्षीण हो गया है उसके प्रसाद से हिरणी सिहनी के बच्चे को द्ध 
पिलाने लगती है बिली हस के बचो के साथ क्रीडा करने लगती है मयूर 
सप के बच्चो को खिलाने लगता है । ज म से जो बरी होत॑ हैं व भी अपना 
वर भूल जाते ह। 


सम्यग्शानी योगी ने एक क्षण में जितने क्मों को काट लिया है 
उतने कर्मों को मिथ्या दृष्टि जीव कोटि वर्षों मे नही काट सकता है । 
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३१ वीतरागता ही अपरिग्रह है 


ससार वासना राग रूप है और उसी राग के कारण यह आमा अनादि 
काल से रागी हुआ है । जब तक वह इस राग अवस्था मे रहेगा तब त्तक वह 
इस राग से मुक्त नहीं हो सकता परन्तु अज्ञानी जीव राग को धाने के लिये 
राग को ही ढ ढता है | पर इससे उसे कभी वीतराग अवस्था प्राप्त नही हो 
सकती । जिस प्रकार कोयले का दाग कोयले से साफ करने पर वह कभी 
साफ न. हो सकता उसौ प्रकार राग से राग कभी भी दूर नहीं किया जा 
सकता क्योकि कोयले के ऊपर कोयला रगडने से वह साफ होने के बजाय 
उल्टा काला ही होता जाता है। परन्तु उससे सफेदी कदापि नहीं निकल 
सकती । इस प्रकार अज्ञानी जाव अनादि काल से राश के द्वारा राग को 
छुडाने का प्रयत्न करता है किन्तु वह कदापि नहीं हट सकता। प्राय ससार 
में देखा जाता है कि जिसके कपड मले हो जाते हैं वह घोबी को देता है 
क्योकि धोबी के बिना वह कभी साफ नहीं हों सकता | इस प्रकार ससार 
रूपी अनादि कालीन कम मल को धोने वाले सच्चे धोबी अपने सकल घातिया 
ओर अघातिया कममल को पृणरूप से नाश करने वाले सिद्ध परमात्म स्वरूप 
प्राप्त करने के लिये भव्य जीवो ने ऐसे सिद्ध भगवान को ही नमस्कार 
किया है । 


अब ससार समुद्र सेत ने का उपाय जो बीतराग निविकल्प समाधि 
रूपी जहाज है उस पर चढके जो आगामी काल मे कल्याणमय अनुपम ज्ञान 
मयी हांगे उनको मै नमस्कार करता हू। जब तक आमा के आदर 
विषय बासनाय आ मा से प्रथक नहीं हाती तब तक सच्चे आत्म सुख की 
प्राप्ति कदापि नटी हो सकती । प्राय ससार में देखा जाता है कि रोगी मनु य 
को अनेक प्रकार के स्वादिष्ट तथा रुचि कारक सुमधुर पकवान यति खिला 
दिया जाय तो वह उसे हजम नहीं हो सकता बल्कि उसका पन्णिम उठे 
दुखदायी होता है । जब तक रोग को नष्ट करने वाला कोई अच्छा वद्य न 
मिले तब तक उसका रोग दूर नहीं हो सकता । जब कोई धुयोग्य बद्य आकर 
उसके रोग को समूल नष्ट कर देता है तब उसे खाद्य पदाथ स्वादिट प्रतीत 
होते है । इसी प्रकार जब तक ससारी जीवों के साथ अनादि काल से लगे 
हुए वासना रूपी रोग को दूर करने के लिये सम्पूर्ण दोझों से इड्लिल वीतराग 
सच्चे सदगुरु वैद्य का समागम न हो तब तक इस संसारी क्ौती को सुख शाति 
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कदापि नही मिल सकती । जिस जीव को ऐसे सच्चे सदगुरओ का निमित्त 
मिला है वरी उनक निर्मित्त से अपने कम भार को स्वसेव हका कर सकते 
हैं । सदगुर के समागम से बुधजन विविध भाति की सामग्री एकत्रित करके 
अपन कम मल को नष्ट करने के लिये प्रयत्न करत रहे है । वे सदृगुरु अपने 
और पर का कमरूपी बाझ का हल्का करन के लिये हमेशा कटिबद्ध रहते है। 


ससारी भव्य प्राणियों तुम सब अपने मन मे पूणरूप से निश्चय कर 
लो कि आत्मा ही कर्मो का कर्ताभोक्ता और विनाशक है अय कोई नहीं । 
अत पाप कम की आर दौडने वाले आत्मा की गति को रोका पाप बुद्धि को 
उ पन्न न हाने दो अपने मन का निरीक्षण निर तर करते रहो। भ्रमाद मे 
अनजान म॑ भी अन्त करण की चौकसी मत भूलों। पाप करने को भावना 
अत करण म यदि न उदित होगी ता निश्चय ही तुम पायों से बच जाओगे। 
याद रक्‍्खो जिन लोगो को प्रसन करने के लिये तुम पाप म॑ प्रवृत होते हो वे 
पाप कर्मों का भयकर फल भागत समय तुम्हारा साथ न दगग तुम्हे अकंले ही 
उन कुकर्मो का फल भागना पडगा । 


है भ य मानव प्राणियां तुम जो प्रतिज्ञा लो वह खूब सोच समझ कर 
लो। पहिले प्रतिज्ञा की गुरुता का विचार करो पून अपनी शक्ति का तौल 
लो । जब तुममे उसके निर्वाह का पणरूप से विश्वास हो जाय तब प्रसन्नता 
उ साल और हतटता क साथ उस स्वीकार करा किन्तु अपनी शवित का तले 
बिना प्रतिज्ञा मत क ।। अपनी शक्ति का यथाथ पहिचाना। सावधानी के 
साथ प्र ण का हर्द प्रतिता का प्राणो की बाजी लगाकर उस पालन करो । 
प्र तज्ञा निर्धा में चाहे सव व निछावर करना पड या जीवन को सकट मे 
चाहे डालना पा ता उसक लिय भा तयार रहो पर तु प्रतिज्ञा स कभा भी 
भ्रष्ट न हो । जिस पदाथ का याग कर चुक हो उसे बमन के समान घृणित 
समझा । कोर्ट भा विवकी वमन का नहीं भोगता । उस प्रकार त्याग किये हुए 
व तुआ का मत भागा | प्रतिता निर्वाह म जा २ कष्ट सहन करने पड उनका 
प्रसन्नतापुवक स्वागत क | जस राजा हरिश्चाद्र जी अपनी की हुई प्रतिज्ञा 
में आन वाल अनेक विध्नां मे भी सटा अटल रहत थे जिस प्रकार सांता 
अजना द्वरोपदी आदि नजो प्रतिता ग्रहण की उन पर विध्वा की घटाय चारो 
आ से घिर आने पर भी विच लत न हुई प्रयुत उसे सदा पालती रही। 
भगवान ऋषभदव 7ब अपने राज्य का यागकर तपस्या करने के लिये तयार 
हुए तब उहे लगातार एक वष तक भोजन की विधि न मिल सकी किन्तु वे 
इससे विचलिज्ष न हुए । वे भगवान आने वाले सभी विध्तो का स्वागत करते 
हुए अपने कंतंन्य पर डटे रहे । है भव्य जीवात्मा तुम ज्यो-ज्यो कष्टो को 
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सहन करते जाओगे -ो त्या तुम्हारी आत्मा बलशालो होती जायेगी । अतएव 
दु खो को मत दुर दुराआ कष्ट से मत किनारा काटो मुसीबतो मे मन को 
मत मला करो क्‍योंकि इससे तुम्हारी आ मा का विकास होगा। तुम्हारी 
शक्ति खिल उठेगी और तुम महान कार्यों मे सफलता पाने के अधिकारी 
बनोगे । याद रबखो स्नोने को जितना ही अग्नि मे तपाया जाता है उतना ही 
उसकी चमक बढती जाती है । यही शुद्धात्म सुख शात्ति पाने का उपाय है । 


जो व्यक्ति ग्रहस्थ धम या मुनि माग धम को ग्रहण करने के पश्चात 
उसका याग कर देता है या अय कोई यक्‍क्ति किसी प्रकार की धांभिक 
प्रतिज्ञा लेकर किसी प्रलोभन मे आकर उसका त्याग कर देता है वह महान 
पापो का भागी होता है । इसलिये जो ऐहिक या पर लोकिक आत्मिक सुख 
को प्राप्त करना चाहते हैं उहे ग्रहण की हुई प्रतिज्ञा पर पृणरूप से स्थिर 
रहना चाहिये । प्रतिज्ञा का पालन करना प्रत्येक मानव प्राणी का परम 
क्तन्य है । 


इस तरह है भय जीवों जीवन में भगवान अहन्त देव के द्वारा कहे 
हुए माग या उसकी वाणी मे अटल अद्धान रखना एक महत्वपूण स्थान है। 
अद्धान के बिना मनुष्य का मन चचल सन्दिग्ध और नास्तिक बन जाता है । 
श्रद्धाहीन अपने जीवन का पूण विकास नही कर सकता । पर श्रद्धा मे विवेक 
का सिश्रण करो जिसस तुम्हारी यद्धा अध श्रद्धा न बन जाय । विवेक को 
प्राप्ति के लिये तत्व चर्चा करना परमावश्यक है। प्रत्येक बात को बुद्धि की 
कसौटी पर कसो । शाति और सहिष्णुता के साथ तत्व निणय करो। जहा 
जय पराजय का भाव नही होता वही पर लाभप्रद तत्व चर्चा होती हे। 
उदारता पूण विचार चि मय ज्ञान प्रा(त का सर्वोत्तम साधन है। अतएव 
शुद्ध जिज्ञासा की भावना से ल व चर्चा करके ज्ञानिया के ज्ञान का लाभ 
उठाओ । उनके अनुभव पृण उदगार सुनो उनकी साधना के फल का समझो 
तो आपको अध्ययन चित्तवन तथा मनन में पूण सहायत्ता मिलगी । इस प्रकार 
सच्चे सदगुरुओं ने आत्मिक उन्नति को प्रा त करने का मार्ग बतलाया है। 
इस मार्ग बिना किसी जीव को सच्ची सुख शात देने वाली शुद्धात्मा की 
प्राप्ति कदापि नही हो सकती । 


है. 


३२ धर्म तत्व 


है मनष्य भय जीवो-- अब हम तुमसे सक्षेप मे धम का तत्व कहते है । 
सुनो विशेष विस्तार से क्या लाभ अगर तुम अपने असली शुद्धाम स्वरूप का 
प्राप्त करना चाहत हा तो इस शरार के द्वारा किय हुए प पकार स॑ पुण्य और 
अपने ई| द्रय वासना की पूर्ती क लिये दूसर जीवा का सताने से पाप हाता है । 
वासना ही पाप का मूल कारण है। 


स ३ लिकाल मे ससार को वासनाआ म फसे हुए लोगो के मुह से 
वराग्य वृत्ति की बात सुनते है तो फाल्गुन का महीना याद आ जाता 
है। फागुन भे होली के समय बालक पागल से हो जाते है और कभौ 
घाइ पर ओ कभी गधे पर सवार हांत है। *स कथन का अभिप्राय यह है 
कि जां उपदशक जनता स ययाग कराना चाहता है कितु स्वयं याग नही 
क ता उसका उपदंश जनता के हृदय पर असर नन्‍ग डाल सकता। उनक 
उउतेश +ा सुनकर जनता उस समय उनकी विद्गता की ता कायल हा जा 
ते मगर स्थायोरूप से उसक मन पर उसका प्रभाव नही पड पाता ता विद्वता 
औ चोज है ज्ञान और चीज है। काई विद्वात है आर बाल का खा व ।नकाल 
“हा है ता बल अपने तरको से दनिया का मुह बद क सकता ह पर तु 
जनता क हूटय को नरी बदल सकता । जनता के हृदय का बदलने को कला 
ता ज्ञाना म हा हाती है । जो जिस चीज का स्वय नहीं छाड सकता वह दूस ) 
स उस कस छुड्टा सकता है । आचाय न पहल स्तय 7 सामने अपना उदाहरण 
रक्‍्खा | जो महला म रहत थे और प्रात काल हांत ही जिनस हजारा आदमा 
दान पाकर मुक्त क ठ स जिनकी प्रशशा करत थे उ नने दीक्षा लमे का 
विचार किया । जब विचार किया ता दीक्ष लने स॑ पहने अपना सारा वभव 
भी छोड दिया और इस प्रकार हलक॑ होकर जनता क॑ सामने मदान में आय । 
राजकुमार स भिक्षक बनकर जनता क बीच आये ता एक हो आवाज मे हजारा 
अ दमा उनक ५ाछे चल पड | 


मतलब य है कि परिग्रह वृत्ति का याग क के ऐ छक वृत्ति को 
धारण किय बिता हा यदि को” ससार की समस्याआ को हल क ना चाहता 
है ता कवल निराशा ही उसके पल पड सकती है। आचाय ने साधप्त और 
ग्रृ थटाना के विधथ मे कहा है। साधू याद अपनी भूमिका मे रहना चात्त 
है तो उड्े पूणरूप से अर्पा ग्रह के ब्रत धारण करना हा हांगा फिर बाहर से 
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ही अपरिग्रह होने से काम नही चलेगा अदर में भी उसे अपरियग्रह बनना 
पड़गा । परिग्रह की वासना न रहने का लक्षण यह है कि उसकी निगाह में 
राजा और रक लथा घनवान ओर निर्धन एक रूप में दिखाई देने चाहिये । 
जो किसी भी सन्‍ल के सामने नत मस्तक हो जाता है धनवान को खुशामद 
करता है समझना चाहिये कि उसके भीतर पूरी अपरिग्रह वृत्ति का उदय 
नही हुआ है । धन को महत्ता को वह भूला नही है। वह समतृण मणि का 
विरोध नहीं प्राप्त कर सका है। जिसका जीवन पृणरूप से निस्पृह्द बन जाता 
है वह यन वभव से कभी प्रभावित नहीं होता और जो धन वेभव से 
प्रभावित नही हाता वही जगत का अपने उच आचार और पवित्र विचार 
से प्रभावित करता है । साथु क॑ अतिरिक्त दसरे साधक ग्ृहस्थ समाज मे से 
हांते है। ग्रहस्थ प्‌ ॥ तरह अपरिग्रह का त्याग नही कर सकता तो उहे सीमा 
बनानी चाहिय अपनी इच्छाओ के प्रभाव को कम करना चाहिये यानी एक 
देशवृत पालन क ना चाल्यि 


ओह 


३३ परसात्म प्रकाश 


दोहा--दानेन लभ्यते भोग पर इद्वत्वमपि तपसा । 
जमसमरण थधिवजत पद लक्यते ज्ञानेन ॥७२।। 


अथे--दान से पाच इदद्रियों के भोग प्रा त हांत हैं और तप स॒ इंद्र पद 
मिलता है तथा वीतराग स्वसबेदन ज्ञान से ज म जरा मरण से रहि जो माक्ष 
पद वह मिलता है । 


आहार अभय औषत और शास्त्र हन नार तरह के हानो को यटि 
सम्यकक्‍्व रहित करे ता भोग भूमि के स॒व पाता है तथा सम्यव व सहित लान 
करे तो परम्पराय मोक्ष पाता है। यद्यपि प्रथम अवस्था म दवद्र चक्रवता 
आदि की विभूति भी पाता है तो भी निविकप स्वसवेलन का फल माक्ष ही 
है । यहा शिष्य प्रश्न करता है- हैं भगवन्‌ जो ज्ञानमात्र से ही मोक्ष होता है 
तो साख्यादिक भी ऐसा ही कहते है कि ज्ञानस ही माल है उनको बया 
दूषण देते है । तब नी गुरु ने कहा इस जिन शासन में वोतराग निरविकाप 
स्वसवेदन सम्यग्नान कहा गया है सो वीतराग बहने से वीतराग चारित्र भी 
आ जाता है और सम्यक पद के कहने से सम्यकव भी आ जाता है। जस एक 
चुण मे अथवा पाक मे अनेक औषधिया आ जाती हैं एस -”ा स्वसवेदज्ञान के 
कहने से सम्यग्टशन 7'न चारित्र ये तीनो आ जाते है । सा याल्कि के मत मे 
वीतराग विशषण नहीं है और सम्यक विण्षण पही है ववल ज्ञानमात्र ही 
कहते हैं सा वह मिथ्याज्ञान है द्सलिये दांपपूण है यह जानना । 


देव निरजन एव भणति ज्ञानेन मोक्षो न आपत्ति । 
सानबिहीना जीवा चिर ससारे आर्मात ॥७२३॥ 


अथ -अनन्त ज्ञानादि गुण सहित और अठारह द ष रहित जो सवज्ञ 
वीतराग देव हैं वे ऐसा कहते हैं कि वीतराग निविक प स्वसवेदयरूप सम्य 
ग्ञान से ही मोक्ष है इसमे सदेह नही है। स्वसवेदन ज्ञान कर रहित जो 
जीव हैं वे बहुत काल तक ससार मे भटकते है। यहा वीतराग स्वसवेदन 
ज्ञान में यद्यपि सम्यक्त्वादि तीनो हैं ता भी मुग्यता सम्यग्ज्ञान की हो है 
क्योकि श्री जिनवर बचन मे ऐसा क्थन किया है कि जिसका कथन किया 
जावे वह मुख्य होता है अन्य गोण होता है ऐसा जानना । 


( दर्द ) 


ज्ञान विहीनस्थ मोक्षपद जोब मा कस्यषि अद्वाक्षो । 
बहुना सलिल बिलोडितेन कर चिक्‍कणो न भवति ३७४। 


अर्थ जो सम्यर्ज्ञान कर रहित मलिन चित्त है अर्थात्‌ अपनी बड़ाई 
प्रतिष्ठा लाभादि दु ट भावों से जिसका चित्त परिणत हुआ है और मन मे ऐसा 
जानता है कि हमारी दुष्टता को क ई नहीं जान सकता ऐसा समझ कर बीत 
राग परमानन्द स तरस के अनुभवरूप चित्त की शुद्धि को नहीं करता तथा 
बाहर से बगयुलाकासा भेष मायाचार रूप जोक रजन के लिये धारण किया 
है । यही सत्य है इसी भेष से हमारा कल्याण हांगा इत्यादि अनेक विकल्पो से 
अपवित्र है। ऐस किसी अज्ञानी के मोक्ष पदवी हे जीव मत देख अर्थात्‌ बिना 
सम्यग्ज्ञान के माक्ष नही होता । बहत पानी के मथने स भी हाथ चिकना नही 
होता क्‍्याकि जल म॑ चिकनापन है टी नहा । जस जल में चिकनाई नहीं है 
वसे बाहरी भेष म॑ सम्यग्ज्ञान तही है । सम्यरज्ञान के बिना महान तप करो तो 
भी मोक्ष नही होता कक्‍्यांकि सम्य ज्ञान का लक्षण वीतराग शुद्धात्मा की 
अनुभूति है वही मोक्ष का मूल है। वह सम्यग्ज्ञान सम्यग्दशनादि से भिन्‍न 
नही है तीनो एक है । 


यत्‌ निजबोधाद बाह्य ज्ञानमपि कार्य न तेन । 
दु खस्य कारण येन तप जीवस्य भबति क्षणन ।७५। 


अथ--निश्चय कर आत्मज्ञान से बहिमु ख बाह्य पदार्थों का ज्ञान है 
उससे प्रयोगन नही सधता एसा अभिप्राय मन में रखकर कहते है। जो आत्म 
ज्ञान से बाहर शास्त्र बगरा का ज्ञान भी है उस ज्ञान से कुछ काम नही क्याकि 
बीतराग स्वसवेद ज्ञानरहित तप शीघ्र ही जीव को दु ख का कारण होता है। 
निदानबध आदि तीन शल्यो को आदि ले समस्त विषयाभिलाषरूप मनोरथो 
के विकल्प जालरूपी अग्नि की ज्वालाआ से रहित जो निज सम्यग्जश्ञान है 
उससे रहित बाह्य पदार्थों का शास्त्र द्वारा ज्ञान है. उससे कुछ काम नही। 
कार्य तो एक निज आत्मा के जानने से है। यहा शिष्य ने प्रश्न किया कि 
निदान बध रहित आत्म ज्ञान तुपने बतलाया उसमे निदान बन्ध किसे कहते 
हैं। उसका समाधान जो देखे सुने और भोगे हुए इद्रियो के भोगो से जिसका 
जित्त र॒ग रहा है ऐसा अज्ञानी जीव रूप लावण्य श्लोभाग्य का अधिलाषी वासु 
देव चक्रवर्ती पद के भोगो को वाछा करे दान पूथा तपश्चरणादिकर भोगमों 
की अभिलाषा करे वह निदान बध है सो यह बडी शल्य है। इस शल्य से 
रहित जो आत्म ज्ञान उनके बिना शास्त्रादि का ज्ञान मोक्ष का कारण नही 


( १०० ) 


है । क्योंकि वीतराग स्वसम्वेदनज्ञान रहित तप भी दुख का कारण है। ज्ञान 
रहित तप स॑ जो ससार की सम्पदाये मिलता है व क्षणमंगुर है। इसलिय 
यह निश्चय हुआ कि आत्मज्ञान से रहित जो शास्त्र का ज्ञान और तपश्चरणादि 
है उनसे मुख्यताकर पृण्य का बध होता है । उस पुण्य के प्रभाव से जगत 
की विभूति पाता है वह क्षण भगुर है । इसलिय अज्ञानियां का तप और श्रत 
यद्यपि पृण्य का कारण है तो भी मोक्ष का कारण नहीं है। आगे जिसस 
मिथ्यात्व रागादि की बुद्धि हो वह आत्म ज्ञान नहा है ऐसा निरुपण 
करते है । 


है जीव बहू वीतराग नित्यान द अगण्ड स्वभाव परमाम तव का 
परिज्ञान ही नही है जिससे पर द्रव्य मे प्रीति बढ़े । सुय॒ की किरणा के आगे 
अ धघकार का फ्लाव कस शाभायमान हो सह ता है नहीं हा सकता | शुज्नामा 
की भावना से उपन्न जो वीतराग परम आन उसके शत्रु पर्चाद्रया 
के विषयो की अभिलाषा जिसमे हो वह निज आमज्ञान नहीं अज्ञान 
ही है । जिस जगह वीत ॥गभाव है वही सम्यग्ज्ञान है। इस बात का हृष्टात 
देकर हढ करते है सा सुना | है जीव जसे सूय क प्रकाश म अधेरा नहीं 
ठहरता वसे ही आमज्ञान म विषयो की अभिलाषा नटी हती यह निश्चय से 
जान । शास्त्र का ज्ञान होने पर भी जा निराकुलता न हां ओर आकुलता के 
उपजाने वान आत्मीक सुख के वरी रागादिक जा बुद्धि को प्राप्त हा ता वह 
ज्ञान किस काम का । ज्ञान तो वह है जिससे आकुलता मिट जावे । इसस यह 
निश्चय हुआ कि बाह्य पदार्थों का ज्ञान माक्ष फ्ल के अभ्रात्र से कायकारी 


नही है । 


आमा को छोडकर ज्ञानियो को अ य वस्तु अआछी नरी लगती इसलिये 
ये परमात्म पदाथ को जानने वालो का मन विषया मे नहीं लगता भिश्या“व 
रागादिक के छोडने से निज शुद्धाम द्र य के यथार्थ ज्ञानकर जिनका चित्त 
परिणत हो गया है ऐसे ज्ञानियो को शुद्ध बुद्ध परम स्वभाव परमामा का 
छोडके दूसरी कोई भी वस्तु सु दर नहा भासती | इसलिये उनका मन कभी 
विषय वासना में नही रमता । ये विषय कसे है जा कि छुद्धामा की प्राप्ति के 
शत्रु हैं। ऐसे ये भव भ्रमण के कारण है । काम भोग रूप पाच दा या के 
विषय उनमे मूढ़ जीवो का ही मन रमत्ता है सम्यग्हांट का मन नही रमता । 
कसे हैं सम्यग्दष्टी जिन्होने वीतराग सहजान-द अखण्ड सुव मे तमय पर 
माम तत्त्व को जान लिया है। इसलिये यह निश्चय “जा कि जो विषय 
वासना के अनुरागी है वे भज्ञानी है औ जा ज्ञानाजन है व बिषय विकार से 
सदा विरवत हैं । 


( ११ ) 


केयल ज्ञानादि अन त गुणग्यी आत्मा को छोडकर दूसरी वस्तु ज्ञानियों 
के मन म तही रुचती उसका हृष्टात जिसने मरक्‍्तमणि (रत्न) जान लिया 
उसका काच से क्या प्रथोजन है । 


जिसने रत्न पा लिया उसको कांच के टुकडा का क्या जरूरत है। उसी 
तरह जिसका चित्त आत्मा म॑ लग गया उसका पदार्थो की वाछा “ही रहती 


हे 


($) 


३४ मसहानता-भोग का त्याग 


वास्तव मे जन धम वीतराग विज्ञानमय है | 


इसका हर एक क्रिया म आमा के गुणा का ध्यान रहता है। आमा 
सुख शान्तिमय है । इससे धरम तबन करत नए सुख शार्गत तो तुरत प्राप्त 
होती है तथा अतराय कम का क्षयापशम हाने स आमबल बढता है तथा पाप 
कर्मों का रस कम होने से व पुण्य कर्मों का स बटन से ससारिक कलश घटते 
हैं और सासारिक सुख बढते है तथा तीत्र आपत्ति पडने पर धय की प्राप्ति 
होती है । इतने लाभ इस शरीर म रहत हुए हा प्रात होत है इस लिये जो 
धम का सवन करत ह वे परलाक क लिये उत्तम आयु बाध कर शुभ गति म 
जाते है । ऐसा समझ कर हम सबका इस पवित्र जन धम की शरण म सदा 
रहकर व इस निरन्तर आराधना कर इस लोक तथा परलाक को प्रशसनीय 
बनाना चाहिये । 


यह जीव एक धम के बिना ससार म अनंक दुख भोगता आया है 

परन्तु सुख का लेशमात्र भी प्राप्त नही हुआ । क्सिा पृण्य के निरमित्त से आज 

उत्तम मनुष्य पर्याय की प्राप्ति हुई । इसके बारे मे जिनभद्र ने कहा है कि-- 

मनुष्य पर्याय दुलभ है सुख रहित है मरण समय पहल प ज्ञात नही होता 

उत्डू 2 आयु भी जिसकी अ प॒ किन्तु तप कंवल इस मनुष्य पयाय मे ही 

होता है और मुक्ति तप से ही होती है मत मनु य भव पाकर तुझ तप करना 
पाग्य है । 


आत्मा का हित मोक्ष है । उसकी प्रात तप क्यि बिना नही हातो । 
सम्यग्दशनज्ञान चारित्र और तप आराधना को आराधित करक॑ साक्षात मोक्ष 
सिद्धि हांती है। त्तप केवल मनुष्य पर्याय स ही हा सकता है अन्य पर्याय से नही । 


तिलोकाधिपति भगवान की आराधना करनी चाहिए। यह सज्जन 
पुरुषा का धम है | भगवान के चरणो का ध्यान करने मे क्लेश भी हाता है 
साथ ही सासारिक भोगा को हा ट से वह नुक्सान म भो रहता है कि तु उसे 
सबसे बडा लाभ यह मिलत है कि उसक कर्मों की असरयात गुनी निजरा हो 
जाती है। भगवान को आराधना और ध्यान मे मन की एकाग्रता कुछ देर तो 
करनी पडती है कि तु उसमे अपन साध्य मोक्ष की सिद्धि हो जाती है । अत 
ध्यान के समय बुद्धिजना का मन मे यह बात विचारनी चाहिये और मन का 
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नियमन क के उसकी सम्पृण वृत्तियां और प्रवृत्तियों को भगवान के चरणों मे 
लगा देना चाहिये । 


भगवान के चरणों मे मन की एकाग्रता से भगवान के गुणो का मन 
पर प्रभाव पडता है जिससे व” मनु य ससार के भौतिक स्तर से ऊचा उठता 
है और महान बनता जाता है | 


आज ससार में बडा वट कहलाता है जिसके पास भौतिक सामग्री का 
विशाल अम्बार लगा है जिसे ससार के विषय भोगो और इग्द्रियो की 
आकाक्षा पूति के सभी साधन सुलभ है । आज बड़ा वह कहलाता है जिसके 
पास विलासिता के साधन हैं अकमण्यता के साधन हैं दूसरो को दण्ड देने के 
अधिकार है जिसके पास मकान नौकर बक बलस कारखाने हैं वह व्यक्षित 
समाज की दृष्टि से स कार का हृष्पि से और ससार की दृष्टि मे बडा है। 
किन्तु अ चाय बाय उसे मानत है जिसका आत्मा भौतिक सामग्री ओर आका 
क्षेओ के भार से हल्का है। जो यक्ति सासारिक वासनाओ के भार से 
दबे पड है वे बड कहा है ” उसकी आत्मा उस बाझ को ढोते ढोते छोटी हा 
गई है । वे तो करुणा के पात्र है। उनका आत्मा बाझ्न से इतना दब गया है कि 
मरने क॑ बाद वह नीचे की ओर चला जात्ता है । तृबी पर कोचड लिपटी हो 
ता वह पानी म डबती चली जाता ह । एस हो र्पा ग्रह के भार से दबा आत्मा 
डबता चला जाता € । उस बडा मानकर वया व्यथ ही उसका उपहास करते 
हा । हमे आश्चय होता है लांगो की इस बुद्धि पर | मनुष्य जल म डबता है 
तो पानी उस ऊपर उछा लता भी है। सस र मे जो डबते है ससार की वास 
नाय उद्ठे ऊपर उछालती है | लांग समझ बठत है यह बडा है कितना न्यग्य 
है उस वेचारे पर । भोतिक पदाथ आसक्ति के चिह्न है। आसचित परियग्रह है 
भोतिक पदाथ हो और आसक्ति न ह ऐसे बिरले ही व्यवित हाते हैं। प्राय 
ससार मे देखा यह जाता है कि भौतिक पदार्थ नही है फिर भी आसक्ित है 
उन पदार्थों की कामना है वासना है आकाक्षा है तृष्णा है। इतने मात्र से वह 
परिग्रह है फिर भौतिक पदाथ हा ओर तृष्णा न हो वासना न हो आसक्ति न 
हो ऐसे वौतकाम वीतराग निस्पृह व्यक्ति अपवाद स्वरूप ही मिलते हैं । वे 
धन्य है वे बड है महान है कि तु केवल भौतिक पदार्थों के कारण जो बड 
कहलाते हैं वे वास्तव म॑ बड नही । उनमे कुछ चीजे बडी अवश्य है । उनकी 
चिन्ताय बडी है उनके मन मे भय बडा है उनमे तृष्णा बडी है उनके पाप बडे 
है । आकुलता परिग्रह के अनुपात से होती है । 


यदि आत्मा को ऊपर उठाना है तो उसक कमरूपी बोझ का कम 
करना होगा । जब तक आत्मा क ऊपर कमरूपी पुदूगल का बोझ है तब तक 
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जीव का ध्यान पुदूगल मे ही उलझा रहेगा उसका ध्यान अपनी ओर होगा 
ही नही । उसका ध्यान पुद्गल की ओर रहेगा ता उसे ही बढाने का प्रयत्न 
करता रहेगा। अपनी ओर ध्यान नही होगा तो खुद को बडा बनाने का प्रयन 
कसे करेगा ? 


आज तो १दगल का सचय करके जो बड़ बन रहे है वे ता उस भार 
वही पशु के समान है जो बाझ म॒ दबा तो जा रहा है कितु जिस बोझ में या 
वस्तु है उसका कोई रस नही आ रहा औ आएचय॑ की बात यह है कि दूसरे 
उसे बडा माने तो माने कितु उस बोझ का उसे अपने मन में अहकार भी है 
और वह अपन आपको बडा भी मान रहा है। उस भार के कारण उसको जो 
वेदना हो रही है उस वेदना को वह दूसरा पर प्रगट नहीं करना चाहता और 
अपने को धोखा देकर वह बड़ा लिखाकर ही आत्म लत्तुष्टि पाने का हाग 
करता है। ऐसे यक्ति मन मेरर्पा ग्रह की आसक्ति और अहकार की भावना 
रख कर भगवान के चरणा की आराधना करते है कितु उनकी आराधना 
निष्फल रहती है | इसमे आश्चय ही क्‍या है । 


जो इस आसक्ति और अह॒कार को मन से निकाल देते हैं वे ही वास्तव 
मे बड है । कागज का मूल्य नहीं किन्तु जब जब उस पर अक की छाप और 
मोहर लग जाती है तो उस कागज के ट्रुकड का भी मूल्य हां जाता है। इसी 
प्रकार इस शरीर का कोई मूय नहा कि तु जब अतरज्ञ और बहिरग परियग्रह 
के भार का उतारने की मोहर लग जाती है तब यह शरीर भी पुज्य बन 
जाता है । 


पाषाण प्‌ ये नरी है. उसका कोई विशेष मूल्य भी नहीं कि-तु जब 
उसम भगवान वातराग की माहर लग जाय और मजत्रा की अक छाप लग 
जाय ता वह पत्थर भी पूयय बन जाता है। किसी जमीन क्षत्र या वृक्ष का कोई 
विशेष मूल्य नही काई बिशेषता भी नही किन्तु जहा जिस क्षत्र पर या वृक्ष 
के नीचे तीथंकर भगवान का जम दीक्षा केवल ज्ञान या निर्वाण हो जाता है 
वह भूमि खण्ड क्षत्र ओर वृक्ष पूज्य बन जाता है। ऐसे ही जीव के मन मे 
बीतराग परिणति हो और बसे ही उसकी वृत्ति महान हो वही महान है। 
जिसके पास विशाल भौतिक सामग्री है वह महान नहीं हैं। महान वह है 
जिसक मन में उस सामग्री के सग्रह की तृष्णा नही उसके भोग की वासना 
नहीं महानता भाग मे नही भोग के त्याग मे है । 


६ 


३५ कन्द मल अभक्ष्य क्यो ? 


अनन्त ज्ञान का स्वामी यह आगमा ज्ञानावरण कम के निमित्त से 
अज्ञानी बना हुआ है और अविनश्वर होता हुआ भी आयुकम के कारण छोटे 
छोट समय वाले जीवन को अनुभव कर रहा है। अनुपम सुख शान्ति का 
निधान इस ससारी जीव का आत्मा स्वय है किंतु भ्रम तथा मिथ्या श्रद्धा वश 
सुख शा्ति की खोज अन्य पदार्थों मे कर रहा है। इसकी रूचि आत्मा मे 
होनी चाहिये किन्तु इसकी रूचि भौतिक शरीर के साथ है जिस तरह 
व्यभिचा । मनुष्य अ4नो सतीगरुणवत्ती रूपवती स्त्री का तिरस्कार अनादर 
करके असती  यभिचारिणी मायाविनी वश्या से अपमान पाता हुआ भी प्रम 
क ता है । ऐसी ही घटनाओं का देखकर एक नीतिकार ने कहा -- 


न वेशियो पस्य गण प्रकष । 

स तसय निदा सतत करोति 

यथा किरातो करि कुम्भ जातां 
मुक्ता परित्यज्य विभाति गुझजास । 


अर्थात्‌- जो व्यवित जिस पदाथ के महत्व को नहीं समझता वह उस 
महत्वशाली पदाथ की सदा निन्‍दा किया करता है। जिस प्रकार भीलनी 
हाथिया के मस्तक से निकले हुए गज मोतियो का महान मूल्य न जानते हुए 
पउाहे छोडक र गुझ्गा (रत्ती) को हार बनाकर पहनती है। किन्तु खेद तो इस 
मनुष्य की समझ पर है जो कि सव श्रष्ठ भव को पाकर भी अपनी बुद्धिमानी 
का उपयोग सासारिक कार्यों क लिये तो करता है परच्तु आत्म उतल्नति के 
जिये अपने विशाल ज्ञान का प्रयोग रचमात्र भी नही करता । 


संसार म इस जीव का सबसे बड़ा शत्न कोई पुरुष स्त्री पशु या कोई 
हृश्यमान जड पल थ नही है इसका सबस बडा वरी तो एक मिथ्यात्व ह 
जिसक प्रभाव से जीव की श्रद्धा विपरीत हो यई है । अज्ञानी ध्यक्षित को यदि 
समझाया जाय ता बह तो समझ जाता है किन्तु जिसकी श्रद्धा ही विकृत हो 
जाय उसका समझना बहुत कठिन ह । यह कारण है कि भिथ्या भ्रद्धान में 
तात्क्क ज्ञान भी कायंकारी नही होता । अत ज्ञानाव ण कस ज्ञान को कम 
ता कर देता है किन्तु ज्ञान को मिथ्या नहीं करता । परस्तु मिथ्याव कम 
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ता समस्त श्रद्धान का ही बिक्रृुत कर डालता है। इसलिये ज्ञानावरणादि कर्मों 
की अपे वा भिथ्यात्व कर्म महान अहित इस जीव का करता रहता है । 


इस मिथ्यात्र के प्रभाव से टी ससार मे इस जीव की बडी भारी 
- गति होती है । वसे कहने को तो सबसे अधिक दुख वेदना सातव नरक मे 
क्री जाती है जो कि किसी अश में है भी सत्य क्योंकि सप्तम नरक का 
सा वातावरण जगत में जीव को सबसे अधिक शारीरिक दू ख देन वाला है 
प तु उस महान क ट सहने की क्षमता भी वहा के जीवो मे रहा करती है। 
वे उस बेदना का सहन करते हुए भी सचेत रहते है मूछित नही हाते । अत 
वे अपनो महती वेदना स भविष्य के लिये लाभदायक शिक्षा भी ग्रहण कर 
सकत ह । अपनी वेदना के अनुभव तथा पूर्व भव के स्मरण से अनेक नारकी 
जीव अपने आम उद्धार के मूल आधार सम्यक अद्धान या आत्मानुभूति को 
प्राप्त कर लेते है । 


परन्तु ससार में सबसे निकृष्ट और सबसे अधिक दुखप्रदाता भव एक 
और है । उसका नाम निगोद है । ससार मे औदारिक श रधारी जीव सबसे 
अधिक बेटना मरण के अवसर पर पाता है । यदि काई जीव मर करक॑ पून 
उसी रूप म फिर लौटकर आता तो मरण समय के दुख का कुछ अनुभव 
लोगा का सुनाता है । कोई कोई जीव मरणसन्न होकर पून अच्छे हा जात है 
तब वे उस समय की वेदना को सबसे अधिक दुखदाया बतलात है। अस्तु 
निमाद के दुख का अनुधान इसी बात पर म॑ किया जा सकता है कि वहा 
पर जीव बटत था" समय मे (स्वस्थ मनुष्य के एक श्वास मं १८ बार) मर 
जाता । निर तर जम मरण करते-करते उसकी अवस्था समृछित हां जाती 
है । इसी कारण ससार में निगोदया जीव की ज्ञान शक्ति सबसे कम श्री सवज्ञ 
टय ने बतलाई हु । उसका परिमाण है अक्षरज्ञान के अनतव भाग । जगत भे 
यदि सबस अधिक ज्ञान निरावरण केवल ज्ञानी (सवज्ञ) का है तो सबसे 
अल्पज्ञान निमोदिया जीव का है । 


अनन्त जीव जो नियत थोड से स्थान भे रहते हैं (अनत जीवेभ्य 
निपतागा ददात्ति इति निगोद ) उसे निगोद कहते हैं। निगोद के अनन्त जीव 
जहा कही भी उत्पन्न हो तो सबके सब एक ही साथ उत्पन्न हाते है. न सबका 
शरीर एक ही वस्तु होती है यानी एक ही शरीर का उपभोग अनन्त जीव 
एक समान साधारण रूप से करते हैं। वे सब सास भी एक साथ ही तते हैं 
और म ते भी सबके सब एक ही साथ हैं। लसधि अपर्याप्तक निगोदी जीव 
सास भी नही लेने पाते कि उनका मरण हो जाता है । 
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निोदिया जीव साधारण वनस्पतिकाय एकेरद्रिय जीव होते है। कोई 
निगोदी जोब किसी प्रत्येक वनस्पति के सहारे होते है । जसे कोपलरूप बिल 
कुल कच्चा नया पत्ता बिलकुल नया कच्चा फल आदि इनमे कुछ दिनों तक 
निगोदी जीव रहते हैं । फिर जब वह पत्ता हरा हो जाता है फल में गुठली आ 
जाती है तब निगोदी जीव वहा नही रहने पाते । 


तोरई आदि फलो शाको पर जब नशा जाल नही आवे भिडी आदि म 
जब तक तन्‍्तु (तार) पैदा न हो तब तक उसमे निगोद रहता है। फिर नशा 
जाल [जानी] तथा तार पदा हो जाने पर वे वनस्पतिया निगोद शून्य प्रत्येक 
वनम्पति हा जाती हैं । 


क्कडी आदि जब तक बहुत कच्ची होती है तब तक उनमे निगोद 
रहता है। उस समय यदि उनको तोडा जाबे तो वे बिल्कुल साफ बराबर 
ऐसी टूटती हैं जसे कि चाकू से टुकुड किये गए हो। कुछ छाटे पौधों या 
उेलो की छाल मांटी है। जब छाल पतली हो जाती है और उसके भीतर लकड़ी 
(गूदा/ अलग प्रग” हो जाती हैं तब उसमे निगोद नहीं रहती उस दशा मे 
वह प्रत्येक वनस्पति हो जाती है । जिन गन्ने बत बास आदि मे पगोली हांती 
टे उनमे जब तक पगोली नहीं बन पाती हैं तब तक उन वनस्पतिया के 
भाश्चित निगांद होती * जब उनमे पयोलिया प्रगट हो जाती हैं तब उनमे 
निमोद हट जाता है और वे प्रत्येक वनस्पति के रूप मे हो जाती हैं। प्रयक 
बनस्पति मे एक ही जीव होता है निगोद बाली वनस्पति में अनन्त जीव 
हाते है । 


ऐसी कुछ समय एक निगोद सहित रहने वाली वनस्पतियों को सप्रति 
ष्टिय प्रयक वनस्पति कहते हैं और निगोद हट जाने पर उन्ही वनस्पतिथों को 
अप्रतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति कहते है । सप्रतिष्ठित वनस्पति भक्षण करने पर 
अनन्त स्थावर जीवो क्रा घात होता है और अप्रतिष्ठित वनस्पति खाने म॑ 
केवल एकेदद्रीय जीव का घात होता है। इस कारण अत्यन्त कच्चे फल जिनम 
कि ग्रुठली न पड्दो हो पगोलो न आई हो तोड़ने पर एक सी टूटे ऐसे की 
गन्न ककडी आदि न खानी चाहिए । 


दूसरी तरह के नियोदी जीव स्थायी साधारण वनस्पति मे होते है। 
स्थायी साधारण वनस्पतिया बे होती हैं जो प्ृथ्वो के गभ मं ही अर्कु त हा 
ओर पृथ्वी के गभ में (भीतर) ही बढकर तैयार हो यानी सूर्य के प्रकाश से 
बिल्कुल अछूती रहे । वे आल सकरकन्दी अरबी [कचानू] प्याज लहसन 
गाजर मूली की जड अदरक आदि है | इनमे सदा (जब सुखे नहीं) निगोदी 
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अन॑त जीव रहते हैं। अत इन वनस्पतियों को बिल्कुल न खाना चाहिये । 
इनमे जो वनस्पति जड़ की तरह प्रथ्वी मे जाती है वे मूल कहलातो हैं और 
जो फल कर बढ़ती हैं उहे कन्द है । जड तो सभी वृक्षा की पृथ्वों के भीतर 
ही होती हैं इसो कारण वे साधारण [निगोद सहित] होती हैं परन्तु खाने के 
काम नही आती । खाने मे मुली की जड तथा गाजर आती है । भत मूल शब्द 
से इस प्रकरण में गाजर मूली को ही लिया गया है । 


इस तरह से सप्रतिष्ठित प्रत्यक वनस्पति तथा साधारण वनस्पति को 
निगोद बादर (स्थूल) कहते हैं यानी इन निगोटी जीवो का शरीर दृष्टिगोचर 
हांता +* अ य पदार्थों से उसका रुकावट आती है और वह भी अय स्थल 
पदार्थों की रक्रावट म कारण बनता है। इन निगोदी जीवा के सिवाय दूसरे 
सूक्ष्म निगोदी जीव भौ हाते है जा कि बिना किसी वनस्पति के आधार स॒ या 
स्थूल शर के रूप मे नही होते जो न किसी से रुकल हे न किसी को रोकते 
के ऐसे सूक्ष्म निगादो जीव सवत भरे हुए है. काई भी स्थान उन सूक्ष्म निगोदी 
जीवा से खाली नहा है । सू*म होन के कारण वे निगोदी जीव एक दूसरे के 
भोत अन ते जीव रहत है। उन सूक्ष्म गीवों की सख्या के विषय मे 
जीव काण्ड म निखा है । 


एगणिगोद शरीरे जीवा दब्वप्प साणदों दिद्ठा । 
सिर्धेह्ि अणत गुणा स-वेण वितोद कालेण ।१६५॥ 


अर्थतेि एक निगोदी जीव के शरीर में अतीत कालीन अनन्त सिद्धा स 
भी अन त गुने अ य सूक्ष्म निगांदिया जाव रहत हे | निगादिया जीव निम्न 
लिखित जीवो के शरार के आलजत नही हांते । 


पुदवीं आदिचउण्ह केवलि आहार देवणिरयगा । 
अपदिट्टिढ़ा णिगोदहि पदिट्टिट्गा हवे सेसा ।१६६॥। 


अर्थात पृथ्वी जल अग्नि वायु कवली आहारक देव और नारकिया 
का शरीर निगोदी शरीर से प्रतिष्ठ नहा होता । अप्रतिष्ठित प्रयक वनस्पत्त 
की तरह निगोद शून्य हाता है । शेष सब जीवा के श 7राश्चित निगाद हांता 
है यानी व सप्रतिष्ठित हात है । निगोद क दो भेद दूसरे ढड़ से है । १ नित्य 
निगोद २ इतर निगांद । जा जीव अनादिकाल स अञ्र तक गिगाद म ही है 
वहा से निक्लक जि।ने अन्य कोर्ट पर्याय ग्ररण नही की है वे नित्य निगोद 
है ! जो जीव निगांद से निकत्कर कुछ अ थ प्रकार के शरी ) को धारण कर 
चुके है तत्पश्वात्‌ फिर निगोद में जाते है उस निगाल का इतर निमाद कहते है । 
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निगोद जीव के अनन्त जीव ऐसे भी हैं जो अनादिकाल से निगोद मे 
रहे हैं और अनतकाल तक निगोद मे रहेगे । ग्रानी निगोद से न कभी निकले हैं 
न कभी निकलगे । इस बात के समथन में जीव काड गोम्मट सार मे कहा है - 


अत्यि अणता जीवा जेहिण पत्तोतसाण परिणामों । 
भाव कलक सुपउरा णिगोद वास ण सु चति ।१६६। 


अर्थात्‌ ऐसे अनन्त जीव हैं जिन्होने त्रस पर्याय कभी नहीं पाई और जो 
अपने कलकित भावा के कारण कभी निगोद को न छोडगे । मृतक शरीर मे 
निगोद राशि उ पन्न होने लगती है अत मुर्दा शरीर का अग्नि सस्कार शीक्र 
क्र देना चाहिए । 


इस प्रकार निगोदिया जीवो के विषय मे यह सक्षिप्त विवरण है। इसको 
समझ वर निगादिया जीवो के घात से जहा तक बचा जा सके बचना चाहिये। 
खान पान में उन पदार्थों को न ग्रहण करना चाहिये जिनमे निगोद हो । जिहवा 
की लालुपता शा लत करने के लिये तथा पेट की भूख मिटाने के लिये जगत मे 
मे बहुत स नि षि सुदर स्व दिष्ट पदाथ है उन द्वारा अपनी भूख तथा स्वादु 
प्रियता शात की जा सकती है। तब सप्रतिष्ठित वनस्पतिया तथा साधारण 
वनस्पतिया न खाई जावेगी तो क्या हानि होगौ । 


उपथू कतत विवरण से हमको दो शिक्षाय ग्रहण करनी चाहिये एक तो 
मिथ्याव से बच क्याकि भिथ्यात्व को प्रचुरता ही ससार परिभ्रमण और 
निमोद जसी निकृष्ट पर्याय म ले जाने के कारण हैं। मानव शरीर पाकर तथा 
सत्य धम सुनने का सुअवसर प्राप्त करके भिथ्या श्रद्धा दूर करनी चाहिए । 
दूसरे नरभव में हेय (छोडन याग्य) और उपादेय (ग्रहण करने योग्य) कर्मों 
का समझने को विवक बुद्धि है तो उस विवेक से कार्य लेकर ऐसे खान पाता 
आहार व्यवहार से बचना चाहिये जिनसे व्यथ अशुभ कर्मो का झास्रव तथा 
बध होता है ! विवेक से कार्य लेकर सदा ऐसा विचार और काय करने चातिय 
जिनसे आत्मा और भी अधिक उन्नत हो उसके ग्रुणो का विकास हो । विवक 
हीन का सब तरह पतन हांता है। हमे कम से कम अपने आमा को तो पतन से 
बचाना भा ये। अधा पुरुष यदि न देख सकने के कारण कुए भे गिर पड तो 
कुछ आश्चय या नि'दनाय बात नही है परल्तु नेत्र ठीक हाने पर तथा प्रकाश 
होने पर भी मनुष्य कुए मे गिर जावे यह तो बडी खेदजनक बात है । 


» 


३६ सम्यकत्व की उत्पत्ति 


किसी भी कार्य के होने के लिये दो प्रकार के कारणो की आवश्यकता 
हुआ करती है। १ उपादान २ निमित्त | दोना कारणों के मिलने पर ही 
काय हुआ करता है । दोनों मे से कोर्ट भी एक हो किन्तु दूसरा कारण न हो 
तो काय कभी नहीं होता । वस्तु मे जो अपने कायरूप होने को शक्ति होता 
है उसे उपादान कहते है। उपादान कारण के सिवाय जो ओर दूसरे कारण 
उम्र काय होने मे सहायक हुआ करते हैं उनको निमित्त कारण कहते हैं । 


जसे आम का पेड उत्पनत करने के लिए उपादान कारण आम वी 
गुठली है क्योकि आम का पेड उत्पन करने की शत उसी में है। किन्तु आम 
का पड उगाने के लिए उस गुठली से ही पेड नही उग सकता उसका दूसरे 
सहायक कारण मिलने चाहिये जसे पेड उगने योग्य जमीन क्योकि गुठली 
पत्थर पर पडी रहे था पानी मे रहे अथवा किसी बतन मे रखी रहे ता वह 
पेड पदा न कर सकेगी उसके उगने याग्य जमीन हागी वही वह उग सकंगी । 
उसके साथ हां उसको उगने याग्य खाद्य पानी हंबा तथा “गान वाला माली 
उसके उगने यांग्य ऋतु आदि और ओर पदाथ भी हाने आवश्यक है। जब 
सब कारण मिल जाते हैं तब आम का वृक्ष उत्पन्न होता है। न ता केवल 
गुटली स होता है और न केवल जमीन पानी खाद हवा आदि से। 


इसी प्रकार आत्मा को शद्दि के लिये मूल करण सम्यग्दशन (दशन शब्द 
का प्रसिद्र अथ देखना यहा नहीं लिया गया यहा दशन का अथ थ4द्वा करना 
लिया गया है । सम्यक शद का अथ ठीक या भले प्रकार है भर्थात ठाक रूप 
से आ'मा की श्रद्ा होना सम्यग्दशन है) है। उसके उत्पन्न होने के भी दा कारण 
है । आ मा तो उसका उपादान कारण है क्योकि आत्मा म॑ ही सम्यग्दशन 
उपन्न हांने की शक्ति है। तत्वों का तद्धान होना पाँच लीधयो का मिलना 
योग्य अय साधनों का प्राप्त होना निमित्त कारण है । 


गर्भाशय आदि होने पर भी अपने पति क्रां प्रसस मिलने पर जिस 
तरह ब ध्या सत्री के सन्‍्तान नही होती क्योकि उस स्त्री मं गर्भ धारण करले 
की योग्यता नहीं होती इसी प्रकार तात्विक श्रद्धान कुछ लाॉघधियाँ (करण 
ला ध के सिवाय शष ४ लाधियाँ) तथा अन्य साधन मिलने पर भी अभ ये 
जीव में सम्यग्दशंन प्रगट होने की स्वाभाविक योग्यता नही होती । इस कारण 
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सम्यग्दर्शन का उपादान कारण भय जीव है। भय जीवों मे भी कुछ दुरानु 
दूर भव्य एसे होते हैं जिनमे सम्यग्द्शन होने की स्वाभाविक योग्यता होती है 
किन्तु उनको निर्मित्त कारण सम्यग्दर्शन के लिये नही मिल पाते। जसे कि 
किसी अबध्य (जो बाझ नही है गभ धारण कर सकती है) कुलीन (जिस 
कुल म स्त्री का दूसरा विवाह नही किया जाता) स्त्री बाल विधवा हो (पति 
का समागम हान से पहले ही पत्ति मर गया हो। विधवा हो गई हा) तो 
सन्‍्तान उत्पन्न करने की याग्यता होने पर भी जम भर पति का संयोग न 
मिलने के कारण सल्तान उत्पन्न न कर सकेगी । इस तरह दुरानुदर भव्य भी 
सम्यग्दर्शन होने के लिये ठीक उपादान कारण होते हुए भी अन्य बाहरी 
निमित्त कारण न मिलने की वजह से कभी सम्यग्दशन प्रगट न कर सकेगा । 


वस्तु के स्वरूप को तत्त्व कहते है (तस्य भावस्तत्व योष्थाँ यथा 
वस्थितस्तथा तस्य भवनं) जग मनुष्यत्व (मनुष्ययना) पशु (पशूपना) 
आदि | तत्व वस्तु से पथक नहीं होता है जसे अग्नि से पृथक उष्णता (गर्मी) 
नरी रहती । अत तत्व का अभिप्राय तत्वार्थ यानी अपने स्वरूप सहित वस्तु 
ही समझना चाहिये | इस कारण श्री उमाास्वामी आचाये ने मोक्षशास्त्र मे 
सम्यग्दशन का लक्षण बतलात हुए तत्व थ श्रद्धान सम्यग्दर्शम यानी अपने 
स्वरूप सहित (मोक्षमाग में उपयागी) पदार्थो का श्रद्धान करना सम्यग्दश्शन है । 
बसे तो जगत में घटाव पटाव पुस्तकत्व मनुष्यव पशुव आदि अन तामन्‍्त 
तव है उनके ठोक या गलत श्रद्धान से आभा का कल्याण या अकल्याण नहीं 
होता । आमा का शुद्ध मुक्त करने के लिये श्रद्धय तत्व सात है। १ जीत 
२ अजीव हे आखस््रव ४ बध ५ सवर ६ निज॑रा और ७ मोश । 


जानने देखने वाला (ज्ञान दर्शन उपयोगमय) चेतन पदाथ जीव है. जो 
ससार म कमब ध के फल स्वरूप भिले हुए मनुष्य पशु देव नारकी के शरीर 
में से किसी एक शरीर में कुछ समय तक रहकर अपने पिछले कर्मों का फल 
भागता है तथा भविष्य के लिये भय कम सचित किया करता है। इसी 
ससा ) जीव को विकारी भावों से छुडाकर शुद्ध और कमबध से छुडाकर 
मुक्त क ने का प्रारम्भिक मूल उपाय सम्यग्दशन है । अर्थात्‌ ससारी जीव को 
यह हढ श्रद्धान होता चाहिए कि सै इस समय विक्ृत बद्ध अवस्था में हू। 
विकारी तथा कर्मों का हटाकर शुद्ध मुक्त हो सकता हू । 


चतन्य रहित जड पदाथ अजीव हैं । सभी हृश्यमान (दिखाई देने वाले) 
पदाथ तो अजीव जड हैं ही शरीर भी जड है। जब तक शर मे जीव रहता 
है तत्र तक जीव के सम्बंध से शरीर को जीवित कह देते है। सभी भौतिक 
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पदार्थ त्था अमृत (चार अमृत पदाथ धर्म अधम भकाश काल) अजीव पदाथ हैं। 
इनमे से जीव के साथ सम्बद्ध हाने वाला और उसको ससार जेल मे रखने 
बाला कार्माण स्क ध नामक पुदुगल (भौतिक) पदार्थ है। कार्माण स्क ध जब 
जीच के साथ सम्बद्ध हो जाते हैं तब वे कम कहलाते हैं । 


कार्माण स्कत्धो को आकर्षित करने वाली (अपनी ओर खीचने वाली) 
एक योग नामक शक्षित जीव में होती है जो कि मन बचन शरीर का सहयोग 
पाकर आत्मा के प्रदेशों (अशो) में हलन चलन (हरकत) किया करती है । 
इस योग शक्ति से जो कार्माण एकधो का आकर्षण (खीचना) होता है उसको 
भासत्रव कहते है । 


आकर्षित कार्माण स्कधो का जौव के प्रदेशों के साथ कंषाय के निमित्त 
से एकमेक (दूध पानी के समान) सम्बंध हो जाता है उस 7टशा का नाम 
बंध है। आसत्रव और बध क्रिया एक साथ होती है। ससारी जीब प्रति 
समय अनतानन्त परमाणुमो वाले कार्माण स्क धा का आखत्रव और ब ध किया 
करता है । इस आसत्रव और बध की मात्रा मे कुछ कमी बेशी तो हां जाती है 
किन्तु दोनो बात सदा होती रहती हैं । सम्यक्त्व व्रत सयमादि द्वारा जा कम 
आसख्रव प्रणाली रुकती जाती है ['स कम आने की रोक का नाम सवर है। 
संसार अवस्था मे यानी पूरी तोर से कमे नष्ट होने से पहल कम आखज्रव पूरी 
तौर से नही रुका करता आख्रव का कुछ कुछ अश झरकता जाता है। जन 
किसी कुण्ड मे ५ मोरियो से जल भरता था उनमे से जब एक मारी ब. कर 
दी गई तब चार मोरिया से पानी आता रा जब दो मा या का मुख बन्द 
कर दिया तब पानी का आना और भी कम हो गया । इसी त ” कम जाने के 
कारण ज्या! “यो कम होते जाते है (या त्या सबर बढता जाता है यानी कर्म- 
आख््रव कम होता जाता है। अन्त मे जब भास्रव के सभी कारण नष्ट हा जाते 
हैँ तब पुण सबर हो जाता है। उस समय मोक्ष हो जाती है । 


जिस प्रकार प्रतिसमय नये नये कर्मों का बध होता रहता है उसी तरह 
प्रति समय पहले के बच्चे कम उदय आकर उठते भी जाते हं। इस तरह 
कर्मों की निजरा (डूटत जाना) प्रत्येक ससारी जीव के स्वय हुआ क ती है । 
इस सविपाक निर्जरा स जीव का कुछ कल्याण नही हांता कि तु तपस्या करने 
से पूवबद्ध कम बिना फ्ल देकर भी आत्मा से उठ जाते है वह अविपाक निजेंरा 
है । मुक्ति म कारण यही अविपाक निजरा हांगी है । 


सवर और निजरा हात होते जो समस्त कम आत्मा से छट जाते हैं 
आ मा पृण शुद्ध हो जाता है उसको मोक्ष कहते हैं। जिस तरह चावल क ऊपर 
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का छिलका उतर जाने के बाद फिर बह जावल नद्दी उग स्कता | इसी तरह 
एक बार समस्त कम उूट जाते पर फिर कर्मों का बध नही होता। आत्मा 
सदा के लिये कम बधन से मुक्त होकर अजर अमर निरजन निविकार पूण 
शुद्ध बन जाता है । 

ससारी जीब को पूर्ण शुद्ध करमा है अत सबसे प्रथम जीव तत्व रकख्ना 
गया है । जीब अजीव रूप पुदुगल (कम नो कर्म) से सबद्ध होकर ससार मे 
भ्रमण कर रहा है । अत जीब तत्व के अनत्तर अज्गेब तत्व रखा गया | ससार 
भ्रमण क कारण आख्रव और बध्च है इसलिय तासरा चोथा तत्व आल्व बधघ 
रक्‍खा गया | ससार से छूटने के भी दो कारण है सबर और निजरा | इसलिये 
पाचवा छठा तत्व-सवर निर्जेरा रक्‍्लखा गया | सबर निजरा का फल क्या हांता 
है १ मोक्ष । अत मोक्ष को सबसे अन्त म॑ रबबा गया। इस तरह जीव के साथ 
साथ कम (अजीव) कम आने बधने कम आखस्रव रुकने कम झरने तथा 
मुक्त हाने को बतलाने छप सात तत्व बतलाये है । इन सातो तत्वों का विवरण 
(लाल) जानकर ब धन तथा मोक्ष की प्रक्षिया का श्रद्धान हा जाने पर आत्मा 
में सम्यग्दशन प्रगट हुआ करता है। 


सम्यग्दर्शन उत्पन (प्रगट) हाने का अतरग कारण दशन म हनाय 
(आत्मा की अनुभूति न होने देने वाला) कम का उपशम (कुछ समय तक कम 
का उत्य न होना) या क्षय (कम का त्रिकुल न ट हो जाना। अथवा क्षयापशम 
(कुछ उदया भावीक्षय कुछ उपशम् और कुछ उत्य) होना है । दशन माहनोय 
का उपशम होने से अन्तमु हुते तक उपणम सम्यक्त्थ हीता है। दशन माहनीय 
का क्षय हो जाने से सदा क लिये क्षायिक सम्यग्दशन हाता है और दर्शन भार 
नीय कर्म के क्षयोपशम होने पर क्षयोपश म सम्यक्त्व होता है जा कि अत 
मं हत और ८ वष कम एक कांटि पूृथ ६६ सागर तक अधिक से अधिक रत्ता 
है। ततन तर जूट जाता है । 


किन्तु इन सम्यक्त्वों को होने के लिये बहिरग निम्ित्त कारण भी अवश्य 
हाने चाहिये। सो नरको में तीसरे नरक तक नारकी ज्ञीवो मे सम्यग्दशन किसी 
को अपने मित्रदेव द्वारा धरम उपदेश सुनने से किसी को पहले भव का सम ण 
आ जाने से और किसो को नारकीय यत्रणाओं (पीडाओ) के कारण चित्त मे 
निमलता आने पर हो जाता है | नरको मे देव तीसरे नरक तक ही जाते हैं । 
उससे आगे नहीं जाते अत चौथे नरक से सातव नरक तक नार की जीवों 
को सम्यग्दर्शन होने के दो ही कारण होते है । पूर्व भव स्मरण व वेदना का 
अनुभव । तियड्च (पशु) गति में किसो पशु, पक्षी को किसी मुनी आदि द्वारा 
धम उपदेश सुनने से किसी को पूवे भव का स्मरण हो जाने से ओर किसी को 
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जिनेद्र भगवान की शान्त बीतराग मूर्ति का दर्शन करने से सम्यग्दर्शन ही 
जाता है। मनुष्यो को भी इन ही तीन कारणो से सम्यग्दर्शन होता है। देव 
गति में किन्‍्ही देवो को तीर्थंकर मुनि आदि का उपदेश सुनने से किन्‍्ही को 
तीथकरो के कल्याणक देखने से किन्ही को पहले भव का स्मरण हो जाने से 
ओर किन्‍्ही देवो को बडे ऋद्धि धारक देवों को देखकर सम्यग्दर्शन हो जाता 
है । ये चारो कारण भवनवासी व्यन्तर ज्यांतिषी तथा बारह वे स्वर्गों के देवा 
क लिये हैं। १३ १४ १५ १६ वे स्वर्ग के देवों में ऋद्धि धारक देवो को देखने 
के सिवाव तीन कारणों से सम्यग्दर्शन होता हैं। नवग्रवेयकों के देवों मे किसी 
को धम उपटेश सुनने से और किसी का पूव भव के स्मरण हो जाने से पि 
माणा में निमलता आने पर सम्यरदशन हो जाता है। उनस ऊपर अनुदिण 
तथा ५ अनुत्तर विमानों मे रहने वाले सभी देव सम्यग्टृष्टि होते हैं । 


इस तरह निमित और उपादान कारण मिलते ही सम्यरदर्शन प्रगट हाने 
को सक्षेप से प्रक्रिया है। हमको देव शास्त्र गुरू मे अटल भक्ति रखनी चाहिये। 
चाहे जसी बिपत्ति क्यो न आ जावे किन्तु कुदेव कुशास्त्र कुधम कुगरू की श्रद्धा 
मायता भक्ति अपने मन मे न आने दे न उनकी स्तुति करे न उहे नमस्कार 
करे तथा सातो तत्वा का स्वरूप अच्छी तरह समझ कर कम आख्रव और 
बंध के कारणों से अपने आपको बचाते रहने का यत्न करते रहना चाहिये 
सवर निर्जर होने के कारणी को आचरण मे लाना चाहिये । तथा जिन बाणी 
का मन लगाकर स्वाध्याय करना चाहिय चारित्र धारक गुरूआ से उपदश 
सनना चाहिये और जिने द्र भगवान का बडी श्रद्वाभक्ति से दशन विनय पूजन 
करना चाहिये जिससे हमारे आमा में अच्छे भाव अच्छे सस्कार उ पन हा 
भीर आत्मा शुद्धि को भोर अग्रसर हो। आत्मा को शुद्ध करने के लिये मनुष्य 
भव में सभी साधन उपलध हैं। हमे उनसे लाभ उठाना चाहिये। 
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३७ देदनोय कर्म 


जगत के समस्त जीव द्रव्य दृष्टि से एक समान हैं। उनमे परस्पर रच 
मात्र भी भेद नही है सबमे एक सरीखे गुण शक्तिया विद्यमान है। जसे तालाब 
म भरे हुए जल की प्रत्येक बू द एक सरीखी हैं लोकाकाश में विद्यमान अस 
व्यात कालाणु एक समान होते हैं । शुद्ध अवस्था मे प्रत्येक आत्मा मे जो अपने 
गुणों का पूर्ण विकास हाता है वह समस्त मुक्त जीवो मे सवथा समान है। 
अनन्ता मुक्त जीवों में से प्रत्येक मुक्त जीव केवल ज्ञानी हैं अनन्त सुख 
सम्पन्न अन्नत शक्तिमान है । द्रव्य की अपेक्षा अनन्त ससारी जीवो में भी 
अनन्त दशन अनन्त ज्ञान अनन्त सुख अनन्त बल मुक्त जीवो की हौ तरह 
मौजूद है । अन्तर केवल इतना है कि जो गुण भुकत जीवो में व्यक्त हैं। वे ही 
गुण ससारी जीवो में भव्यक्त है। जब ससारी जीव अपने गुणी को पूण पक्‍त 
कर लेता है । ता वह भो सिद्ध मुक्त हा जाता है। (इस बात को क्षालुक 
मनाहर वर्णी ने अपनी कविता में कहा) 


से वह हूँ जो हैं भगवान जो मै हु वह हैं भगवान्‌ । 
अतर यही ऊपरी जान, वे विराग यहा राग वितान ॥ 
सम स्वरूप है सिद्ध समान अमित शक्षित सुख ज्ञान निधान ॥। 
कि तु आश-बश खोया ज्ञान, बना भिखारी निपट अज्ञान ॥ 


यानी-आध्यात्मिक पुरुष अपने आत्म स्वरूप का चिन्तवन करके कहता 
हे कि जा मैं हु भगवान भी ता वे ही आत्मा है अथवा जो भगवान है वसा ही 
में भी ह | मुझमे और भगवान मे आत्मा को दृष्टि से अन्तरग भेद कुछ नही 
हैं। कवल यही एक ऊपरी अन्तर है कि भगवान की विराग परिणति है और 
मैं राग भाव की कीचड में सना हुआ हू । मेरा स्वरूप सिद्ध परमात्मा के समान 
हैं मैं अनन्त सुख अनन्त ज्ञान अनन्त बल का भण्डार ह। परन्तु सासारिक 
विषया की आशा लालसा के कारण मेरी निमल ज्ञान शक्ति प्रच्छनत हो गई 
है । जिससे कि मैं अज्ञानी ओर दीन हीन भिखारी बन गया हू । 


इस तरह द्रव्य की अपेक्षा अनतानन्त ससारी जीव परस्पर एक समान 
हैं परन्तु अपने अपने कर्म-बघन के कारण उनमे महान भेद हैं॥ कोई जीव 
मन प !य ज्ञानी है काई अवधि ज्ञानी है। किसी मे मतिज्ञान श्रतज्ञान ही है। 


( ११६ ) 


अनतो जीवो मे श्रतज्ञान का क्षयोपशम तो है परन्तु कुछ मन न हाने के 
कारण अत्तज्ञान का उपयोग नही होता है। इसके सिवाय सभी मन पर्याय नानी 
एक समान नहीं न समस्त अवधि ज्ञानी एक समान जानते है। मतिज्ञान श्रत 
ज्ञान के विषय मे भी यही बात है । जिस जीव के जितना ज्ञानावरण कम का 
क्षयोपशम होता है उसमे ज्ञान ग्रुण का विकास उतना ही होता है। ज्ञान 
गुण बी त्ररन'ः दशन सुख कल गुण को अपेक्षा भी समस्त ससारी जीवा मे 
परस्पर अतर पाया जाता है। दर्शनावरण माहनीय अन्तराय कर्मो का उदय 
जिस जीव के जिता अधिक होता है उस जीब का टशन सुख बल उतना ही 
कम हाता है और जिस जीव के जितना उन कर्मों का श्षयोपशम जितना ही 
अग्िक होता है उतना ही अधिक विकास उस जीव म॑ उन भुणो का पाया 
जाता है ' एक कवि ने कहा -- 


केषपि सहस्नम्भरयोलक्षम्भरणश्च केडपि नरा । 
नात्मम्भरय केचित फल मेतत सुकृत दुष्कृतथ ॥। 


यानी कोई मनुष्य ऐसे है जो हजारों जीवो का पालन पोषण करत है 
कारई भाग्यशाली ऐस भी है जो लाखा जीवो का पेट भरते हैं और काई अभ गे 
ऐसे भी है जो बेचारे अपना पेट भी नहीं भर सकते । यह पुण्य पाप कर्मोा व 
फल की लीला है । 

आठ कर्मों में तीसरे कम का नाम॑ वेदनीय है जिसक॑ उतय से ससारी 
जीव इचद्रिय जनित सुख का तथा शारीरिक मानसिक वाचनिक दुख का 
वेदन करता है । बेद के दो भेद हैं जिसके उदय से ससारी जीव सुखस्प अनु- 
भव करता है | वह साता वेदनीय कम हैं और ज् दु खरूप अनुभव करता है 
बन असाता वेदनीय कम है । 


गोस्मत्सार कम काण्ड 


अक्खाणअपारभबण वेयणिय सुहसरूबय साद । 
दुक्‍्लसरुबमसाद ते वेदबदीदि बेदणिय ।॥१४।॥। 


यानी स्पशन आदि ई द्रयो का अपने स्पश आदि पिषयों का अनुभव 
करना वेदनोय कम है । जो इवदियों द्वारा सुख स्वरूप अनुभव कराता है वह 
साता वेदनीय है और जो दु खरूप अनुभव कराता है वह असाता वेटनीय है। 
सुर आत्मा का अनुजीबी गुण है. उसको अघाति वेदनांय कम किस तरह 
घातता है । इस प्रश्न के उत्तर जे आचाय॑ नेमिचद्गर सिद्दा'न्न अक्रवर्ती इसी 
कम काण्ड गोम्मटसार में कहले हैं । 


( ११७ ) 


घांदिव वेषणीय मोहस्स बलेण घाददे जोच । 
इदिघादीण मज्के मोहस्सादिम्हि पठिदतु ॥१६॥। 


अर्थात्‌ - घातिकम का तरह्वु ही वेदनीय कम भी माहनोय कम को 
सञयता से जीव के सुख गुण का घात करता है । ईस कारण वेदनीय कम का 
प्ले त्तीज घाति कर्मों के बीच मे मोहनीय कमर से पहले रकखा गया है । 


अर्थात --ई द्रयो के विषयों को जीव जो सुखरूप या द खरूप जनुभय 
करता है वह तो वेदनीय कम का काम है हस कारण वह भी घाति कर्मों की 
त ह जीव के सुख गुण का घात करता है प न्तु यह काय वह स्वय कंबल 
अपनी शक्ति से नही करता माहनीय कम की सहायता से ही करता है | राग 
रूप परिणाम हांता है बेटनीय कम उसको सुखरूप अनुभव करता है। जिस 
रद द्रय विषय म जीव का अति (द्व ष) रूप परिणाम हाता है तब उसे असाता 
वेदनीय कम दु खरूप अनुभव कराता है । 


नीम क पत्ता को खाने मे मनुष्य के अतिरूप परिणाम होते है अत 

नीम के पत्तों का लाचारी से खाना मनुष्य को दुखरूप अनुभव होता है और 
उन ही नीम के पत्तो के खाने मं ऊट बकरी आदि जीवों के रागरूप परिणाम 
होते हैं इस कारण कडवे नीम के पत्त खाने मे ऊठ बकरी आदि को सुख अनु- 
भय तोता है! साराश यह है कि वेदनीय कम सुख दु ख का अनुभव माहनाय 
कम की सहायता से ही करात्ता है। इसी कारण जब जीव का मोहनीय कम 
नष्ट हो जाता है तब असाता वेदनीय कर्म द खरूप अनुभव नही करा सकता । 
इसी लिये अहन्त भगवान को असाता वेदनीय कर्म के कारण ११ परिषह 
बत वाई गई है परन्तु मोहनीय कम न रहने से उनको दुख का अनुभव नहीं 
होता क्योकि उनके अनन्त सुख प्रगट हो चुका है । 


जिस तरह क्सी तलवार के ऊपर खाड़ की चाशनी गिर पड़ी एक 
मीठ रस का लोलूपी तलवार की उस चासनी का चाटने लगा चासनी चाटने 
से उसको जीभ माठा स्वाद लेने लगी उसे सुख प्रतीत हुआ । थोडी देर मे जब 
तलवार की धार पर जांभ चासनी चाटने लगी तब उसकी तलवार की धार 
से जीभ कट गई उस जीभ कट जाने से उसे दुख हुआ । इसी तरह साता 
बदनीय के उदय से सुख और असाता वदनीय के उदय से दुख होता है । 


प्रति समय जो सात कर्मों का बध होने के लिये जो समय प्रबद्ध आता 
है उसमे सबसे अधिक द्रव्य वेदमीय कर्म को प्राप्त होता है क्योकि वेदनीय 


( ११८ ) 


कर्म की प्रति समय निजरा अय कर्मों की अपेक्षा अधिक हुआ करती है । 
श्रो नेमीचद्र आचाय॑ ने गोम्मट सार कम काण्ड म लिखा है-- 


सुह दुक्‍्वणि मित्तादो बहुणिज्जरगोत्ति वेयणीयस्य । 
सब्बेहितो बहुग दब्ब होदित्ति णिद्विठठ यस्स ॥॥१६ २॥। 


यानी सुख दुख के निमित्त मे वेदनीय कम का बहुत निजरा हुआ 
करती * इस कारण बवेदनीय कम का अय कर्मों से अधिक कार्माण प्रदेश प्राप्त 


हाते है । 


दै क 


३८ ज्ञानावरणी कम्त 


यदि जारदार आधी चल रही हा तो दिन मे निकला हुआ सूयथ का 
प्रकाश भी इतना क्षीण हो जाता है कि मनुष्य को अपने सामने की वस्तु भी 
दिखाई नही देती । उस समय दिन से भी दीपक का प्रकाश करने की आव 
श्यकता पड़ जाती है। चलते हुए मनुष्य आधी के उस दिन वाले थअधेरं म 
दुघटनाग्रस्त हो जाते है । कुये खड़ु आदि म गिर जात है। 


दपंण पर यदि तेल की चिकनाई लग जाव ता उसमे मुख स्पष्ट दिखाई 
नही देगा । यदि उस पर कुछ धूल भी लग जावे तो उसमें मुख और भी भहा 
नजर आवगा । सोना चमकदार होता है पर तु यलि साना कीचड मे गिर पड 
तो जब तक उसे साफ न किया जाबव तब तक उसको चमक फीकी भी 
दीखेगी। रात्रि मे पूणमासी के दिन पृण च द्रमा निकलता है तो जगत मे 
उसका स्वछ शीतल प्रकाश फल जाता है ता चोरों क सिवाय समस्त स्त्री 
पुरुषा का आनद हाता है। रात मे भी सब कुछ दिखाई देता है। यात्री उस 
रात मे सुममता स पदल यात्रा किया करत हैं पर तु यदि वह पृणमासी श्रावण 
भादपद मास मे हां जबकि काले काले बादल घुमड घुमड कर बरसते हैं तो 
बेचा | चाद्बरमा उन काले बादलो मे छिपा रह जाता है। उसका जरासा 
प्रकाश भी पृथ्वी पर नही आ पाता रात भर अधेरा बना रहता है । 


इस तरह प्रयेक जीव मे समस्त जगत्‌ के त्रिकालीवर्ती पदार्थों को 
स्पष्ट जानने घाला केवल ज्ञान विद्यमान है परन्तु ज्ञानावरण कम ने उस 
केवल ज्ञान पर ऐसा आवरण डाला है कि वह ज्ञान छिपसा गया है उसकी 
बहुत थोडी किरण निकल रही हैं। इसी कारण ससारी जीव को अन्य वस्तुआ 
को जानने के लिये दीपक चद्ध सूर्य आदि के प्रकाश का तथा इद्रिया का भी 
सहारा लेना पडता है जसे कि वृद्ध मनुष्य को चलने के लिये लाठी का सहारा 
आवश्यक हो जाता है । बुडढ की लकडी टूट जावे या लचक जावे तो बुडढ 
का चलता फिरना धीमा पड जाता है. इसी तरह नेत्र आदि इग्द्रियो मे कुछ 
खराबी आ जावे तो फिर उन ईद्रयो के सहारे जानना देखना भी मदा पड़ 
जाता है | 


ज्ञानावरण का अत्यन्त उत्कृष्ट रूप स्वस्थ मनुष्य के श्वास नि श्वास 
लेने निकालने के छोटे से काल में १८ बार जन्म मरण करने वाले निगोदिया 


( २ ) 


जीव के होता है जिससे कि उसका ज्ञान अक्षर ज्ञान के अन तव भाग प्रमाण 
रह जाता है उससे कम ज्ञान और किसी जीव क नहीं होता उस जघय के 
ऊपर ज्ञानावरण कम का आवरण नहीं ह्वाता इस कारण उसको नित्य 
ज्यघाटित चान कहते है । 


निगांदिया ज्ञान से अधिक अप एकेदद्रिय जीवो का ज्ञान होता है । 
एक द्रय जीवो के ज्ञान से अधिक ज्ञान दो दगद्रिय जीवा को होता है। दा 
” द्वय जीवो से अधिक ज्ञान तीन इरद्रिया वाले जीवो को 'ता है। उनसे भी 
अधिक ज्ञान चार दरद्रिय जीवा का होता है। उनसे अधिक ज्ञान मनरल्ति 
असना पर्चा द्रय जीवो के और असनी पचारद्रिय जीवा से भी अधिक चान का 
विकास मन सहित सज्ञी पर्चा द्रय जीवा के हुआ करता है। सज्ञी पर्चा द्रय 
जीवा में भी पशुआ की अपेक्षा मनुष्य का अधिक हांता है। औ साधारण 
मनुष्या की अपेक्षा देवा का ज्ञान अधिक हाता है। नान को यह कम वशा 
चानावरण कम के क्षयोपशम (जामा से हटने तथा दबने) कमाबेशी क 
क का ण हुआ करती है | जिस जीव क ज्ञानावर ॥ का क्षयापशम कम हांता 
> उस जीव क ज्ञान का विकास भी याडा हाता है और जिस जाव क्‌ चाना 
बरण कम का उदय जिस जीव क जितना अधिफ़ बनल्नवान हाता है उस जीव 
क ज्ञान की मात्रा उतनी ही आप हाती है और जिस जाव का सानायरण गर्म 
जितना बलहीन हाता है उस जीव का ज्ञान उतन हां नवयिक प्रबल टात | 


ज्ञान क सामायरूप से ५ भेट है । मति वल अवधि मनययाय जो 
कंबल । इद्विय क द्वारा तथा मन क द्वारा जा कुछ जाना जाता है वर मा तान 
है । मतिज्ञान क अनन्तर जो मन क द्वारा अय विपया की विचार धारा चल 
पडती हू बह जतज्ञान ह । ई द्रया की सहायता क बिना आत्मशकक्‍्ति द्वारा 
मृतिक प रर्थों का स्पष्ट जानना अवधि ज्ञान ह । 


बिना ईरद्रियो का सहायता क अय यक्ति क मन क विचा | को 
स्पष्ट जानने वाला ज्ञान मन पयय हाता है। ज्ञानावरण कर्म का समूल क्षय 
हा जाने पर त्रिलाकवर्ती समस्त पदार्थों की भुत भविष्यत वबतमान काल 
की समस्त पर्याया को जानने वाला ज्ञान केवल है। मतिज्ञान श्रतज्ञान ४ द्रयो 
तथा मन की सहायता से हांते हु अत वे परोक्ष ज्ञान कहलाते ह। उनका 
जानना स्पष्ट नही होता । ई द्रिया में विकार हो तो उनसे विक्गतत भहा 
गलत भी जाना जाता है । जसे किसी मनुष्य का काचकामली रोग हो या 
पाछ्निया रोग हो तो उसको सफेद वस्तु भी पीली दिखार्ट देगा । घतूरा पीकर 
आँज्ा से सब कुछ घुनहरी दिखाई देता है। बहरे आदमी को कान रहते हुए 


( १२१ ) 


मतिज्ञान श्रतज्ञान का क्षयोपशम प्रत्येक ससारी जीव के होता है अत 
मतिज्ञान श्रतज्ञान प्रत्येक ससारी जीव को हुआ करता है। जिन जीवों के मे 
नरी होता है उम जीवों को मन की सहायता न मिल सकने से श्रतज्ञान का 
कुछ उपयोग नहीं हो पाता । 


स्मरण (याद करना) प्रत्यभिज्ञान [प्रत्यक्ष और स्मरण का जोड़कर 
ज्ञान जसे यह वही मनुष्य है जिसको मैने पहले पहले देखा था) तक (साध्य 
साधन का व्याप्ति ज्ञान-जैसे जहा ध्रुआ होता है वहा आग अवश्य होती है) 
अनुमान (साधन द्वारा साध्य को जानना जसे कही पर धुआ उडते देखकर जान 
लना € वहा आग है) आगमस (यथाथ वक्ता के वचन अनुसार जानना जसे 
राम रावण का युद्ध हुआ) ये पाचों ज्ञान मतिज्ञान में ही गर्भित हैं। अबग्रह 
ईहा अवाय धारश्णा आदि रूप से मतिज्ञान के ३३६ भेद भी हैं। वसे भिन्न 
भिन्न जीवो के थाड अधिक शयोपशम के अनुसार मतिज्ञान के अनन्ता भेद 
भो है। 


नत ज्ञान दो तरह का है १ द्रव्य २ भावश्वत । आचारग आदि बारह 
अगर तथा जज बाह्य रूप श्रत को द्रव्य श्रत कहते हैं । इस तरह ग्रथ रूपी 
द्रव्य श्रत है। पर्याय पर्याय समास आदि पूव तक जो श्र तज्ञान के क्षयोपशम 
रूप २ भेट है| व भाव श्र त ज्ञान है। पूर्व भाव श्र तज्ञान के क्षयोपशम से 
जिस यक्तित को ११ अग १४ पूब (द्वादशाजड्भर) का ज्ञान हाता है उसे 
अल यी के ते है। अपधि ज्ञानावरणी कम के क्षयोपशम से अवधि ज्ञान 
है ता । देव जोर नरक निवासिया के जम स ही अवधि ज्ञान होता है उस 
का भवप्रत्यय अवधि ज्ञान कहते है | मनुष्य और पशुओं के जो तप आदि गुणों 
के कारण अवधि ज्ञान प्रगट होता है उसे गुणप्रत्यय अवधि ज्ञान कहते 
है। क्षयापशम की अपेक्षा से अवधि ज्ञान के तीन भेद हैं। देशावधि परमा 
वध्चि और सर्वावधि देवो नाररक्यो असयत मनुष्यों पशुओ को देशावधि ही 
हांता है । सयत मनुष्य क देशावधि परमावध्चि सववध्धि तौनो मे से कोई भी 
हा सकता है । -दशाबधि केवल ज्ञान होने से पहिले छूट भी जाता है । सर्वा 
वधि परमावधि तदभव मोक्ष गामी सयमी के होते हैं । अत ये दोनों प्रकार 
के अवधि ज्ञान केवल ज्ञान होने तक बने रहते हैं। मनुष्य पशुओं के अवधि 
ज्ञान के ६ भेद अन्य प्रकार भी किये गये हैं। १ अनुगामी (क्षेत्रात्तर मे 
जाने पर भी रहने वाला) २ अननुगामी (क्षेत्रान्तर में जाने पर छूट जाने 
वाला) हे हीयमान (उत्पन्त होने के समय से घटत रहने वाला ) ४ वद्धमान 
(उत्तपत्ति के समय से उत्तरोत्तर बढ़ते रहने वाला ) ५ अवस्थित (सदा एक 
समान रहने बाला ) ६ अनवस्थित (सदा एक सा न रहने वाला कभी घटे 
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कांधी बढ) सर्वावधि ज्ञॉन एक परमाणु तक स्पष्ट जान सकता है । मन पर्याय 
ल्लानावरण के क्षयोपशम से भन पर्याय ज्ञान होता है। उसके दो भेद हैं १ ऋजु 
सति २ जिपुलमति । सरल मन वचन काय वाले व्यक्ति के मन की बात की 
जानने वाला ज्ञान ऋजुमति है। सरल तथा कुटिल मन वचन काय वाले व्यक्ति 
के मन की बात को जानने वाला विपूल मति है। ऋज मति अतदूभव मोक्षगामी 
के भी हाता है । अतः केवल ज्ञान होने से पहले भी छट जाता है। विपुल मति 
तद्भव मोक्ष गामी के हाता है अत वह केवल ज्ञान हांने से पहले नही 'डूटता । 
मन पर्याय ज्ञान ढाई द्वीप के भीतर ही जानता है। मन पयय ज्ञान सयमी मुनि 
के हाता है । 


इस तरह मतिज्ञान श्र तज्ञान अवधिज्ञान तथा मन पयय ज्ञान अपने 
“पत्ते आवरण के क्षयोपशम से हात है | अत ये चारा ज्ञान क्षयोपशमक हात 
है | केवल ज्ञानावरण कम के क्षय हो जाने से तेरहव गृणस्थान में केवल 
ज्ञान होता है । कवल ज्ञान हो जाने पर मुनि महामा पद स ऊचे उठकर पर 
मामा पद पर पहुँच जाते है । अहन्त भगवान सवज्ञ सकल परमा मा जीव 
मुक्त सवज्ञाता हृष्टा क्बली आदि नाम केवल ज्ञान हा जाने पर ही यवहार 
में आत है | केवल ज्ञान का अनन्त ज्ञान तथा क्षायिक ज्ञान भी कहतेह | 
केबल ज्ञान के अविभाग प्रतिच्छद (गुणाश) सबसे अधिक होते है। कोई भी 
व्यक्ति जब दसरे क॑ ज्ञान उपाजन में बाधा डालता है अपने बचो तथा अन्य 
अधीनस्थ स्त्री पुरुषों को पढने नहीं देता स्वय भी स्वाध्याय आदि द्वारा 
अपनी ज्ञान वृद्धि नही करता विद्वाना बा आदर नहीं करता शास्त्री का 
विनय नही करता अपने गुरु का नाम छिपाता है पुस्तक फाड़ नेता है 
पुस्तक छिपा देता ह॑ अपने ज्ञान का अभिमान करता है विद्याभ्यास मे आलस्य 
करता है अशद्ध लिखता है अशुद्ध पढ़ता है. पाठशाला नष्ट भ्रष्ठ क देता 
है, किसी प्रशसनीय उपदेश की प्रशसा नही करता पढने पढ़ाने वाला का 
पढने पढाने से रोक दता है अकाल मे शास्त्र पठन करता है. आगम क॑ विरुद्ध 
प्रचार करता है इयादि ज्ञान अभ्युदय के विरुद्ध काय करने पर उसके ज्ञाना 
वबरण कम का बध होता है। जो व्यवित बडी रुचि से ज्ञान का अभ्यास करता 
रहता है अपने ज्ञान का रचमात्र भी अभिमान नहीं करता आतने परिवार के 
सभी व्यक्तियों को विद्याभ्यास के लिए प्ररणा किया क ता है अपने विद्यागुरु 
का समान किया करता है विद्वानो का देखकर प्रसन्न होता है विद्वानों तथा 
विद्यार्थियो को उत्सा त करता रहता है पुस्तको ग्र थो की विनय करता है 
लिखना पढ़ना जिसका अशुद्ध नही रहता जो सदा विविध विषयो तथा विविध 
भाषाओ का ज्ञान सचय करने म उद्यत न्ताहै उस व्यक्ति के ज्ञान का 
विकास बढ़ता है और उसका ज्ञानावरण कम क्षीण होता जाता है| ज्ञानावरण 
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कर्म बच होने तथा क्षयोपशम होने के कारणो को समझकर प्रत्येक स्त्री पुरुष 
को ज्ञान रोधक काय कदापि न करने चाहिये सदा ज्ञानाभ्यास की आदत 
डालनी चाहिये । यद्यपि सख्यग्दर्शन हो जाने पर ज्ञास सम्यरक्षानः हे है परन्तु 
वास्तव में देखा जाय तो ज्ञान सम्यग्दशन की उत्पत्ति में सहायक है । जब तक 
आत्मा शरीर कम बन्धन मुक्ति का परिज्ञान न हो तब तक आत्मा शरीर के 
भेद का परिज्ञान नही होता जो सम्यकत्व की उत्पत्ति के लिये सहायक है । 
इसा ज्ञान की कमी से एकेटद्रिय से लेकर असनी पच्तेडद्रिय तक के णीवो के 
आम अनुभूति नही होने पाती जो की सम्यवत्व का फल है। इस मनुष्य को 
अपनी आयु का विचार न करके ज्ञान उपाजन करने का प्रयत्न करते रहना 


चाहिये । 


जब तक आत्मा और शरीर का भेद विज्ञान नही होता है तब तक 
जान वुज्ञान होता है। क्योकि उस ज्ञान से आत्मा का कुछ हित नहीं होता 
बक अहित होता रहता है। अतएव सम्यक्त्व उत्पन्न होने से पृव के ज्ञान 
कुमति कुतत कुअवधि कहलाते है। इसी कारण पूव लिखित पाच ज्ञानों के 
साथ इन तीन कुज्ञानो का मिलाकर ज्ञान के ८ भेद हांते है। केवलज्ञान समस्त 
केवलज्ञातिया को एक समान होता है। उसमे कमीबेशा नहीं हांती। मति 
श्रत अवधि मन पयंय ज्ञान क्षायोपशमिक है अत भिन्न २ जीवो के क्षयाप 
शम म हीनाधिकता होने से उनके ज्ञानो मे एक दूसरे व्यबित के ज्ञानों से. 
भन्तर हआ करता है| 
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३८६ योगी को मोह का त्याग 


योगिन मोह परित्यज मोही न भद्रों भवति । 
सोहासक्स सकल जगद्‌ दु ख सहमान पश्य ॥१११॥। 


हे योगी तू मोह को बिकुल छोड दे क्योकि मोह अच्छा नहा हो" है । 
माह से आसक्त सब जगत जीवा को क्लेश भागते हुए देख जा आकलता 
सहित हैं। उस दु ख का मूल मोह है । मोही जीवो को दु व सहित देखा । वह 
मोह परमाम स्वरूप की भावना का प्रतिपक्ष दर्शनमोह व चान्त्रिमाहरूप है। 
इसलिये तू उसको छाड । पुत्र स्त्री आदिक म ता मोह की बात दूर रहे यल 
ता प्रत्यक्ष से त्यागने याग्य टी हैं और विषय वासना के वश 7ह आई के पुर 
वस्तओ का रागरूप माल जाल है वह भी सवथा त्यागना चाहिये । अतर 
बाह्य मोह का 'याग कर सम्यक स्वभाव अगीकार करना। श॒द्घामा की 
भावनारूप जो तपश्चरण उसका साधक जो शरीर उसको स्थिति के लिये 
अन्न जलादिक लिये जाते है तो भी विशेष राग न करना राग हित नीरस 
आहार लेना चाहिये । 


आहार का मोह निवारण 


भयानक देह क मल से युक्त जले हुए मुरदे के समान रुपरहित ऐस 
वस्त्र रहित नग्नलूप का धारण क के साध तू परके घर भिक्षा को प्रमता 
हुआ उस भ्िक्षा म स्वादयुक्त जा ॥र की इच्छा करता है ता तू क्‍या नना शर 
माता यह बना आश्चय है । प ये यर भिक्षा का जाए (5 आहा का इच्छा 
घारण करता है सो तुझ नाज नहीं आती । इसालयरे अ शार का राग छांड । 
अप और नीरस आहार उत्तम कुला आवक + घर साध को लेना योग्य है। 
मुनि को राग भाव हित आहार लना चाहिय । स्वादिष्ट सूहर आचार का 
राग करना याग्य नही है और आवक का भो य ) उवित है कि भक्ति भाव से 
मुनि को विोष आहार द और आहार क॑ समय हा आहा में मिली हुई 
निर्दोष औषधि दे शास्त्र दान कर मुनयां का भय दूर कर उपसग निवारण 
कर । थही ग्रहस्थ को योग्य है । जिस ग सथ ने यति का आहार दिया उसमे 
तपश्चरण दिया क्याकि सयम का साधन शरीर है और शरीर की स्थिति 
अन्न जल से है। आहार के ग्रट्ण करने से तपस्था की बढ़वारी होती है। 
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इसलिये आहार का दान तप का दान है। यह तप संयम शुद्धास्मा की भावनारूप 
है और ये अन्तर बाह्य बारह प्रकार का तप शुद्धात्मा की अनुभूति का साधक 
है । तप संयम क। साधन दिगम्बर का शरीर है। इसलिये आहार के देने वाले 
ने यती के देह की रक्षा की और आहार के देने वाले ने शुद्धात्म की प्राप्तिरूप 
मोक्ष दी क्‍याकि मोक्ष का साधन मुनित्रत है और मुनिन्नत का साधन शरीर 
है तथा शरीर का साधन आहार है । इस प्रकार अनेक गुणा को उत्पन्न करने 
वाला आहारादि चार प्रकार का दान उसको श्रावक भक्तित से देता है ता भी 
निश्चय व्यवहार रत्ननत्रय के आराधक योगोश्वर महातपोधन आहार का ग्रहण 
करते हुए भी राग नही करते हैं । राग ह ष मोहादि परिणाम निजभाव के 
शत्रु है । 
भोजन की लालसा का त्याग 

है योगी जो तू बारह प्रकार तप का फल बड़ा भारी स्वग माक्ष चाहता 
है तो वीतराग निजानन्द एक सुखरस का आस्वाद उसके अनुभव स॑ तृप्त हुआ 
मन बचन और काय स भांजन की लालुपता को त्याग कर दे । जो यागी सवा 
दिष्ट आहार स हथित होते है और नीरस आहार मे क्रोधादि कषाय करते हैं 
वे मुनि भांजन के विषय मे ग़रृद्धपक्षी के समान हैं एसा तू समझ । वे परमतत्व 
को नही समझते 5 । जो कोई बीतराग के मार्ग से विमुश्न हुए यांगी रस सहित 
स्वादि 2 आहार से खुश होते है. कभी किसी के घर छठ रसयकत आहार 
पावे ता मन मे हुष करे आहार के देने वाले से प्रसन्‍त होते है यदि किसी 
क॑ घर रस रहित भोजन मिले तो कषाय करते हैं उस गृहस्थ का बुरा सम 
झते हे वे तपाधन नही है भोजन क लोलुपी है । ग्रृद्धपक्षी के समान है । ऐसे 
लोलुपीयती देह मे अनुरागी हाते है परमात्म पदाथ को नही जानते । ग्रृहस्थी 
के तो दानादिक ही बड यम है। जो सम्यक्त्व सहित दानादि करे तो परम्परा 
से मोक्ष पावे क्योकि आवक का दानादिक ही परम धम है। वह ऐसे है कि ये 
ग्रृहस्थ लोग हमेशा विषय कषाय के आधीन है इससे इनके आत रोदर ध्यान 
उत्पन्न होते रहते हैं इस कारण निश्चय रत्नत्रयरूप शुद्धापयोग परमधम का 
ता इनके ठिकाना ही नही है अर्थात्‌ ग्रहस्थो के शुभपयाग की ही मुख्ता है 
और शद्धोपयोगी मुनि इनके घर आहार लेवे तो इसके समान अन्य कोई पुष्य 
नहीं | श्रावक का तो यही बडा धम है कि यती अजिका श्रावक श्राविका 
इन सबको विनय पूर्वक आहार दे और यती का यही धम है अन्न जलादि मे 
राग न करे और मान अपमान में समता भाव रख । गृहस्थ के घर जो निर्दोष 
आहारादिक जेंसा मिले वसा लेबे चाहे चावल मिले चाहे अन्य कुछ मिले | 
जो मिले उसमे हष॑ विषाद न करे । दूध दही घी मिष्ठान्त इनमें इच्छा न 
करे यही जिन मास मे यती की रीति है । 


( १२६ ) 
पांच इन्द्रियों के विषयो मरे अआसक्ति का विनाश 


रूप मे लीन हुए पतड्भ जीव दीपक मे जलकर मर जाते है । विषय मे 
लीन हिरण व्याध क वाणों से मारे जाते है हाथी स्पश विषय के कारण गदू 
से पतकर बाँधे जाते है सुग ध की लोलुपता से भौरे काटो म॑ या कमल मे 
दबकर प्राण छोड देते और रसना की लोभी मछली धीवर क काँटे मे 
पडकर मारी जाती है। एक एक विषय कषाय कर आसकत हुए जीव नाश को 
प्राप्त हांते है तो पचेद्री का कहना ही क्या है। ऐसा जानकर विवेकी जीव 
विपया में क्या प्रीति करते हैं? कभी नही करते । 


देह देह 


७० लोभ पाप का बाप 


योगिन्‌ लोभ परित्यज लोभों न भद्र भवति। 
लोभासक्त सकल जगद्‌ दु ख सहमांन पश्य ॥११२॥॥ 


हे यागी तु लोभ को छोड यह लोभ अच्छा नही है लोभ में फैसे हुए 
सम्पूण जगत्‌ को दुख सहते हुए देख। लोभकषाय से रहित जो परमात्म 
स्वभाव उत्तम बिपरीत्र जो इस भत्र परभव लोभ धन धायादिका लोभ उसे 
तू छोड । क्योकि लोभी जीव भव भव मे दुख भोगते है ऐसा तू देख रहा है। 
जसे लोहे का सबंध पाकर अग्नि नीचे रक्‍्खे हुए अहरन के ऊपर घन की चाट 
सुड़ासी से खचना चोट लगने स हूटना इत्यादि दु खो का सहती है ऐसा 
दख । लाहू की सगति स॑ लांक प्रसिद्ध दवता अग्नि दु ख भांगती है। यदि लाहे 
का सम्बंध न क़र॑ तो इतने दु ख क्यो भोग भ्र्थात्‌ जस॑ भग्नि लाह पिंड के 
सम्बंध से दुख भोगती है उसी तरह लोह अर्थात्‌ लोभ क कारण से पर 
मात्मतत्त्व की भावना से रहित मिथ्या दृष्टि जीव घनघात के समान नरकादि 
दू सो को बहुत काल तक भोगता है। ये योंगी रागांदि रहित वीतराग पर 
मात्म पदार्थ क ध्यान मे ठहर कर विकल्प को छोड़ क्‍्याकि समस्त ससारी जीव 
अनेक प्रकार से शरीर और मन के दु ख सह रहे है उनका तू देख । ये ससारी 
जीव स्नेह रहित शुद्धात्मतत््व की भावना से रहित है इसलिए नाना प्रकार के 
दुख भोगत है । दुख का मूल एक देहादिक का स्नेह ही है। यहा भेदाभेद 
रत्न त्रयरूप मोक्ष के माग से विमुख होकर मिथ्यात्व रागादि म स्नेह नहीं 
करना यह साराश है। क्योकि ऐसा कहा भी है कि जब तक यह जीव जगत्‌ से 
स्नेह न करे तब तक सुंखी है और जो स्तेह सहित है जिनका मन स्नेह से 
बँध रहा है उतकों हर जगह दु ख ही है। जेसे तिलो का समूह स्नेह के सम्ब ध 
से जल से भीगना पैरो से खु दना घानी में बार-बार पिलने का दुग्व सहत्ता है 
उसे देखो । जसे स्नेह के सम्बध होने से तिल घानी में पेगे जाते हैं उसी त ह 
जो पत्ते द्रिय के विषयों मे आसकत हैं मोहित है वे नाश का प्राप्त होते हैं 
इसमे कुछ सन्‍्देह नही है | वे ही धन्य हैं वे ही सज्जन हैं और वे ही जीव इस 
जीव लोक में जीवते है। जो जवान अवस्थांख्पी बड भारी तालाब में पडे हुए 
विंषयरस म॑ महीं डबले लोलामाज् में ही तैर जाते हैं वें री प्रशसा योग्य हैं । 
यहा विषय बाछारूप जो स्नेह जल उसके प्रवेश से रहित जा सम्यरदर्शन ज्ञान 
चारित्ररूपा रत्नों से भरा निज शुद्धात्म भावना रूपी जहाज उससे यौवन 


( १२८ ) 


अयस्था रूपी महान तालाब को तर जाते हैं वे ही सत्पुरुष हैं वे ही धन्य हैं 
यह साराश जानना बहुत विस्तार से क्या लाभ है। आगे मोक्ष का कारण 
व ग्य को हट करते है। जिनेश्वर देव ने अनेक प्रकार का राज्य का विभव 
छ़र्कर मोक्ष को ही साधन किया | परच्तु हे जीव भिक्षा स॑ भोजन करने 
बाला तू अपने आमा का कल्याण भी नही करता । 


समस्त कममल कलक से रहित जो आत्मा उसके स्वाभाविक ज्ञानादि 
गुणों का स्थान तथा ससार अवस्था से भनन्‍्य अवस्था का होना वह मोक्ष कहा 
जाता है उसी मोक्ष को वीतराग देव ने राज्य विभिति छोटकर सिद्ध किया | 
राज्य के सात अग हैं-राजा मन्त्री सेना वगरह । ये जहाँ पूण हो वह उद्गट 
राज्य कहलाता है वह राज्य तीर्थंकर देव का है। उसको छोडने म॑ वे तीर्थंकर 
>री नहीं करते । लेकिन तु निधन होकर आ म कल्याण नही करता | तू माया 
जाल का छोडकर महान पुरुषा की तरह आ म काय कर। उन महान पुरुषों ने 
भेदा भेदरनत्रय की भावना के बल से निजस्वरूप को जानकर बिनांशिक राज्य 
छाडा अविनाशी राज्य के लिये उद्यमी हुए । यहा पर ऐसा व्यारयान समझ 
कर बाह्य/भ्य तर परिग्रह का त्याग करना तथा वातराग निर्विकल्प समाधि म 
ठहरकर दूधर तप करना चाहिये । 


गुण स्थान क्रम से आत्मा के क्रमिक विकास का ते ते हुए यह भली 
भाति समझ मे आ जाता है कि ज्यां या आमा विशुर्द्ध मांग पर अग्रमर 
होता 77 है था त्या ही उसम॑ स माह राम ह्वष काम क्रा मात्र वाया 
मसर ल।भ तृ णा आदि विकार परिणति पपने आप मद या क्षीण हांती 
हुई चली जाती है । यहा तक कि एक वह समय आ जाता है जब वह उन 
समस्त विका रा से रहित हो जाता है । 


मोह या मिथ्यात्व आ मा का सबसे अधिक अतच्ति करने बाला 
है । इनके वश में हामर ही यह जीव अनादि काव स आ म्‌ स्वरूप का भूला 
हुआ सस्तार मे भटक रहा है। जब इस जीव का उपदशादिक का निर्भित्त 
मिलता है और उससे स्व क्या है पर कया है हित क्‍या ? अहित क्‍या है 
इसका बांध क के आत्म क य्राण की ओर दसकी श्रवृत्ति हाने लगती है ता 
परिणामों मे इतनी अधिक पवित्रता आ जाती है कि व८ केवल अपने स्वाथ की 
पुष्टि के लिये दूसरे के याय प्राप्त अधिकारों का छीनने से ग्लानि करने लगता 
मै | उसके पहिले बाधे हुए कम हल्के होने लगते है तथा नवीन कर्मो की स्थिति 
भी कम पडने लगती हे सासारिक कार्यों को करते हुए भी उनमे उसे स्वे- 
भात अरुचिका अनुभव होने लगता है । तब कही समझता नाहिये कि यह 


( १२६८ ) 


सम्यग्दशन के सम्सुख हो रहा है। फिर भी ऊपर जितने भी कारण बतलाये हैं 
वे सम्यग्दशन की उत्पत्ति के समथ कारण नही हैं। इनके होते हुए यदि 
मिथ्यात्व या मोह का उपशम करने म॑ समर्थ ऐसे अध करण अपूब करण 
और अनिवृत्ति करण रूप परिणाम होते है तो समझना चाहिये कि यह जीब 
सम्यग्दर्शन को पा सकता है इनके बिना नही क्योकि इन परिणामों में ही 
मिथ्याव के नष्ट करने की सामथ्य है। इस तरह जब यह जीव अध करण 
रूप परिणामा को उललघन करके अपुव करण रूप परिणामो को प्राप्त होता है 
तब यह जिनत्व की पहिली सोढ़ी पर है ऐसा समझना चाहिये । जो कमरूपी 
णत्रुआ को जीत उसे जिन कहते हें । इस याख्या के अनुसार यही से जिनत्व का 
प्रारम्भ होता है। इसक जागे जसे-जसे कर्म शत्रुआ का अभाव होता जाता है 
वसे ही वसस पिन-व धम का प्रादुभव होता जाता है और बारहब गुणस्थान क 
अ त में जब यट जाव समस्त घातिया कर्मों को नष्ट कर चुकता है तब पूण 
रूप से जिन सज्ञा का प्राप्त होता है। सिद्ध परमेष्ठी तो समस्त कर्मों से रहित 
है इसलिये अरहत और सिद्ध परमेष्ठी कम शत्रुओं क जींतने से साक्षात्‌ जिन 
है ऐसा समझना चाहिये । 


७१ त्पागियों को उपदेश 


चरणानुयोग के विरुद्ध प्रवृत्ति करने वाले ब्रतियो को आचाय ने शान्त 
भाव से उपदेश दिया कि जनागम में ब्रत लेने का अपराध नही माना है 
किन्तु लेकर उसमे दोष लगाना या उसे भद्भ करना अपराध बताया है | भत्त 
ग्रहण किये हुए ब्रत को प्रयत्न पुवंक पालन करना चाहिये। मनुष्य पर्याय का 
सबसे प्रमुख काय चारित्र धारण करना ही है। इसलिए यह दुलभ पर्याय 
पाकर अवश्य ही चारित्र धारण करना चाहिये । कितने ही त्यागी लोग तीथ 
यात्रादि के बहाने ग्रृहस्थों से पसे की याचना करते हैं यह माग अच्छा नही हैं । 
यदि याचना ही करनी थी तो 'याग का आडम्बर ही क्यो किया | त्याग का 
आडम्बर करने के बाद भी यदि अन्त करण मे -याग भाव नहीं आया तो यह 
आत्म बठ्चना कहलावेगी । त्यागी को किसी सस्थावाद मे नहीं पडना चाहिये 
यह काय ग्रहस्था का है | प्यागी होने पर भी यही किया तो क्या किया | “यागी 
को ज्ञान का अभ्यास अच्छा करना चाहिये । आज कितने ही त्थागो एसे है 
जो सम्यग्दशन का लक्षण नही जानत । आठ मूल गुणा और आट्टराईस मूल 
गुणों के नाम नहीं गिना पाते । ऐस त्यागी अपने जीवन का समय किस प्रकार 
यापन करते है वे जाने मेरी तो प्ररेणा है कि त्यागी को क्रम पूबक अध्ययन 
करने का अभ्यास करना चाहिये । 


समान में यागियों की कमी नही परल्तु जिन्हे आगम का अभ्यास है 
ऐसे त्यागी कितने है ” अत मुनि हो चाहे श्रावक सबको आगम अभ्यास करना 
चाहिये । आज का क्ती वर्ग चाहे मुनि हो चाहे श्रावक स्वच्छन्द होकर विचरना 
चाहता है। यह उचित नही है। गुर के साथ अथवा अन्य साथियों के साथ 
बिहार करने मे इस बात की लज्जा या भय का अस्तित्व रहता था कि यदि 
हमारी प्रवृत्ति आगम क विरुद्ध होगी तो लोग हमे बुरा कहेगे ग्रुरु प्रायश्चित 
दगे पर एका बिहारी होने पर किसका भय रहा जनता भोली हैं इसलिये 
कुछ कहती नही यदि कहती है तो उसे धम निनदक आदि कहकर चुप कर 
दिया जाता है । इस तरह धीरे धीरे शिथलाचार फलता जा रहा है। किसी 
मुनि का दक्षिण और उत्तर का विकल्प सता रहा है तो किसी को बीस पथ 
और तेरह पथ का किसी को दस्सा बहिष्कार की धुन है तो कोई शुद्र जल 
“याग क पीछे पडा है कोई स्त्री प्रक्षाल क पक्ष मे मस्त है तो कोइ जनेऊ पहि 
राने ओर कोई प्रथ मालाओ क सचालक बने हुए हैं तो कोई ग्रथ छपाने की 


( १३१ ) 


चिम्ता में मृहस्थो के घर से चन्दा मागते फिरते हैं। किन्ही क साथ मोटर 
चलती है तो किही क साथ गृहस्थजन को भी दुलभ कोमती चटाइया और 
आसन के पाटे तथा छोलदारियाँ चलती हैं। त्यागी ब्रह्मचारी लोग अपन लिए 
उनकी सेवा भे लीन रहते हैं। बहती गगा में हाथ धोने से क्यो 
बा चत रहे । इस भावना से कितने ही विद्वान उनके अनुबायी बन आँख मीच 
चुप बठ जाते हैं । जहाँ प्रकाश है वहाँ अधरार नहीं और जहाँ अन्धकार है 
वहा प्रकाश नही । इस प्रकार जहाँ चारित्र है वहाँ कषाय नहीं ओर जहाँ 
कषाय है वहा चारित्र नहीं । पर तुलना करने पर किन्‍्ही किन्ही ब्रतियों की 
कषाय तो गृहस्थों से कही अधिक निकलती है। कहने का तात्यय यह है कि 
जिस उद्ृश्य से चारित्र ग्रहूण किया है उस ओर दृष्टिपात करो और अपनी 
प्रवृत्ति को निमेंल बनाओ । 


जन धम अत्यन्त विशाल है। उसकी विशालता यह है कि उसमे चारो 
गतियो मे जो सज्ञी पण्चेरिद्रिय प्राणी हैं वे अनन्त ससार के द खो को हरले 
वाला सम्यग्दशन प्राप्त कर सकते हैं । धर्म किसी जाति विशेष का नही धम 
तो अधम क अभाव में होता है । अधम आत्मा की विक्ृत अवस्था को कहते 
है । जब तक धम का विकास नहीं तब तक सभी आत्माएं अधमंरूप रहती 
है | चाहे ब्राह्मण हो चाहे वश्य हो शुद्र हो शुद्र मे भी चाहे चाण्डाल हो 
सम्यग्दर्शन के होते हो यह जीव किसी जाति का हो पुण्यामा जीव कहलाता 
है । अत किसी को हीन मानना सर्बथा अनुचित है । 


श्र 


४२ बोर जयन्ती 


मम श्री वधभानाय निधृत कलिलात्मने । 
सालोकाना त्रिलोकाना यद्विद्या दपषणायते ।॥॥१॥। 


चैत का महीना धरम क अन्तिम तीर्थड्वुर महावीर का स्मारक है। 
आज से करीब २५७६ वर्ष पहले वे इसी पुण्य मास मे अवतीण हुये उनको 
जम तिथि चत शुक्ला शत्रयोदशी भारत क इतिहस मे स्मरणीय है इस 
तिथि ने उस महापुरुष को जम दिया था जिसने ससार को सत्वेषु मत्री का 
शुभ सन्देश देकर क्षद्र से क्षुद्र जीबधारी क प्रत्ति आत्मीयता प्रदर्शित करन का 
पाठ पढ़ाया था ! 


आज हम लोग सब मिलकर उन महान आत्मा का जम दिन मना 
रहे हैं। जो उन्होंने उपलेश दिया उनक आदेश क' अनुसार चन तब समझो 
कि हमने जम दिवस मनाया । उठोने बताया है -- 


सत्त्वेषु मंत्रों गूणिषु प्रमोद क्लिण्टययु जीवधु कंपा परत्वस 
माध्यस्थ भाव विपशेत वृत्तो सदा समात्मा विदधातु देव ॥॥ 


जीवो और जीने दो और सब जीवा पर मत्रा भाव गुती जीबो प 
प्रमाौद भाव दुखी जीवों पर करुणा भाव वियरात बुद्धि वाला पर मध्यस्थभाव 
रखो और आठ मूल ग्रुणो व बारह वृत धारण करा । 


आज बहुत से भाई जनो क नाम्म से यह समझते है कि वह एक जाति 
विशेष है | यह समझना कहा तक ठीक है पाठक गण जाने । वास्तव म जिसने 
आत्मा क विभाव भावों पर विजय पाली वो जन है। यदि नाम का जनी है 
और उसन मोटादि कलको को नहीं जीता तब वह नाम नाम का नन सुख 
आखो का अधा की तरह है । अत मोह विक पा को छोडो और वास्तविक 
अहिंसक बना तब ही तुम्हारा वीर जयाती मनाना साथक है | 


अहिसा क्र आचरण को शक्‍क्य और स लनाने क लिय महावीर ने हिसा 
को चार भागो म॑ बाटा । सद्भूल्पी आरम्भी उद्योगी और विरोघी। किसी 
प्राणी को मत सताओ झठ मत बोलो चोरी मत करो अपनी विवाही पत्नी क 
सिवा दुनिया की शेष स्त्रिया को माता बहुन और पुत्री के तुल्य समझा । 


( १३१ ) 


अपने क्टुम्ब पोषण के लिये आवश्यक घन धान्य इत्यादि की एक निश्चित 
मर्यादा बाँध लीं और उसमें अधिक परिग्रह क। सचेय मत करा । 


भगवान महावीर के मुक्त हो जाने पर आत्म कल्याण का पथ श्र शन 
गुरू ही तो करते रहे । हमारे गुरुओ नें ही तो भगवान महावीर की वाणा का 
स्वय निर्मल आचरण किया और उसका महान प्रचार किया। जिस तरह एक 
लव्य भील ने धनुष वाण की शिक्षा ग्रहण करने के लिये द्रोणाचार्य की मूर्ति 
से लाभ उठाया उसी तरह आत्मा को क्रोध मान चिन्ता भय काम राग 
द्व ष आदि विकारो से शुद्ध करने के लिये श्री जिनेद्र देव की निविकार शा त 
प्रसन्‍न निर्भय आत्म सिमग्न मृति का दर्शन पूजन लाभदायक है। वष्णव ग्रथ 
योग वशिष्ठ मे लिखा है कि जब रामचन्द्र की ससार से वराग हुआ तब 
रामचद्र ने भावना की -- 


नाहस्‌ रामो न में बांछा भावेधु ज न से सन । 
शाति मासितु मिच्छामि स्वात्मन्येब जिनो यथा ।। 


अर्थात्‌ - न मे राम हु न मुझे कोई इच्छा है न ससार के किसी पदाथ 
म मेरा मन है। मैं तो अपना आत्मा में ही निमग्न हु | मैं राम नही हु मै ता 
राम का पुजारी हू योग वशिष्ट लिखित राम भावना के अनुरूप ही जिले द्र 
भगवान के भक्त पुजारी जिनेद्र देव की पूजा करते है क्योकि जिनेद्र भगवान 
ने ही योग बल से आत्मा को शान्ति तथा ज्ञानसुख आदि शक्तियों का पूण 
विकास किया है । अत उनकी पूजा भक्ति द्वारा ही वह आध्यात्मिक शान्ति 
प्राप्त हो सकती है । 


परमात्मा मे लोन ही वास्तविक शुद्ध ब्राह्मण हे 


नारायण ने युधिष्टर से कहा भी है--विशुद्ध आत्मारूपी शुद्ध नटी में 
स्तान करना परम पवित्रता का कारण है लौकिक गया आदि तीर्थों मे स्नान 
का करना शुचि का कारण नही है । सयम रूपी जल से भरी सत्यरूपी प्रवाह 
शीलरूप तट और दयामय तरड्रो की धारक जो आमा रूप नदी है उसमे हे 
पाण्ड पुत्र युधिष्ठर स्नान करा क्योकि अन्तरात्मा जल से शुद्ध नही होती । 


इस तरह यदि अपने को पहचान कर विकारों पर विजय प्राप्त कर लो 
तो हमारा महावीर जयन्ती उत्सव मनाना सार्थक है। महावीर स्वामी ने 
लाक कयाण को भावना से प्ररित होकर दुतिया के सुखो का परियाग 
किया और बारह वष का कठोर साधन के द्वारा ऋजुकुला नदी के किनारे 


( रेड ) 


जुम्झक ग्राम मे घाति कम रूपी शत्रुओ से मुक्त होकर परस शान का प्राप्त 
किथा । वे तीर्थंकर हो गये और तीस वर्ष तक उन्होने समस्त भारत भूमि में 
बिहार करके उस ज्ञान का उपदेश दिया । 


महावीर स्वामी के बाद बासठ वर्ष मे तीन केवली हुए । १ गोतम 
गणधर २ सुधमाचाय॑ ३ जम्बू स्वामी । 


व्फ दही 


४३ महावीर सदेश-सयम-चारिश्र 


यदोये अतन्‍्य सुकुर इज भावश्चिद चित । 
सम साति ध्रौ्यव्यय जनिल सन्‍्तोषउन्त्तरहिता ॥। 
जगत्साक्षो साग प्रकटलपरो भानुरिव यो । 
महाबोर स्वामी नयन पथ गासोी भवतु से (॥ 


आज महावीर स्वामी का जन्म दिन है । तीथंकरों के जम समय नारकी 
भी कुछ क्षण के लिये आनन्दित हो जाते हैं। यदि हम भी ऐसे अबसर को 
पाकर के मिथ्या बासना का त्याग नहीं कर सके और अपने भावों को निमल 
न बनाव तो हमारे जीवन को धिक्‍कार है । 

मनुष्य को इस ससार मे नाना प्रकार के दु ख भुगतना पढते हैं। द शव 
दूर करने के लिये मनुष्य विषयो की तृप्ति मे लगे रहते है। भगवान की 
वाणी म तो सब कुछ खिरा है । विषयो के सेवन मे शान्ति तो कुछ मिलती 
नही परन्तु संसार की व्याध्ति पेरे रहती है । इस बात को भी सभी जानते है 
परन्तु सुनते नही तब कार्य कैसे हो । अनादि अनन्त आत्मा के स्वरूप को नही 
सुना और न पाया इससे ही दुखी हो रहे हैं। महावीर स्वामी ने ससार से 
छुटकर अपना कल्याण कर लिया | यद्धि तुम अपना कल्याण चाहते हो तो 
अन्तर ज्रू की कलुषता छोडो और फिर महावीर स्वामी की पूजन करो उन्हीं 
के उपदश्शशो को धारण करो तभी कल्याण होगा । 


इस तरह थोडा सा चारित्र का अभ्यास भी मनुष्य को मुनि समम 
धारण करने के योग्य बना देता है । चारित्र का सस्कार अन्य भव मे मुनिचर्या 
को सुगम बना देता है अत इस भव में आत्मा यदि अपने अल्तिम लक्ष्य त्तक 
नही पहुच पावे तो अन्य भव मे तो पहुँच ही जाता है। इसलिए यह अमूल्य 
मनुष्य भव एक क्षण भी चारित्र बिना व्यथं न खोना चाहिये। सच्चारितर 
भात्मा का महान वैधव है इसके बिना आत्मा दरिद्र बना रहता है। जसे इस 
शरीर को पुृष्ट करने के लिये भोजन खिलाते हो इसी तरह आत्मा को पुष्ट 
करने के लिये चारित्र ग्रहण करमा चाहिए प्रमाद को अपने पास भी न फटकने 
देना चाहिये । अतएवं सम्यरहृष्टि पुरुष को अपने योग्य चारित्र अवश्य आचरण 
करना चाहिसे | ज्ञान की वास्तविक सफलता सच्चां चारित आचरण करने 
पर मिला करती है। 


( १३६ ) 


भगवान महावीर ने जहा आत्म कल्याणकारी उपदेश दिया मुक्ति पथ 
का प्रदशन किया अज्ञान अध् श्रद्धा को मिटाया ज्ञान का प्रकाश किया वही 
सामाजिक व्यवस्था की भी सुन्दर प्रणाली बतलाई अपने भक्तों को चार सघो 
म॑ सगठित रहने की विधि का निदश किया | मुनि आयिका श्रावक श्राविका 
के उचित आचार का उपदेश भगकान महावीर ने अच्छे विस्तार से दिया । 
उस चतुविव्र सघ की सम्रठित परम्परा भ्रन्नदान घड़ादीर के फ्रीछे भरी चलती 
टी जिससे जन धम की परम्परा अनेक विध्न बाधाओं क॑ आत रहने पर भा 
बनी रही । आज इस चतुविध सघ का सगठन शिथिल दीख हा है इसी स 
जन समाज में निबलता प्रवेश करती जा रहो है। अत जैन धम को प्रभाव 
शाली बनाने के लिये हमको अपने चारो सघां का मजबूत सगठन करना 
चाहियि। सधघे शक्ति कलीयुगे यानी इस कलियुग मे सगठन द्वारा हा शक्ति 
पट कौ जा सकती है। इस कारण वीर शासन को व्यापक बनाने के लिय 
“मारा प्रथम कर्तेय अपने सामाजिक सगठन को बहुत हृढ बनाना है । 


इस काय मे प्रत्येक वग को अपना कर्तय पालन करना चाहिय । 
ग्रहरूथा का सगठन समस्त सामाजिक त्रटियो को दृर कर सकता है । जिन 
कार्यो को कठिन दु साध्य या भसाध्य समझकर छोड दिया जाता है जा बुरा 
“या जनता के निबल भाग को और भी अधिक निबल बनाती हैं उन बुराब्यो 
का अस्तिव सामाजिक सगठन के सम्मुख रहने नही पाता । 


विद्वदवग को भी समठन मे पृण सहयोग देना चाहिये | समाज का 
मस्तक विद्वान लोग हैं। मस्तक के समान उनका समाज की प्रगति का पथ 
प्रदर्शन करते रहना चाहिये। ग्रृहस्थ क्य की त्तरह ब्रती यागा लोगा का 
संगठन भी वीर वाणी प्रचार के लिय आवश्यक है। साराश यह है कि माला 
फो तरह सब सूत्र मे पिरोकर बीर प्रभू के अनुयायिया को अपना कत य 
करना चाहिये । 


शानाजन का उदश्य एवं फल स्वात्म परणति में कलुषता की क्षोणता 
जाना है। हम केबल लोक प्रसन्नता के अथ ही दान स्वाध्याय ज्ञानादि अ्ज॑न 
करने मे सलग्म रहते है। न तो इन कुस्यो स आत्म लाभ हाता है और न पर 
को ही लाभ हो सकता है । जिस परिणाम मे कलुषता मात्र है वह स्वय आ'मा 
की पीडढ्क है अन्य को कहा तक पुल्कर हागा। बच्च को जड़ राग है। जो 
साम्य भाव करके राग फाडते है ऐस मुनि का नमस्कार है। ज्ञानी योगी ने 
एक क्षण म॑ ज़ितने कर्मों का काट लिया है उत्तन कर्मों को मिथ्या हृष्टि जीब 
कोटि बर्षों नही काट सकता है। शत 





पूण्य श्री > आवचाय शात्तिमागर जी महाराज 
थी सत्तीश च द का आर्शीवाब दते हए। 


७७ दीपावलो पव 


तम्हा णिव्युदि कामो राग सवत्यथ कुणदि सा किचि । 
सो तेण बोदरागों भवियों भव सायर तरदि ॥१७२॥। 


अर्थ इस लिये मोक्ष का इच्छुक भव्य किसी भी बाह्य पदाथ में कुछ 
भी राग नहीं कर कक्‍्याकि ऐसा करने से ही वह वीत्तराग होता हुआ ससार 
समुद्र से पार हो जाता । 


कातिक कृष्णा अमावश्या के लिन महाबीर भगवान का मोक्ष कल्याणक 
मनाया गया और बीर सबत्‌ का नृतन वष के उपहार मे प्रारम्भ हुआ । 
आचायें न सावात्‌ माक्ष माय का स्वरूप प्रदान किया। प्रचास्तिकाय की 
१७८ वी गाथा मस्वास्ति साक्षात माव माग एसा कहकर आचाये भगवान 
गाशार्वाद दत है कि है भ य जावा तुम वीतरागता स्वरूप साक्षात्‌ मोक्ष की 
भा [धना करो। 


आज क॑ दिन भगवान मटावीर स्वामी ने शुक्ल ध्यान द्वारा मोक्ष प्राप्त 
क्या ओ इद्रा ने पावाप्री मं असख्य दीपक जलाकर भगवान के मोक्ष का 
महा सव मनाया | चतय को प्रतीति और ज्ञान करके उसमे स्थिर होने पर 
आ मा के असरय प्रदश म कवलज्ञान क अनत दीपक प्रज्वलित हो जाते है वह 
सा तरी टीपावली है । वर कस प्रकट हो ? आज के दिन महावीर भगवान मांक्ष 
का प्राप्त हुए गांतम गणधर केवलज्ञान को प्राप्त हुए और सुधर्मा स्वामी 
मुरय आचाय पल को प्राप्त हए । 


”“द्रो और नरेद्रो ने पावापुरी मे आकर भगवान के माक्ष का तथा 
गौतम स्वामी क क्यल ज्ञान का महोत्सव मनाया | मोक्ष का सचा उ सब तो 
यद्यपि मोक्ष माग को आराधना द्वारा मनाया जाता है किन्तु जिसके पास जो 
कुछ राता है उसा क द्वारा वह मनाते हैं सम्यरदशनादि द्वारा' माक्ष को 
साधत है। अभी जिडे राग शेष र” गया है ऐस रागी जौव शुभराग द्वारा मोक्ष 
प्रा त क ने वाले तथा मोक्ष की साधना करने वाले जीवो का बहुमान भक्ति 
आदि + के उसव मनाते है उसमे शाग टूट कर जितने जश में अपनी परि 
णति वीतरागता की ओर झकती है उतना ही लाभ है । 


( १३८ ) 


चतय व्रभाव की प्रतोति करके बीतरागता द्वारा मोक्ष की आराधना 
करना वरी भगवान क मोक्ष का सच्चा 3सब है । मोश्ल ता भगवान ने प्राप्त 
किया फिर उसका उ सब सनाने वाले को क्‍या लाभ हुआ । तो कहते है कि 
भगवान जसे शुद्ध रत्नत्रय का जितना भाव अपने आत्मा में प्रगट किया उतना 
मोक्ष भाव आया | भगवान क मोक्ष भाव को न जाने और उसका अश भी 
अपने में प्रगट न करे वह जीव मात्र रागरूप बध भाव द्वारा माक्ष का सच्चा 
उसव किस प्रकार मना सकया । मोक्ष के स्वरूप को प्रतीत पृवक उसके प्रति 
जसा वहुमान एवं उललास ज्ञानी को आयेगा वैसा अज्ञानी को नही आ सकता । 
इस पकार भगवान क मोक्ष का उत्सव मनाने वाले को भगवान जसा भाव 
अर्थात्‌ सम्यग्ल्शन ज्ञात चारित्ररूप बीतराग भाव अपने मे प्रगट करना चाहिये। 
भगवान के मोक्ष का उतसवब कोन मनाता है कि जो मोक्षार्थी हो । वह मोक्षार्थी 
जीव किस प्रकार निर्वाण प्राप्त करता है ” साक्षात मोक्ष का अभिलाषी भव्य 
जीव अत्य त वीतरागता द्वारा भव सागर को पार करके शुद्ध स्वरूप परम 
अमृत समुद्र का अवगाहन करके शीघ्र निर्वाण को प्राप्त करता है । देखो आज 
भगवान क॑ निवाण क दिन निर्वाण प्राप्त करने की बात आर्त है। भगवान का 
आ'मा माक्ष था हाक चिदानन्द स्वभाव का भान करक उसमे लांनता द्वारा 
वीतराग हुआ । इस प्रकार रागद्व ष मोहरूप भव सागर से पा" हकर परम 
आनद सागर ऐसे अपने शुद्ध स्वरूप मे निमग्न हाकर निर्वाण का प्राप्त हुला । 
निर्वाण का ऐसा हो मार्ग भगवान ने रूव्य जीवो को दशाया है। हे भय 
जीवा बीत गता ही साक्षात माक्ष है । वीत्तरागता क द्वारा भय जीव भव- 
सागर से पार होकर निर्वाण प्राप्त करते हैं । 


सम्पूण शास्त्र का तापय आचाये भगवान ने इस सूत्र मे बतलाया है। 
भव्य जीव किस प्रकार भवसागर से पार होत है केवल वीतरगागता दवा ।। बस 
वीतरागता ही सम त शास्त्र का तात्पय है वी शास्त्र का हादं है। कही भी 
किचित राग रखकर भवसागर से पार नही हुआ जाता किन्तु समस्त वस्तुओं 
के सम्पूण राग को छोडक अत्यन्त वीतराग होकर चतन्य स्वरूप में लीनता' 
द्वारा ही भवसागर से पार होते है । 


आचाये देव कहते है कि अधिक क्‍या कहे । समस्त तीर्थ#र भगवन्त 
इस उपाय से ही वीतरामगता द्वारा ही भव सागर से पार 5ए है और उठाने 
अन्य मुमुक्ष जीवो को भी यह वीतरागरता का ही उपदेश लिया है। इस प्रकार 
वीतरागता ही शास्त्र का तात्यये है और वही मोक्ष माग का सा है । 


समस्त तीथकर भगवन्‍्तो ने इसी रीति से मोक्ष का साधा और इसी 


( ॥३वे ) 


प्रकार उसका उपदेश दिया | इसलिये निश्चित होता है कि यही निर्वाण का 
माग है अन्य कोई मार्ग नही है। आज भगवान महावीर परमात्मा के आत्मा 
की अनादि सात ससार स्थिति पूर्ण होकर आदि अनत सिद्ध दशा प्रारम्भ हुई 
उस महान मंगल दशा का आज दिवस है । भगवान ने मोक्ष के कारण रूप 
भात्मानुभव तो अतेक भव पहिले ही प्रगट कर लिया था फिर उसम आगे बढते 
बढते आज के दिन प्रात काल मोक्ष दकश्शा प्रगट की । उनके सम्मान मे लोगो ने 
हजा । दीपमालाआ से निर्वाण-महोंत्सव बनाया उसी निर्वाण का आज नूतन 
नष है । 


भगवान का म'क्ष होते ही गौतम गणधर ने भो केवलज्ञान प्राप्त किया 
इसलिये उह अरिलन्‍्त पद प्रगंट हुआ | भगवान महावीर का सिद्ध पद और 
गौतम स्वामां का असिहित पद उनका आज महामगल दिवस है। इसलिये 
वास्तव मे उन भगवन्ता ने किस प्रकार मोक्ष की आ ।धना की उसे समझकर 
वसी ही आराधना प्रगट करने का यह दिवस है । अतर में आत्मोमुख होकर 
जिसन आरावना प्रगट की उसने रत्नत्नय रूप दीपको से मोक्ष का महोत्सव 
मनाया «सी न॑ स थी दीपावली मनाई। उसके आत्मा में आनन्दमय 
सुप्रभात उदित हुआ वटी मगल है ओर प्रत्येक जीव को उसी को भावना 
तथा आराधना करने योग्य है । 


आसाढ शुक्ला ५ गर्भ चतसुदी १३ जम मगश्नीबदी १ तप वसाख 
सुटी १ ज्ञान कातक बदी १४ मोक्ष । केवल ज्ञान में ज्ञानावरणी 
दशनाव णी अ तराय माहनीय यह चार कम का नाश हो जाता है। मोक्ष मे 
(आयु नाम गोत्र वेदनीय) आठा कर्म का नाश किया । नाश करके सिद्ध पद 
प्राप्त किया । अह त परमात्मा जब योग निरोध करके १४वें गुणस्थान में 
पहुँचत है तब भ इ उ ऋ ल इन लघु अक्षरों के उच्चारण योग्य थोड समय मे 
चार कम नाशकर द्रवव्यकम भावकम से रहित होकर आठ ग्रुण प्रगट हा गये । 
सम्मत णाण दसण वीय॑-सुहमन्त हेव अवग्रहण अगुरु-लघु मब्वाह । सम्यग्लशन 
केवलज्ञान कवलदशंन-बीय-सुक्ष्मत्व-अवगाहन अगुरु लघुत्व-अयावध व यह 
गुण है । 


महावीर पीछे बासठ वष तीन केवली हुवे । इनक नाम गोतम गणधर 
क्वली सुधर्माचायं केवली ओर तीसरे जम्बू स्वामी अन्त के केवली है। यहा 
से आग कंवली नही और इन जम्बू स्वामी पीछे सौ वर्ष मे ग्यारह अज्भ 
चौदह [व के पाठी आचार्य हुए। जिनके नाम सुने । विष्णु नन्‍्दर्मि अपराजित 
गोवधन और भद्गरवाहु ये पाच आचाय॑ महाबुद्धि सागर सवश्रत के पाठी हुवे 
भो इनके पीछे एक सौ तिरासी वर्ष मे ग्यारह अद्भू और दसपूव के पाठी हुवे 


( १४ ) 


जिनके नाम विषाख प्रष्ठल क्षत्रिय जयसेन नागसेन सिद्धाथ धृतपेण विजय 
बरद्धिमान गज्जदेव और धमसेन | इनके आगे पूर्व के पाठी नहा। इनसे आगे दा 
सो बीस वर्ष मे पाच जाचाय ग्यारत अगर के पाठी हुवे जिनके नाम निपध 
जयपाल पाण्डव घछ्रवसन और कस | इन तक ग्यारह अग का ज्ञान रहेगा। 
आओे इनके पीछे सुभद्राचाय यशोभद्राचाय भद्बाहु आचाय लोहाचाय ये 
चार मुनि एक सौ अठारह वर्ष मे एक आचाराजड्भ के पाती हो गये। इनक 
आगे अग का ज्ञान नहां | कुल बष ६८३ में ऐसा हुआ । 


९)!।६6 


४५ लवकश मक्तिधाम-पावागढ 


पावागढ सिद्ध क्षेत्र से मोक्ष प्राप्त करने वाले लव कुश कुमारा की अत 
रग दशा का वर्णन करते हुए आचाय ने बताया चतन्य के विश्वास पूवक दातो 
राजपुत्र अतर म देखे हुए माग पर चलते गय । भरे देखो तो उन धर्मात्माआ 
का दशा । पवेत का हृश्य भी अद्भुत है। मार्ग मे जब स पावागढ पर्वत का देखा 
तभी ग॒लवकुण का (अनग लवण का) जीवन हृष्टि क॑ समक्ष तैरने लगा 
और उसा क॑ विचार आने लगे । अहा धय है उनको मुनिदशा धय है उनका 
बे ग्य ध य है उनका जीवन । संसार भम जम लेकर उ ।ने अपना अवत्तार 
सफल कर निया । 


अनत कान से ससार में परिश्रमण करते हुए आत्मा का शान्ति कम हां 
तथा वह मुव्ति कस प्रा त कर उसी की यह बात है| सिद्ध पद दस आ मा का 
ध्यय है । चिटान द स्वरूयव आत्म तत्व वया वस्तु है. उसे जानकर तथा उसका 
ध्यान कर क के अनत जीबो ने सिद्ध पद प्राप्त किया है । उसका यथाथ स्वी 
कार क ने से मेरे आमा में भी वह सिद्ध पट प्रमट करने का शक्ति है एसे 
अपने वमाव की भो तीति हो जातो है | दखा भाट जीवन म करने याग्य 
तो यरा है कि यह आमा भव समुद्र से कमे पार हां जिससे भव श्रमण के 
दुर। में उब्रा टआ आ मा तर जाये । मुक्ति प्रा-त क्रले वही उपाय कतब्य है । 
चतय बवभाव के आवय से हाने वाला जा सम्यग्दशन ज्ञान चारित्रकूप तीथ 
उसी क द्वारा भव समुद्र से पार ”आ जाता ह। एऐस तीथ को आराधना कर 
करके जनत जीय तर गय ” और उ हान माक्ष प्राप्त किया है। मुनिसुब्रत 
भगवान क त्तीथकान मे जा मच ” जी के दा पुत्र लव और कुश ऐस रत्नत्रय 
तोथ का आराधना करव॑ इसी पावागढ सिद्ध क्षत्र से मांक्ष पधारे है ! 


नी रामच द्र और लक्ष्मण दोनो भार्ट बलदेव आर वासुदेव थे। दोनों 
मे पर प्र अपार सतत था | एक बार दद्र समा मे दोनो भइया के जपार स्तैट 
की चर्चा होने पर ती >ेब उनकी परी वा के लिये औ" ले मण जी के महल के 
आस पास श्री रामचद्र जो की मृयु का कृंंतिप वातावरण उत्पन्न करके 
लक्ष्मण जी से कत कि श्रीराम का स्वर्गंवास हो गया है । यह शब्द सुनते ही 
लक्ष्मण जी हाय रा म कहकर सिंहासन पर लुढ़क गये और वही उनका 
प्राणान्त हो गया । 
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देखो य. ससार की स्थिति रामचद्ध जी जीवित थे और उनकी मभृयु 
के समाचार सुनकर लक्ष्मण जी की मूयु हां गई । आचाथ देव कहत हैं कि 
अठा ऐसे क्षण भगुर अशरण ससार मे जिसका ध्यान ही एक शरण ओर शाति 
दायक है एव परम चतय तत्व का मैं तमन करता हूं | चतन्यामुत्र होकर 
उसके ध्यान द्वारा सब कर्मो का शान्त क्य देता हू । 


लक्ष्मण जी के स्वगवास को सनते ) श्री रामचद्र जी वहा आते हैं 
और लक्ष्मण के मृत शरीर का देखकर भो इस प्रकार वार्तालाप करते है मानो 
वे जावित हा स्नहजन लक्ष्मण जी क शरीर रा अग्नि सस्कार करने के लिये 
तरह तरह स्‌ समझात॑ है किन्तु जी रामचद्ध जी किसा की बात नहां सुनते 
आर लक्ष्मण के मृत शरीर को कन्धे पर रखकर घूमते फिरत है । उसे खिलाने 
पिलाने नहलान सुलाने आदि की विविध चेष्टाय करते है। यद्यपि रामचढद्र 
जी का आमा का भान है परल्तु आस्थरता के मॉहव्श ही यह सव चेष्टाय 
हाती 5 और इस प्रकार दिन पर दिन बीतते रहत हैं । 


अपन काका की मृत्यु आर पिता की यह दशा देखकर लग और कुश 
को ससार के प्रति बराग्य उत्पन्न हांता है। दानो राजकुमार छाटी उम्र के है । 
चतन्य तत्त्व क ज्ञाता है और महान वराग्यवन्त 7। अर ससार की यह 
स्थिति | तीन खण्ड क अधिपति की ऐसी दशा । ऐसा विचार करते हुए दानो 
दीक्षा लेने को तयार हो गये । स्वण की सुन्दर प्रतिमा समान दोनों कुमार 
पिता के निकट आज्ञा लेने आत हैं । श्री रामचन्द्र जी के क धे पर ता भाई का 
मृत शरीर पडा है ओर दातो कुमार विनय पृवक नमस्कार करके वैराग्य पूर्ण 
स्वर में आज्ञा मागत है कि हे पिताजी इस क्षण भगुर असार ससार का छोड 
कर अब हम टीक्षा लेना चाहते हैं। दीक्षा धारण करके हम ध्रव चतन्य तंत्म 
का ध्यान करगे और उसके आनन्द म॑ लीन होकर इसी भव में सिद्धपद प्राप्त 
करगे । इसलिये हे पिताजी हमे दीक्षा लेने की आज्ञा प्रदान करो। हैं तात्त 
हमने जिन शासन के प्रताप से सिद्ध पद की साधनाका माग देख लिया है और 
अब हम उसी अन्तरग माग पर चलग । एसा कह जिनके राम रोम मे प्रदेश 
प्रदेश में वराग्य की धारा उलसित हो रही है ऐसे वे दोनों राजकुमार मुनि 
दीक्षा लेने के लिये पिता का नमन करके वन में चल जाते है । 


धय है उन राजकुमारों की दशा । मार्ग मे जबसे यह पावागढ़ क्षेत्र 
दिखाई दिया तभी स उनका जीवन दृष्टि क॑ समक्ष तर रहा है। उन्हीं 
के विचार बार्म्बार आ रहे हैं। अहा धय हैं उनकी मुनिदशा उनका वराग्ब 
और उनका जीवन जम लकर उहाने अपना अवतार सफल किया। जंबसे 
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आत्मभाव हुआ तभी स दानो ने अन्तर में चताय की मुक्तित का मिहार 
लिया था । 


ससार में कही भी सुख नही है | हमारा सुख तथा हमारी मुक्ति का 
मार्ग अन्तर में ही है ऐसी प्रतीति तो पहले से ही थी इसलिये अब उस देखे 
हुए माग पर चतन्यानन्द की साधना के लिये अतरोमुख् हुए। देशो यहा 
बिना कुछ जाते समझ ही दीक्षा या साधुपना मान लेने की ब।त नही है यहा 
तो नि शकरूप से अन्तर मे देखे जाने और अनुभव किये हुए मार्ग पर मुक्ति 
प्राप्त करने के लिये जिसका प्रयास है ऐसी मुनिदशा की बात है। दानो 
कुमारा को दीक्षा लेने से पूव विश्वास है कि अयने चैतन्यपद में दृष्टि करने का 
अपनी मुक्तित का मार्ग हमने देव लिया है। उस चेतय पद म गहराई तक उत्तर 
कर उसी मे लीन होकर “मम इसी भव मे अपने मोक्षणद को साधेगे | हमारा 
मार्ग अप्रहित है उस मार्ग मं हमें किचित शंका नही है अब हम लोटगे नही 
अप्रतिहत भाव स अतर स्वरुपोमुख हुए सो हुए अब मोक्षपन लकर हो 
रटेगे । ऐस भाव से दीक्षा लकर वे दोनो मुमिविर वन में विचरते हैं और 
आम ध्यात मे लीन हांकर अतीरद्रिय आनन्द का अनुभव करते २ केवलज्ञान 
प्राप्त करत ठटै 


लब कुशमुनि आतम हित मे छोड़ा सब ससार-- 
कि तुमने छोड दिया घरबार 

राजपाट-व भव सब छोड़ा, जाना जगत अतार 

कि तुमने छोड विया घरबार 


ऐसे वे लव-कुश मनि ग्राम्य वन तथा पव॑त प्रदेशी म॑ विचरते विचरते 
इस पावागढ क्षेत्र पर आये अहा ! मानो रस समय भी वे वहा विचर रहे 
हा | ऐसे भावपुवक आचाय कहते हैं कि देखा लव कुश मुनिवर इस पावागढ़ 
क्षेत्र पर पधारे थे और इसी पक्‍त पर ध्यान किया था। ध्यान करते करते 
चतन्य रस में ऐसे निमिग्न हुये कि क्षपक क्षणी लगाई और-फिर क्‍या 
हुए कि- 


चार कम घन घातो ते व्यवछेद अहों 
भवनां बॉजतण आत्यकित नाश जो 


सब भाव ज्ञाता द्रष्टा सह शुद्धता 
कृतकृत्य प्रभू वीय अचत प्रकाश जों 
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इसी पावागढ़ पवत पर चतत्य का ध्यान करत करत वे टोनो मुनिवर 
केवल ज्ञान प्राप्त करके कृतकृय प मामा हुये। उाह नमस्कार हा। 
ऊेवल ज्ञान हाने क पश्चात अयकाल मे उहाने यही मोक्ष प्राप्त किया 
उ का यह सिद्ध धाम है। 


मणि रन को प्रतिभा समान उन राजकुमारा ने वराग्य प्राप्त करके 
मुनि दीभा लो और पवित्र धाम में जाकर कौनसा पवित्र धाम कि 
निमल चताय स्वभाव रूप पवित्र धाम उसमे जाकर अत्तर की गहराई मे 
उत कर इस एका त शातिधाम पावागढ क्षत्र मे उ ने चत ये परमात्म 
दशा की साधना की है , 


लाड देश के नेरद्र और (पाचकोड) मुनिया न यहा भ सिद्ध पद प्राप्त 
किया तै। लब कुश और मदनाकुश (लव और कुण) यह टोना राम सीता क॑ 
उते थ- दाना चरम शरोरां थे हाना ने एक साथ जाम लिया या- एक 
साथ दीक्षा धा ण की थी- औ एक ती साव य स माक्ष प्राप्त क्या या। 
एक बा उ लाने युद्ध मे राम-नक्ष्मण का भो थका लिया था | दावा का चत य 
का भान था औ चत य के प मान ह का मारे उतान भ्र तर मे टखा था । 
अतर में दखे ट7ए माग ५ चलकर वे यदा से सिद्ध प मा मा हुए | प्रात काल 
से उन लव कण का स्मरण करत॑ करते यहा भाये है । 


पुण्ये पासे स्वगपद पापे नरक निवास 
बे तजी जाण आत्मने ते पामे शिववास। 


लत कुश कुमार कहते है कि पुण्य ओर पाप लाना से भिन्न अपने अपन 
गानान द स्वरूप का मने जाना है और अब उसम लीन हाकर हम अपन 
शिवपद की साधना करग | अब हम ससार स (पाप भा पुण्य दानो स) विरक्त 
हाकर अपने चतन्य स्वरूप म समा जायग। रामच द्र जी धर्मात्मा हान पर भी 
पथ प्रम कै सा स लक्ष्मण का मृत शरार कंधे ५ रखकर घूम रहे है जिसे 
देखकर दोना पुत्र बराग्य का प्राप्त हात हे। अरे ससार की यह स्थित्ति । 
अत्मा का भान हान पर भा चारितर दाष कका ण यह दशा। अरे शरीर 
की यह क्षण भगरता उसका विश्वास क्‍्या। संध्या क डबते हुए रगा जसा 


यह ससार | उसे छाइकर अब हम अपने जाने हुए अन्तर के मांग पर 
जायगे। 


इस प्रकार वराग्य से पिता की आज्ञा लेकर दानो कुमार महे दर उद्यान 
में गये और अग्ृतश्बर मुनिराज के सघ में दीया ली और ध्यान में लीन होकर 
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कवल ज्ञान प्रगट करके मोक्ष पद प्राप्त किया । इस प्रकार शुद्धरत्नश्रय रूप जो 
परमार्थ तीर्थ उसके द्वारा ससार से पार होकर यहा से उन्होंने सिद्ध पद प्राप्त 
किया इसलिये यह शत्र भी व्यवहार से तोथं है। निश्चय तीर्थ जो शुद्ध रत्न 
त्रयथ उसक स्मरणाथ तथा बहुमानाथे मह तीर्थ यात्रा है। यात्रा का ऐसा भाव 
ज्ञानी धर्मामा को (मुनिवरों को भी) आता है और उस भाव की मर्यादा 
कितनी है वह भी वे जानते हैं । 





४६ बंयवेहार काल 


“्यवच्गग्काल उसपिणी काल और अवसर्पिणी काल के भेद से २ प्रकार 
का 3 जिस काल में जीवो की आयु काय आदि उत्तरात्तर वृद्धि को प्राप्त 
होते रहते है वर उसगिणील्ाल कटा जाता है और जिसमे जीवों की आयु 
शरी आदि आगे आगे घटते रहते हैं वह अवर्सपिणी काल कहा जाता है। 

सर्पिणां काल दु षमा दु पमा दु षमा दु षमा सुषमा सुषमा दु षमा सुषमा 
सुषमा सुषमा के भद स ६ प्रकार का है। इसमे प्रथम दु षमा दुषमाकाल २१ 
हार वष तक रहता है। इसमे जम लेने वाले मनुष्य आदि जीवधारियो को 
दु वही दुख भोगना पढता है। इस काल में अग्नि के न होने से बडा दुगव 
उठाना पडता है । सब खाने पीन की वस्तुयें बहुधा प्राप्त नहीं होती हैं । 
मनुष्य भनुष्य का भक्षक हा जाता है रहने भादि की बडी ही दु व्यवस्था 
होती है मकान आदि क बनाने का ज्ञान नही रहता है। जमीन मे ही गते 
(गड़ु ) बनाकर लोग रहते है धम-कम का तो लोप ही हो जाता है। वण 
व्यवस्था सामाजिक रीति रिवाग आदि सब लुप्त हा जाते 2 | लाग स्वच्छल्द 
अनुशासन विहीन निरकुश पाप प्रवृत्ति वाले हो जात है। इनके स्वभाव मं 
बडी ही क्र ता (नृशसता) स्थान पा जाती है जो इहे न क आदि दुगतियो 
मे ले जाती हैं। अत यह काल दु षमा दुषमा कहलाता है। दूसरा द षमा 
काल भी २१ हजार यष का हांता है। इसमे रहने वाले मानव आदि देह 
धारियों को दख की प्राप्ति अधिक औ सुख की प्राप्ति नदों के समान होती 
है अर्थात्‌ इस कल मे ज म लेने वाले जीवो को दुख तो सुमेश के और सुख 
सरसो के दाने के समान नसीब होता है परन्तु वह सुख वास्तविक आनन्‍मिक 
सुख न होक शव््रियाधीन पराजित है जो पर वस्तु की अपेक्षा से होता है। 
वह सुख उस वस्तु के पृथक हो जाने पर स्वयमेत्र ही नष्ट हो जाता है। 
अन्ततागत्वा वही दखद दशा पुन प्राप्त हो जाती है इसी का नाम ससार है । 
अत यह द षमा काल भी दुखो से भरा हुआ है इसमे भी सुख की प्राप्ति 
प्राय दलभ हो है | 


इसके बाद जो काल आता है वह दुखमा सुख़मा नाम का तीसरा कहा 
है । यह ४२ हजार वर्ष कम एक कोटा काटी सागर तक रहता है। इसमे ही 
३६३ शलाका महापुरुष जम धारण करते है जो निम्न प्रकार हैं। २४ तीर्थ 
कर १२ चक्रवती ह नारायण दें प्रतिनारायण ६ बलभद्र । इसी काल मरे 


( पैडी७ ) 


हो मोक्ष का मार्य तीथंकर प्ररमदेवों के हारा प्रकट एवं प्रचलित होता है । इश 
कास में ही ख़र्वाश्व॑ क्रिद्धि को आप्त कराने वाला पुण्ण एवं सप्लुक मरक को ले 
जाने वाला प्रप जीयो क द्वारा उपाजिस होता है। साथ ही द्ोमो ब्रकार के 
कर्मो का सहार भी इसी काल क पुरुषाथ प्रधान जीबो से हाता है । यह काल 
सुख मा कहा जाता है। ये सीची काल कब प्रधान होते हैं ! अल कब्र भूमि के 
काल कहे कऋातते हैं । इसके प्रश्वात जो काल आता है उसका श्रव ब्रक्षेप से 
वणन लिया जाता है जो तने अनुसार है । 


सुषमा दु षमा नाम का चौथा काल जब प्रारम्भ होता है तब यहा 
भोगा की भरमार रहती है। वह भोग इस्र काल मे जमे हुए जीवो का उनके 
पुण्य के प्रभाव से उत्पन्त हुए १ प्रकार के कल्प वृक्षो के द्वारा प्राप्त होते 
रहते है । यह जीव युगल (जोडा) स्त्री पुरुष पति पत्नि के रूप मे अपना सारा 
जीवन बिताते हैं । अन्त मे पुरुष को छींक और स्त्री को जभाई के आते हो 
मृत्यु को प्राप्त होते है और दोनों मरकर कल्पवासी देवो में जन्म लेते हैं। 
यह बात ध्यान में रखने योग्य है कि इनका शरीर मरने के पश्चात कपूर की 
तरह उड जाता है । इस काल म॑ जघन्य भोग भूमि की प्रवृत्ति रहली है। यहे 
दो कोटा कोटी सागर तक रहता है। इसके बीत जाने के पश्चात सुषमा 
नामक पाचवा काल आता है जिसमें मध्यम भोग भूमि रहती । इस काल के 
जीव उक्त काल के जीवों से कई गुने सुखी होते हैं। उनकी आयु शरीर को 
ऊँचाई और भोगोपभोग की सामग्री आदि सब अधिक-अधिक होती हैं । ये सब 
भी माता पिता से पदा तो होते हो हैं पर माता पिता के मुख को नहीं देख 
पात हैं । इनके पैदा होते ही इनक माता-पिता तत्काल मरक स्वर्यगेवासी देव हो 
जाते हैं । फिर यह ४२ दिन में पूण युवक और युवती होकर स्त्री पुरुषों जैसी 
भोग क्रियाओं मे सलग्न हो जाते हैं और उसी रूप भें अपनी सारी जिन्दगी 
सधबथिक सुख में मग्न हो व्यतीत कर देते हैं। यह काल तीन कोटा कोटी साथर 
सक रहला है । इसमे भी सारी साभग्री जों जीवन के लिये आप्कश्यक होती है 
बह कल्मवृक्षों से ही प्राप्त होसी रहती है । 


इस फ्रजव काल के जीत जाते पर धुषभा-खुक्मा नाखक छठा काल 
प्रारम्भ होता है । इसमे उत्तम भोग भूशि की रचन्त होती है । इसमे जन्म लगे 
जाल जीव सुख ही सुख का अनुभव करते हैं और वह खुल बिभ्रयों से पवा 
होने वाला सुस्त है. जो कल्पवृक्षों से पदा होने जाले शोय उपबोस सम्मल्थी 
सारे प्रबाथों के ऊपर अवज्ञम्फ्ति है । यक्ष काल चार कोटा कोठी सामर सकू 
रहता है! इस प्रकार से ग्रह उत्सपिसी काल $े कोठा कोदी सायर का झेला 
है + इसी प्रकार से इस्क धमचछत अड़नके काना अवसपिणी काल की १ कोका 
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कोटि सागर का होता है | दोनों क मिलाने पर २ कोटा कोटी सागर का 
एक कल्प होता है । अब अवसपिणी काल चल रहा है इसक भी सुषमा सुषमा 
सुषमा सुषमा-दु षमा दु धमा-सुषमा दूृषभा दु षमा-दु षमा ये छह भेद हैं । 


इसक प्रथम ओर द्वितोय एवम्‌ तृतीय काल मे तो उत्तम मध्यम एवं 
जघधम्य भोग भूमि को रचना होती है। उसका वर्णन उत्सापिणा काल की तरह 
जानना चाहिये। इस काल क चौथे आरे मे तिरेसठ शलाका महापुरुष जमे 
थे। उनमे सर्वप्रथम आदि ब्रह्मा श्री ऋषभदेव भगवान ने श्री नाभिराज महा 
राज की महारानी श्री मरूदेवी क गभ से जम लिया था । उन्ही भगवान ने 
भोग भूमि क बीत जाने पर कम भूमि मे कम करने का । उपदेश दिया था। 
असि मूषि कृषि संवा शि"प वाणिज्य ये षट कम प्रजाजनो क जीवन 
निर्वाहार्थ उह्े समझाये । उन्ही भगवान ऋषभदेव ने अपने अवधि ज्ञान के 
द्वारा विदेह क्षेत्र की शाश्वतिक बर्ण व्यवस्था को जो वहा अनादि से अनन्त 
काल तक बराबर विद्यमान रहती हैं यहा भी चालु की थी। उनमे क्षत्रिय 
वश्य एव शुद्र यह तीन ही वण यहा व्यवस्थापित किये थे और नकी पृथक 
पृथक वृत्तिया भी निश्चित कर दी थी जो उन वर्णों क लिये आपस म॑ किसी 
भी प्रकार की बाधा नही पहुँचाती थी । हाँ यह बात जरूर है कि कुछ समय 
पश्चात जब उनक्‌ ज्येष्ठ पुत्र और इस अवसरपिणी काल क प्रथम चक्रवर्ती 
राजा महाराज भरत सारे भरत क्षेत्र क ऊपर पूण विजय प्रात कर अख 5 
साम्राज्य पद से विभूषित हुये तब उहहोने अपनी सम्पत्ति का सदुपयोग करने 
के लिये सत्पात्रो को प्राप्त करना चाहा किन्तु उनमे से जो सत्पात्न उहे उम 
समय उपलप्ध हुए थे वे एकमात्र मुनिजन ही थे। जो एम्मात्र शरीर की 
स्थिति के ही लिये ४६ दोष और ३२ अतराय से वजित शुद्ध प्रासुक आहार 
लेते थे । इनके सिवा अन्य किसी भी वस्तु की ओर उनका ध्यान नहीं रहता 
था । लेकिन महाराज भरत स्वामी तो यह चाहते थे कि जो ग्रहस्थावस्था में 
रहकर व्रताचरण द्वारा अपना जीवन सफल बनाये ऐसे श्रावक हमे चाहिये । 
अत : होने अपने आधीन रहने वाले राजाओं को अपने किसी धामिक उसव 
में आर्मात्रत किया। उन्होंने राजाओं के पास यह सन्देश भेजा कि आप लोग 
अपने इष्णसित्रों और सबको साथ लेकर हमारे उत्सव में सम्मिलित ही । 
उन्होने आमन्त्रित पुरुषो मे से श्रती पुरुषों की परीक्षा करने के हेतु अपने 
राजमहल के सामने के मदान मे चार। तरफ हरियाली लगवा रखी थो। णो 
उस हरियालो को रक्षा के कारण महल के अन्दर नहीं गये किन्तु वहा के 
वहां खड रहे उन्हे महाराज ने कहलवाया आप लोग क्यों नही आते हैं । तथ॑ 
उन लोगो ने जवाब दिया कि हम लोग कैसे आयें यहा तो चारो तरफ हरि 
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याली ही हरियाली छाई हुई है । इसमे अनन्त जीवो का निवास है यह सब 
अनन्तकाय साधारण वनस्पति हैं । इनके ऊपर चलने से इन अनन्तकाय जीवों 
के घात का महापाप हमलोगों को लगेगा जिसका फल भविष्य मे हम लागो 
को नरक निगोद में जाकर भोगना पड़ेगा । यह जानकर महाराज भरत ने 
उन्हे प्रासुक माग से बुलाकर श्रावकों के ब्रतों का उपदेश दिया। अध्ययन 
और ध्यान यह दो मुख्य काये इनके निश्चित किये । साथ ही इनके ब्रतो के 
चिह्न स्त्रूप १ से ११ तक यज्ञोपवोत भी इन्हें योग्वतानुसार दिये। ऐसे 
ब्रतियो को इन्होने (महाराज भरत चक्रवर्ती ने) ब्राह्मण सज्ञा दी। अर्थात्‌ 
उक्त तीन वर्णों के सिवा एक चोथा वण ब्राह्मण वर्ण महाराज भरत चक्रवर्ती 
ने स्थापित किया । किसी समय महाराज भरत भगवान ऋषभदेव के समव 

शरण में गये और उन्होने भगवान से कहा कि मैंने एक ब्राह्मण वा भो 
स्थापित किया है जो त्रत प्रधान है। यह वण भविष्य मे कसा सिद्ध होगा ” तब 
भगवान ने कहा कि यह नौथे काल मे तो कोई विशेष हानिकर सिद्ध न होगा 

परन्तु आने वाले पञन्‍्चम काल में इसके द्वारा जन धम का उच्छेद होगा। 
अर्थात्‌ पञ्चम काल के ब्राह्मण बहुधा जन धम के कट्टर विद्ध घी आर विराधी 
होगे। यह जानकर महाराज भरत को भी दिल मे बड़ा सन्‍्ताप हुआ और 
वह मन ही मन यह सोचने लगे कि हाथ मैंने भगवान की आज्ञा के बिना यह 
वर्ण स्थापित कर अच्छा नहीं किया । 


भगवान आदिनाथ के अतिरिक्त अजितनाथ जी आदि २३ तीथ॑ंदड्2भुर 
और ८ए। जिन्हामे धम तीथ की प्रवृत्ति की । उन्ही के समय मे १२ चक्रवर्ती 
नारायण ८ प्रतिनारायण ८ बलभद्र यह सब ६३ महापुरुष ६३ सलाका 
के महापुरुष कहे जात हैं। यह सब क्षत्रिय वर्ण के ही होते है। इनसे उस समय 
को जनता का बडा हित होता था। इस अ्रकार स यह चौथा काल ४२ हजार वष 
कम १ कोटा कोटी सागर तक रहता है। इसमे दुख अधिक और सुख कम होता 
है । अर्थात्‌ इस काल के जीब बहुधा दुखी होते ही हैं और दुख के कारण सुख 
के मार्ग पर चलकर अपना भविष्य भी सुखमय बनाते हैं यही इस काल की 
विशेषता है । प्राय इस काल क जीव ही मोक्ष प्राप्त करते क अधिकारी हांते 
हैं ओर सर्वार्थ सिद्धि जेसे महान्‌ पुण्य को भी इसी काल के जीव अर्ज॑न करते 
हैं और सप्तम नरक ले जाने वाला पाप भी इसी काल क जीवों द्वारा हो 
सकता है इत्यादि | इसक बाद पंचम दु षमा काल आता है जो अभी चल 
रहा है । इसमे दु खो को बहुलता है । इसमे जन्म लेने वाले प्राणी बहुधा पाप 
की प्रचुरता वाले ही हीते हैं । पृष्यात्मा भी होते हैं परन्तु वे दाल मे नमक 
के बराबर ही होते हैं। यह काल २१ हजार वर्ष तक रहता है। इसके 
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१ हजार वष बीतते वे बाद एक कल॒की राजा होता है जा धरम कम से सवधा 
श ये अर्थात्‌ कुमागयामी हाता है । उसक बीच में एक अध कलकी राजा भी 
होता है उसको प्रवृत्ति भी वसी ही होती है जैसी कलकी की बताई गईं है। 
इसक अत में जो कलकी हागा वह जन साधुओ से भी ढक्स के रूप में प्रथम 
गास को लेगा । इस प्रथम ग्रास क लेते ही साधू अन्तराय मानकर सन्यास्त 
धारण करक मरकर सौधम स्वर्ग मे देव होगे अर्थात्‌ इस कलकी क राज्य मे 
चतुविध सघ का अभाव हो जायेगा । इद्ध राजा नाम क आचार्य और उनक 
वीरारागद ताम क शिष्य मुनि सवश्री नाम की आयिका अग्निल नाम के 
श्रावक एवं पगुसेना नाम की श्राविका यह सब सनन्‍्यास पूवक मरण कर श्रथम 
सौधम घ्वग मे देव होंगे । उस कलकी के उक्त प्रकार के अन्याय और अध्रम 
पृण काय से असततुष्ट हुआ चमरेन्द्र उसे मारेगा और वह मरकर नरक 
जायेगा । उसका पुत्र राजगद्दी पर बठगा । वह अपने पिता क कुकृत्य से भय 
भीत हो जन धम का पृण जद्धानी हो सम्यग्हृष्टि हांगा । 


इस प्रकार पचम काल के बीतने क समय म॑ राजा धर्म कम और अग्नि 
के नाश हां जाने से उस समय के लोग मास मछली आदि का कच्चा खाकर 
अपना जीवन “यतीत करेग । 


इसके पश्चात २१ हजार बष का छठा दू षमा दुषमा काल आयेगा। 
”समे जमे जीवो की स्थिति बडी ही दु खमय होगी । इनके रहने आदि के 
लिये मक न आदि कुछ नही होगे ये जमीन में गड्ु बनाकर रहेगे। इस काल 
में जन्म लेने वाले जीव नरक और पशुगति वाले होगे और इस काल के जीव 
मरकर भी नरक एवं पशुगति मे ही जायेग ऐसा आगम का वचन है। इस 
काल के अन्तिम ४८ दिनो मे सात-सात दिन तक बडे ही उत्पात होग जिनसे 
प्राणियों का सहार होगा । 


उनमे सबसे पहले सात दिवस तक सम्वत्तक नाम की सहा भयकर हवा 
चलेगी । जिससे पहाड वृक्ष आदि नष्ट भ्रष्ट हो जायेगे । उसके पश्चात सात 
दिन तक महा शांत पड़गी उसके पश्चात सात दिन तक्क क्षार वस्तुआ की 
वर्षा होगी उसके बाद सात दिन तक विष की वृष्टि हांगी उसके बाद सात 
दिन तक कठोर अग्नि की वर्षा होगी उसके बाद स्लात दिन तक प्रूली की 
वर्षा होगी उसके बाद सात दिन तक धु वा की वर्षा होगी | उक्त उत्पाता के 
कारण वहा के जीवो का मरण होगा । कोई पुण्यात्मा जीव विजयाद्ध की गुफाओ 
में कोई यज्भा और सि धु नदिया के तटवर्ती सुरक्षित स्थानों मे पहुँचकर बच्ष 
जायगे | किही जीवो को दयावान देव और जिद्याधर लोग उठा ले जायगे 
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और उहे सुन्दर एवं सुरक्षित स्थानों में पहुँचा देगे । इस तरह से इस छठवें 
काल के बीत जाने पर जब उत्सपिणी काल का पहला काल प्रारम्भ होगा तब 
प्रारम्भ में सात दिन तंके जले की वृष्टि होंगी उसके पश्चात सात दिन तक 
दूध की वर्षा होगी । 


उक्त प्रकार से व्यवहार काल के ऊपर निर्भर रहने वाले अनन्तानन्त 
कल्यकाल बीत चुके और भविष्य में भी उससे अनन्त गुणे कल्पकाल व्यतीत 
हांगे थह सब निश्चय काल द्रव्य के आश्रित होने वाले व्यवहार काल का 
वर्णन हुआ । 





४७ सिथ्यात्व ही दुख 


आचाय समन्त भद्र स्वामी भ्रगवान जिनेन्द्र का स्तवन करते हुए कहते 
हैं कि हे जिने द आप ससार रूप महान जाल को छेदन करने वाले है। अत्त 
एवं आपके गुणों का स्तवन मैं राग से नहीं करता हु किच्तु संसार का पाप 
राग है उसका आपने नाश कर दिया है अतएवं आप वीतरागी हैं। आपके 
उक्त वीत ॥ग हूप गुण का अनुरागी होकर ही मैं आपका स्तवन करने के लिये 
प्रयनशील हा रहा हु । यह वीतरागता का राग गता है ही परतु वह 
संसार वद्ध क न होकर ससार का नाशक ही होगा इसलिये यह वीतराग दशा 
को पा लेगा । इसी प्रकार से आप से भिन्न जो कपिल आदि आप्ता भास है 
उनसे मेरा काई द्व ष नही है. इसलिये मै ढ ष से प्रा त होकर उनके दगु णो 
दाषा के कहने की खलता (अशिष्टता) भी नहा कर रहा हू या नहीं करना 
चाहता ह | प्रश्गुत म गुण और दोष को जानने वाले पुरुषा के हित का ढ़ढ़नें 
का उपाय मैन आपके गुणा की स्तुति के साथ कह दिया है अति जा राग 
द्वष का त्याग कर पूर्ण वांतरागो और पूण बीत द षी है वे ही सच्च आप्त 
होने से स्तुत्ति करने यांग्य है और जो रागी है 6 षी है वे कभी भी आप्त 
नहीं हां सकृत अतएब ब स्तुति के पात्र नही है। इन दाना में जो योग्य है 
बही आम कल्याण का कारण है उसे हो हितषी पुरुषा को अपनाना चाहिये 
इस। मे उनक सारे कयाण निहित है । भतलब यह है कि जब आत्मा संसार 
के अस॒ह्य द खो स ऊब जाता है तब उसे किसी ऐसे महान आत्मा के समीप 
मे जाने की स्वाभाविक इछा होती है जिसने ससार की अंसारता का उसकी 
असलियत को जानकर उससे पार होने का माग ढढ निकाला हो और उस 
पर स्वममे चलकर अपनी दु खद स्थिति से निकलकर पूण आत्मिक सुख की 
स्थिति को प्राप्त किया हो । ऐसा जिज्ञासु आत्म-सुखाभिलाषी यदि किसी 
रागी द्वषी दम्भी के पास जाता है तो उसे उसके पांस भी अपनी हो जसी 


दशा का थाडा बहुत अशो में दर्शन होता है तब तो वह और भी अधिक 
बेचन हो जाता है और सोचता है कि यह तो मुझसे अधिक दखी है इनके द्वारा 
मेरे दख का अन्त सर्वथा असम्भव है | फिर भी वह अपने कतव्य में हृढ रहता 
है और आगे बढ़ता है। उसे कही न कही ऐसा महान परम वीतरागी का भी 
मिलन या दर्शन हो जाता है जो दर असल मे पूण वीतरागी हैं परिषृण ज्ञानी 
हे सर्वोपरि परिपूर्ण ध्यानी और अपरिमित कआत्मिक बलशाली है उनकी उनत 
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प्रकार की परम शान्त मुद्रा को देखते ही इसकी आत्मिक अशान्ति मे स्वयमेव 
ही अकथनीय शाति भा जाती है बस इसी को कहते हैं आत्म-कल्याण का 
निमित्त । 


ऐसा निमित्त निमित्त इसलिये कहा जाता है कि उसके रहते हुए 
आत्मा के उपादान में जो अशान्ति हो रही थी बह उसी के उपादान मे उसी 
के पुरुषार्थ से शाल्ति के रूप मे परिणत हो गई | लेकिन झस समय उक्त बीत 
रागी परमात्मा का दर्शन उसमे निभित्त रूप से स्वीकार किया गया है कतृ त्व 
रूप से नही । 


मुनि की उपस्थिति से बन मे विचरण करने वाले परस्पर जाति विराषी 
(जिनका जम से ही वर भाव हो) प्राणी भी अपना जम जात विरोध (बर) 
भूल जाते हैं और आपस मे बडा ही प्रम भाव के साथ बरताव करने लगते है। 
यह कया है यह भी तो बीतरागी साधु के सान्निधय (सामीष्य) का ही फल है 
यह कहना निर्ित्त प्रधान है । 


तात्पय॑ यह है कि यदि साधू न होते तो उन जात्ति विरोधी जीवो का 
अपना जम जात विरोध भी न मिटता और उनके रहने से सिट गया है इस 
लिये कहा जाता है कि साधू महाराज के कारण ही इनका बेर मिट गया है । 
यहा साधु महाराज मौन हैं चुप चुप ध्यान मे लीन है उन्होने तो कुछ भी नह्ढी 
कहा है फिर भी वे विरोधी अपना सहज विरोध भूले हुए हैं। यह विरोध के 
भूलने का भाव उही के उपादान मे उही के द्वारा हुआ है सिफें उस समय 
मात्र साधु की उपस्थिति ही तो है | इस प्रकार से निमित्त मे कृतत्व नही हो 
सकता है। जितने भी निभित्त होते हैं वे उपादान मे कुछ भी नवीनता नहीं 
ला सकते जो भी नवीनता उपादान मे आतो है वह मात्र अपने हौ कारण से 
आतो है यह सवथा अवाधित और अकाटय नियम है इसमे कोई फेर फार 
नही हो सकता है यह युक्ति और आग्रम्भू दोनो मै प्रमाणित है । 


जिस जीव का चित्त सम्पर्दर्शन से स्थिर और पवित्र होता है वही, 
सदाचारी है। सब सेबडा घुराचार मिश्यात्व है। एक समय का भिश्यात्व 
अनम्त सल्ार का कारण होता है। जिसके द्वारा आत्मा का पत्तन हो उसका 
नाभ दुराचार है। ऐसा हुराचार भिव्यादर्शन के होते हुए ही सम्भव है। 
दुनिया जिसको दुराचार कहतो है उस दराजार का भी मूल कारण वही 
अतत्व श्रद्धान है। वास्तव मे जो अपने को भूला हुआ ह वह सवंदा बेचेस 
रहता है । दुनिया को ग्रिनता है और अपने की नहीं भिनता ऐसा श्राणी 
अन्लरंग मे द्‌ स्ली ही रहता है | छह 


४८ अहिसा हो परमात्मा 


प्राणोमात्र की रक्षा करना अहिंसा है ऐसा जगत मे प्रसिद्ध है. और 
वही अहिंसा ही परमब्रह्म है परमात्मा है ऐसा भी कहा जात्ता है । इससे यह 
भाव व्यक्त होता है कि जिस आ मा से अपने आत्मिक गुणो का पृण रीति से 
सरक्षण प्राप्त हा वही आमा परमामा है। ऐसे सरक्षण का नाम ही सच्चो 
आध्यात्मिक अहिसा है। यहाँ गुण और गुणी मे अभेद विवक्षा होने से अहिसा 
गुण को ही परमामा क दिहा गया है जो वस्तुत आ'मा के समस्त गुणों 
की निविकारता को सूचित करता हुआ परमामा के स्वरूप रूप से अहिसा 
को कहता है। यह बात प्राणीमात्र मे स्वय कोई भी आत्मा णो अपने गुणों 
को हर तरह से निरविकार कर लेता है वही अहिसा स्वरूप हो जाता है अत 
एवं वह अहिसा स्वरूप स्वयमव परमात्मा है इस अपेक्षा से कही गई हैं । अब 
व्यवहारिक अहिंसा क्या है यटः बताते हुए आचाय श्री कहते है -जिस 
आश्रम अर्थात्‌ साध सस्थान म॑ जरा सा भी आ म्भ होता है वहाँ वह अहिसा 
नही हो सकती है क्योकि हिसा का जनक आरम्भ है । आरम्भ से हिसा हुए 
बिना नही रह सकती (आरम्भजाहिसा) हिंसा आरम्भ से >प्पन होती है 
ऐसा आगम का बचन है । 


इस लिये हे भगवान ! आपने उस अहिंसा को साधने के लिये ही 
दोनो प्रकार के परिग्रहों का सवथा परियाग किया था। अतएवं आप का रूप 
अयत निविकार सर्व प्रकार के बिकारो से रहित है। यह तो आपके जाभ्य 
न्तर निमलता का साक्षात्‌ प्रतिरूप है और बाह्य मे आपके शरीर पर तो सूत का 
धागा भी नही दे । नवजात शिशु के समान नग्न अवस्था है जो प्राकृतिक है 
कृत्रिम नही है। इत्रिम तांतब हाती है जब शरीर द्वारा भीतरी विकार 
बाह प्रकट होने के लिये अनिवारय॑ होने लगते हैं। इससे यह सिद्ध होता है कि 
जो महान्‌ आगमा भीत्तरी काम क्रोघ आदि विकारो पर काब॒ पा लेता है 
बही नग्नता को अपनाने का अधिकारी पात्र होता है अन्य नही । बाह्य वेश 
आभ्यतर विकारो को ढाकने लिये ही किया जाता है। इस लिये वह ब्त्रिम है 
बनावटी है ओर वह तब तक रहता है जब तक कि विकार रहते हैं। फलताथ॑ 
यह है कि निर्दोष परम बीतराग मुद्रा ही अहिंसा की मूर्ति है जिसमे आत्म रक्षा 
और पर रक्षा की चरम सीमा पाई जाती है। वास्तव में परिपूर्ण अहिसा के 
पालक नग्न दिगम्बर साधु संत महत ही हीते हैं। वे ही घटकाय पाँच स्थाथर 
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फाय और एक त्रसकाय--दस क्षकार से षंटकाय के जोवो की रक्षा करने मे 
सर्वथा समर्थ हैं। उनके अद्वाईल् मूल गुणो मे पहला मूल गुण अहिंसा ही है । 
बिना अहिंसा के साधुता का प्रारम्भ नहीं है । वे ही बाह्य और आशभ्यन्तर 
दोनो प्रकार से 'अहिसा रूप ही है। बिना अहिसा के साधुता का प्रारम्भ हो नही 
है। बे ही बाह्य और आशभ्यन्तर दोनो प्रकार से अहिंसा को पालन करते हैं ! 
उनकी अहिसक दुंत्ति अनुपम है । उनके सान्निध्य मे आये हुए जाति विरोधी 
प्राणी सिंह हिरण नकुल सपं मार्जार हूस आदि भी एकत्र प्रम॒ पात्र बतकर 
विचरण करते हैं । आअहिसक महा माओ की ऐसी अलौकिक महत्ता यत्र-तन्न 
शास्त्रों मे सबत्र पढ़ने का मिलती है जिसे पढ़कर आत्मा आनन्द से उछलने 
लगता है । उन अहिंसक सन्‍्हों के श्री चरणों की आराधना सेवा सुश्रूषा से 
सेवक की आत्मा को अभूतपूव सुख का अनुभव होता है। वे सन्‍्त जहा जहा 
पदापण करते हैं वहा वहां प्रशम साम्राज्य छा जाता है। जीवन ज्योति जागृत 
हो उठती है। जीवो को आत्म कतंब्य का ज्ञान हो जाता है और ता हम क्‍या 
कहे । उनके ससग॑ से बड-बड क़र हत्यारे निदयी खखार सिंह सरीखे जीव 
भी सम्यग्दशन को पा लेते हैं । हिंसा करना छोड देते है। खास करके ऐसे ही 
हिसक प्राणियों के सम्यग्हा ट होने के हजारों उदाहरण शास्त्रों में पढ़ और 
सुने जाते है जो पाठको भौर श्रोताओ को मत्र मुग्ध करते रहते हैं। उन 
अहिसक महापुरुषो को हमारा शत बार नमस्कार है और है सद्धुक्ति भाव से 
सभम्यथना कि हे साधू श्रष्ठ आपके चरणारविन्द की परम संवा का सुफल हमे 
पृूण अहिसकता क रूप मे प्राप्त हो अर्थात्‌ हम भी आपके जसे साधु बन। ऐसी 
अहिसा दा विभागों मे विभक्त की जाती है । 


पहली एक देश अहिंसा और दूसरी सव देश अहिसा। एक देश 
अहिसा के पात्र वे ग्रृहस्थ श्रावक हैं जो चारित्र मोहनीय के उदय के कारण 
सर्वधा षघटकाय के जीवा की हिसा का त्याग करने में असमर्थ है वे अपनी शक्ति 
क अनुसार और चारित्र माहनीय के क्षयोपशम के अनुकूल त्रस जीवो को हिसा 
क॑ ही त्यागी हाते है । स्थावर जीवो की हिंसा का त्याग उनके शक्‍्य नही है । 
प्रत्याख्यानावरण क्रोघ मान माया लोभ का उदय उनके बना हुआ है एवम्‌ 
व जीवमात्र की हिसा का याग करते मे अपने आपको समथथे नही पाते । उक्त 
प्रकार के गृहस्थ श्रावको के आरम्भी उद्योगी और विरोधी हिसा का त्याग तो 
हो नहीं सकता क्योंकि उहे घर यूहस्थोी के कार्यों के सम्पादन में हर तरह का 
आरम्भ करना पडता है । जो सकलपी हिंसा के करने मे प्रवृत्त होते है ऐसी 
हिसक प्रवृत्ति वाले नियम स नरक निगोद के अनन्त दुखी के पात्र बनते हैं 
क्याकि सकलप पूर्वक इरादतन जो हिसा की जाती है उसमे ७सक के परिणाम 
बड़ ही क्ठार हांत है । 
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शात्ति का कारण क्या है कि अपने आत्मा के स्वप्ताथ को वानो | इससे 
बाधा विरक्‍्त हो जाओगे । अपनी करतृत से जो क्रोध मान माया लोभ परि 
णाम होते है उनसे वराग्य प्राप्त करो । मेरे विनाश के लिये ही ये मेरे माया 
भाव होते हैं उनसे विरक्ति हो तो यह समस्त कर्मों से क्षय करने मे कारण 
हैं । किसी के भी मोक्ष का कारण बात्मा को और बध भाव का भिन्न भिन्न 
कर देने मे है। परमार्थ से आत्म तत्व तो आम तत्व में ही है परन्तु हम उसे 
संसार के बाह्य पदार्थों मे अवलोकन करते है। जैसे हरिण के नाभी मे कस्तूरी 
है पर धह ससार मे खोजलता है यह भूल है। इसी प्रकार आत्मा तो अपने आप 
में ही है किन्तु हमारी प्रकृति तीथ मदिर तथा पुराण आदि मे देखने की हो 
गई । जब तक बाह्य दृष्टि को त्याग कर आशभ्यन्तर नही देखा जावेगा तब तक 
उसकी प्राप्ति दुलंभ ही नही मसम्भव है । 


$)//(8 


४६ आअऑहिसा परमों धर्म 


हे भव्य जीवो | जिनेद्र भगवान ने एक अहिसा के सद्भाव को ही धम 
कहा है बाकी सय भाषण आदि सभी इसके परिवार है। ससारी प्राणी कर्मों 
के उदय से जिस जिस गति मे जाते र जीवन के प्रति मोहित होते हुए वे उसी 
में प्रम करने लगत है । एक ओर तीन लोक की प्राप्ति द्वो रही हो और दूसरी 
ओर मरण की सम्भावना हो तो मरण से डरने वाले ये प्राणी तीन लाक का 
लाभ छोडकर जीवित रहने की इच्छा करते है। इससे जान पड़ता है कि 
प्राणियों को जीवन से बढ़कर और कोई प्रिय वस्तु नहीं है। इस विषय मे 
बहुत कहने से क्या लाभ है । यह बात तो अपने अनुभव से जाना जा सकता 
है कि जिस प्रकार हमे अपना जीवन प्यारा है उसी प्रकार समस्त प्राणियो को 
भी अपना जीवन प्यारा होता है। इसलिये जो क्रर कम करने वाले भूख 
प्राणी दूसरे जीवो को मारते हैं वे पानी मे लाह पिष्ड के समान सीधे नरक मे 
ही पडते हैं । जो वचन ऊपर से मीठे है पर हृदय मे विष के समान दारुण हैं 
जो इरद्रेयो के वश मे स्थित हैं परन्तु च्रकालिक सामयिक मबठते है जो 
योग्य आचार से रहित हैं और इच्छानुसार मनचाही प्रवृत्ति करते है ऐसे दुष्ट 
जीव तियेड्च यानि म परिभ्रमण करते हैं। सर्व प्रथम तो जीवो को मनुष्य 
गति प्राप्त होना दुर्लभ है। उससे अधिक दुलभ स्वस्थ शरीर का पाना है। 
उससे अधिक दुलभ धन समृद्धि का पाना है। उससे अधिक आय॑ कुल में 
उत्पन्न होना है। उससे दुलभ विद्या का समागम होना है । उससे अधिक दुलंभ 
हैयापादेय पदार्थ का जानना है परन्तु सबसे अधिक दुलभ धम का समागम 
होना है। कितने ही जीव घर्मे करके उसके प्रभाव से स्वर्ग मे जन्म लेकर सुद्त 
भोगते है। परन्तु वहा से चलकर विष्ठा तथा मूत्र से लिप्तः बिलं॑बिलाते 
किडाओं से युक्त दुर्गन्धित एवं अध्यन्त दु सह गभ में आत्ते हैं। गर्भ मे यह 
प्राणी चम के जाल से आच्छादित रहते है। फ्ति श्लाषा और नाल द्वार से 
बुत माता हारा उपभुक्त आहार के व्रव का भास्वादन करत रहत हैं। वहा 
उनके समस्त अद्भापाजु सकुचित रहते है और दुख के भार से सदा पीडित 
रहते हैं । बीच मे स्थित रहते हैं और यहा से मिकल कर उत्तम मनुष्य पर्याय 
प्राप्त करते हैं । कितने ही ऐसे पापी मनुष्य जो जन्म से क्रर होते हैं नियम 
आचार विचार से विमुख रहते हैं ओर सम्यग्दर्शन से शून्य होते हैं विषयों 
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का सेवन करत है । जो मनुष्य काम के वशीभूत होकर सम्यकत्व से भ्रष्ट हो 
जात है वे महादु ख प्राप्त करत हुए ससार रूपी समुद्र में परिभ्रमण करत 
है । दूसरे प्राणियों का पीडा उत्पन्न करने वाला वचन प्रयन पूर्वक छोड देना 
चाहिये क्याकि ऐसा वचन हिंसा का कारण है और हिंसा ससार का कोर 
है । इसी प्रकार चोरी पर स्त्री का समागम तथा महा परिग्रह आकाक्षा यहें 
सब भी छोडने क॑ याग्य हैं वबयोकि यह सभी पीडा के कारण है। इस उपदेश 
को मुनिराज के मुख से धर्म उपटेश सुनकर बहुत भव्य जीव वराग्य को प्राप्त 
हो गये | धय हैं वे पुरुष जो मोहरूपी शत्रु को पछाड़ कर आत्मा के ग्रुणी मे 
ही प्रीति करते है। आत्मन यदि कुछ कल्याण चाहते ट ता धन सम्पदा देह 
स्त्री पत्र आदि में ममता छोड अपने आमा अर्थाव्‌ स्वय से धर्मा माआ ब्र्ती 
धारियो साधुओ से स्वध्यान तथा जिन पूजन से प्रीति करो । दखों तीन कराड 
असरफिया का स्वामी एक राजकुमार ने जन साधू होने की ठान ली। माता 
स भाज्ञा मांगा तो उ हाने कहा कि अभो तुम बालक हो विधि अनुसार धम 
पालन नही कर सकागे। राजकुमार ने कहा कि धरम पालने की विशषता आयु 
पर निभर नही बा के श्रद्धा और विश्वास पर है। वस भी आयु का क्या भरासा 
मृयु के लिये बच्चा और बूढा एक समान है । यति जीवित भी रहा ता यह 
कसे विश्वास कि संदा निरोगी रहूगा रोगी से धम पालन न टो हाँ सकता | 
बुढापे मे तो धम साधन की शक्ति ही नही रहती यह मनुष्य ज मबार २ नही 
मिलता । वीर प्रभु के उपदेश से मुझ यह हृढ विश्वास हो गया कि जिन विषय 
भोगो और दवद्रियों की पृर्तियों को हम सुख समझत है वह वर्षों तक नरकी 
के महादुख सहने का कारण है । मात तात आप ता हमेशा मेरा हित चाहते 
रहे हो तो अविनाशी हित से क्यो रोकते हो । प्रभावशाली बचन सुनकर सत्तु ट 
हो गये और उस जिन दीक्षा लेने की आज्ञा दे दी। जिस प्रकार कदी को 
बी खाने से छुटने पर आनद आता है उसी प्रकार राजकुमार आनन्द 


मानता हुआ सीधा भगवान वीर के समवश ण मं गया और दीक्षा लेली । वह 
बिचार करने लगा कि जिस प्रकार अध स्वण पत्थर को ही तपाने से सोना 
निकलता है जसे दूध का गर्भ करके अछी त हे स उसको मथन करने से घी 
निकलता है काष्ठ स॑ काष्ठ को रगडने से अग्नि प्रतीत होती है इस तरह 
शरीर से यह आत्मा भि न है। इस भेद विज्ञान के अभ्यास से मुझको मेरे 
अन्दर देखने मे क्या असाध्य है । इस प्रकार भगवान बीतूराग देव के इस मार्ग 
पर श्रद्धान रखकर जो ज्ञानी सम्यग्हष्टि जीव रुचि पृवक अपने आत्मा का स्व 
पर ज्ञान के द्वारा अपने अदर रत होकर देवते हैं। उन्हे आत्मा का अनुभव 
होने लगता है। हान म॑ क्या देर लगती है। दूव प/ती के समान जीव और कम 
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का सयोग है | जिस प्रकार गुड के रस मे पगा हुआ पदार्थ अधिक स्वादिष्ट 
ओर मिठा जान पडता है इसी प्रकार तीर्थंकर गणधर तथा सामान्य मुनि जहा 
जहा निवास करते हैं वे सब स्थान इस ससार के प्राणियो को सदा के लिये 
अधिक पवित्र करने वाले हो जाते है | तप के द्वारा (यह तप की महिमा) जहा 
जहा मुनि तप करते है बह जगह पुज्य हो जाती है। इसलिये सबको छोड़ 
कर तप करना चाहिये 


का थे 


५० भेषमात्र-मक्ति का कारण नहीं 


सुद्ध ग्यान क देह नहिं मुद्रा सेषन कोई । 
तात कारन सोख कौ दरब लिग नहिं होई॥॥ 
दरब लिग यारो प्रगट कला वचन बिग्यान । 
अष्ट सहारिधि अष्ट सिधि एऊ होहि न ग्यान ॥। 


अर्थ - भात्मा शुद्ध जञानमय है और शुद्ध ज्ञान के शरीर नही है और न 
आकृति वेष आदि हैं | दसलिये द्व य लिंग मोक्ष का कारण नही है। बाह्य वेष 
जुदा है कला कोशल जुदा है बचन चातुरा जुदा है अष्ट महा ऋद्धियाँ जुदी 
है सिद्धिया जुटी है और य कार्ट ज्ञान ना है। आत्मा के सिवाय अयखत्र 
ज्ञान नही है । जस कहा है -- 


भेष मे न ग्यान नहिं स्थान गुरू वतन से 
सत्र जत्र तञ्न से न ग्यान की कहानी है। 
ग्रथ मे ते ग्यान नहीं ग्यान कवि चातुरो से 
बातनि से ग्यात नहिं ग्यान कहा बालो हैं ॥॥ 


तात भेष गुरुता कवित्त ग्रथ मत्र बात 
इनत अतीत ग्यान चेतना निसानो है। 
ग्यात ही से ग्यान नह ग्यान और ठोर कह 
जाके घट ग्यान सोई ग्यान निदानो है।। 


अथ--वेष मे ज्ञान नही है मह त जी बने फिरमे म॑ ज्ञान नहा है। मत्र 
जम्ब-त त्र मे ज्ञान की बात नही है णास्त्रो म ज्ञान नही है कविता कौशल में 
ज्ञान न है व्याख्यान मे ज्ञान नही है क्याकि वचनुकु,जड है। इससे वेष 
गुरुता कंविताई शा त्र मात्र तात्र बारयान इससे ऋ्तन्‍्य लक्षण का धारक 
ज्ञान निराला है | ज्ञान ज्ञान में ही है अयत्र नही है। जिसके घट मे ज्ञान 
उपजा है वही ज्ञान का मूल कारण अर्थात्‌ ञ मा है । 


( १६१ ) 
(ज्ञान फे बिना जेषधारी विषय के भिखारो हैं) 


भेष धरि लोकनि को बच्नच सो धरस ठग, 

गुद सो कहाव गुस्याद जाहि चाहिये। 

मत्र-लत्र साधक कहाव मुन्नो जादूगर 

पडित कहाव पडिलाई जासे लहिये | 

कथित की कला में प्रवोन सो कहाथ कवि 

बात फहि जाने सो परवारगोर कहिये। 

एतो सब विष के भिखारो मायाधारो जोव, 

इब्ह को विलोकि क बयाल रुप रहिये । 
अथ--जो साधु बेष बनाकर लोगो को ठगत्ता है वह धम ठग कहलाता 
है जिसमे लौकिक बडप्पन हाता है वह बडा कहलाता है जिसमे मत्र तत्र 
साधने का गुण है वह जादूगर कहलाता है जो कविताई मे होशियार है वह 
कवि कहलाता है जो बातचीत में चटपटा है वह व्याख्याता कहलाता है। सो 


ये सब जीव विषय के भिखारी हैं विषयो को पूति के लिए याचना करते फिरते 
हैं इनमे स्वाथ त्याग क' अश भी नही है। इन्हे देखकर दया आनी चाहिये । 


(अनुभव को योग्यता) 
जो दयालता भाव सो प्रगट ग्यान को अग । 
प तथापि अनुभो दसा, बरत विगत तरग ॥। 
दरसन ग्यान चरन दसा, कर एक जो कोइ । 
थिर छू साध-मग-सुधी अनुभवी सोक्‍ ॥। 
अर्थ - यद्यपि करुणा भाव ज्ञान का साक्षात अग है पर तो भी अनुभव 


की परिणति निविकल्प रहती है। जो सम्यग्दर्शन ज्ञान चारित की एकतापृवक 


आत्म स्वद्प में स्थिर होकर मोक्ष माग॑ को साधता है वही भेद विज्ञानी 
अनुभवी हैं । 


(आत्स अनुभव का परिणास) 


जोई ट्रिग ग्यान वरनातम मैं देठि ठौर 
भरयो निरदोर पर बस्तु को त परसें- । 
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सुद्धत। विचारें ध्याव, सुद्धना में केल कर 
सुद्धता मे थिर छू अमृत-धारा बरस । 
त्यागि तन कष्ट हूँ सपध्ट अष्ट करम को 
करियान स्रष्ट नष्ट करे और करस। 
सोती घिकलय दिजई अलप काल मार्हि 
त्यागि भो विधान निरवाद पद परसे। 


अथ--जो काटी सम्यर्दर्शन ज्ञान चारित्र रू आमा में अयत हढ 
स्थिर टोकर विकल्प जाल॑ को दूर करता है और उसके परिणाम पर पदार्यों 
मे ममाव नटी करत जम आ“मशुद्धि करी भावना व ध्यान करता है वा 
शुद्ध आ मा मे मीज करता है अथवा या का कि शुद्ध आत्मा मे स्थिर 
होकर आत्मीय नानन्द की अमृतधा । बरसाता ह वह शारीरिक कष्टा को 
नहा गिनता और आठो कर्मों की सत्ता का शिथिल और विचलित कर दंता ह₹ 
तथा उनको निर्जरा और नाश करता है । वह निधिक प ज्ञानी थार । समय 
में जम मरण रूप सेमार को छादकर परम धाम अर्थात्‌ मोक्ष पाता 6 । 


५१ सम्यस्टष्टि मनि का ध्यान 


अपने स्वरूप को बिना जाने जो जगत में चिल्लाकर उपदेश दिया जाता 
है उसके विषय में पूज्य आचार्यों ने बड़ अनुभव की बाल कही थी। जब 
तुम्हारे पास कुछ नही है तब जग को तुम क्या दोगे। भव भव मे तुमने 
धोवी का काम किया दूसरो के कपड धोते रहे और अपने को निर्मल बनाने की 
ओर तनिक भी विचार नही करते । भरे भाई ! पहले आत्मा को उपदेश दो 
नाना प्रकार की मिथ्या तरगो को हटाओ फिर उपदेश दो। केवल जगत को 
उपदेश ?ते से शुद्धि नही होगी । थोडा भी आत्मा का कल्याण कर लिया ता 
वह बहुत है । 
राजषि श्री भतहरि ने अपने वराग्य शत्तक भे वराग्य को प्राप्त करने 
के पश्चात्‌ ध्यान का स्थिरता के हेतु कितनी पवित्र और उज्जवल भावना 
यक्‍त की है जो क्सी भी ध्यानी के लिए ध्यान मे अग्रसर होने के लिए प्ररणा 
करती है । वे कहते है कि-- 


गड्भा तोरे हिम गिरि शिला वह पद्मासनस्य- 
ब्रह्म ध्यानभ्यसन विधिना योग मिद्राग तस्य । 
कित भव्य संग सुदिव सयन्नते निविशका 
सप्राप्यते जरठ हरिणा श्रृद्धफड बिनोद | 


अर्थ--हे भगवान्‌ ऐसे दिन कब आयेगे जब मैं गगा नदी के किनारे पर 
हिमालय की शिला पर पह्मासन से बठकर ब्रह्म ध्यान आत्म ध्यान मे लीन 
होकर याग मुद्रा को धारण करू गा जिससे वहा पर विचरण करने वाले बूढ़े 
हिरण नि शक होकर अपने शरीर को मेरे शरीर से खुजलाकर अपनी खूजली 
दूर करगे। इसम ध्यान की परक भिश्चलता की भावना व्यक्त की गई है जो 
किसी भी उत्तम ध्यानी के अतिशय रूप मे बाछनीय है। 

एक जगह उन्होंने समभाव की भावना को व्यक्त करते हुए अपने 
आराध्य देव से जो भावना प्रौर्थना रूप मे प्रगट की है वह भी समंभाव प्रधान 
व्यक्ति को कितनी उपादेय है । 


अहो बाहारे था बलवति रिपो था सुहूदि वा 
सणी बा लोष्ठे बा कुसुम शयने वा हथ दिया 
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तृर्णे बा स्त्रण वा सम समदशो या्ति दिवसा 
क्वक्तित पुण्यारण्ये शिवशिवेति प्रलयत । 


अथ - हे भगवान्‌ किसी पवित्र वन मे अत्यन्त प्रशा त वनान्‍्त प्रदेश में 
शिव शिव इस प्रकार से आपके नाम का जाप करने वाले मेरे समस्त दिन 
समभाव के साथ यतीत हो। मैं सप॑ मे और हार म॑ बलवान बरी मे और मित्र 
में रत्न मे और मिट्टी के ढले में पुष्पो की शय्या म और पथर को शिला मं 
यथा योग्य रीति से राग और द्व ष का परित्याग कर सबको समभाव मे देग्व 
अर्थात्‌ किप्ती क॑ प्रति मेरे मन मे विषमता का भाव न हो। में रागी आर 
द् षी न बनू । इस तरह राजधि कवि ने बोतराग के प्रति महान आदर 
दर्शाया है। श्री पद्मनन्दी आचाये ने भी प्मनादी पञ"ुचविशतिका म उत 
प्रकार के भाव को प्रगट करते हुए लिखा है -- 


तृण था रत्न या रिपुरथ पर सित्र सथना। 

सुख था दुख वा पितृबन सद॑ सोधसथवा ।। 

स्तुतिर्वा निदा वा मरण मथवा जीचित मथ । 

स्फुट निग्रथाना हयसपि सम शात सन सास्‌ ।। 

भाव यह है कि तृण और रन मे शत्रु आ मित्र म सुख और दख 
मे शमशान और राज प्रासाद मे स्तुति और निदा म मरण और जीवन म 
साधु समताभाव रखता है। समभाव धारण करने वाले शान्त स्वाभावी 
साधुता के पथ पर आरुढ़ साधु जब याचना परिषह से शिथिल होता है तब उसे 


पुन उसमें स्थिर करने के लिये आचार्य गण भद्रसूरि आत्मानुशासन में 
कितना सुन्दर मनोहारी वस्तुतल स्पर्शी उपदेश देते है. - 


गेह गुहा परिद्धासदिशों विहाय। 
सपान मिष्टमशन तपसोषभिवृद्धि ॥। 
प्राप्ता गमाथतव सन्ति गुणा कलत्रे। 
मप्राथ्य वृत्तिरसि पासि वृथन याच्जास ।। 


अर्थ-है मुने जब तुम गुफा रूप घर को धारण करते हो तब तुम्हे 
अन्य सिट्टी या ई ट चूना के बने हुये मकान की याचना करना विकार है। 
है मुनिराज़ जब तुम दिशा-रूप पवित्र वस्त्र को धारण करते हो तब तम्हे 
अन्य कपास आदि के बने हुये वस्त्रो की याचना करना बेकार है। है मुनी द्ग 
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जब तुम आकाश रूप सवारो पर चलते हो तब तुम्हे दूसरी चेतन था अचेतन 
सवारी की चाह करना अशोभनीय है | हे यत्तीश जब तुम तपस्या की महान 
वृद्धि को धारण करते हो त्तब तुम्हें अन्य प्रकार के भोजन की वाछा करना 
कसे शोभा दगा | हे ऋधिराज शास्त्र शान ही जब आपका परिबार है तब 
आपको अन्य परिवार की इच्छा करना कसा ठीक ही सकता है । हे अनगार ! 
जब ज्ञान आदि गुण ही आपके कलत हैं तब आपको अय कलम की इच्छा 
करना सव्वंधा अनुचित्त ही है। तापय यह है कि जब साधू आत्म साधना के 
मार्ग पर आरूढ होता है तब उसे किसी भी प्रकार से ससारिक किसी भी 
वस्तु को स्वप्त में भी इच्छा वही करनी चाहिये । याचना करना तो बहुत दूर 
की चीज है । जहा इच्छा करता पाप हा वहा उसकी थाचना करना तो महान 
घोर पाप है ऐसा समझ कर साघ्लू को याचना परीषह विजय हाना चाहिये 
तभी वह सवर और निजरा तत्त्व के द्वारा मोक्ष तत्व को सिद्ध क ने में समथ 
हा सकता है । अन्तरमुखी दृष्टि प्रधान धाता के ध्यान में साधन क्या है और 
क्या नही है । इन बाता का निर्देश करते हुये आचाय अमितयति सूरि ने 
समायिक पाठ (हात्रिशत्‌) भे लिखा है -- 


न सस्‍लरोष्श्मान न तृण न सेदिनों 
विधान तो मो फल को विनिर्मित । 
यतो निसताक्ष कषाय बविद्विय 
सुधी भिरात्मव सुनिसलों भत्त ॥ 


ध्यान का साधन न ती चटाई है न पाषाण है न पियाल है न घास है 
न जमीन है और न शास्त्रानुसार बनाया हुआ काष्ठ का त्तर््ता आदि है। किन्तु 
साध््‌ आत्म ज्ञानियों ने इन्द्रिय विजयी और क्रोधादि कषाय निम्न निर्मल 
आत्मा को ही ध्यान का साक्षात्‌ आसन स्वीकार किया है । 


न सल्तरोभद् समाधि शसाधनस । 
ने लोक ने श्र संघ सेलनस ॥। 
यतस्ततोध्ध्यात्मरती भवानिशम । 
विभुच्य सर्वामपि बाह्य बासनास ।। 


अर्थ--उत्तस ध्यात का साधन बैंत आदि की बनी हुई न ता आसन ही 
है ओर न लोक प्रतिष्ठा है न सघ मे रहना ही है । इसीलिमे हे आत्मन्‌ तुम 
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समस्त व ता से व्यामोह को छोडकर आत्म स्वरूप म हो रत रहने का 
प्रयत्न कर । 


न र्सात बाह्य मम केचनाथा 
भवाति तेषा न कदा चहस । 
इत्य. विनिश्चत्य विमुच्यवाहमस 
स्वस्थ सदा त्व भव भद्र मुक्त्य । 


अथ-हे भद्वात्मन्‌ | तुम मुक्ति को प्राप्त करने के लिये यह निश्चय 
पूवक निर तर विचार अपने आत्मा भे स्थिर करो कि जितने भो बाहरी 
पदाथ है वे मेरे नही हैं और मै भी उनका नही हु और वे न तो कभी मेरे थे 
ओर न मैं ही कभी उनका था और आगे वे न कभी मेरे होगे तथा मैं भी 
उनका कभी नही होऊगा । 


आत्मानू सात्म घ विलोक्य सान 
त्वः देशन ज्ञानभयो बिशुद्ध । 
एकाग्रचित खलु यत्र. तत्र 
स्थितोषषि साधलभते समाधिस्‌ ॥ 


अथति है आ मत्‌ तुम स्वभावत विशुद्ध चान और दशनमय हा। इस 
लिय अपने स्वरूप का अपने मे हो दखत हुए उसी म स्थिर चित्त रहा जिसमे 
स्थिर हान स साथ थष्ठ समाधि का प्राप्त करता है। यहा आचार्य +री ने 
आ म स्वरूप मे | थर हाने का कारण एकमात्र अ/म स्वरूप का ज्ञान और 
दर्शन ही बताया है । इस प्रकार के विचार मे निरत आमा का ध्यान हो 
वस्तुत धम ध्यान है । 





प्र शुद्धों योगी आत्मा 


शमवोधवृत्त तपसा पयाण स्थय गोरव पुस । 
पूज्य सहासणेरि तदेव सस्थकत्व सयुक्तस्‌ ॥ 


अथ- शम शान्ति क्षमा बोध शास्त्र ज्ञान ब्रत एक देश या सर्वथा 
पत्च पापो का त्यागरछूप चारित्र और अनशन ऊनोदर आदि तपश्चरण आदि 
मिथ्या व क साथ होगे तो वे उस पाषाण (पत्थर) के समान भारी वजनदार 
होगे जिसकी कीमत नही के समान हैं । अर्थात्‌ वे सब आत्मा के लिये भार 
स्वरूप हागे। उनस आमा को कोई विशेष लाभ अर्थात्‌ भोक्ष की श्राप्ति में 
सहायता नहीं मिल सकती । उनसे तो ससार की ही कोई विभूति हाथ लग 
सकती है जो अनन्ता बार इस जीवने प्राप्त को है ओर जो कर्मानुसार फ्ल 
दकर नाश की प्राप्त हुई | ऐसी नश्बर क्षणिक विभूति से आत्मा को क्‍या 
लाभ ? हां यहि वे शम आदि सम्यव-व के साथ हो तो महामणि (बहुमूल्य 
रन) के समान आदरणीय और भव भंजन मे कारण हो प्तकत है । जसे महा 
रत्न के मिलने पर दरिद्रता का विनाश होकर महान सम्पत्ति की प्राप्ति होती 
है वस ही सम्यकत्व के साथ शम बोध ब्रत आदि ससार के सहार मे 
कारण होकर परमाचित्य अवनाशी माल लक्ष्मी क ग्राप्त करने मे कारण हो 
सकत है । इसलिये सम्यकत्व को प्राप्त करने का प्रयत्न सबसे प्रथम हाना 
चाहिये । 


छुद्धोपयोगी आत्मा का स्वरूप 


जो भव्यात्मा शुद्धात्मा के अनुभव करने मे दक्ष हैं समर्थ अथवा चतुर 
> श्रतज्ञान म निपुण है भावदर्शी है पूर्व कालीन अपसे अच्छे या बुरे भावों 
का हृष्टा है अथवा मम रहस्य तत्व का जानकार है अर्थात्‌ वस्तु स्वरूप का 
माता हैं चरित्रादि पर आरुढ़ है संक्लेश भाव से मुंबह है ऐसा बह मुनीद् 
दिगम्बर मुद्रा का धारक निग्रैथ साधु नियम से साक्षात् पूर्ण शुद्धोपयोगीपुष्य 
पाप परिणत्ति से रहित होकर शुद्ध डपयोग वाला है । यही महान आत्मा कर्मों 
का नाश करता हुआ परम सुख को प्राप्त करता है। नय भेद से यह शुद्धोप 
योग आत्मा दो प्रकार व! है। (१) सविकल्पक और (२) अधिकल्पक । 


भावाथ॑-जो महान आत्मा अपने शुद्ध आत्मा के ही अनुभव का 
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रतास्वादन करता है श्रत निष्णात है सब तरह के सकक्‍्लेश परिणामों से रहित 
है चारित्रादि का पूण आराधक है पुण्य पाप परिणामों से विहीन है सदा रत्न 
त्रय का उपासक है भय प्रकार के परिग्रह से रहित पूण निम्रैथ साधु है वह 
शुद्वोवयोगी आत्मा है। यह आत्मा कम मुक्त होता अन्त में मोक्ष सुख को 
पाता है। इसके दो भेद है। सविकल्प और अविकल्प। सातव गण स्थान 
वाला आत्मा सविकप शुद्धोपयांगी है और आठव गरुणस्थान स लेकर चोदहवे 
गुणस्थान तक के आत्मा और सिद्धपरमात्मा अविकल्पक शुद्धापयोगी हैं। 
अर्थात्‌ इस भरत क्षेत्र मे पचकाल मे ज्ञानी का धम ध्यान ही हैं। उस पघर्मे 
ध्यान को यो आम स्वभाव से स्थित नही मानता है वह अज्ञानी है भिथ्या 

दृष्टि है। अर्थात्‌ जो पचकाल में और क्षेत्र मे रहने वाले जीवो के सवथा धम 
ध्यान का निषेध करते है वे अज्ञानी हैं मिथ्यादृष्टि है। उन्हे आत्म स्वरूप की 
खबर नही है। वे यह नही जानते कि इस कलिकाल मे भी प्चकाल में भी 
भात्मार्थी पुरुषो के प्रबल पुरुष।र्थ स धम्यं ध्यान हो सकता है ऐसा परमगम में 
कहा गया है जो सम्यग्हष्टि को सबथा मान्य है | षठ पा(ड मे कहा है -- 


भरहे दुस्सम काले धम्मज्ञाण हवेइ णणस्स। 
त अप्पा सहाबट्टिये णहु मण्णदि सोदु अण्णाणी । 


अथ- आज इस पचकाल मे इसी भरत क्षेत्र मे रनत्नय (सम्यग्दर्शन 
ज्ञान चारित्र) से पवित्र आ माय आत्मध्यान के प्रभाव से इद्रधद को अथवा 
लौकान्तिक देव पद को प्राप्त करके और वहा से आयु पुण कर+ मनुष्य का 
भव धारण करके उसी भव से ही निर्वाण को प्राप्त कर सकता है। इस विवे 
चन से उन लोगो की यह शका दूर हो जानी चाहिये कि इस पचकाल मे इस 
क्षेत्र स जब माक्ष का मिलना हो कठिन है तब मुनि होने से क्‍या लाभ । उे 
नीचे लिखी हुई है इस गाथा मे अपना समाधान कर लेना चाहिये । 


अज्जगितियण सुद्धा अप्पाप्ता ऊण लहइ ईदत्त । 
लोयतिय देवत्त तत्य चुदोणिव्युदि जन्ति ३१ 


अर्थात्‌ आज भी सम्यग्दशन ज्ञान चारित्ररूप रत्नत्रय से शुद्ध निमल 
आत्माये अपना ध्यान करके इद्र पद को अथवा लौका तक देव पद पाकर 
और वा से च्युत होकर मनुष्य भव को प्राप्त कर उसी भ्रव से मोक्ष जा 
सकता है । ऐसा समझ कर मोक्षमार्ग का निषेध नही करना चाहिये। किन्तु 
भरत क्षेत्र मे पचकाल मे जमे हुए जीव उस क्षेत्र से उस काल में मोक्ष नहीं 
जा सकते परल्तु मोक्ष मार्ग पर चलकर के तीसरे भव में अवश्य ही मोक्ष 
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जां सकते हैं | यदि ये इन्द्र या लोकास्तिक देव हो जाथ ती इससे बहू साफ 
तौर से जाहिर है कि पचमकाल मे भी मोक्ष सार्मग का साधन हो सकता है और 
इसीलिये पत्रमकाल के अस्त तक मसोक्षमार्गी मुसि आयिक श्रावक और श्रविका 
रूप चतुर्विध सघ थाग्रा जायेगा ऐसा आगम मे लिखा गया है। इस प्रकार से 
भा का परम्परा साधन रूप धर्म ध्यान इस काल मे भी हो सकता है। यह 
शास्त्र सम्मत विवेचन है इसमे जरा भी सन्देह नहीं होना चाहिये । जब इस 
काल मे द्वादशाग श्रत का ज्ञान नही हो सकता तब ध्यान भी नहीं हो सकता 
सो यह कहना भी शास्त्र सम्मत नही कहा जा सकता जंसा कि हम उपर 
स्पष्ट कर आये हैं कि इस काल मे धर्म ध्यान के झने में कोई बाधा नहीं है । 
धम ध्यान के हाते मे यदह्ु आवश्यक नद्ठी है कि द्वादशज़जु श्रृत का शक्षाद 
होता ही चाहिये | धम्र ध्यान तो पत्र समित्रि और तीन गुप्लिकृप अष्ट प्रवचन 
मात्र के ज्ञान से भी हो सकता है | द्वादशाज़ श्रत॒ की जो बात कही ग्रई 
है वह शुक्ल ध्याव शुद्धोपपोग रूप ध्यान के लिये कही गई है न कि धसत 
ध्यान की मुख्यता से । इतनी व्याख्या का साराश इतना ही है कि धम ध्यान 
इस काल और इस क्षेत्र मे भी सम्भव है ओर उसका फल साक्षात्‌ तो नहीं 
परन्तु परम्परा मोक्ष का कारण अवश्य ही है। ऐस। हृढ निश्चय करके प्रत्येक 
मुमुक्ष मानव को उसमे अग्रसर होने मे नि सकोच नि सन्देह प्रवृत्ति करनी 
चाहिये चूकना नही चाहिये इसी मे मानव जन्म की सफलता है। उस शुड्धो 
पयोगरूप ध्वान को शुक्ल ध्यान कहते है । 


शुक्ल ध्यान से मोक्ष की प्राप्ति होती है। उसका उपाय कया है। शुक्ल 
का अथ है स्वच्छ श्वेत जिसमे किसी भी प्रकार का विकार नहीं है एकमात्र 
बीतराम (निर्दोष) दशा का ही जिसमे चिन्तन होता है। यहां दशा से तात्पर्य॑ 
केवल पर्याय नही है किन्तु पर्यायवान द्रव्य और उसके गुण ये सभी विव्लित 
है । उस शुक्ल के चार पाये बताये गये हैं ते इस प्रकार हैं । 


(१) प्रृथकत्व वितर्क विचार (२) एकत्व वितक अव्विचार (३) सृक्ष्म 
क्रिया प्रतिपाती (४) व्युपरत क्रिय। निर्वत्ति | इसमे प्रथम पृथकृत्व वितर्क विचार 
नामक शुक्ल ध्यान का स्वरूप यह है कि ज़िससे दवव्य मुण और पर्पाय की 
पृथकता के साथ भावश्वुत ज्ञात के बल से या स्वानुप्त्ति के झ्वरा क्रात्म के 
स्त्ररूप को तके चितके पी कि वक असम द्रव्य का उसके किसी गुण का उसके 
गुण की किसी पर्याय का किसी शास्त्र के वजन का कभी काय थोग का आश्चय 
लेकर तो कभी वचन योग का आश्रय लेकर तो कभी मनोयोग का आश्रय 
लेकर आत्मा के स्वरूप का बिन्तन किया जाता है। वह यूथकत्व वितर्क विचार 
नाम का झुपल ध्यात कहलाता है। इसम्े:डक्‍्य से द्रन्याज्तर वचन से वचचनाम्तर 
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योग से योगान्तर की प्रधानता स आत्म स्वरूप के चिन्तन की मुख्यता र॒ती है। 
बाह्य पटाथ मे इष्ट अनिष्ट कल्पना का स्वया अभाव रहता है। ध्याता की 
भा मिक वृत्ति ही इसम॑ प्रमुख है। बाह्य वृत्ति भी यदा कदा हाती है परन्तु वह 
इच्छा पृवक नही होती है अर्थात्‌ उस वृत्ति म॑ रागाश या द्व षाश नही हांता 
है कि] आत्म स्वरूप के वेदन अनुभवन और स्थिरीकरण में ध्याता निमग्न 
रहता है | यह ध्यान गुण स्थानों की अपेक्षा से आठव नवे दशव व ग्यारहव 
इन चार गुण स्थानों मे हाता है आगे नही । 


(२) एकत्व वितके अविचार नामक शुक्ल ध्यान मे स्थित ध्याता शुद्ध 
आ म्‌ द्रव्य का या उसके शुद्ध स्वसवेदनरूप ज्ञानयुण का या उसकी शुद्ध पर्याय 
का अपने भावश्नत ज्ञान के द्वारा चितन करता है | ऐसा चिन्तक अन्तमु हुतं मे 
अनादिकाल से आत्मा के साथ सयुकत ज्ञानावरणादि चार घातिया कर्मो का 
समूल विनाश करके अनन्त ज्ञान अनत दर्शन अनात सुख और अनन्त शक्ति 
रूप अनत चतुष्टय से मण्डित अहन्त परमंष्ठी बन जाता है। 


जिसे आगम में परमात्मा शब्द मे भी कहा जाता है। वे सकल पर 
मामा सर्वज्षदेव आयंक्षेत्र मे देश देशान्तरो मे विहार का दिय ध्वनि द्वारा 
मोक्ष मागे का कारण भूत सप्त तव नव पदाथ का उपरनेश करते हैं जिसे 
पुनकर बहुत से भव्य जीव तो तत्काल ही नग्न दिगम्बर मुद्रा धारण कर 
घार तपश्चरण द्वारा निर्वाण (सिद्ध पद) का प्राप्त करत है । 


कोर्ट भव्य मुमुक्षु अपनी शक्ति के अनुसार अणुश्नता को धारण करत 
हैं कोई भव्य जीव उनके सदुपदेशामृत का पान कर अपने आत्मा स सम्बाधित 
मिथ्य[त्वरूप महाविष को वप्रन कर सम्यर्हष्टि हो जाते है। इस प्रकार स॑ 
लाखो जीव भगवान के उपदेश से आत्म कल्याण में तत्पर हो माक्ष कल्याण 
को प्राप्त करते है। यह त्ता उनकी बतमान दि य देशना का सुफल है । उनके 
अनन्तर भी सख्यात असरयात और अनत प्राणी उनके उस उपदश को 
शास्त्री द्वारा साधुओ द्वारा और अय सदुपदेष्टाआ द्वारा सुनकर आमा के 
सुधार में समुद्यत हो स्वर्ग मोक्ष के सुख के भागी बनते है। इस त रह 
भगवान जिनेद्ग देव की वाणी का प्रभाव प्राय प्रयेक विवेकी प्राणी पर पडता 
है । यह सब उस एकत्व बितक॑ अविचार नामक दूसरे शुक्ल ध्यान का साभात 
सुफल है। यह दूसरा शुक्ल ध्यान बारह॒व क्षीण कषाय गुण स्थान के अन्त मे 
होता है । 


(३) तैरहब गुणस्थामवर्ती सयोग केवली भगवान आयु कमे कौ अन्तर 
महूर्त स्थित्ति शेष रहने पर और शेष अघातिया कर्मों की स्थिति अन्तमु हते 
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से अधिक होने पर उनकी स्थिति को आयू कम॑ के बराबर करने के हेतु दण्ड 
कपराट प्रतर और लोकपूर्ण नामक समुद्धात को करते हैं । उसके प्रभाव से उन 
कर्मों की स्थिति आयु कम बराबर हो जाती है। तब वे भगवान केवली 
जिनेन्द्र वादर और सूक्ष्म दोनों प्रकार के मंनीयोग वचननयोग और बादरकाय 
योग का निरोधकर सूक्ष्मकाययोग का आलम्बन कर सूक्ष्म क्रिया प्रतिपाती 
तीसरे शुक्ल ध्यान को आरोहण करते हैं । 


(४) तब उस सयोग दशा से निकंल अयोग दशा में पहुंचते की तयारी 
प्रारम्भ हो जाती है। उस समय 3नके श्वासोच्छवास और काय योग की क्रिया 
का नि धर और आम प्रदेश परिस्पन्द भी रुक जाता है। उस समय वे 
भगवान युपरत क्रिया निवरति नामक चौथे शुक्ल ध्यान को प्राप्त करते है। उस 
समय उनके आजख्रव निरोध स्वरूप सवर तत्त्व की परिपृर्णा और सत्ता में 
रहने वाली ८४५ प्रकृतियों का क्षय होने पर यथथाख्यात सयम की परिपूर्णंता होते 
ही वे भगवान निर्वाण सिद्ध पद को प्राप्त करते हैं । इस प्रकार से यह उत्कृष्ट 
ध्यान ही बस्तुत आत्मा का कम बंधन से मुक्त करने में प्रधान है इसीलिए 

न ध्यानात्वरम तप ध्यान से बढकर श्रष्ठतक कोई अय तप नही है यह 
उक्ति अक्षरश सत्य है इसमे जरा भी सन्देह नहीं है। अतएव प्रत्येक घुमुक्ष 
आत्मार्थी को इसमे लगना चाहिए बिना इसमे लगे आत्म सिद्धि का कोई 
दूसरा चारा नही है । 


दबे? 


५३ स्व-पर चिन्ता 


उत्तमा स्वात्म चिता स्थात्‌ सोह चिताच सध्यमा । 
अधमा काम चिता स्थातू-पर्राचताधमा धमा ॥॥ 


अर्थ--पराई चिन्ता से न कभी किसी का उद्धार हुआ है और न होगा। 
पर की चिन्ता कल्याण पथ का पत्थर है। चिन्ता किस की करते हो जब पर 
वस्तु अपनी नही तब उसकी चिन्ता से क्या लाभ ? उन पुरुषो का अभी निकट 
ससार नही जो पर की चिन्ता करते है। इस काल में सत्पयथक पथ्थिक वहीं हो 
सकता है जो पर की त्रिता से अपने को बचा सके। चिन्ता से कभी पार न 
हागे । आत्मचिन्ता भी तभी लाभद्ययक हा सकती है जब आमा को जानो 
मानो ओर तद्र प होने का प्रयास करो । चिन्ता चाहे अपनी हा चाहे पर की 
अवाछनोय है । तरिता और चिन्ता शब्द लिखने म॑ ता केवल एक बिन्दी 
मात्र का अन्तर है परन्तु स्वभावबत दोनो ही विलक्षण है। चिता मृत मनुष्य 
को एक ही बार जलाती है परातु चिन्ता जीवित मनुष्यों को रह रहकर 
जलाती है। चित्ता आत्मा के पौरुष को क्षीण कर चतुगति भववत मे पात कर 
नाना दु खो का पात्र बना दती है। जिसस उत्तरोत्तर शरीर क्षीण और मन 
चञठ-चल हो जाता है वह नि ता ही तो है। उसका त्याग करो और आ महित्त 
मे लगो । जिनका चित्त चिन्ता से मतिन है उनक विशुद्धता का अश कहा से 
उदय होगा । बहुत कम बाला यथ चिन्ता न करो मोह त्यागा यही ध्यान 
करने का भूल उपाय है । 


शास्त्र प्रदबनमात्र जनरअजना 


केवल मनुष्यों का अनुरञ्जन करना तासल्विक माग नही | तात्त्विक माग 
तो वह है जिससे आत्मा को शान्टि मिले। वाह बाह मे ससार लुट रहा है। 
आप स्वय निज स्वरूप से च्युत्त ”ैं। जनता के अनुकुल प्रवचन होना कठिन है । 
जनता गल्पवाद की रसिक है। गल्पवाद से स्व पर मनोरजन की चेष्टा अकाये 
कारिणी है | बचनो की कुशलता से जगत को मुग्ध करना बचना है। प्रशसा 
उस वक्‍ता की है जो उस पर अमल करता है । परके उपदेश से कोई लाभ नही 
ओर न परको उपदेश देने से आत्म लाभ होता है। श्रोताओ को मनमाना 
सुना देना अपनी प्रभुता जमाना पाण्डित्य प्रदर्शन करना तथा हम ही सब कुछ 
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हैं इयादि मनो विकारो के होते आत्म कल्याण की लिप्सा अन्धे मनुष्य के 
हाथ मे दर्पण सहश है । जो यह चाहता है कि मेरे उपदेशो का प्रभाव लोगो 
पर पड़ तब उसे सबसे पड़िले उस काम्‌ को स्वयं करना चाहिये। अन्य को उप 

देश देकर सुधारने की अपेक्षा अपने को सुधारना अच्छा । प्रवचन का लाभ तो 
यह है कि यथा शक्ति उपयोग को निर्मल बनाया जाय | उपयोग को निमंलता 
कपाय के मन्टभान में है। क्षम के मर्म का जानता ही कल्याण पथ का पथिक 
होना है। परस्तु हम धर्म के ज़ानने का तो प्रयत्न नहीं करते केबल लोकिक 
मनुष्यो को समझाने का प्रयत्न करते हैं जो सवथा अनुचित है। जब अपने मे ही 
धम का विकास नही तब भय में क्‍या करोगे। स्वयं पालन किये बिमा दूसरे 
को उसका उपदेश देना वेश्या के द्वारा दिये गये ब्रह्मचय के उपदेश सहश है । 


आज कल मनुष्यो का यह भाव हो गया है कि अन्य सिद्धान्त वाले 
हमारा सिद्धान्त स्वीकार कर लैवें । इसके लिये जो मार्ग है उस पर न चलना 
पड यह विपरीत भाव हमारे साधन का बाधक हैं। अज्ञान निवृत्ति मात्र से 
आत्मा शान्ति का पात्र नही होता। ज्ञीन से मोक्ष पथ का ज्ञान हो जासे पर भी 
उसकी प्राप्ति चारित्र से ही हांती है। यदि आगम ज्ञान संयमभाव से रिक्त हैं 
तो उससे कोई लाभ नही । ज्ञान का साधन प्राय बहुत स्थानों पर मिल जायेगा 
परन्तु सम्थग्चारित्र का साधन प्राय दुर्लभ हैं। उसका सम्बन्ध आत्मीय 
रागादि निवृत्ति से है वह जब तक न हो यह बाह्य आचरण दम्भ [झठा) है। 
आमा के स्व्रूष मे जा चर्या होती हैं उत्ती का नाम चारित्र है । वही वस्तु का 
स्वभाव का स्वभावपने से घर्म है। उषयोग की निर्मलता ही चारित्न है। वही 
ज्ञान प्रशंसनीय है जो चारिष से युक्‍कत *। चरित्र हो साक्षात मोक्ष मार्ग है । 
शान्ति का स्वाद तभी आ सकता है जब श्रद्धा के साथ चारित्र गुण की सदभूति 
हो। चारित्र के विकास में आमम ज्ञान साधू समायम और विहानों का समपक 
आदि किसी की आम्रश्यता नही वह तो ज्ञानी जोब की सहजिक प्रकृति है । 


चारित्र बिना सुक्ति नह टी मुक्ति बिना सुस्त नहीं। जिनकी प्रवृत्ति 
चरणातुयोग द्वारा निरमल हो मई है वे ही स्वपर कल्याण कर सकते हैं । 
कषायो को कुश करने का निर्मित्त चरणानुयोग द्वारा निदिष्ट यथार्थ आचरण 
का पालन करना है । 


कम 


५४ देव मढता 


बरोय लिप्सा शायान्‌ रागदेय मलो मसा । 
देगंता यदुपासीत देवता मृढ सुच्यते ॥ 


अर्थात्‌ इृष्ट (प्रिय) पदार्थ को प्राप्त करने की इच्छा से इच्छावान्‌ होटा 
हआ जो पुरुष राग और द्व ष रूपी मल से मले देवताओ की पूजा करता है 
बह देव देवता का आराधक मूढ मिथ्या हृष्टि कहलाता है । गज कहने की यह 
है कि जो हडद्धिय विषयो के अभिलाषी है वे वास्तव में मिथ्या दृष्टि हैं। एसे 
मिथ्याहष्टि ही ऐसा मानते हैं कि अमुक दव की भक्ति करने से वह प्रसनत 
हांकर हम अमुक २ वस्तुओ को दे देगा और हमारा काम बन जायेगा इत्यादि । 
पराधीन दृष्टि ही मिथ्यादृष्टि है। पर तु जो स्वाधीन दृष्टि है यथाथ दृष्टि 
है बह यह कभी नही मानता है कि इीद्रिय विषया से मे । कर्याण होगा । वह 
तो यही मानता है कि मै जितना इन्‍द्रिय विषयो का त्याग करू गा उत्तनां ही 
मरा कल्याण हांगा क्योकि वह इ्ाद्रिय विषयो के त्याग स ही आत्म कल्याण को 
रबवीकार करता है ग्रहण स नही । ग्रहण से तो अकल्याण हा होता है । जिनके 
ग्रषण से अकल्याण होता है उनकी चाह सम्यग्हष्टि कसे कर सकता है और जब 
वह उनकी चाह ही नही करता हु तब वह उन रागी द्व षी कामी क्राधी आदि 
दुगु णी देवताओं की उपासना क्यों करेगा अर्थात्‌ नही करेगा । दूसरी बात यह 
मां है कि जो सम्पग्दष्टि हाता ह वह यह कभी नहीं मानता ह कि कोई देव 
पुझे मेरे इष्ट पदाथ को दे देगा क्योकि देना लेता किसी भी देव के आधीन 
नदी है बह तो अपने अपने पुण्य कम के उदयाधोन है | कोई देव किसी क॑ 
पुण्य कम को न ता बना सकता है न बढ़ा सकता हू और न घटा सकता हू । 
बनाना बढ़ाना और घटाना यह सब कम कर्ता जीव क॑ परिणामों पर ही अब 
लम्बित हैं किसी देवता आदि के आधीन नहीं। यह विचार सम्यर्हष्टि के 
अपरिहाये है । 


यहां देव मृहता के प्रसंग में यह उल्लेख करना भी अनुचित न होगा 
कि जिन शासन भक्त देव भो वस्तुत आराध्य पृज्य एवं स्तुत्य तथा वदनीय 
नही है क्योकि वे भी राग द्व घ कास क्रोध भान साया लोभ आदि विकारी 
भावों से विकृत हा रहे हैं। हा! कोई कोई जिन शासन भक्त देव सम्यग्हृष्टि 
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भी हो सकते हैं । अस्लु अगर श्रोड़े समय के लिये हम यह भी मान से कि 
सम्यग्हृष्टि है तो भी क्‍या वे हमारी भवित से प्रसन्‍त होकर हमे हमारे इृष्ट 
(प्रिय) पदार्थों को दे सकते हैं । क्या ऐसा एकान्त रुप से कहा जा सकता है * 
नहीं कभी नहीं । यदि हमारे सासता आदि पुण्य प्रकृतियों की सत्ता नही हैं 
उनका उदय नही है तो उन जिन शासन भक्‍त देवों को हमारी भक्ति करने 
पर भी हमे इष्ट बस्तुओ के देने की इच्छा नहीं हो सकती । ऐसी स्थिति म॑ 
उनकी भक्ति की कोई कीमत नही रह जाती है । किन्सु हमारी पुण्य प्रकृतिया 
के उदय निमिस हैं यह बात विशेषरूप से सिद्ध होती है। साथ ही साथ यह 
भी कह देना अति उपयुक्त होगा कि वे जिन शासन भक्त देव या देविया यदि 
व्यवहार से सम्यग्हृष्टि भी हो तो भी उनके अप्रत्याख्यानावरण कषाय का 
उदय होने के कारण श्रावकब्रत देश संयम भी नहीं हो सकता है। वे अपनी 
पूरी पर्याय असयम अवस्था से ही व्यतीत करते हैं। उहे एक क्षण के लिये 
भी सयमरत्न हजार प्रयत्न करने पर भी प्राप्त नही हो सकता है। तब देश 
ब्रतीया नियमरूप से यथाशक्ति ब्रत को पालन करने वाला ब्रती जीवात्मा 
श्आावक कमे उन्हें पूजेगा कसे उह्े अध्ये आदि चांढायेगा अर्थात्‌ नहीं कभी 
नही | श्रावक का दर्जा उनसे बहुत ऊँचा है। शास्त्रो मे तो यह भी देखा और 
सुना गया है कि अमुक निर्मल ब्रह्मचारी अपने अश्वण्ड प्रचण्ड ब्रह्मतय क 
प्रभाव से देवो द्वारा पृजित हुआ इत्यादि । तो जहा देवो द्वारा श्रावको की पूजा 
व दना स्तुत्ति और प्रशसा आदि का किया णाना शास्त्रो से प्रमाणित हाता 
है वहा श्रावक या श्राविकाये उनकी तुच्छ फल की प्राप्ति को लक्ष्य मे रख 
कर प्रजा व दना नमस्कार स्तुति प्रशसा आदि के साथ उन्हे इष्ट फल का 
दाता मानकर अपने से ऊचा समझकर उनकी भबित मे लीन हां यह कसे यांग्य 
कहा जा सकता है। पाठक स्वय विचार कर और विचारने पर जो उपयुक्त 
समझ सो करें । 


दूसरी बात यह भी शास्त्रो मे पढने को मिलती है कि जब कभी किसी 
श्रावक के ऊपर कोई विपत्ति सकट या कष्ट आया तब उन्होने अपने आराध्य 
उपास्य स्तुय वच्य पूज्य अरहत आदि पञ्च परमेष्टियो या ती्थकरा मे से 
किही को स्मरण किया उनका स्तवन किया तो तत्काल ही उनके भक्त देवों ने 
आकर उनकी सहायता को । इसमे म्रुख्य बात तो उनके भावो की निर्मेलता से 
पाप का पुण्य रूप परिणत हो जाना या पाप प्रकृतियों का निजीर्ण हो जाना ही 
है । गोण-रूप निमिस रूप से देवो का आना है । 


सो भी देवो के मन मे तभी ऐसा विचार होता है कि अमुक घ॒र्मात्मा के 
ऊपर अमुक के द्वारा उपद्रव किया जा रहा है । अत वहा पहुँचकर यथाशीक्र 
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हो उसके उपसर्ग का निवारण करना जाकिए. आदि जबकि उसके पृण्य कंग 
उदय होता है अन्यथा नहीं । यहू बात सव्वेविदित है कि जब सीताजी की अग्नि 
परीक्षा होने वाली थी उच्च समय अपरमित दर्शक उस महासती के अलोकिक 
सतीत्व के दर्शन के हेतु चारो ओर से उमड़ पड़े थे । आकाश मे देवो का सम 

दाय भी दर्शेन के रूप मे उपस्थित था । उधर इन्द्र ने विदेह क्षत्र स्थित तीथ्थ॑ 

कर केबली के केवल ज्ञान कल्याणक का महात्सव मनाकर यहा पर भरत क्षेत्र 
में भी केवली के ज्ञान कल्याणक का महोत्सव मनाने के लिए जाते समय अपने 

अपने अनुचर देवा से कहा कि तुम लोग इसी समय वहाँ जशध्मी जहा महा 

पत्तिक्षता शिरोमणि महासती सीता देबी की अश्तिपरीशा होने जा रही है । वहा 
पहुचकर तुम लोग उनकी उक्त परीक्षा में पूर्ण सहायता करो । वे महासती 
आज ससार में शीस शिरामणियों में श्रष्ठतम है उनको धर्ममिष्ठा लोकतर 
है। उनकी हादिक भक्ति और सेवा करके अपुव पुण्य का सज््बय करो इत्यादि । 
“द्रव की आज्ञा शिरोधाय॑ करके देव तत्काल ही महासती सीता देवी के जरणो 
में उपस्थित हुए और उनकी उस अभूतपूव अग्नि परीक्षा मे अहृष्ट एवं अश्त 

पूत्र सहायता प्रदान कर महान पुण्य का सथ्म्चय किया। यह है शील ब्रत के 
प्रभाव से प्रभावित हुए देवों द्वारा एक नारी जगत की शिरोमणि शीलबती 
महिला की चरण कमल की पूजा इयादि । अनेक उदाहरणों से इसका स्पष्ट 
किया जा सकता है कि जिन शासन भक्त देवों द्वारा व्रतनिष्ठ श्रावक एवं 
श्राविकाओ को ही पूजा की गई है श्रावक एवं श्राविकाआ द्वारा उन देवो की 
नहीं । जो लोग धरणद्व की पूजा या क्षत्रपालादिको का पूजा या अन्य किसी 
जिन शासन भक्त दव या दब्षियो की पूजा करना उनकी भक्ति करना आदि 
पर जोर दते है वह उन श्रावकोचित गुणा से युक्त क्रावको को शोभा नहीं 
दता । साथ ही उनके उबत प्रकार के पूजाविधान की दखकर और उनक उपदश 
को सुनकर अय लोग! मे भी उसकी प्रवृत्ति चल पड़ती है जिससे मिथ्यात्व 
का पोषण होता है जो अतन्त ससार का कारण है। ऐसा समझकर एकमात्र 
वोतरागी सवज्ञ हितोपदशी परमदव श्री अरहत प्रभू एवं परम बीतराग 
निर्गध दिगम्बर मुनि और अनादि अज्ञाना अकार विनाशक भगवज्जिनवानी 
रूप रत्नत्रय को छोडकर अन्य किसी भी रागी द्वषी मोही कामी आदि दवों 
को उपासना या पूजा आदि नहीं करना चाहिए क्योकि उनसे हमारा लक्ष्यभत 
माक्ष पुरुषार्थ किसी भी प्रकार से सिद्ध नही हो सकता है। वे तो हमारे ही जमे 
विकारी बन रहे हैं। उनसे अपने को निविकार बनते की आशा करना ध्वूलि को 
पेलकर तेल निकालने जैसा व्यर्थं है। यदि कोई यह आशका करे कि भाई उक्त 
जिन शासन भक्त देव या देवियो की पूजा से मुक्त्रि म मिले तो न सही पर 
ससार सम्बन्धी सुख साता को सामग्री तो मिलेगी ही इसमे तो कोई सस्देह 


( १७७ ) 


ही नढ़ी | तो इसके उत्तर में सिफ इतता ही कहना पर्याप्त होगा कि भाई आप 
क्तिती ही उनको पूजा करिये भक्ति करिये उपासना करिये आराधना 
करिये लेकिन यदि आपके पलल्‍्ले में पृण्य नही है तो वे भी कुछ करने धरने 
वाले नही वे तो हमारे पृष्य कर्मों के उदयानुसार. है कारय कर सकते हैं अन्यथा 
नहीं । साथ हो जब हम सच्चे वीतरागी की उपासना से त्रियोग से (सन वचन 
काय से) सलग्न होते हैं उत समय में हमारे परिणाम्रे मे. जो विशुद्धि होती है 
उससे हमे विशेष पृण्य बन्ध तो होता ही हैं साथ ही पवव॑ संचित पाप ग्रकतियों 
में भी सक्रमण होकर हमे तत्काल ही सफलता की प्राप्ति हो जाती है। यहा 
तक कि वही देव किकर की तरह जिनेद्र भक्त की सेवा में तत्पर चजर आते 
है जिनकी सेवा में यह अपने सवस्व को लगाने कर चेष्टा करता है। यह है 
प म वीतरासी जिने द्व देव जिन वाणी और जिन गुरुजो की सेवा का सच्चा 
सफल जिसका कोई भी सच्चा जिने द्र भक्त निषेध मही कर सक ता । हमे जिन 
शासन भक्त देवो से कोई द्व ष नही है जो हम यो ही उनको पूजा का निषध्च 
करने को धृष्टता करने लगे । हमे तो यहा वीतरागी की उपासना पूजा का 
सुफल बताना ही इृष्ट है जो हमारे सम्यक्त्व मे साधक है और मोक्ष मे भी 
परम्परा सहायक है जबकि अन्य राग्री मोही देगो की उपासना या पूजा हमारे 
लिये ससार का ही कारण है। ऐसा विचार कर हमे जिसमे अधिक लाभ हो 
वटी करना चाहिये । यहा लाभ से तात्यय आत्मिक लाभ से है जड लाभ से 
नही । 





५५ गुरू मढता 


गुरू मृहता से तास्वय॑ यह कि जो वस्तुत गुरु नहीं है गुरुता के लक्षण 
आचार विचार व्यवहार आदि से सवथा विपरीत है उसे गुरु मानना गुरू जसी 
उसकी भक्ति करना सेवा करना स्तुति करना पूजा करना उपासना करना 
आदि सब ससार समुद्र में ही डब ने वाली क्रियायें हैं । जो स्वयं ही उमाग 
पर चल रहा है वह दूसरों को अपने भक्तों को कसे समार्ग गामी बना सकता 
है । उसे समाग का भान नही ज्ञान नही श्रद्धान नहीं बल्कि सच्चे माग की 
बातो को सुनना भी जिसे दृष्ट नहीं रुचिकर नहीं हितकर नहीं वह कसे गुरु 
हो सकता है । ऐसे अगुरू का गुरू समझ कर पूजना आदर करना प्रशसा 
करना आदि सब गुरू मृढता है । इसी का दूसरा नाम पाखण्डी मृढता भी है। 
ऐसा ही आच्षायें सम त भद्र स्वामी ने कहा है -- 


धवरसिद्धि तित्थियरों चउणाण धरोवि करेह तब परणा । 
इहति झाउइण धुब कुझ्जा तब परणणाण जुत्तोबि ॥। 


तापर्याथ यह है कि जो तीथड्ूर होते है उद्ठे सिद्ध पद की प्राप्ति 
सुनिश्चित है। वे जन्मत मति अत और अवधिरूष तीन ज्ञान के धारी हाते है 
ओर जब वे दीक्षित हांते हैं तब अन्तमु हत मे ही उहे मन पयय ज्ञान भी 
प्राप्त हो जाता है । इस तरह से वे चार ज्ञान के धारक बन जाते है। लेकिन 
फिर भी उहे तपश्चरण करना ही पडता है। बिना तपस्या किये उे केवल 
ज्ञान की प्राप्ति नही हो सकती ओर केवलज्ञान प्रात किये बिना उहं सिद्ध 
पद भी नहीं मिल सकता है । अत उहे भी बाह्य और आशभ्य तर दोनो 
प्रकार के तप तपना ही पडते हैं । अगर वे यह सोच ले कि हम ता तीथ॑कर 
बनना ही है अर्थात्‌ अनन्त चतु टय धारक होकर मोक्ष माग की प्रवृत्ति चलाना 
ही है फिर हमे तपस्या आदि की क्या आवश्यकता है यह तो सब अपने आप 
हो अपने उपादान में हो ही जायेगा फिर नरन दिगम्बर मुनि मुद्रा धारण 
करते की क्‍या जरूरत है तदनुरूप ब्रताचरण तपश्चरण क्रिया काण्ड वगरह 
नया किया जाय इत्यादि तो यह विचार तीर्थंकर नही बनने दगे। भत तीर्थंकर 
बनने के लिये तो सब तरह के बाह्य और आशभ्यन्तर साधन साधना ही पडगा 
तभी तीथैकर पद प्राप्त हो सकेगा अन्यथा नही । 


( ७८ ) 


यह सोचकर ज्ञानी पुरुषों को चाहिये कि वे भी ध्यान और तपश्चरण 
मे सलग्न हो । बिना ध्यान और त्तपश्चरण के अशुद्ध आत्मा शुद्ध नही हो 
सकता । आत्मा की अनादि अशुश्षिता याहय और ऋ्कशर' दोनो प्रकार के 
कारणो के एकत्रित्त होने पर ही दूर हो सकती है अन्य प्रकार से नहीं। लोक 
यवहार में भी यह बात प्रत्यक्ष देखी जाती है कि मले कुचले वस्त्र को स्वच्छ 
करने के लिये मेल नाशक वस्तु का निमित्त मिलाने हीं पत्ता है और वह 
निमित्त भी तभा कहलाता हैं जब उसके उपयोग में लेने पर कस्त्र की भपनी 
निजी छिपी हुई स्वच्छता (निर्मलता) प्रगट हो जाती है । 


छोजे सद। तन को जतन यह, एक सयसल पालिये। 

बहुरुत्यों नरक निगोद साही, विषय कषायनति टालिये॥। 

शुभ करस जोभ सुधार आया पार हो विन जात है। 

णानत धरम की नाव बठो, शिवपुरी कुशलात है ॥ 

भो भव्य जीवो सद॒गुरु नाविक पुकार पुकार कर कह रहे हैं कि यदि 
इस जम मरणरूप भव समुद्र से पार होना चाहते हो तो शीघ्ष ही धर्म नोका 


में सवार हा वयोकि आयुरूपी सूर्य अस्त होने वाला है। यदि पीछे रह गया तो 
भव बन में भटकता हुआ दुखो को ही प्राप्त होगा। 





५६ सम्यग्दर्शन के आठ, मद एवं शकादि दोष 


ज्ञान पूजा कुल जाति बलमृद्धि तपो बपु । 
अध्ठा चाश्चित्य मानित्व स्प्य मादुगत स्मयां ॥॥ 


१ शझॉानमद 


इस प्रकार उक्त आठ पदार्थों का आश्रय पाकर मद प्रादुभू*त होता है । 
इन मर्दों को अज्ञानी जन ही धारण करते हैं ज्ञानी महीं। ज्ञानी विचार 
करते है कि मैं किसका मद करू । मेरी निज वस्तु अर्थाव्‌ निजात्म का स्वभाव 
जो ज्ञान व दर्शन है वह अभी मुझे पूर्णरूप प्राप्त हुआ ही नहीं तो जब मेरी ही 
वस्तु मुझे पूरी प्राप्त नेही ती मैं इन पर वस्तुओ को पाकर कसा मंद करू । 
मेरा तो केवल एक ध्येय केवलज्ञान है। उस शान को ज्ञानावरणी कम ने 
आच्छादित कर दिया है और अब किचित ज्ञानवरणी कम के क्षयोपशम मे 
किचित ज्ञान प्राप्त हुआ तो मैं किस बात के लिये मद करू । कभी मैने तिय॑च 
गति मे जाकर जम लिया तब अज्ञान मे मन हाकर आत्महित का विचार 
नही किया और कभी स्थावर में जा उपजा ता अक्षर के अनन्तव भाग ज्ञान 
पाया । जब कुछ सुध-ुध ही नही तो आत्महिल क॑ विचार का क्‍या कहना । 
अब कुछ जडय साख्यवत (वस्तु) का स्वरूप कुछ तो समझ मे आव और कुछ 
न आव ऐसा सक्षेप ज्ञान पाकर मद करू गा तो पुन नरक निमोद मे भटक 
भटक कर अन तकाल पर्य-त दु ख पारऊँगा । ऐसा विचार कर ज्ञानी ज्ञान का 
मंद नही करते है । ये मद विष्णु आदि अन्य देवो में पाये जाते है परन्तु ये 
दोष लोकालोक प्रकाशक सकल परमात्मा अहन्त के नही होते है। अत्त उहें 
मेरा बारम्बार नमस्कार हो । 


२ प्रतिष्ठा भद 


इसे भी ज्ञानी जन नही करते हैं। ज्ञानी जन पिचार करते है कि मेरी 
आम! शुद्धस्वरूपतीन जगत द्वारा पृज्य है और यह ही मेरा आत्मा विभावरूप 
में परिणत होता हुआ अनेक बार स्थावर योनि मे अनेक पर्याय धारण कर 
पसा मे बिका है । अत मैं मद कसे करू । मेरा आमा तीन लोक का स्वामी 
हैं । अत जो अब मैं नामकम की प्रकृति के क्षयोएशम से इन मनुष्यों द्वारा 
आदर भाव को प्राप्त हो गया हू सो यह तो मेरा जब तक पुण्य प्रकृति का 


( १८१ ) 


है तब तंक मेरा आदर संस्कार होता है | पृण्य क्षीण होते ही मेरे पास कोई 
नही आयंगा और अब' भी मैं मंद करूँगा तो नरक निगोद मे सड़कर बहुत दुख 
भागना पड़या । ऐसा विचार कर ज्ञानी ऐश्वयं मद (प्रतिष्ठा मद) नहीं करता 
है । 
हे कुलमद 

ज्ञानी लोग अपने कुल का मद नही करते हैं। कारण कि ज्ञानी ऐसा 
विचार करते हैं कि यह जो कूल है खो मेरा नही हैं। सब स्वाथ के साथी हैं । 
मेरा तो निश्चित कुल चार अनन्त चतुष्टय ही है। वह तो मुझे प्राप्त नहीं 
हुआ है और जो कोई अब शुभ कम के उदय से उत्तम कुल पाया है जब तक 
मेरा शुभ कम उदय है तब तक ही यह है। सब मैं इस नाश्वान कुल का क्‍या 
मद करू । यदि मैं मद करू गा तो फिर नरक गति में प्रडकर अनेक दुख 
भोगना पडसा ऐसा समझ करके ज्ञानीजन कुल का मद नही करते हैं । 


४ जानतिमद 


उसे ज्ञानी कभी नहीं करते हैं । कारण कि ज्ञानी विच्वार करते हैं कि 
मेरी जाति तो सिद्ध जात्ति है और ये जो उच्च जाति को भब मैं प्राप्त हो गया 
हु तो जब तक मरा शुभ कम का उदय है तब त्तक उच्च जाति म हू । भ्ब जो 
मैं इस जाति का मद करू गा तो फिर एकेघद्रिय दो इरगद्रिय तीन इद्रिय चार 
टगद्रिय इन नीच जातियो मे भटक २ कर दु ख भोगना पडगा। ऐसा विचार 
करक॑ ज्ञानी कभी भी जाति मद नही करते है । 


| बलसदर 


ज्ञानी बलमद भी नही करते हैं । ज्ञानी विचार करता है कि यह बल 
मेरे अन्तराय कम के क्षेगोपशम से प्राप्त हुआ है । सो अब बह जब तक मेरा 
पूवर पुण्य है तब तक मेरे साथ रहेगा । जब तक चैत्तत्थ आत्मा शरीर के अन्दर 
रहता है तब तक बल भी शरीर के अन्दर ठहरता है पीछे वह बल भी नष्ट 
हो जाता है । अब थह बल पाना तो मेरा तब सफलता को श्राप्त द्वी जब छ 
कांय के जीबी की दया करू तब ही इस शरौर बल की संफलता है। इस 
विसमाशिंक बल का मद मैं कैसे करू । कारण कि यह बल तो रोग के आते हो 
घट जाता है । इसलिये मैं इस प्रकार शरीर कल की व्राप्ति के बारे मे कसे 
संदे करू । दुसरे अेह बल तो पी दूध फल भक्षण करते से हों प्राप्त होता है 
और घी दूध आदि घुंष्ट कारक पदार्थी का भक्षण न करू तो शरीर का पर 
क्रंध आदि सब नष्ट हो जाती हैं इंछलिये क्िनाशीवर्ल की मद करना व्यर्थ हैं। 
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मरा बल तो अनन्त बल है। जब तक वह प्राप्त वही है तब तक मंद कसा 
करू । ऐसा समझकर ज्ञानी बल का मद नहीं करक्षे हैं. । 


६ ऋद्धिमद 


अर्थात्‌ ऐश्वयमद । उसका ज्ञानी लोग मद नही करते है। ज्ञानी लोग 
ऐसा विचार करते हैं कि यह ऐश्वय तो क्षण भगुर एवं बिनांशिक है। यह 
तभी तक रहता है जब तक मरे शुभ कम का उदय है । पीछे अशुभ कम क 
उदय हौने पर यह रक कर देता है तथा अनेक प्रकार के दु ख उठाने पडते हैं । 
ऐसा जानकर ज्ञानीलोग ऐश्वय॑ं का मद नही करते हैं । 


3 तैेपमद 


ज्ञानी लोग अपने तप का भी मद नही करते है । कारण कि ज्ञानी ऐसा 
विचार करते हैं कि मैं तप कहा करता हू । सम्यक्त्व तप तो मुझको अभी तक 
प्राप्त नही हुआ । जो प्राप्त हो जाता तो अब तक ससार मे जम मरण को 
क्यो प्राप्त होता | इतना दु ख क्यो सहता | मरा तप करना तो तभी सफल हा 
सकता है जबकि मै दशनावरणीय आदि घातिया कर्मों का क्षय करके निज 
चतुष्टय अर्थात्‌ अनन्त दर्शन अनन्त ज्ञान अनत सुख अनन्त वीय॑ का प्राप्त 
हो जाऊँ। तब ही मरा तप करना सफल है और इस क्षुद्र तप का जो मद 
करू गा तो पुन ससार मे अनन्त काल तक नाना प्रकार के दुखा को मुझे 
भोगता पडगा । ऐसा विचार क के ज्ञानी जीव तप का मद नही करते है । 


८ शरीरभसद 


शरीर के प्रति भी ज्ञानी लोग मद नही करते हैं । अज्ञानी अर्थात्‌ बहि 
राप्मा जीव टी अपने शरीर का मद करते है। ज्ञानी इसके बारे मे ऐसा विचार 
करता है कि यह शरीर अस्थिर विनाशी सप्त धातु अर्थात्‌ मास रस अस्थि 
रक्त मजा मद वीय और सात ही उपधातु अर्थात्‌ बात पित्त कफ शिरा 
सस्‍्नायु चाम और जठराग्नि ऐसे सात से भरा हुए घरके समान हैं तब ऐसे 
शरीर का मैं कमे मद करू । यह जल के बुलबुले के समान चंचल और विनाशी 
है । ज्ञानीनन एसा विचार करते है कि यह शरीर महादुर्गान्‍्ध मय घृणारूप है । 
जो प्रात काल के समय सुन्दर दिखता है और शाम को इस शरीर के अन्दर 
रोग प्रगठ हो जाता है ऐसा रोगमयी शरीर के प्रति कैसा मद करू । शरीर 
कृतघ्नी सहश है । जसे कृतघ्नी का पोषण करते-करते भी समय पर वह काम 
नही आता है इसी तरह से यह देह भी कृतध्नी के समान धी दूध आदि उत्तम 
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उत्तम रस आदि ग्रहण करते रहने से भी दुबंल हो जाता है और यह देह बहत 
मूल्यतान सुगधवन्त पदार्थ के लगाते रहने से भी दुर्गंध रूप हो जाता है! 
अत ऐसे अवंगुण से श्री शैह का ज्ञानी लोग कभी भी सद नही करते हैं 
ज्ञानी ऐसा विचार करते हैं कि ममुष्य देह मुझे बहुत दुलभता से प्राप्त हुई 
है सो यह मनुष्य जन्म और देह का पाना तब ही साथक होता है जब 
इससे मै तप करू गा और निज स्थान को पाऊंगा त्तब ही यह साथक है 
अन्यथा मैंने चिस्तामणि रत्न के समान दुलंभ बह शरीर अनेक बार 
पाया और जसे काग उड़ाने मे र न को फेंक देते हैं उसी प्रकार मैं अनादि 
काल से इस शरीर रत्न को फैकता आ रहा हु । और मैंने विषय भोगों मे रत्त 
होकर दुलभ मतुष्य पर्याय को खोया परतु मैंने निज स्थान मोक्षपद को नहीं 
पाया | इसलिए अब भी मैं उपाय करके ससार से छूटने का यत्न नहीं कछ गा 
तो बारम्बार मुझे ससार मे भटक भटककर अनेक प्रकार की नीच योनिया मे 
जाना पटेगा और अनेक प्रकार के दुख भोगने पड़ेंगे। ऐसा विचारकर ज्ञानी 
जीव रचमात्र भी मद नहीं करते हैं। ऐसा जो मद नाम दोष है वह अहन्त 
भगपान में नहीं पाया जाता है। ऐसे अहंन्त भगवान के चरण की भक्षित मेरे 
वित्त में हमेशा बसी रहे । 


““» आठ शकादि दोष ««++- 


भगवान के वचनो में शका करना शका दोष है। 

धम करके सासारिक सुखी की इच्छा करना वाछा दोष है । 

मुनि तपस्वियो का शरीर देखकर ग्लानि करना विचिकित्सा दोष ह । 
तत्त्व पदार्थों का विपरीत श्रद्धान करना भूढ्हष्टि दोष ह । 

दूसरे के दोषो को प्रगट करना परदोष भाषण दोष हैं । 

धम से गिरते हुओ को और मिराना अस्थिति दोष ह । 

सहधर्मियों के साथ झूठा बर्ताव करना बात्सल्य दोष है । 

धम बढ़वारी नही होने देना भप्रभावना दोष ह । 
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५७ सम्पर्दर्शन के आठ अग 


१ निशाफित 


जो आत्मा कर्म बध के कारण मोह के उत्पादक-- मिथ्यात्व अविश्ति 
कषाय और योगरूप चारो को छेदता है वह नि शकगुण का धारक सम्यग्हृष्टि 
जानने योग्य है । 


सम्यग्हृष्टि जीव टड्द्ोत्तीण एक ज्ञायक भाव से त-मय होने के 
कारण कमबध को शंका करने वाले मिथ्या व आदि भावों का अभाव हो 
जाने से निशक हैं। इसी से बध नही हाता है प्रयुत्त निजरा ही होती है। 
सम्यर्हृष्टि जीव के कम का उदय आता है परन्तु उसके आने पर यह उसका 
स्वामी नही बनता अत वह कर्म जपना रस देकर झड जाता है भासक्ति के 
अभाव से बच का प्रयोजन नही होता है । 


२ नि काक्षित गुण 


जो आगमा कर्मों के फलो मे तथा समस्त प्र्मों में काक्षा नही करता 
है वह नि काडक्ष गुण का धारक सम्यग्हृष्टि जानने योग्य है। जो पद्नच 
 द्रयो के विषय सुख स्वरूप कर्म फलों तथा समस्त वस्तु धर्मों मे अभिलाषा 
को नही करता है ऐसा वह सम्यर्हृष्टि जीव ही नि कांक्षित अड्भु का धारी 
होता है। जिस कारण सम्यग्टृष्टि जीव टड्भात्कीण॑ एक ज्ञायक भाव स्वभाव 
वाला है इसी स्वभाव के बल से उस सम्यगर्हष्टि जीव के सम्पूर्ण कमफलो में 
भोर सम्पूर्ण बस्तुधर्मों म आकांक्षा का अभाव है । अवएव आकरकाक्षाकुत बच 
उसके नही हैं प्रत्युत निज॑रा ही होती है। साधा कर्म के उदय मे रति के 
सम्बध से हव॑ हाता है इसी से यह प्राणी साता के उदय में सुपुत्र॒कलबत्रादि 
अनुकूल सामग्री के उदय म रतिकर्म के सम्ब ध से अपने को सुखौ मानता है 
और निरन्तर इस भावना को भाता है कि यह सम्बंध इसी रूप से सदैव बना 
रहे विघट न जाये । और जब असाता का उदय आहा है तब उसके साथ ही 
अरति का उदय रहने से विषाद मानता है अर्थात्‌ असाता के उंदय मे अनिष्ट 
पुत्र कलत्रादिक प्रतिकूल सामग्री के सदूकव मे अरति कर्म के उदय से अपने 
को दुखी मानता है और निरन्तर यही भावना रखता है कि कब इन अनिष्ट 
पदार्थों का सम्बंध मिट जावे । परन्तु जिस जीव के सम्यर्दर्शन प्राप्त ही 
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जाता है वह इनके उदय में हर्ष विषाद नहीं करता इहें कमकृत जाल इनकी 
अभिलाषा नही करता इसी से उसके बाञ-छाकुत बध भी नही हांता । 


३ निर्विखिकित्सां अंग 


जो भात्मा सम्पूर्ण वस्तु धर्मों मे ग्लानि नहीं करता है ब्रह निश्चय 
कर विचिकित्सा ग्लानि दीष से रहित सम्बरृष्टि जानने योग्य है। 
जिस कारण सम्यरहृष्टि जीव के टड्ज्नेत्कोणं एक ज्ञायक स्वभाव से तन्‍्मयपन 
है उसी से उसक सम्पूर्ण बस्तु धर्भों मे जुभुप्सा (ग्लानि) का अभाव होने से 
निजु गुप्सा अद्भ है । इसीलिये इस जीव के ग्लानि से किया बाघ नही होता 
किन्तु निजरा ही होती है । जब जुगृप्सा का उदय आता है तब मिथ्याहृष्टि 
जीव अपविद्न पदार्थों को देखकर गलानि करता है और सम्यगज्ञानी जीव वस्तु 
स्वरूप का वत्ता हाने के कारण समदेर्शी होता हुआ ग्लानि से रहित रहता है । 


४ असुढ़ हृष्टि अग 


जो जीव सम्पृण पदार्थों मे असमृढ़ रहता है अर्थात्‌ मृढ़ता नहीं 
करता है कितु सहष्टि रहता है अर्थात्‌ समीचीन दृष्टि उन पदार्थों को 
जानता है वह निश्चय से अमूढ दृष्टि अद्भ का धारक सम्यग्हष्टि होता है। 
जिस कारण सम्यग्हष्टि जीब टर्कयोत्तीण ज्ञायक भाव से तमय होने के 
कारण नि्विल पदार्थों म माहाभाव होने से अमृढ॒हृष्टि रहता अर्थात्‌ यथार्थ 
हृष्टि का धारक हाता है इस कारण इसके मूढहष्टि क द्वारा किया हुआ 
बध नही है किन्तु निजरा ही है। सम्यरज्ञानो जीव सम्पूण पदार्थों को यथा 
जानता हू । अत उसक विपरोत अभिप्राय नष्ट हो जाता है। बिपरीत अभि 
प्राय नष्ट हो जाने से मिथ्यात्व क साथ होने वाला रागद्व ष नही होता है। 
इसी लिये उसक अनन्त ससार का बच्च नही होता । चारित्र मोह क उदय से 
बिना अभिप्राय क जो रागद् ष होता है व ससार की जल्पस्थित्ति लिये होता 
है तथा उत्तम गति का कारण होता है | यही कारण है कि सम्यरहण्टि जीव 
क तिय॑त्र और नरक आयु का बन्ध नही होता है । 


५ उपगृहन अस 
जो सिद्ध भक्ति से युक्त है और सम्पूर्ण धर्मों का गोपन करने वाला है 
वह जीव उपग्रृहन अज्भु का घारी सम्यरहष्ट जानने योग्य है । 
सम्यग्हृष्टि जीव के टड्कीत्कोण एक शञायक भाव का सद्भाव है । इसी 
से उसके सम्पूण आत्म शक्तियों का विकास हो गया है। यही का ण है कि 
इस सम्यर्‌ृष्टि जीव के शक्ति की दुबंलता प्रयुक्त बन्ध नहीं होता है किन्तु 


( १८६ ) 


निर्ज | ही होती है । यहा पर सिद्ध भगवान में जब सम्यग्हष्टि अपने उपयोग 
को लगाता है तब अन्य पदार्थों मे उपयोग के न जाने से स्वयमेव उसका उप 

योग निमल हो जाता है। इससे उसके विकास की वृद्धि होती है और इसी स 
इस गुण को उपवृ हण कहते हैं तथा 7पगूहून नाम छिपाने का है सो जब 
अपना उपयोग सिद्ध भगवान के गुणों मे अनुरागी होता है तब अयब् से उस" 
उपगूहण स्वयमेव हो जाता है इसी से उसमे निर्मलता आती है और उस 
निमलता क कारण ही शक्षित की दुबलता से होने वाला बध्च नही होता है । 


६ स्थितिकरण अड्भू 


जो जीव उमार्ग मे चलते हुए अपने आत्मा को भी मार्ग मे थापित 
करता है वह ज्ञानी स्थेतिकरण अज्भ से सहित सम्यग्हृष्टि जानने योग्य है 
बयाकि सम्यग्हष्टि जीव टल््रोत्कीणं ज्ञायक स्वभाव से तमय होने के कारण 
मार्ग से च्युत हुए अपने आपको मार्ग मे ही स्थिर करता है। इसलिए वह 
स्थितिकरण अज्ज का घारक होता ह और इसी से इसके मा्गयबनबृत ब थ 
नही होता है अर्थात्‌ न च्युत होता है और न बन्ध होता है किन्तु निजरा 
ही होती है । 


यदि अपना आ-मा सम्यर्दर्शन ज्ञान चारित्रात्मक मोक्ष माग से यत हा 
जावे तो उसे फिर उसी मे स्थित करना इसी का नाम स्थितिकरण अग है । 
सम्यग्हष्टि जीव इस अग का धारक होता ह इसी से इसके मार्ग से छुटने रूप 
बध नही होता किन्तु उदयागत कर्मों के स्वयमेव झड जाने से निज ही 
होती है | 


७ वात्सल्य अड्भ 


जो निश्चय से मोक्ष के माग के साधक सम्यर्दशन ज्ञान चार्त्रि मे 
वात्सल्य भाव करता है अथवा व्यवहार से सम्यग्दशन ज्ञान चारित्र के आधार 
भूत आचार्य उपाध्याय और साधू महात्मा मे वात्सल्य भाव को करता है वह 
वात्सल्य अग का धारी सम्यरहृष्टि जानने के योग्य है क्योकि संम्यग्ट्ष्टि जीव 
टड्डत्कीणं एक ज्ञायक भाव से तमय रहता है इसलिए वह सम्यग्दशन 
सम्यरज्ञान और सम्यक चारित्र को अपने आपसे अभिन्न देखता है। इसी से 
मार्ग बात्सय कहलाता है और इसी से इसके मार्ग के अनुपलभ्य प्रयुक्त बाय 
नही होता है किन्तु निजरा ही होती है। वात्सल्य नाम प्रेमभाव का है 
सो जिनके मोश्लमार्ग का मुख्य साधनीभूत सम्यग्द्शंन हो गया उसके मार्ग मे 
स्वभाव से प्रम है। अत मार्ग के अभाव में जो बन्ध होता है वह इसके 
नहीं होता । 


( १८७ ) 
थ८ प्रभावयनता अगर 


जो आत्मा विद्यारपी रथ पर चढ़कर मनरूपी रथ के मार्ग में भ्रमण 
करता है वह जिन भगवान्‌ के ज्ञान की प्रभावना करने बाला सम्यन्दृष्टि 
जानने योग्य है| क्योकि सम्यर्हृष्टि टकोत्कीण एक ज्ञामक स्वप्ताव से तन्‍्मय 
है इसी से ज्ञान की सम्पूर्ण शक्ति के विकास द्वारा ज्ञान की प्रभावना का जनक 
है अतएव उसे प्रभावना अंजू का धारी कहा है और इसी से उसके ज्ञान के 
अपकष हुआ बन्ध नही होता किल्तु निर्जरा ही होती है। बाह्य में प्रभावना 
जिन बिम्ब पथ कल्याणक आदि सत्कार्यों से होती है और निश्चय प्रभावना 
"08३५ के पूर्ण विकास से आत्मा की जो वास्तविक दशा की प्राप्ति है वही 

| 


पा 


प्र८ सम्याहृष्टि के बध का अभाव 


रु धन्‌ बन्ध नवभिति निज सगतो+5ष्टासिरड्धू - 
प्राग्वद्धतु क्षय सुपतयत्‌ निजरोज्जस्भणन । 
सम्यरहष्टि. स्वय्ंति रसादादि मध्यान्तयुक्त 
ज्ञान भृत्वा सठति गगनाभोगरड्भू विगाह्म ॥१६२॥ 


अर्थ--इस प्रकार जो अपने आठ अड्भो से सहित होता हुआ नवीन 
ब ध को रोक रहा है और निज॑रा की वृद्धि जो पूवबद्ध कर्मों के क्षय को प्राप्त 
करा रहा है ऐसा सम्यर्इष्टि जीव स्वय स्वाभाविकरूप से आदि मध्य और 
अन्त से रहित ज्ञानरूप होकर आकाश क॑ विस्ताररूप रग स्थल मे प्रवेश कर 
नृत्य कर रहा है । 


भावाथ सम्यरहृष्टि जीव नि शड्धितत्व आदि आठ अगरो क द्वारा 
आत्मा में विशेष निमलता को प्राप्त हौता है। उस निमलता क॑ कारण उसके 
नवीन बच रुक जाता है और गुण श्रणी निजेरा की प्राप्ति से पुबबद्ध कर्भो का 
क्षय करता जाता है । इस त्तरह सवर और निजरा के प्रभाव स ज्ञानाबरणादि 
कर्मों का क्षय कर वह स्वय ही उम स्वाभाविक ज्ञानस्वरूप हो जाता है जो 
आदि मध्य और अन्त से रहित हैं। आदि मध्य और अन्त से रहित ज्ञान 
केवलज्ञान है। यही ज्ञान आमा का स्वाभाविक ज्ञान है। ज्ञानी जीव इसी 
केवलज्ञनन स्वरूप हाकर लांकाकाश और अलोकाकाश के भेद से द्विविधरूपता 
को प्राप्त अनन्त आकाशरूपी रड्भुभूमि मे प्रवेश कर अर्थात्‌ लोकालोकगत 
जवां को अपना विषय बनाकर परमानन्द मे निमग्न रहता है । 


यहा सम्यग्टृष्टि जीव के जो नवीन कर्सों' के बच्च का अभाव बतलाया 
है वह उपशातमोह क्षीणमोह आदि गुणस्थानवर्ती जीवों की अपेक्षा है । 
चतुर्थादि गुणस्थानो मे जो बध होता है. वह भिथ्यात्व तथा अनन्तातुबाधों 
का अभाव हो जाने से अनन्त ससार का करण नहीं इसलिए उसकी विवक्षा 
नहीं की गई है । इस ससार में मुलञ्लनमण का कारण मोहनीय कम है। उसके 
दो भेठ हैं-- एक दशनमोह और दूसरा चारित्॒मोह। इसी मोह के सद्भाव को 
पाकर ज्ञानावरण दशनावरण और अन्तराय ये भी आत्मा के ज्ञान दर्शन 
ओर वीये को घातते हैं। यद्यपि शानावरण कम के उदय में आत्मा मे अज्ञान 


( १८८ ) 


भाव रहता है तथापि उसमे आत्मा की कुछ भी हानि नहीं होती किन्तु ज्ञाना 

वरण के क्षयोपणणभ से आमा के ज्ञान गुण का जो विकास हुआ है वह यदि 
दर्शन मोह के उदय से जन्य लिथध्यात्व का सहकार पा जाबे तब एकादशाय 
का पाठो होकर भी मोक्ष मार्ग से च्यूत रहता है। यद्यपि वह तत्वा्ं का 
निरुषण करता है मन्‍्द कयाय के उदय से प्रबल से प्रबल उपसर्ग करने वालो 
से हु व नही करता है शानाज़्रणादि कर्मों के क्षयोपशम से जो ज्ञान प्राप्त 
हुआ है उसका कुछ भी मद तहीं करता अन्तराय के क्षयोपशम से जो शक्ति 
का उदय हुआ ह उसका भी कोई अभिमान नहीं करता साता बादि पुष्य 
प्रकृतियों के उदय से जो सुभगादि रूप आदि सामग्री का लाभ हुआ है उसमे 
कोई अहकार नही करता तथा बड-बड राजा आदि ग्रुणो द्वारा आप पर मुग्ध हैं 
उसका भी कोई मद नहीं करता तथापि दर्शनमोह का उदय उसक अभिप्राय 
को ऐसा मलीमस करता रहता ह कि मोक्ष मार्य में उसका प्रवेश नहीं हो 
पाता ! अतएव मोक्षमाग की प्राप्ति के लिए दर्शंनमोह के उदय से जन्य अभि 

प्राय की मलिनता का त्याग करना सर्वप्रथम कर्चव्य है । 


के 


५८ सप्तभय 


सम्मग्हृष्टि जीव नि शड्धू होते हैं इसलिए निर्भय हैं और क्योकि सप्त 
भय से निमु बत हैं इसलिए नि शक हैं । जिस कारण सम्यः्इष्टि नित्य ही 
समस्त कर्मों के फल का अभिलाषा से रहित होते हुए कर्मो से अत्यन्त निरपेक्ष 
वतत हैं । इसलिये ही जान पडता है कि ये अत्यात नि शक ततीीत्न निश्चय रूप 
हांते हुये अत्यन्त निभय रहते हैं । 


१ लोकभय 


पर से भिन्न आत्मा का जो यह चैतन्य लोक है वह शाश्वत है एक है 
सब जीवो के प्रगट हैं। यह एक सम्यर्जानी जीव ही स्वय इस चत-य लोक का 
अवलोकन करता है। वह विचारता है कि है आत्मनं यह एक चतन्‍्यलोक ही 
तेरा लांक है इससे भिन्न दूसरा कोई लोक तरा नही है तब तुझ उसका भय 
कसे हो सकता है । ऐसा विचारकर ज्ञानी जीव निरन्तर निशकरूप से स्वाभा 
विक ज्ञान को स्वय ही प्राप्त होता है । 


ज्ञानी को इस लोक तथा परलोक दोनो का भय नहीं होता है 
यह कहा गया है। इस लोक अर्थात वर्तमान पर्याय मे मुझ क ट ने भोगना 
पड॒ एसा भय होना लाक का भय है। सा ज्ञानी जीव ऐसा विचार 
करता है मैं समस्त कम नो कम आदि से भिन्न पृथकद्र य हु चतय ही 
मेरा परलोक है मरा यह चतय लोक शाश्वत है-कभी नष्ट होने वाला नही 
है इसलिये तुझे न इस लोक का भय है और न परजोक का भय है। शरीर 
भवश्य ही नाश को प्राप्त हाता है पर वह मेरा कब है | मैं चतय का' पुञ्ज 
हु और यह शरार जड अर्थात्‌ ज्ञान दशन से शू य पुद्गलद्बय है इसके नाश 
से मेरा कुछ नष्ट हाने वाला नहीं हैं। इसलिये ज्ञानी जीव सदा नि शक 
हाकर स्वाभाविक ज्ञानस्वरूप को ही प्राप्त हाता है उसी प्रकार अनुभव 
करता है । 


२ परलोक भय 


संसार मे ये प्राणी निरन्तर भयभीत रहते हैं । न जाने ये लोक मेरी 
कैसी दुर्दशा करगे अत निरन्तर इनके अनुकूल रहने की प्रवृत्ति करता है। 
न जाने यह राजलोक मेरे ऊपर कौन सी भापत्ति ला पटकेगे अत निरन्तर 
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उन्हें प्रसन्‍न करने की चेष्टा में मग्न करता है। ने जाने परलोक में कहाँ 
जाऊगा । भव्र जम हो तो अच्छा इसके अथ मिरन्तर नाना प्रकार के दानादि 
कर परलोक मे नि शंक होने की चेष्टा करता है। परन्तु सम्यरज्ञानी विचार 
करता है कि मेरा तो चेतना ही लोक है उसी का आत्मा के साथ नित्य 
तादात्म्य है जो किसी काल और किसी शक्तित के द्वारा पृथक नहीं किया जा 
सकता है । अत चाहे मैं यहां रह चाहे परलोक में जाऊ। मेरा गुण मुझसे 
भिन्न नही हो सकता । अत सम्यग्ज्ञानी जीव को इस लोक और परलोक का 
भय नही है। तवहृष्टि से विचारों तो ज्ञान गुण की जो जानन क्रिया है वह 
कभी भी उसे छोडकर भिश्न नही हो सकती और परपदार्थ का उसमे प्रवेश 
नही हो सकता । मात्र ज्ञान की स्वच्छता ही एक ऐसी अनुपम है कि उसभे ज्ञय 
प्रतिभासमान होते हैं। अथवा ज्ञय क्‍या प्रतिभासमान होते हैं वह तो ज्ञान 
का ही परिणाम है । परतु हम व्यवहार से ऐसा मानते है कि हमने पर पदार्थ 
का जाना । जब ऐसा ज्ञान की सामथ्य॑ ह कि उसमे परपदाथ का प्रवेश नही तब 
न कोई पदार्थ सुख का कर्ता है और न कोई पदाथे दु ख का कर्ता है । 


३ बेदता भ्रय 


सम्यरज्ञानी जीवो क॑ यही एक वेदना है कि वे सदा निराकुल रहकर 
अभेदरूप से उदित वेद्य वेदक भाव के बल से अविचल कभी नष्ट नहीं होने 
वाले ज्ञान का स्वय वेदत करते > अर्थात्‌ अनुभव करते हैं। ज्ञानी के अय 
पदार्थे की वेदना नटी है तब उसे वेदना का भय कैसे हो सकता है। वह ता 
सदा नि शंक होता हुआ स्वाभाविक ज्ञान को हो प्राप्त होता है उसका अनु 
भव करता है। सूख दुख का अनुभव करना सो वेदना है परन्तु सम्यग्जानी 
जीव को ऐसा सुख दुख का अनुभव नहीं होता। यह सुख दुख का 
विक-प स्वाभाविक न होकर मोह कम के उदय से जायमान अशुद्ध 
अनुभूति है | ज्ञानी जीव विचार करता है कि मोह कम के विपाक 
से जाथमान सुख दुख मेरे स्वभाव नही है इसलिये मुझे तद्दिषमक आकुलता 
से क्‍या प्रयोजन ?ै अत वह सदा निराकुल रहकर एक ज्ञान स्वभाव 
का ही बेदनता करता है और वह भी अभेद वेचे वेदक भाव की सामथ्य॑ से 
अर्थात्त वेदन करने वाला भी आत्मा है और जिसका वेदन करता है वह वेद्य 
भी भात्मा ही है | ज्ञातानुभूति के सिवाय कर्मोदय से आगत अन्य अनुभूति 
मेरा स्वभाव नही है तब सुझे उस विषय का भय ही कैसे हो सकता है। कमें 
के उदय से जो सुख दु ख की अनुभूति होती है उसे मैं अपना स्वभाव नहीं 
मानता तब मुझे उन कल्पित अनुभूतियों से होने बाले सुल्ल दुख को चिन्ता 


( १६२ ) 


ही क्‍या है। एक ज्ञान ही मेरा स्वभाव है इसलिये उसी का वेदन मैं करता 
हु ऐसा विचार कर सम्यग्ज्ञानी जीव सदा वेदना भय से रहित होता है । 


४ श्ररक्षा भष 


जो सत्‌ स्वरूप है वह नाश को प्राप्त नही हौता इस नियम से वस्तु 
की मर्यादा प्रकट है । शान सत्स्बरूप है इसलिये वह स्वय ही रक्षित है। इसके 
लिये दूसरे पदार्थों से क्या प्रयोजन है। इसकी अरक्षा किसी से नही हो सकती 
इसलिये ज्ञानी पुरुष को भय कैसे हो सकता है। बह ता निरन्तर नि शक रहता 
हुआ स्वय सहज स्वाभाविक ज्ञान को हो सदा प्राप्त होता है। उसी का अनु 
भव करता है। जो सत है उसका कभी ताश नतरी होता। ऐसी निश्चय से 
वस्तु मर्यादा है और ज्ञान जो है सा स्वय ही सस्‍्वरूप है। इसलिये इसकी 
रक्षा के अथै अन्य की आवश्यकता नही है| इस ज्ञान की अरक्षा करने में कोई 
भी वस्तु समर्थ नही है । अतएब ज्ञानी जीव को इस की रक्षा वे अथ किसी से 
भी भय नही होता है। स्वय जो अपना सहज ज्ञान है उसी का अनुभव करता 
है जानी के ऐसा निश्चय है कि सत्पदाथ स्वय स्वरूप से ही रक्षित है कोई भो 
शक्ति इसका अभाव करने मे समथ नही है । अत इसी भाव का लक्र ज्ञानी 
को किसी का भय नही रहता है । निरन्तर जा अपना स्वाभाविक ज्ञान है उसी 
का अनुभव रहता है । 


ज्ञानी जीव समझता है कि ज्ञान ही मेरा स्वरूप है उसको करने की 
सामथ्य किसी मे नहीं है। शरोरादिक परपदाथ है--पुद्गल द्रव्य की परि 
णतिया हैं । उनके नाश से मेरे ज्ञान स्वभाव का नाश नही हाता इसलिए मुझे 
अरक्षा भय नही है । 


५ अगुप्ति भय 


निश्चय से वस्तु का जो स्वरूप है वह उसको परम ग़प्ति है क्योकि 
स्वरूप मे भी कोई परपदाथ प्रवेश करने के लिये समर्थ नहीं है। आत्मा का 
स्वरुप ज्ञान है इसलिए इसकी काई भी अग्रुप्ति नही है । फिर ज्ञानी जीव का 
अगुप्ति का भय कैसे हो सकता है। वह तो निरन्तर नि शक रहता हुआ स्वय 
सहज ज्ञान को हो सदा प्राप्त होता है। उसी का अनुभव करता है। वस्तु का 
जो स्वरूप हैं वही परम गुप्ति है उसमे अन्य का प्रवेश नही हो सकता । पुरुष 
का स्वरूप ज्ञान है। इसकी अगुप्ति किसी के द्वारा नही हो सकती इसी से 
जानी जीव के किसी से भो कुछ भी भीति नही रहती है। यह तो नि शक 
होता हुआ” निरन्तर अपने ज्ञान स्वरूप का अनुभव करता है। लोक मे मनुष्य 


( फृ्द्धदे ) 


अपनी रक्षा के अर्थ गढ़ कोट परिखा आदि बनाते हैं जिसमे शत्रुओं का प्रवेश 
न हो और अपने धन्नादि की भुप्ति रहे परन्तु आत्मा का जो धन है वह शान 
है, उसमे अन्य पदार्थों का प्रवेश मही है वह स्वयं मुष्ति स्वरूप ही हैं। इसी 
से ज्ञानी जीव निरन्तर निर्भीक हाते हुए स्वास्म स्वरूप में मग्त रहते हैं. फेलए 
नियम है । जो वस्तु जिस गुण अथवा द्रव्य में वतती है वह अच्य द्रव्य मे 
सक्रमण नही करती अन्य द्रव्यरूप पलटकर नही व्तेत्री । जब वह अन्य द्रव्य 
हूप सक्रमण नही करती तब उसे अन्यरूप कसे परिणमा स्रकती हैं, । 


जब यह नियम ह तब ज्ञानी णीक परपदार्थ से अपना उपयोग हटाकर 
म्वकीय ज्ञानस्वरूप की ओर ही लगाता ह । ज्ञानी का शान स्वरूप कभी नष्ट 
नही हाता । इसलिये वह सदा अगुप्ति भय से दूर रहता हू । लोक में धतादि 
का नाश हाता है पर ज्ञानी उहें अपना नही मानता । 


६ भमरणंसन 


प्राणा क उच्छद को मरण कहते हैं। नि:चग्र स इस आत्मा के प्राण झन 
ह । ज्ञान स्वयमेब शाश्वत है इसलिये कभी नष्ट नही होता । इसलिये ज्ञानी का 
कभी मरण नहा हाता फिर उसे मरण काय- भय कसे हो सकता है। वह तो 
निरन्तर नि शक रहता हुआ स्वय सहज ज्ञान को ही सदा प्राप्त होता है। 
उसी का जनुभव करता ह्‌ । इस आत्मा का प्राण ज्ञान ह यह ज्ञान निय हे 
इसका कभी भी नाश नही होता । इससे जब इसका मरण ही नही तब सम्यर 
ज्ञानी का किसका भय वह तो निरन्तर स्वीय ज्ञान का ही अनुभव करता हूं। 
लाक मई त्यादिक प्राणो के वियोग को मरण कहते हैं। इन्ही को द्रव्य प्राण 
कहते हैं । यह जो द्र यप्राण है वे पुदगल के निमित्त स जायमान होने के कारण 
पौद्गलिक है । वास्तव में आत्मा के प्राण ज्ञानादिक हैं उन ज्ञानादिक प्रणों 
का कभी भी नाश नही होता । अतएव जो ज्ञानी जीव हैं उन्हे मरण का भय 
नही होता । वे तो निरच्तर अपने ज्ञारँकाही अनुभव करते है । 


७ आकस्मिक भपष 


आत्मा का जो ज्ञान ह वह एक ह अनादि अनत और अचल हू तथा 
स्वयसिद्ध हु । वह सवंदा ही रहता है उसमे भन्‍्य का उदय नही है । इसलिये 
इस ज्ञान मे कुछ भी आकस्मिक नही ह तब ज्ञानी जीव को उसका भय कसे 
हो सकता है! वह तो निरन्तर नि शक रहता हुआ स्वय सहज ज्ञान को ही सदा 
प्राप्त होता है उसी का सदा अनुभव करता ह। जो अनुभव में नहीं आया 
ऐसा कोई भय का कारण उपस्थित हो जावे उसे आकस्मिक भय कहते हैं । 


( १६४ ) 


सम्यरज्ञानी जीव का ऐसा! निर्मल विचार ह कि हमारा जो ज्ञान स्वभाव ह वह 
एक अनादि अनल्त अचल तथा स्वयसिद्ध है। उसमे भकन््य का उदय मही हो 
सकता । अत भय के कारणो का अभाव होने से वह मिरम्तर निर्भीक रहता 
हुआ अपने आत्म स्वरूप मे लीन रहता हु । 


टाकी से उकेरे हुए के समाम शाश्वत स्वभाव से युवत शौनरूँपी सर्वस्व 
को प्राप्त जो सम्यग्हष्टि जीव है उसकी नि शैक तरेवादि लक्षण समस्त कर्मों को 
तष्ट करते हैं। इसलिये इस ज्ञानरूप सं्व॑स्व के प्रकंट होने पर सम्यग्टृष्टि जीव 
के कर्म का थोडा भी बध्च नही होता है । किस्तु पूर्वोपाजित कम का अनुभव 
करते हुए उसके निश्चित छूप से निर्जेरा ही होती ह । ठकोत्कीर्ण और स्वरस 
से भरे हुए ज्ञानहूप सबस्व का भोग करने वाले सम्यरइष्टि जीव को जो 
नि शंकता आदि गुण हैं वे सब कर्मों का हनन करते हैं। इसके होते पर उसके 
फिर नवीन कर्मो का बन्ध नही होता । पूर्वोपाजित कर्मों के विपाक का अनु 
भव करने वाला जो सम्यरन्नानी जीव ह उसके राग का अभाव होने से 
निजरा ही होती है । नवीन बस्ध नही होता । इसका तात्पय॑ यह हैं कि पूर्वो 
पाजित भय आदि प्रकृतियों का उदय आने परे भी सम्यग्दशंन की सामथ्य॑ से 
ज्ञानी जीव के स्वरूप से विचलितता नही हीती ! अत वह निरन्तर नि शेक 
रहता ह। उसको पूववेबद्ध प्रकृतियां उदय देकर निर्जरा भाव को प्राप्त हों 
जाती हैं । 





६० रत्न करण्ड श्रावकाचार पर उपदेश 


नस ओ बद्धमानाथ निद्ध त कलिलात्सने । 
सालोकाना श्रिलोकाता, यद्िल्या दषणायते ॥॥१॥॥ 


श्री वद्ध मान तोथेकर अधि हमारा नमस्कार होहू । श्री कहिये अन्त 
रग स्वाधीन जो अनन्त ज्ञान अनन्त दर्शन अनन्त वीयेँ अनन्त सुख रूप 
अविनाशिक लक्ष्मी अर बहिरिग इन्द्रादिक देवम करि बदनीक जो समवसरणा 
दिक लक्ष्मी तिसकर वृद्धिक प्राप्त होय सो श्री बद्ध मान कहिये। (भावार्थ) 
जाक॑ केवलज्ञान विद्याब्प दपंध बिष अलोकाकाश सहित षट द्रव्यनि का समु 
दायरूप ससस्त लोक अपनो भृत भविष्यत बतमान की समस्त अनन्तात पर्याय 
निकरि सहित प्रतिबिम्बत होय रहे है। ऐसा अर जाका आत्मा समस्त कर्म 
मल रहित भया ऐसा श्री वद्ध मान देवादि देव अन्तिम तीर्थंकर ताकू अपने 
आवरण कषाय आदि मल रहित सम्यस्जान प्रकाश के आय नमस्कार किया ।॥ 
अब आगे धम के स्वरूप कू कहने की प्रतिज्ञा रुप सृत्र कहे हैं । 


देशयासि ससोक्षीन, धम कस सिवहंणस। 
ससार दु खत* सत्त्यवान्‌, यो धरत्युत में सुखे ॥२॥॥ 


अर्थ- मैं जो प्रथ कर्ता हु सो इस ग्रथ मे तिस धर्म का उपदेश करू 
हू । जो प्राणीनिने पच परिवतंन रूप संसार के दु ख तै निकाले स्वर्ग मुक्ति के 
बाधा रहित उत्तम सुखनि मैं घारण करें | बहुरि कसेक धर्म कू कहूँ ह्‌। जो 
समीचौन कहिये जामे बादी प्रतिवादी करि तथा प्रत्यक्ष अनुमानादिक क्करि 
वाधा नाही आवब और जो कम बन्धन क्‌ नष्ट करने वाला है तिस धर्म क 
कह हू । 


भावार्थ-ससार में धर्म ऐसा नाम तो स्रम॑श्ते लोक कहे हैं परन्तु शब्द 
का अर्थ तो ऐसा जो नस्क ति्ब॑चादिक गति मे परिभ्रमण रूप दुख त॑ आत्माक 
छुडाय उत्तम आत्मीक अविनाशी अतीन्द्रिय मोक्ष सुख मे घारण कर सो धर्म 
हैं। सो ऐसा धर्म मोल नहीं आवे जो धन खर्ज दान स-मादिक तें ग्रहण करिये 
तथा किसी का दिया नाहीं आव तथा मन्दिर पर्वत जले अग्नि देवमति 
तीर्थादिकन मे नांह्ठी धरया है जो वहां जाय ल्याइये तथा उपवास ब्रतकाय 


( (६6६ ) 


बलेशादि तप मे नाहि ह। शरीरादि कृश करने त हू नाही मिले तथा देवाधि 
देव के मन्दिरनि मे उपकरण दान मण्डल पूजनादि करि तथा ग॒छाड़ बन श्म 
शान में बखने करि तथा परमेश्वर के नास जाप्यादि करि नाही पाइय है + धर्म 
ता आत्मा का स्वभाव ह जो पर में आत्म बुद्धि छाड अपना ज्ञात्तां दृष्टारूप 
स्वभाव का श्रद्धान अनुभव तथा ज्ञायक स्वभाव मे ही प्रवर्तत रुप जो आच ण 
सो धम हैं तथा उत्तम क्षमारदि दशलक्षण रुप अपमा आत्मा का परैणमन तथा 
रत्नत्रय रुप तथा जीवन की देवारप आत्मा की परिणति हाथ त्दि आत्मा 
आप हो घर्मरुप होयगा पर द्रब्य क्षेत्र कालादिक तो निमित्त मात्र है। जिस 
काल यह आत्मा रागाविरूप परणांति छोड वीतराग रूप दुआ दखले हैं यदि 
भादिर प्रतिमा सीर्थ दांन सैंषे जप समस्त ही धर्मव्प है और अपना आत्मा 
उत्तम क्षमादि चीत॑शभ रूप खम्य्शानरूप नही होय तो बहां कही हू धर्म नही 
हीय । शुभराग होय जेंदि पुष्य बच्ध होव है अर अशुध्त राग द्रष मोह होय 
साहा पाष बन्ध हीये है । जहां श्रंद्धांन शान स्वरूपाचरण धर्म है तहां बंध 
का अभाव है। बेस्ध अभात भये हो उत्तम सुख होय है। अब ऐसा सुख का 
कारण जो आए्मा का स्वरूप धम तांकू प्रगट करने का सत्र कहे है। 


सदहृष्टि ज्ञान वृस्ताति धम-धर्मेश्वकरा विदु । 
यदोय प्रत्येनीकानि भर्षान्त भव पद्धति ॥३॥। 


सम्यग्दर्शन सम्यरज्ान सम्यकंचारित्र इन तीना को धर्म के ईश्वर 
भगवान तोथझ्ूूर परमदेव धरम कहे है । अर इन त प्रतिकूल जो मिथ्यादशन 
भिथ्याज्ञान भिथ्याचारित्र है ते ससार परिशत्रमण की परिपाटी होय है । 


जो आपका अर अन्य द्रव्यानि का सत्यार्थ श्रद्धान ज्ञान आचरण सो तो 
ससार परिभ्रमण त छुड्ाय उत्तम सुख मे घारण करने वाला श्रम है। अर 
आपका अ अल्य द्वयनिका अस्त्याथ श्रद्धान ज्ञान आचरण तसार के घोर 
अन त दु ख़नि में डवोवते काले हैं ऐसे भगव्नन वीतराग कहे है हम हमारी 
रुचि विरचित नाही कहे हैं । 


अद्धान पर्मार्भानांमाप्तमम तपो भतास्‌ । 
त्रिमूढा पोढ़ मष्टाजू, सम्येश्दर्शेन मस्तयस्‌ ।। ४॥। 
सत्यार्थ आप्त आगम गुरु का तीन मृहता रहित निशाकलादि अध्ट 


अंग सहित अष्टमद रहित एव छ आयतन रहित श्रद्धान द्ोथ सम्मग्द्शंन 
है! 


| फिथिंछ ) 
सोफेशशिततउपि कूल जयोणि जहु अआुल्तोपि १ 
धर्म स्थितोषि विरतीषि शर्सनिवोतपि ॥। 


अक्षाथ पन्नग विषा कुलितो मनुष्य । 
स्तैननास्ति कम कुरते न यवेश्र निद्वाम ॥। 


कोई सालव लोगी से पुज्यमभीक हो अश्यन्त कमोन हो बहुत शास्त्र का 
वारगामी हो घन्र मे चजभे बाला हो जिरक्त हो व शाल्त्र भाव सहित भी हो 
यदि उसके इन्द्रिविषय रूपी सर्प का विष चंडे जाने त्तो वह भाकुलित हौकरे 
ऐसा बावता हो ऊपत्ता हे कि वह कौन सा नितन्‍दनीय कार्य है जिसे वह नेही 
कर डहाॉलता' है । वाध्तत ने दृन्त्रिय सुल भे आशव्ति मानव को धरम भाव से 
गिराने बाली है । 


आगे कहते हैं कि पर सपत्ति को अपना सातना अज्ञान है । 


यहा आचाय॑ ने बताया है वह महामू्ख है जो कम ज्यौंग से प्राप्त पदार्थों को 
अपना मान लेता है। इस जांव के साथ कर्मों का संयोग नांना प्रकार के दु खो 
को उत्पन्न कराने वाला हैं। कर्मों के उदय से हौ रोग शाक वियीगें होता: है । 
कर्मों के उदय से ही क्रीध मान माया लोभ का विकार होता है। फर्%मो के 
निम्ित्त से शरीर की प्राप्ति होती है शरीर मैं इद्रिया होती हैं इृद्वियों से 
इच्छापूर्वक विषय ग्रहण करता है विंषयों को पार्कर॑ रांग करता हैं उनके चले 
जाने पर शोक करता है । पुण्य के उंदर्य से जब इसको भनोज्ञ स्त्री सुन्दर पुत्र 
व साताकारी मित्र प्राप्त होते € तब उनमें राग करता है। जब यह नही रहते 
य उन पर कोई आपत्ति आती है तो इसे बडा सैद होता है। सांसारिक पदार्थों 
का सम्बन्ध व रक्षण आदि को विधि करते हुए महान स॑बीटो को सहना पछला 
है । जो कोई मूख्॒ कर्मों के ज़बय से प्राप्त चेतन वे अचेत्तन सम्पर्दा को खपनी 
मानता है वह भाना कर्ज लाकर पर को लक्ष्मी को अपनो मानता है । भो कच्चे 
जैकर ब्याज सहित धन चुकाता नही है कह अत मे राज-दण्ड आदि पाता है 4 
दुर््धिमान कर्ज के धन में कसी समखर महीं करते हैं वह उंसकी पर का झके 
मानते क शीघ्र ही धसकों ये डॉलला आते हैं। इली तरह कर्मों के उदय से 
प्राप्त पदार्थों को ज्ञानी जीच अपना कभी नही मांगते हैं। थे कर्मों के छुटने पर 
छैट जाते यालें हैं । ज्ञानी क्षपनी आर्मिक शीन-दर्शन-सुख्-बीय मेई सम्पर्शि के 
सिवाय और किसी की अपनी नही मानता है | तत्वे शात्री को ब्रेही भाव अपने 
सनम से रुख कर आत्म तत्व का सनन करना चाहिए जाती ऐशा विचारते हैँ । 
जैसा स्वामी अमित गति ने कहा +-«- 


( पदै८ ) 


जो ममुष्य ऐसा मन मे निश्चय करके कि इच्छा रहितपना ही सुख है 
तथा इच्छा रहितपना ही महान दु ख है परिग्रहों को छोड़कर जिन घर्म को 


धारण करते हैं बह ही पुण्यात्मा हैं । 


अब आचाय शुद्धात्मा की परणति रूप धम का वणन करते हैं 


जिस प्रकार अमुर्तीक होने के कारण आकाश आदि किसी के देखने मे नहीं आ 
सकते उस हो प्रकार यद्यपि यह आत्मा किसी के हृष्टिगोचर नही है तो भी 
उस चतन्य स्वरूप आत्मा के स्वरूप को शास्त्र के बल से अथवा अपने अनुभंव 
से मै वर्णन करता हू । इसलिए बुद्धिमानो को इसमे किसी प्रकार की दगाबाजी 
नही समझनी चाहिए । क्योकि समस्त कर्मों का राजा मोहनीय और अत्यम्त 
प्रबल अन्तराय रूपी शत्रु लथा शानावरण दश्शनावरण अभी मेरे आमा के साथ 
लगे हुवे हैं इसलिए वास्तविक स्वरूप के कहने मे मेरी बुद्धि कसे प्रवीण हो 
सकती है । 


वास्तविक रीति से आत्मा के स्वरूप का वणन अहेन्त ही कर सकते हैं । 
मैं अल्पज्ञानी हु इसलिए मेरा कथन सवज्ञ देव प्रणति शास्त्र के अनुसार होने 
के कारण तथा कुछ अनुभव होने के कारण विद्वानो को अवश्य मानना चाहिये। 
अपने को विद्वान मानकर श्ज्भुरादि रस सहित नाना प्रकार के प्रमोदजनक 
व्याख्यानो को कहने वाले तथा सभा में व्यथ बचनो के आडम्बर को धारण 
करने वाले और मनुष्यों को समागं से भुलाते वाले पुरुष ससार मे प्रतिग्रह 
बहुत से मिलगे | परन्तु जो परमाम तत्त्व के ज्ञान के देने वाले हैं ऐसे मनुध्य 
बड़ी कठिनाई से मिलते हैं । 


सभी मनुष्यों के चितो मे नाना प्रकार के दुख देने वाले ऐसे रागद्व ष 
माया क्रोध लोभ आदि दोष स्वभाव से ही रहे जाते है। इसलिए जो कवि का 
काव्य उनको मूल में उडा देता है तथा सम्यरज्ञान का उत्पन्न करने वाला 
होता है वास्तव मे वही कार्यकारी समझना चाहिए अर्थात्‌ जिसमे वीतराग 
पने का वर्णन होवे वही काव्य फल के देने वाला है और श्रृद्धादि रस तो 
समस्त जग्रत को मोह के उत्पन्न करने वासे तथा दु ख के देने वाले है इसलिए 
भव्यों का चाहिये कि ते बीतराग भाव को दर्शाते वाले शास्त्रो का ही अभ्यास 
करें। अनादि काल से फले हुवे मोहरूपी महान अन्धकार से व्याप्त इस जगत 
में विचारे मोही जीव एक तो स्वयमेव ही श्रेष्ठ मार्ग को नहीं देख सकते हैं 
यदि किसी रीति से देख भी सकें तो दुष्ट पुरुष और भी उनकी आशख्ों मे 
श्रुज्भारादि शास्त्र सुनाकर ध्रूलि डालते हैं इसलिए कहा तक ये जोव खोटे मार्ग 
मे गमन नहीं कर सकते ? बिस प्रकार जघत्य पुरुष को एक तो स्वयमे ही 


( पै८ंढ ) 


भाग नहीं शुझ्ता किन्तु उसकी आँखों मे यदि धूलि डाल दी जाबे तो और भी 
वह धर्बडाकर खोटे मार्ग में गिर पंडता है उस ही प्रकार ससार में भ्रमण करते 
हुंवे प्राणियी को एक तो मोहँ के उदय से स्वयं मार्ग नही सूझता परन्तु श्रद्धा 
शदि रसी के धुननै से वे और भी खोटे मार्गों में गिरते हैं। इसलिये भब्य 
क्ीवो को चाहिये कि ये कदापि श्वूज्भारादि रूप शास्त्रों को न सुने जिससे 
डुनको खोढे मार्ग मे त गिरनां पंड़ । 





६१ बारह अनुप्रेक्षा 


१ अमित्य भावता 


राजा राणा छत्रपति हथियन के असबार । 
मरना सबको एक दिन अपनो अपनो बार ॥। 


स्‍त्री पुत्र धन आदि ससार के सारे पदाथ नष्ट होने वाले हैं। जब 
देवी देवता और स्वर्ग के इद्र तथा चक्रवर्ती सम्राट सदा नहीं रह सके तो 
मेरा शरीर कसे रह सकता है। कंवल आत्मा ही सदा से है और सदा रहने 
वाली है। इसके अलावा जितने भी ससार के पदाथ है वे सब अनिय है 
आत्मा से भिन्न है। एक दिन उनसे ऋ़छए अलग होना है। पुण्य के प्रताप स 
संसारी पदाथ स्वय मिल जात है और अशुभ कम आने पर स्वय नष्ट हा 
जाते हैं तो फिर उनका मोह ममता करके कर्मों के आख्रव द्वारा अपनी आत्मा 
को मलीन करने से क्या लाभ है । 


२ अशरण भावना 


दल बल देवों देवता माता पिता परिवार । 
मरतो विरिया जीव को कोई न राखन हार ॥। 


इस जीव को समस्त संसार में कोई शरण देने वाला मही है । जब पाप 
कम का उदय होता है तो शरीर के कपडे भी शत्र बन जाते हैं। जब प्रथम 
तीर्थंकर श्री ऋषभदेव को निरतर छ माह तंक आहार नही हुआ तो उनके 
ज-मोपलक्ष मे १५ मास तक साढ़े तीन करोड रत्न प्रतिदिन बरसाने वाले देव 
कहा चले गये थे ? सीता जी के अग्निकुण्ड को जलमयी बनाने वाले देव रावण 
के द्वारा सीता जी को चुराते समय कहां सो गये थे ? हजारो योद्धाओ के 
प्राणी को नष्ट करके रावण के बधन से सीताजी को छुडाकर लाने और वृक्षों 
तक से उनका पता पूछने वाले श्री रामचद्र जी का प्रम गर्भवती सीताजी का 
बनी में निकालते समय कहा भाग गया या ? देव देवता यम्त्र मत्र माता 
पिता पुत्र मित्र आदि किसी की भी सारे संसार मे कोर्ट शरण नही हैं। यदि 
पुण्य का प्रताप है तो शत्र तक मित्र बन जाते हैं| पृण्यहीन को सगे और मित्र 
तक जवाब दे देते हैं । 


( २०१ ) 


सारे ससार में यदि शरण है त्ञो आत्मा हीहै। जसी आत्मा अर्हस्त 
भगवाम की है वसी आत्मा हमारी है | जो गुण अहंन्त भगवान की आत्मा में 
प्रकट हैं वे ही घुण हमारी आत्मा भे छिपे हुए हैं। अहन्त होने से पहले उनकी 
आत्मा भी हमारे समान कर्मों द्वारा मलीच और ससारी थी और हम संसारी 
जीव भी थदि अपनी आत्मा के कमरूपी मल को उनके समान दूर कर द तो 
हमारी आत्मा के युण प्रगट होकर हमारी पर्याय भी शुद्ध होकर भहंन्त भगवान 
के समान सवज्ञ हा जावे । इसलिये जो अहन्त भगवान को द्रव्यछूप से गुणरूप 
से जानता है वह अपनी आत्मा और इसके गुणों को अवश्य जानता है और णो 
अपनी आसा को जानता है वह निज परके भेद को जानता है और जो इस 
भेद विज्ञान को जानता है उसका मोह ससार पदार्थों से अवश्य छूट जाता है 
ओर उसकी लालसा अथवा शामद्वष नष्ट हो जाते हैं। उसका मिथ्यात्व 
अवश्य जाता रहता है और जिसका मिथ्यात्व दूर हो गया उसको सम्यग्दशन 
प्राप्त हो जाता है। सम्यग्हृष्टि का ज्ञान सम्मपकक्षान और उसका चारित्र 
सम्यकचारित्र हो जाता है। इन तीनो रत्नो की एकता मोक्ष मार्ग है जो 
अविनाशक सुखो और सच्ची शात्ति का स्थान है। इसलिये सदा आनन्द ही 
आन द भ्राप्त करने के हेतु सारे संसार में ब्याहार&प से केवल अहंँन्त भगवान 
की शरण है। 


३ ससार भावना 


दास बिना निरधन दुखी तृष्णावश धनवान । 
कहू न सुख ससार में सब जग देखो छान ॥। 


यह ससार दुखो को खान है। ससारी सुख्ध खाड़ मे लिपटा हुआ जहूर 
है तनवार की धार पर लगा हुआ मधु है। इनसे सच्चे सुख की प्राप्लि 
मानना ऐसा है जसा विषधर के मुख से अमृत झड़ने को आशा करना | जिस 
प्रकार हिरण यह भूलकर कि कस्तूरी इसकी अपनी नाभि में है उसकी खोज में 
मारा मारा फिरता है इस प्रकार जीव यह भूलकर कि अविनाशक सुख त्तो 
इसका अपनी निज आत्मा का स्वाभात्रिक भुण है. सुख और शाःल्त की खोज 
ससारी पदार्थों मे करता है। यदि ससार में सुख हीता तो छयानवे म॑ हजार 
स्थ्ियो को भायने वाला कत्तीस हेजार मुकुट बद्ध सजाओ का सम्राठ जिनकी 
रक्षा देव करते हैं ऐसे नौ निश्चि ऑर चौदह रत्नो का स्वामी छ खण्ड का 
स्त्रामी ससार का प्रजापति चक्रवर्ती राज सुखो को लात मारकर संसार को 
क्‍यों त्यागते । जब ससार के पदार्थों मे सच्चा आन-द नहीं तो इनकी इच्छा 
और मोह मम्ता यद्या ? 


( २०२ ) 
४ एकत्थ भावना 


आप अकेला अवतरे मरे अफ्रेला होय। 
यो कबहूँ हस जीव का साथो सगा न कोय ॥ 


मेरा आत्म अकेला है अकेले ही करम करता है अकेले ही कम का फल 
भोगता है । स्त्री पृशत्र मित्र आदि हमारे दु खो को देखकर चाहे जितना खेद 
करें परतु जो दुख हमको हो रहा है उसम कदाचित कमी नही कर सकते । 
जब साता कम का उदय हागा तभी दु खो में कमी हागी । चारो घातिया कर्मों 
का सवर तथा निज॑रा भी आत्मा अकेला ही करक अहत अथवा अधातिया 
कर्मों को भी काटकर सिद्ध होकर अविनाशी सुखो का अकेला ही आनाद 
लूटता है। जब आत्मा का कोई दूसरा साथी सगी नहीं है तो ससारी पदार्थों 
कषायो और परियग्रहों को अपनाकर अपनी आत्मा को मलीन करके ससारी 
बन्धन हढ करने से क्या लाभ ? 


४ अयत्वय भावना 


जहा देह अपनी नहीं तहा न अपना कोय । 
घर सम्पत्ति पर प्रगट ये पर है परिजन लोय ॥ 


जिस प्रकार म्यान में रहने वाली तलवार म्यान से अलग है उसी 
प्रकार शरीर मे रहने वाली आत्मा शर से भिन है। आत्मा अलग है शरीर 
अलग है। आत्मा अमृर्तोक है शरीर मृतिबान आत्मा जीव चेतन शरीर 
अजोव अचेतन आमा स्वाधीन है और शरीर इदा्रियो द्वारा पराधीन है 
आत्मा निज है शरोर पर है। आत्मा राग द्व ष क्रोध मान भय-खेद रहित है 
शरीर को सर्दी मर्मी भूख-प्यास आदि हजारों दुख लगे है। इस जम से 
पहिले भी यहीं आत्मा थी और इस जम के बाद नरक स्वग अहँत अथवा 
मोक्ष प्राप्त करने मे भी यही आत्मा रहेगी । आमा नित्य है शरीर नष्ट होने 
वाला है। आत्मा के चोला बदलने पर यही शरीर यही पडा रह जाता है। जब 
प्रत्यक्ष मे अपना दिखाई देने बाला यह शरीर ही अपना नही तो स्पष्ट 
अलहदा दिखाई देने वाले स्त्री पुत्र धन सम्पत्ति आदि कसे अपने हो सकते 
हैं। जब्र उनका संयोग सदा नहीं रहता तो इनकी मोह ममता क्‍या ? जिस 
प्रकार किरायेदार मकान से मोह न रखकर किराये के मकान मे रहता है 
उसी प्रकार जीव को शरीर का दास न बनकर शरीर में जप तप करके अपनी 
आत्मा की मलीनता दूर करके शुद्ध चित्तरूप होना ही उचित है । 


[ रण७्रे ) 
६ अशुत्ति भावना 


दिप चास चादर सढ़ोी हाड पिजरा देह। 
भीतर या सम जगत में और नहों घिन गेह ॥। 


आत्मा निमल है इसका स्वभाव परम पवित्र है। क्रोध मान माया 
लोभ राग-द्व ५ चिन्ता भय खेद आदि १४ अन्तरग तथा स्त्री-पुत्र-दास-दासो 
धन सम्पत्ति आदि दस प्रकार के बहिरम परिय्रह्म से शुद्ध हैं। शरीर महामलीन 
है इसका रवभाव ही अपविन्र है इसके ८ द्वारों से हर समय मल मूत्र 
खून पीप आदि टपकते रहते है। अनादि काल से अनेक बार शरीर को खूब 
धाया परन्तु क्या कोयले को धोने से उसकी कालिमा नष्ट हो जाती है। यदि 
मैंने अपनी आत्मा को कषायो ओर परिभ्रहों से रहित होकर शुद्ध कर लिया 
होता तो कम रूपी मल को दूर करके हमेशा के लिए शुद्ध चित्त रूप 
हो जाता । 


जिहोने अपनी आत्मा को सासारिक पदार्थों का मोह ममता से रहित 
होकर शुद्ध कर लिया है वे अजर अमर हो गये। मोक्ष प्राप्त कर लिया 
आवागमन के फेदे से मुक्त हो गये । यदि मैं भी पर पदार्थों की लालसा छोड 
द तो आठो कम नष्ट होकर सहज मे अविनाशक सुखो के स्थान मोक्ष को 
अवश्य प्राप्त कर सकता हू । 


3 आर्य भावना 


मोह नोंद के जोर, जगयवासी धुर्म सदा। 
कसचोर चहुँ और सरबस लूट सुध नहों ॥ 


सारे ससार मे मेरा कोई बुरा या भला नही कर सकला और न मैं ही 
किसी दूसरे का बुरा या भला कर सकता हू। दूसरे का बुरा तव होगा जब 
उसके पाप (कर्म) उदय में आवगे केबल मेरे चाहने से उसका बुरा नहीं हो 
सकता । हा किसी का बुरा चाहने से मेरे कर्मों का आल्षव होकर मेरी आत्मा 
मलीन हो जायेगी ओर इस प्रकार से स्वयं अपना बुरा कर लेता हू। इस 
प्रकार जब मेरे अशुभ कम आवेगे तो दूसरे के मेरा बुरा न चाहने पर भी मुक्षे 
हानि होगी और शुभ कर्मों के समय दूसरों के बुरा करने पर भी मुझे लाभ 
होगा । जब कोई मेरी आत्मा का बुरा नत्ी कर सकता तो शत्र कोन ? और 
जब किसी दूसरे से मरा आत्मा का कल्याण नहीं हो सकता तो भिन्न कौन ? 


( २४ ) 


मैं स्वय पाच प्रकार के मिश्य्त्त (विपरीत एकाल शिनय सशय अज्ञान) बारह 
प्रकार क असयम छ काय जीवो की अरक्षा पांच इरद्रिय छटा मन को काबू 
मे न करना २५ प्रकार के कषाय और पद्रह प्रकार का योग इस प्रकार 
कुल सत्तावन द्वायों से स्वयं कर्मों का आख्रव॒ करक अपना आत्मा के सवा 
भाविक गुण अविनाशक सुख व शान्ति की प्राप्ति मे रोडा अटकाने के कारण 
स्वय अपना शत्र बन जाता हू । 


८ संबर भावना 


पंच महान्नत सचरण समिति पत्र प्रकार । 
प्रथल पन्न इन्ही, विशक्षम धार निजरा सार ॥। 


पाच महात्रत दस धर्म पांच समिति तीन गूप्ती बारह भावना बाईस 
परिषह जय रूपी सत्तावन द्वारो में स्वय॑ आस्त्रव (कर्मों का आना) का सवर 
(रोकथाम) कर सकता हु और इस प्रकार अपनी आत्मा की कम रूपी मल से 
मलीन हाने से बचा सकता हू। दूसरा मेरी आत्मा का भला बुरा करन वाला 
सारे ससार में कोई शत्र या मित्र नही । 


&६ निजरा भावना 


ज्ञान दीप तप लेल भर-घर सौधे श्रम छोर । 
या विध बिन निकसे नहीं बठे प्रब चोर ॥। 


जिस प्रकार एक चतुर पौत सेचालक छेद हो जाने से जहाज मे पानी 
घुस आने पर पहले छेदो को बन्द करता है और फिर जटाज से भरे हुये' पानी 
की बाहर फेककर जहाज को हल्का करता है जिससे उसका जहाज बिना 
किसी भय के सागर से पार हो सके उसी प्रकार ज्ञानी जीव पहले अ स्नवरुपी 
छेदो को सवर रूपी डाटों से बद करके कभ॑ रूपी जल॑ को आने से रोक देता 
है फिर तप रूपी अग्नि से सुंखाकर निर्भरा (नष्ट) कर देता है जिसम आत्मा 
रूपी जहाज ससार रूपी सागर को थिमा किसी भय के पार कर सके। बारह 
प्रकार के तप छ॑ बाह्य छ अन्तरग (छ बाह्या"अनशन उन्नीदरये वृतपर 
संख्या रस परित्याग एकान्त काय क्लेश) (छ अंन्तरगर- प्रायश्चितःविंनय 
बयावृत स्वाध्याय ध्यान कायोत्स* ) के द्वारा क्मों की निणरा करनी चाहिये । 


( २१०४ ) 
१० लोक भावना 


चोद राजू उतंग नभे लोक पुरुष सठान- 
तामे जीव अनादि तै--भरमत हैं बिन ज्ञान ॥ 


यह लाक जीक्-अ्जीव-प्रम्न-अधप्ज़-काल-आकाश-छ द्रब्यो का समू 
दाय है । य सब द्रव्य संत कृप नित्य हैं। इसलिए ज़गत भी सत रूप निय 
अनादि और अक्ठत्रिम है जिसमे ये जीव देव-सनुष्य-पशु-नरक चारो गतियो 
में क्रमानुसार भ्रर्रण करता हुआ अलादि काल से आवागमन के चक्कर मे फस 
कर जम-मरण के टु खो को भोग रकम है । ज़िस प्रकार धान से छिलका उत्तर 
जाने पर उसमे उगने की शक्ति नहीं रहती उसी प्रकार जीवात्मा से कम रूपी 
छिलका उत्तर जाने पर आत्मा चावल के समान शुद्ध हो जाता है उसमे फिर 
जम लेने की शक्ति नही रहती और जब जम नटी त्तो मरण और आवागमन 
कहा ? कर्मों का फल भागने के लिए ही ता जीव ससार सागर मे रुल रहा है। 
जब शुभ अशुभ दोनो प्रकार के कर्मों की निर्जशा हो गई तो फल किसका 
भोगेगा । इसलिए संसार के अनादि भ्रमण से मुक्त होने के लिए निजरा से 
भिन्न और कोई उपाय नही । 


११ बोध--करूंस भावना 


धन कन कचन राज सुख सबहि सुलभ कर जान । 
दुलभ है ससार में एक जयथारथ ज्ञान ॥| 


इस जीव को स्त्री-पुत्र-धन-शक्ष्ति आदि तो अनादि काल से न मालूम 
कितनी बार प्राप्त हुये । चक्रवर्ती के उत्तम भोग भी अनेक बार प्राप्त हुए। 
परन्तु सच्चा पम्यक ज्ञान न मिलने के कारण आज तक संसार में रुल रहा है। 
मैंने पर पदार्थों को तो खूब जाना परन्तु अपनी निञ्र आत्मा को न समझा कि 
मैं कोन हु ” बार-बार जम-मरण करके संसार मे क्यो भ्रमण कर रहा हू ? 
इससे मुक्त हाने ओर सच्चा सुख प्राप्त करने का क्‍या उपाय है ” जब ससारी 
पदार्थों की लालसा मे फंस कर उनसे मुक्त हीने की विधि पर कभी विचार 
ही नही किया तो फिर मुक्ति कसे प्राप्त हो ” इसलिए संसार के दु खो से छूटने 
के लिए और सच्ची सुखी शान्ति प्राप्ति करने के लिए निज पर के भेद-विज्ञान 
को श्रद्धापूवतक जानने की आवश्यकता है । 


( २०६ ) 
१२ धम्र भावना 


जाँचे सुरतरू देय सुख, चितत चिता रम। 
बिन जाचे बिन चितये, धर सकल सुख दल ॥। 


अपनी आत्मा का स्वाभाविक गुण हौ आत्मा का धम है। आत्मा के 
स्वाभाविक गुण तीनो लोक तोनो काल मे समस्त पदार्थों को एक साथ जानना 
सारे पदार्थों को एक साथ देखना अनन्तानत शक्ति और अनन्ता सुख को 
अनुभव करना है। वह घमम सम्यक दर्शन सम्यरज्ञान सम्यक चारित्र रत्नत्रय 
रूपी हैं अहिसामयी हैं दस लक्षण स्वरूप हैं। इनको प्राप्त करने से यह जीव 
आठो कर्मों को काटकर मोक्ष प्राप्त करके सज्चा सुख ओर आत्मिक शान्ति 
प्राप्त कर सकता है। 





९२ सम्यम्थ्द्धा 


जीव-अजीव की सम्यक श्रद्धा व उनका भेद ज्ञान होने पर शरीर में 
अहबुद्धि मिट जाती है और अपने अनादि-अनस्त चतन्य द्रव्य मे हो अहबुद्धि 
होती है। जत उसको मृत्यु का भव नही रहता है और ऐसे सम्यम्दर्शन-ज्ञान 
पूर्वक वीतराग भाव प्रयट करने से सिद्ध प्रगट होकर जस्म-मरणादि सर्व दू खो 
का अभाव हो जाता है । 


पर-्रव्यनित भिन्न आप से, रुचि सस्यक्त भला है । 


शुद्धात्म तत्व को उपासना का भूल कारण सम्यग्दर्शन ही है क्योकि 
यथाथ वस्तु का परिज्ञान सम्यरज्ञानी को ही होता है। जिन जीवो को सम्यर 
दशन हो गया है उहे साता-असाता का उदय चज्चल नही करता। श्रद्धा 
की निर्मलता ही मोक्ष का कारण है। मुख्यतया स्वाध्याय मे भौ हमारो दृढ़ 
अद्धां ही शिक्षक रा कार्य करती है। केवल श्रद्धा-गुण के विफास से कल्याण 
उदव में आत्ता है। इसके हाने पर अन्य गरुणो का विकास अनायास हो जाता 
है । कुछ भी करो श्रद्धा न छोडो । श्रद्धा ही ससारातीत अवस्था की प्राप्ति मे 
सहायक है। श्रद्धा के बिना आत्म तत्त्व की उपलग्धि नही होती । श्रद्धा से जो 
शान्ति मिलती है उसका आस्वाद लेकर सन्‍्ताष करो। जिहे दीघ ससार 
से भय है उद्े अद्धा गुण को कलकित नहीं करना चाहिए। यह स्पष्ट है 
कि जिस मे हृढ श्रद्धा की यूनता है वे देवादि का समागम पाकर भी आत्म- 
सुख से ब॑चित रहते हैं। अत सर्व प्रथम हमारा मुख्य लक्ष्य सम्यक श्रद्धा 
की ओर होना चाहिए कल्याण का' मार्ग सम्मत्ति में है अन्यथा मानव धर्म 
का दुष्पयोग है। कल्याण का पथ्च निर्मल अभिप्राय है। इस आत्मा ने अनादि 
काल से अपनी सेवा नही की केवल पर पदार्थों के संग्रह मे ही अपने प्रिय 
जीवन को भुला दिया । भगवान अहंन्त सर्बज्ञ का उपदेश है. कि यदि अपना 
कयाण चाहते हो तो पर पदार्थों से आत्मीयता छीडो । अभिप्राय की निर्मलता 
के अभाव में अनेक जन्म द्रव्य लिंग धारण करके भी मोक्ष मार्ग का पथिक 
नही बना और अभिप्राय के शुद्ध होने पर ब्रत धारण के बिना भी मोक्ष मार्म॑ 
का पथिक बन गया । जिनके अभिप्राय स्वच्छ हैं थे ग्ृहस्थावस्था मे भी श्रौं 
रामचद्र जी की तरह व्यग्र होते हुए भी समय पाकर कम शत्रु का विनाश 
करने मे और सुकुमाल की तरह आत्मशक्ति का सदुपयोग करने मे' नहीं चुकते । 
अभिप्राय यदि निमंल है तो बाह्य पदार्थ कल्पाण मे ब्राधक और साधक कुछ 
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भी नहीं । साधक और बाधक तो अपनी ही परिणति हैं। आत्म निमलता का 
सम्बंध भीतर से है क्योकि स्वय आत्मा ही उसका मूल हेतु है। यदि ऐसा 
न हां तो किसी भी आत्मा का उद्धार नही हो सकता। अन्तरग की विशुद्धि 
से ही कर्मों का नाश सम्भव है अ-यथा नही । केवल शास्त्र का अध्ययन ससार 
ते धन से मुक्त करने का मार्ग नही । बहुत शास्त्र का बोध होने पर भी जिस 
ने अपने हृदय को निर्मल नहीं बनाया उससे जगत का कोई कल्याण नही हो 
तकता | अतरग शुद्धि के बिना बहिरग सामग्री हितकर नहीं। अत प्राणी की 
प्रथम चित्त शुद्धि करना आवश्यक है । आवश्यकता इस बात की है कि आत्मीय 
भाव निमल बनाया जाय और उसकी बाधक कषाय परिणति को मिटाने का 
प्रयास किया जाय । आत्म निमलता के लिए अन्य बाह्य कारणो को जुटाने 


का जो प्रयास है वह आकाश तोडने के सहश है। जो कुछ करना है आम 
निमलता से करो । 


“आत्म विश्वास--- 


आत्मशवित पर विश्वास ही माक्ष महल की नीव है। इसके बिना 
मोक्ष महल पर आराहण करना दुलभ है | बड बंड मह॒त्वपूण काय जिन पर 
ससार आश्चय करता है, आत्म विश्वास के बिना नही हा सकते । आ-मा के 
लिये कोई भी काये असाध्य नही । सारे जगत के पदार्थों का अनुभव करने 
वाले हम है इन्द्रिया और मन नही क्योकि वे जड़ हैं। जब ऐसा हृढ विश्वास 
आत्मा मे आ जासा है तब अशकक्‍्य से अशक्य काये भी वह क्षणमात्र में कर 
डालता है । आत्म विश्वास एक ऐसा प्रभावशाली पवित्र गुण है कि जिससे 
नर को नारायण होते मे काई विलम्ब नही लगता । जिस मनुष्य को आत्म 
त“व मे हृढ श्रद्धान है वही ससार भरके प्राणियों के उत्कृष्ट है। जिस काय 
को एक मनुष्य कर सकता है उसी को दूसरा न कर सके तो समझो कि उसमे 
आमविश्वास की कमी है | जिे अपने क्षात्म बल पर विश्वास नही उहे 
ससार सागर को तो बात जाने दा गाव की मेढक तरण तलया भी गहरी है । 
जिस मनुष्य को आत्मा में विश्वास नही बे मनुष्य धम के उचतम शिखर पर 
चढ़ने के अधिकारी नही । जो मनुष्य सिंह के बच्चे होकर भी अपने को भेड 
तुल्य तु-छ समझते है जिहे अपने अनन्त आमबल पर विश्वास नही वही 
दू ख के पात्र हाते है । मुझ्स क्या हो सकता है मैं क्या कर सकता हू मैं अस 
मथ हु दीन हू ऐस कुष्सित बिचार करने वाले मनुष्य आत्मविश्वास के अभाव 
मे कदापि सफल नही हो सकते । 


६३ आत्म-निर्भरता 


किसो पर विश्वास मत करी जौ आत्मों माने उसी पर विश्वास करो। 
अपनी हा 7 निमल होना आवश्यक है । काई कुछ भी कहे उस पर अन्तंरात्मा 
से परामर्श करके ही निर्णय दी | शा-त परिणामों की ओर लक्ष्य दो थो 
आपका आ'मा कहै सी के अनुसार कार्थं करो । पराये करने पर भदिं अनुभव 
न माने तो कदापि न चलो | जो वस्तु तुम्हारे ज्ञान में म आवबे उसे सहर्सा 
अगीकार मत करो | जिस कार्य के लिये हृदय सहमत हो थदि वहाँ शुभ कार्य 
है तो अवश्य करो | प्रतिज्ञा के विकल्प मत करो प्रयोजन पड तब वंचंन बोली 
प्रयोजन पड तब चलो ओर जब प्रयोजन पष्ठ तंब॑ भन का व्यापार करी। 
र्ट द्रयो को स्वेच्छाचा ता न हां ऐसा व्यवहार उनके साथ रक्‍्खो । यदि 
अवसर आगे तां उनको एकदम रोको । बिना विचारे काई काम मत करो। 
जिस काय का आरम्भ करा उसका भन्‍्त तक निर्वाह करो। यदि वह कांय 
अयाग्य सिद्ध हा तथा अनुभव भी साक्षी न दे तो शीघ्र हा याग दो । जो कार्य 
उत्तम जच ओर सुखकर प्रतीत हो उसे ही य त्रपृवंक करा । किसी की बातो 
मे आकर मत फस जाओ। जा काम करा निर्भीकता से करो पर तु निर्भीकता 
में सत्यता की पुट होनी चाहिये | मन के अनुकुल होने पर भी प्रकृति क प्रत्ति 
कूल कोई भो कार्य मत क )। जिस कार्य स आत्मा मे आकुनता न हो उस 
काय को ही क्ताय पथ मे लाने का यत्न क्रो। त्याग घम भे कायरता का 
स्थान नही | कम शत्रु की विजय शू ) से होती है कायरा स नहीं। काय ता 
से शत्रु के बल को वृद्धि हाती है और अपनी शक्ति का हास हांता है अत 
जहा तक बन कायरता को अपन पास न फटकले दो । दु खमय ससार उसी 
का है जा अपनी आगमा को हीन ओर कायर समझता है | जा शूर है उसे कुछ 
दुख पही | कायरता ससार की जननी है । पर से न कुछ होता है न जाता है । 
आप 7 से मोक्ष और आप ही से ससार दोनों पर्यायो का उदय होता है। 
आवश्यकता इस बात की है कि हम ससार में भ्रमण कराने वाली काय ता 
को दूर करें । ससार असार है इस वाक्य के वास्तविक अथ को न समझकर 
लॉग अथ का अनथ करते हैं। परिणाम यह होता है कि भाला मानव और 
समाज कायर बन जाता है और कतंबव्य पथ से च्युत हाकर त्यागी साधु उदा 
सीन आदि अनेक भेषों को धारण कर भूतल का भारभूत हो जाता है। ऐसे 
ईश्वर को समान कर हम क्या करें जिससे हमे कायरता की शिक्षा मिलती है। 
क्यो न हुम उस तत्व को स्वीकार कर जो व्यक्ति स्वत-व्य और उसकी 
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परिपृणता का सूचक है । यह मानना कि हम कुछ नहीं कर सकते सबसे बंडी 
कायरता है । इसे 'यागो । आत्म पुरुषाथ को जागृत करो । फिर देखोगे कि 


तुम्हारी उन्नति तुम्हारे हाथ है । 


ज्ञानाजन का उद्ृश्य एव फल स्वा-म परिणति में कलुषता को क्षीणता 
होना ही उचित है। हमारी भावना इतनी मलिन हो रही है कि हम कवल 
लोक प्रतिष्ठा के अर्थ ही दान स्वध्याय ज्ञानादि अर्जन करने में सलग्न रहते है 
न तो इन क्ृयो से आम लाभ होता है और न पर को ही लाभ हो सकता । 
जिस परिणाम मे कलुषता मात्र है वह स्वयं आमा की पीडक है अय को 
कसे सुखकर होगा । रागादिक से ब ध होता है। साम्यभाव वाले योगी ने 
एक क्षण मे जितने कर्मों को काट लिया है उतने कर्मों को मिथ्याहृष्टि जीव 


कोटि वर्षों मे नही काठ सकता है । 


() 


६४ सम्परज्ञान 


आत्महित का कारण ज्ञान है। हमलोम कैवल ऊपरी बात देखते हैं 
जिससे आध्यातर का पता नहीं लगता। आभ्यन्तर के ज्ञान बिना अज्ञान दूर हो 
ही नही सकता । यदि कयाण चाहो तो ज्ञान को उतना ही आवश्यक समझो 
जितना कि भोजन को आवश्यक समझते हो । जितना समय संसारी कामों मे 
लगात हो उसका दशाश भी यदि आगमभ्यास मे लगाओ तो अनायास ही भेद 
ज्ञान हो सकता है । सम्यकज्ञान शूय जीवन सार शून्य तरुवत निरथ॑ंक है। 
यदि ज्ञान नही है ता ब्रत नियम शीज और जपतप के होने पर भी अज्ञानी 
जीवो का मोक्ष लाभ न हो सकता । आगमाधभ्यास भी उतना ही सुखद है 
जितन। आत्मा धारण क सके | जैसे जठराग्नि के बिना गरिष्ठ भोजन 
न। # ।य+ नहीं वस ही ब&त अभ्यास यदि शक्ति से पर है तो यह लाभदायक 
नहा प्रयुत हानिकारक है। शिक्षा का उहृश्य शान्ति है। उसका कारण 
आध्ध्या मक शिक्षा है। आध्यात्मिक शिक्षा स ही मनुष्य ऐहिक एवं पार 
नोकिक शात्ति वा भाजन हा सकता है। 


स्वाध्याय के समान तप नही | इसका अथ यह है कि आत्मा जब वस्तु 
स्त्ररूप का विचार करता है तब चित्त वृत्ति सब तरफ से रुक जाती है | केवल 
तत्व विचार मे लीन हा जाती है। स समय अन्य चि ताओ के अभाव मे 
स्वयमेव (वह) शान्त भाव को प्राप्त हो जाती है । परिणामों का कलुषित मत 
करा । यटी ता शास्त्र को पढने का फल है। साननन्‍्द स्वाध्याय कीजिये प न्तु 
उसके फलस्वरूप रागादि मूर्छा की -यूनता पर निरतर हाँट रखिये। 
स्वाध्याय का फल क्वल ज्ञान की वृद्धि म नही है किन्तु स्व्राम तत्त्व को 
स्वावलम्बन दकर शान्ति माग में जाना मुख्य ध्येय है। ज्ञानाजन से ससार मे 
हम अपनी प्रतिष्ठा चाहते हैं ससार स मुझ होना नहीं चाहत। अय को 
तुण्छ और अपने को महान बनाने के लिए ज्ञान का उपयाग करते हैं। जिस 
प्रकार व्यापार का प्रयोजन आ्थिक लाभ है उसी प्रकार स्वाध्याय का प्रयाजन 
शान्ति लाभ है। यदि वर्तमान में आप वोतराग की अविनाभाविनी शान्ति 
चाहे तो असम्भव है क्योकि इस काख में परम वीतरागता प्राप्ति हाना दुलभ 
है। अत जहा तक बने स्वाध्याय व तत्त्व चर्चा कीजिए । शारीरिक व्याधियो 
की चिकित्सा डाक्टर और वैद्य कर सकते हैं लेकिन सासारिक व्याधियो की 
रामबाण चिकित्सा केवल श्री वीतराग भगवान की विशुद्ध वाणी ही कर 
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सकती हे ! स्वाध्याय का मम जानकर आकुलता मोक्ष मार्ग भे साधक नहीं 
साधक तो नि कुलता है| जो सिद्धान्तवेत्ता है वे अपथ पर नहीं जाते। 
सिद्धा तवंत्ता वही क्हलात हैं जिहे स्वपर ज्ञान है तथा व ही सच्चे बीर व 
आ म सवी है। शास्त्र ज्ञान और बात है और भेदतान और बात है। सस 
मागम से भा स्वाध्याय विशेष हितकर है। स सभागम म प्रकृति विस्द्ध भी 
मनुष्य मिल जाते हैं परन्तु स्वाध्याय मे इसकी भा सम्भावना नही । 


विचारो को उत्तम रखने का का ण अन्त करण की शुद्धि है। वह 
शुद्धि बिना विवेक क नहीं हो सकती | व& विवक भेद विज्ञान के बिना नहीं 
हो सकता और वह भेद विज्ञान बिना सत्समागम के नही हो सकता सत्स 
मागम उत्तम होता है परन्तु धरम के अनुकूल हो तभी अयथा ससार गत में 
पडने का कारण हा जाता है। सत्समागम उस कहत है जिसक॑ कारण कष य 
उत्पन्न न हो । आवश्यक्ता इस बात की है कि कपटी पुरुषा की संगति मत 
करो । ऐसे समागम स अपने को रहित रखो जो स्वार्थ प्रमा है कुपथगामी है । 
प्रयक उदासीन 'यक्ति का सत्समागम मे रहना चाहिये । सत्समागम से यह 
अर्थ लेना चाहिय कि जो मनुष्य ससार स विर्वत हा पं आयु माक्ष मार्ग मे 
बिताना चाहते हा उ ही का समागम कर |! साध्रू समागम माक्षमाग म॑ बाह्य 
निमित्त है। जिस तरह दीपक से दीपक जलाया जाता है उसी तरह महा माआ 
से महात्मा बनते है। अत महामाआ के सम्पक से (साधु समागम से) एक 
दिन स्वय महात्मा हा जाआगे । विक-पो का अभाव क्षाय के अभाव भे है 
कषायो का अभाव तत्त्व ज्ञान क सद्भाव मे है औ तत्त्व ज्ञान सद्भाव साधु 
समागम से होता है सत्सगति का अथ यही है । निजात्मा बाह्य पदार्थों से 
भिन्न भावना वे अभ्यास से कवल्य पद पात्र हां जाता है। स संग का लाभ 
पुण्योदय से होता है और पुण्योदय मद कषाय से होता है। वतमान मे नि कपट 


समागम का मिलना बहुत दुलभ है | अत सर्वोत्तम समागम तो अपनी रागादि 
परिणति का धटाना ही है 
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६५ सच्चा ब्रैराग्य-आत्म स्वतत्रता 


जहा तक बने पर की प्राधीनता त्यागों यह कल्याण मार्ग है। 
स्वतत्रता ही सुख की जननी है। सुख का साधन एकाकी होता है। भनेका के 
साथ सम्बंध होना यही महा संकट है। जिसके अत्तेक सम्बंध होगे उसका 
उपयोग निरन्तर झंझटो मे उलझा रहेगा। सदगुरु और सतशास्त्र के अलाचा 
और किसी का सहारा लेना उत्तम नही है। सहारा तो निज का ही कल्याण 
करने वाला है। पञचस्तिकाय मे कुन्द-कुन्द महाराज ने तो यहा तक लिखा 
है कि हे आत्मन्‌ ! यदि तू ससार-बधन से छूटना चाहता है तो जिनेद्र की 
भवित का भी त्याग कर । क्योकि वह भी पुण्य बा भर्थात्‌ संसार का हो 
कारण है। मेरे मन मे तो अटल श्रद्धा है कि शान्ति का मार्ग न तो पुस्तको मे 
है न तीथ-यात्रादि म है न सत्समागमादि मे है और न केवल दिखावा क 
योग निरोध मे है किन्तु कषाय लिग्नह पूवक सव अवस्था में है। सर्वोत्तम बात 
यह है कि किसी के चक्र मे न आवे । जिन्हे ससार बघ्न का उछेद करना है 
उहे उचित है कि वे पर की चिन्ता 'यागे-पर की चिता करना मोही जीव 
का कतव्य है| भृत्य का अभ्यास छोडो । आत्मीय काय का पर के ऊपर मत 
डालो । याग का अथ यह नही कि अय समाज को भारभूत बनो। तुम 
प्यागी न हांते तो निर्वाह के अथ कुछ व्यापार आदि करत। उसम तुम्भारा 
काल जाता । अत जो तुम्हारा भोजनादि द्वारा उपकार करे उसका ज्ञानादि 
द्वारा उपकार कर उसम उऋण होना चाहिये। लाग शान्ति शान्ति चिल्लात है 
और मै भी निरन्तर उसी की ख़ोज में रहता हू। पर उसका पता नहीं 
हक परमाथता से शाच्ति तो तब आये जब कषाय का कुछ भी उपद्रव 

र 


कषायातुर प्राणी विरन्सर पर निदा के श्रवण मे आनन्द मानता है। 
जिसे पर की निददा मे प्रसन्‍नता होती है उसे आत्म मनिदा में स्वथमेव तिषाद 
होता है । जिसके नि न्तर हर्ष बिषाद रहते हा वह सम्यग्शानी कसा ? अत 
स्वरुप मे लीन रहना ही उत्तम बात है । अपना उपयोग बाहर श्रमाया तो 
फसे । पाठ करना अन्य बात है हृदय में शागति का आना अन्‍य बात है। 
शान्ति का लाभ कषाय के अभाव में है। शाल्ति का पाठ पढ़ना प्रत्येक यवित्त 
को आता है कित्तु भीतर से शाम्ति का होना कढिन है। पर से न शान्ति 
मिलती है और न मिलने की सम्भावना है। जहाँ तक विचार से काम लेते हैं 
यही समझ में आता है कि अनादि कलुषता के प्रचुर प्रभाव मे कुछ सुध बुध 
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नहीं रहती केवल ऊप ) वेष रह जाते है । इस भवाटबवी में मार्ग प्रा त अथन्त 
दुलभ हैं। मोह राजा की य& अटवी है। इसके रुक राग 5 ष हैं। इतसे यह 
नि न्तर रक्षित रहती है । जीवो का इसस निकलना अति कठित है। जिन 
महापुरुषो ने अपने को पहिचाना वे ही इसस निकल सकते है। पराधीनता 
तो मोक्ष में बाधक है | स्वाधानता ही एक एसा अमोघ मत्र है जिससे हम 
संदा खुशी रहू सकते है क्योकि यह पर धोनता तो एसा प्रबल रोग है जो ससार 
से मुक्त होने नही देता । अत चाहे भले ही वन में रहा यदि इसके वश म हो 
तब तो कुछ सार नही । यदि इस पर विजय प्राप्त कर ली तब कही भी रहो 
पौबारा है । स्वाधीनता पूवक थोडा भी धम सा+न करना पराधथीनता पूर्वक 
किये गये अधिक धर्म साधन से लाख गुणा अच्छा है। स्वाधीन कुटिया से 
पराधीन का वर्ग भी अच्छा नही । यदि हमका स्वतत्रता रुचने लगी तब 
समझना चाहिये अब हमारा कयाण का साग दू नहीं । यदि आत्मा को 
ससार में रखने वाली काई शक्ति है तो पराधीनता ही है और कयाण करने 
वाली कोई शक्ति है तो वह स्वाधीनता हो है । शा ति का आविर्भाव आत्मा 
म ही हता है और आत्मा ही से होता है । आत्मा की शक्ति द्वारा आमा ही 
उस आत्म भाव को अपने द्वारा अपो ही लिये अपने मे अनु भव क ता है। लोक 
नि न्‍त परात्मबुद्धि हैं अत पर में ही अवेषण करने का उद्यम क ते है। 
कितनी सूं वता की बात है कि पर के द्वारा आ मे कल्याण चाहते हैं । आज इस 
क ल मे टेबी देवत ओ को भी लालच और घूस देने का चेष्टा करते है ! पेट भरने 
का साधन बना रखा है। यह सब पराधानता का विलास है । इसे त्यागो और 
शू बीर बनो तभी कयाण होगा। भूल की खान तुम स्वय हो । निरभित्त कारणों 
पर आराप करना अपने का गत मे पटकना है । पर से ममव करना अपने 
को कारागार में डालना ह । वे ) पार हा सकते हैं जो पराये दास नही बनते। 
हम लोग पर की ममता स ही घूम रहे ?। आत्मा सवदा एकाकी रहता ह 
अत पर की पराघीनता से न कुछ आता है और न कुछ जाता है। पर की 
सहायता पश्मात्मपद की बाधक है। पराधीनता से बढ़कर कोई पाप नही । जो 
आत्म पराधोन होकर कल्याण चहेगा वह कल्याण से बड्चित हेगा। अपने 
स्वरूप को देखो ज्ञाता हृष्टा होकर प्रवृत्ति करो | चाहे भगवपूजा करो चाहे 
विषयोपभोग मे उपयुक्त होओ उभयत्र अनात्म धम जानरत और अरत न 
होओ । पराधीनता को त्याग कर अरहत परमात्मा व ज्ञायक स्वरूप आत्मा 
पर ही लक्ष्य रखो । पास होते हुए भी कस्तूरी के अथ कस्तुरी भृग की तरह 
स्थान्तर में भ्रमण कर आत्म शुद्धि की चेष्टा न करो । हमलांग अति कायर है 


जा अपने को पराधीनता के जाल मे अपित कर चुके हैं। इसो से ससार 
यातनाओ के पात्र हो रहे हैं । के 


६६ परोपदेश-परोपकार 


जन घमं का जो सिद्धान्त था उसे प्रौठस्थो ने लुप्त कर दिया है। यागी 
वर्ग भी अपने कत॑व्य से च्युत है । पठन पाठन करने का अवसर नही लोक 
प्रशसा के अंथ ही मनृष्यों की चेष्टाय * ती है। हमलोग अपने को नही संभा 
लत ससार की उपदेश देते नै । पररक्षा वही कर सकता है जो स्वय॒ क्षित है । 
जो स्वये अउनी रा के ने का असमर्थ है वह पर का कल्याण कसे कर सकता 
है । अत ज्ू में विचार किया तो यही ध्वनि निकली कि पर की समालोचना 
त्यागो अपनी समालोचना करो । जा मनुष्य आत्म कल्यांण से बडिशचत हैं वे 
ही संसार के कल्याण मे प्रयत्न करते 5 । जगत को सुलझाने की चेष्टा है उसे 
व्यागों और अपने आपको सुलझाने का प्रयथ न करो । जब हम स्वय आंगमानु 
कूल चलने मे (यवहारचर्या करने म) असमर्थ है तत्र अय को उपदेश क्या 
देवगे गज॑ने वाले मेघ और निरथक उपदेश देने वाले वक्ता सवत्र सुलभ हैं । 
ये वृथा ही सामने आत॑ रै । परस्तु जिनका अन्तरज्ु भाद्तर हु तथा जो जगत 
का उद्धार करना चाहते * ऐसे मेघरूपी उपदेशक दुलभ है। यदि वक्‍षता 
चाहता है कि हमारे वचना का प्रभाव लोगो पर पड तो उस' कार्थ को उसे 
स्‍्तव्रय करना चाहिये ! न जाने क्या कारण है कि वतेमान युग मे पर का क याण 
करने की भावना तो प्राय सबमे रहती है परन्तु हमारा कल्याण हां इसका 
ध्यान नही रहता । माह को भ्रान्ति छोडो | बहुत बोलना दु ख का मूल है। 
शान्ति का मार्ग वरी है ज£ निधृन्ति है। बहुत आदमी जिससे प्रसन्न हो उसी 
में प्रसन्‍नता मानना हमारा काये रह गया है| परन्तु धम का स्वरूप तो निमल 
आत्मा की परणत्ति है। बाह-वाह मे ससार लुट रहा है। आप स्वयं निज 
स्वरूप से च्युत है और ससार को स स्वरूप में लगाना चाहता है। यह 
सर्वेथा उचित न है । जा मनुष्य जगत के कल्याण की चेष्टा कर ” है 
उनका स्थय अपनी और लक्ष्य नहीं । बडे बड़ पुरुष हो ।ये ब भा संसार का 
गु थी को सुलझा न सक तब अ पज्ञानी इसकी चेष्टा कर थ” महती दु ' 
घता है । आज कल तत्वज्ञान का आतहर नही केवल उरी ब'तो से लाक वा 
रजञ्जन करना ही व्याख्यान का विषय रहता है | 


मेरे द्वारा प्राणियों का कल्याण हो ऐसी चिन्ता करनी भी मह॒ती अभा 
नता है | हमसे परोपकार हाता ह यह धारणा गलत हु । काई क्सी का 
जपकार या अपकार करते वाला नटो । ऑत्मीय परिणाम ही उपबार ओर 
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अनुपकार के करने वाले है | अतानत्त तीथ्थ॑द्भधुर हो गये वे भी सारे संसार 
का उद्धार नही कर पाये तब हम शक्तिहीन अल्पज्ञानी क्‍या कर सकते हैं ? 
ससार म जहा स्वार्थ ह वहा उससे परोपकार हांना असम्भव है। जो मिला 
सा स्त्रार्थी मिला इसका अछ यह ह कि हम स्वय स्वार्थी हैं। इसी से हमारी 
दृष्टि मे पराथ नही दिखता | दूस )। की भलाई की चेष्टा के पहले अपनी 
शक्ति का विकास करो केवल गल्पवाद से भलाई नरी हा सकती । बातो से न 
स्वपकार होता हू न परोपकार हाता ह । ससार मे मनुष्या की हा ट स्वात्मो 

पकार की ओर रहनी चाहिये उसस ससार का उपकार हो जावे यह अन्‍य 
बात है । जगत के उपकार की चेष्टा करना प्राय व्यथ है। आमोपकार की 
भावना मे प्राय जगत का उपकार हो जाता है जगत के उपकार से आमा 
का उपकार नही हो सकता केवल कपना है। जि 'ने जो भी परोपकार 
किया उसका अथ यह है कि जो कुछ कार्य जीव करता है वह अपनी कथषाय 
ज य पीडा शमन के अथ करता है फिर चाहे यह काय पर क उपकार का हो 
या अपकार का हो । प्रोपकार को अपेक्षा स्वोपकार करने वाला यक्तित जगत 
का अधिक उपकार कर सकता है । प्‌ 'पकार से बढ़कर पुण्य न इसका यही 
अथ है कि निजत्व की रक्षा करो । परोपकार के लिये उत्सग आवश्यक है और 
उदारता के लिये ससार से भीरूता आवश्यक है। कोर्ट किसी का उपकार नही 
कर सकता । अत उपकार के भाव रखो परन्तु उपकारी कहवाने की अभि 

लाषा मत करो । 


रचा 


६८ कथाय-निग्रह 


कही भी जाओ कषाय की प्रचुरता नष्ट हुए बिना श्बित नहीं मिल 
सकती । अनेक यत्न करने पर भी मन की चञठ्चलता का निग्नह नहीं होता । 
अभ्यन्तर कषाय का निग्रह कितना विषम है । बाह्य कारणों का अभाव हाने 
पर भी उसका अभाव हाना अति दुष्कर है । विकलपो का अभाव कषाय के 
अभाव मे ही होता है। जब तक कषाय की वासना का मिराध न हो तब तक 
वचनयोग आर मनोयोग निरोध असम्भव है । मन बचनकाय के व्यापार तो 
कषाय के साथ ही बधध के जनक होते हैं । यदि कषाय न हो तो वे कुछ भी 
ब धके कारण नहीं। ससार का मूल कारण तो कषाय है उसे ही न होने दो 
सी मे आ म क याण हैं। जिस त्याग मे कषाय है वह शान्ति का माग नहीं । 
शार्ति न आने का कारण कषाय का सदभाव है और शान्ति का कारण कषाय 
का अभाव है। कषाय कलुषता को कालिमा से जिनका आत्मा मलिन हो रहा 
है भला उनके ऊपर घम का रग कसे चढ सकता है मोक्ष माग का लाभ उसी 
आत्मा को हांता है जा क्षाय की वासना से परे रहता है। जिसने कषाय 
पर विजय पा ली या विजय पाने के स-मुख है वही धन्य हैं और वही सच्चा 
स माग गामा हैं । वीर वही है जो कषायो पर विजय प्राप्त करता है। जितने 
भी यिकल्प है सब कषाया के आधीन हैं। कषाय की निवृत्ति ही धम है। 
जहा तक बने उस हट ने का प्रयत्न करो । श्रयोमाग तो आन्तरिक कलूषता 
के अभाव में है। कषाय दूर करने के लिये जन-ससर्ग विषयो की प्रचुरता और 
विशेषतया जीभ की लौलुपता का त्याग आवश्यक है । 


मीठा विष लोकेषणा सबसे बडा दोष यदि हममे है तो यह है कि 
हम सबको खुश करना चाहते हैँ और इसका मूल कारण यह भाव है कि 
सब हमको अच्छी दृष्टि से देखे । अर्थात्‌ यह कहे कि देखो कैसा शुद्ध आदमी 
है । इस लोकषणा ने ही हमे पतित कर रखा है। जिस दिन हस कलक का 
प्रक्षालन हो जायेगा उसी दिन आनन्द की भेरी बजने लगेगी। लोक रजना 
के जकक्‍्कर में पड़े मानव उन शब्दों का व्यवहार करते हैं जिनसे लोग समझ 
कि यह बडा विरक्त है। परन्तु उनमे बिरक्तता का अश भी नहीं। यदि 
विरक्तता का अश होता तो स्व प्रतिष्ठा के भाव ही न होते। सबको प्रसन्न 
करने की चेष्टा अस्नि मे कमज्न उत्पन्न करने की चेष्टा है। परमा्थं से यह 
हमारे हृदय को बहुत्त बडी दुबंलता है। प्राय जितने आदमी मिलते है सर्व॑ 


( २१६८ ) 


प्रशसा द्वारा साधु को उत्तम रूप देना चाहते हैं। मेरा यह अनुभव है कि 
प्रशसा से आदमी की गुरुता लघुता म॑ परिणत हो जाती है । जहा प्रशसा हुई 
वहा उसे कर आदमी प्रसन्न हो जाता है और जहा निन्‍दा हुई वहा दुखी हा 
उठता है । वस्तुत प्रशसा और नि दा दोनो ही विक्रृत रूप है। माया क 
निमम कटाक्षा के बध्चने से आत्म-ज्ञान पराड भुख होकर व्यक्ति अनन्त ससार 
की यातनाओ के पात्र होते हैं | झूठी प्रशशा कर दूसरो को प्रसन्न करने का 
तात्पय कवल स्वात्म प्रशसा है। हमारा ब्रत तप ज्ञान दान सभी का 
प्रयाजन केवल स्वात्म प्रशसा की ओर रहता है। यही अशातति का कारण 
है । यह मृढ जीव बाह्य प्रशंसा मे आत्म गौरव को खो बठता है। आत्मा न 
तो गौरवशाली है न लाघवशाली है जसा है वसा ही है। यह गौरव लाघव 
विचार कषाय के सद्भाव असद्भाव से होता है। प्रयेक मनुष्य के यह भाव 
होते हैं कि लोक मे मेरी प्रतिष्ठा हो | यद्यपि इससे कोई लाभ नही फिर भी 
न जाने लोकेषण क्यो होती है । लौकिक प्रतिष्ठा पतन का कारण है जिहे 
उसके द्वारा एव होता है वे तवनान से पराडमूख है । मनुष्य को माया और 
कीति कामिनी से सदा बचते रहना चाहिये । मनुष्य मे सबसे बडा अवगुण 
अपनी प्रतिष्ठा का है | लोकेषणा की मूर्च्छा ही लाक म॑ काय करने मे प्रवृत्ति 
करातो है काय स जो बचता है उसमे भी यही लोकेषणा का कारण है। एक 
ओर ता यह कहत है कि हमने कुछ नही किया परन्तु दूसरी ओर प्रशसा की 
अन्तरग वासना स्थान बनाये अपना काम कर रही है। यदि तुम्हारे कत्तन्य 
भाव न था तो फल की इच्छा कसी । ससार मे प्रति ठा पाने क लिये धम 
का आचरण अधोगतिका कारण है। लौकिक प्रतिष्ठा क लिय यदि तुम 
ज्ञानादि का अजन करते हा ता अजन करना न करने क॑ ही बराबर है। 
ससार म जो मनुष्य नाम के लोभ से दान दंत है मेरी समझ में ता उत्तका 
पुण्य व ध भी नह होता । पहल जाभ कषाय स ग्रहण किया था अब मान 
कषाय से त्याग रहे है कषाय से पिण्ड न डूटा पर हा इतना हुआ कि दानी 
कहलाने लगे । ससार म प्रतिष्ठा काई वस्तु नहीं इसकी इच्छा हो मिथ्या है । 
जो मनुष्य ससार-ब धन को छांडना चात्ते हैं वे लोक प्रतिष्ठा को कार्न वस्तु 
नही समझते । लोक प्रतिष्ठा की लिप्सा ने इस आमा को इतना मलिन कर 
रखा है कि वह आम गौरव पाने को चेष्टा ही नही कर पाता । लोक प्रतिष्ठा 
का लोभी आत्म प्रतिष्ठा का अधिकारी नही । लोक मे प्रतिष्ठा उसी की 
होती है जो अहकार एवं ममकार से मुक्त है । 


भ्र्र 


दड्ड पर निनन्‍दा-आत्म प्रशसा 


पर की प्रशंस। या निन्‍दा से स्वरूप पराडमुखता न हो जाये इस ओर 
निरन्तर सतके रहो । किसी की भिथ्या प्रशसा करना अपने को गिराना है। 
जहा पर पराई निन्‍द्रा और अपनो प्रशसा होती हो वहा बहरे बन कर 
रही । अन्य प्राणी को प्रशंसात्मक कथा से आत्मा का हित भी होता है और 
अहित भा होता है । किन्तु जहा पर केवल अपनी प्रशसा के अर्थ पर की कथा 
को जाती है वहा केवल पाप सञठ्चय कराने वाला भाव ही होता है। 
अभिप्राय में जो अपनी प्रशंसा की इच्छा है वह मान कषाय की परिचाय की 
ही है । अपनी गलतियो को छिपाने के अभिप्राय से ही मनुष्य आत्म प्रशसा 
और पर निःदा कर दुगति के पात्र बनते हैं। जहां प्रशसा हुई वहा प्रसन्नता 
और जहा निदा हुई वहा अप्रसन्नता का अनुभव करते हैं अत जहा पर 
यह व्यवस्था है वहा शान्त रस का आस्वादन तो दूर रहे उसकी गघ भी 
नही आ सकती | स्वात्म प्रशसा के लिये ही मनुष्य ज्ञानाजन करते हैं धनाजन 
करते है पर निन्‍दा तथा स्वात्म प्रशसा करते हैं पर मिलता जुलता कुछ 
नही । जब तक हमारी यह भावना है कि लोग हमे उत्तम कहे और हमे 
अपनी प्रशसा सुहावे तब तक हम से मोक्ष मार्ग अति दूर है। जो अपनी 
प्रशस्ति चाहत्ता है वह माक्ष मार्ग मे कष्टक बिछाता है। आात्म श्लाघा मे 
प्रसन्न होना ससारी जीवो की चेष्टा है | जो मुमुछु हैं वे इन विजातीय भावों 
से अपनी आत्मा की रक्षा करते हैं उन्नत होने के लिये आत्म प्रशसा की 
आवश्यकता नही आवश्यकता सदृगुणों के विकास को है । 


दूसरो की आलोचना करना सरल है किन्तु अपनी त्रुटि देखना विवेकी 
मनुष्यो का कतव्य है। परकी आलोचना से आत्महित होना दुलभ है अपने 
उत्कष को व्यक्त करने को जो अभिलाषा है उसे परृणं करने के लिये मनुष्य 
जब पर की आलोचना करता है तब उसका ही कलुधित परिणाम उसके 
सुगुणो का घातक बम बठता है । दूसरों की कथा कहने मे सार नहीं। अपने 
अपने परिणामों के अनुकूल काये करो यही सम्यरज्ञान है। सब जांव अपने 
अपने प्रयोजन को देखते हैं अत किसी को अपराधी मानना मूखता है। हम 
कहते हैं कि संसार स्वार्थी है। तब क्या इसका यह अर्थ है कि हम स्वार्थी 
नही । अपने दोषो को कोई नहीं कहना चाहता । निरन्तर महान बनने की 
चेष्ठा करता है भले ही काम अयथा करे । यही तो भूल है अपने आपको 


( २२ ) 


समालोचना ससार बधन से मुक्ति का प्रधान कारण है। आत्मागत दोषो को 
पृथक करने की चेष्टा ही श्रयस्कर है । अन्य की समालोचना केवल पयैवसान 
म दु सस्कार का हेतु है। जो अपनी समालोचना में नही धबराति अत्त म वे 
ही विजयी होते हैं । दूसरे के द्वारा की गई समालोचना को धर्य॑पूर्वक सुनने 
की आदत डालो और उससे लाभ उठाओ । अन्तरग की बात क ने म भी 
लाभ नही क्वोकि उसमे भी यह भाव रहता है कि देखों हमारी परिणति 
इतनी सरल है कि अपनी भावना को यक्त कर दिया अत उत्तम माग तो 
यह है कि निरन्तर अपने भावों को शुभ और अशुभ के कलडु से रात्त रखे । 





७० कत्तंव्यपथ-कहनी नही करनी 


कल्याण की प्राप्ति मे ज्ञान ही कारण है यह तो मेरी समझ में नहां 
आता । ज्ञान से पदार्थों का जानना होता है और कवल जानना कल्याण मं 
सहायक होता नहीं । अत उत्तम तो यही है कि ज्ञान के द्वारा जान कर जा 
परिणाम ब ध के कारण हो रहे हैं उहे यागना चाहिये। इसा स क याण 
गा। अन्तरग रागद्व ष को जीतने म॑ केवल कथा और शास्त्र स्वाध्याय ही 
कारण नही हू अपितु पर-पदार्थों मे जो इष्टानि ट क्‍ल्यना होती है उसे न 
हांने देने का पुस्षाथ करना भी आवश्यक है। तात्त्विक विचार १ यही 
महिमा है कि यथाथ मार्ग पर चले । स्वाध्याय का फ्ल केवल ज्ञान की वृद्धि 
नी है किन्तु सवा मतत्त्व को स्वावलम्बन देकर शान्ति माग में जाना मुरय 
ध्यय है । ज्ञानाजन स हम ससार म॑ अपनी प्रतिष्ठा चाहते है संसार स मृक्त 
गाना न । चाहते अ य को तुच्छ ओर अपने को महान बनाने के लिये उस 
जान का उपयोग करते है। जिस ज्ञान से भेद ज्ञान का लाभ था आज उसस 
टम मान कषाय बढाना चाहते है । 


शास्त्र प्रवचन ओर बात है। अन्तरजड्धभ की तद्धा और बात है। 
श्रद्धा के अन॒कूल प्रवृत्ति हर एक का नहीं हाती। उपर के बगुला भगत 
हसन | हा सकते | कहने से करने म महान अन्तर है सभी कहत है 
कि रागादिन परम दुख के कारण है गीत पाठ पढ़ लेते है पन्‍तु 
कत्त य पथ स प्राय वचित रहते है। बत करने में कुछ भी न लगता 
परन्तु तद् प हाना कठिन है। बडा कलडू यह है कि तुम (वचन द ता) जा 
कहते हो उस पर अमल नही करते । कहने की प्रकृति छोडो क ने का 
अभ्यास करो । जीवन उसी का अच्छा है जो परम हित में रत रहता है । 
गल्पबाद की अपेक्षा कर्तव्यपथ मे विचरण उत्तम है। अति चर्चा द्वारा 
श्रयामाग की प्राप्ति अति दुलभ हो जाती है । कल्याण का माग तो निर्मल 
परिणामों मे होता है। काई किसी का नही इस बात को केवल कहने मात्र 
को न रखकर अमल मे लाओ । बहुत जल्दबाद दम्भ मे परिणत हो जाता 
है । बात कहने की अपेक्षा एक काम करना श्रयस्कर है। उपदेश उतना दो 
जितना अमल मे आ सके । कार्य करने की आस्तरिक इच्छा होनी चाहिये 
तभी उस ओर उद्योगशील हुआ जा सकता है। केवल लेख लिख देने भाषण 
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दे डालने या विवाद प्रतियोगिता मे भाग ले लेने मात्र से कुछ नहीं होता। 
मनुष्य को यह उचित है कि वह अपना लक्ष्य स्थिर कर उसी के अनुकुल 
प्रवत्ति करे। शास्त्र पढ़ना उसी का हितकर होता है जो स्वयं उस 
पथ पर चलता हो + परिणामों को पवित्न करो यही तो शास्त्र को पढ़ने 
का फल है। 


७१ निवत्ति मार्ग-वृत धरणा 


त्याग को भावना इसी में है कि वह आकुलता से दुषित न हो। 
जितना भी भीतर से त्यागोगे उतना ही सुख पाओगे जितनी ही कषाय का 
उपशम होता है उतना ही त्याग होता है। हम लोग केवल शास्त्रीय 
परिभाषाओ के आधार से त्याग करने के व्यसनी हैं । किन्तु जब तक आत्म 
गत विचार से त्याग नहीं होता तब तक त्याग त्याग नहीं कहला सकता । 
बाह्य वस्तु का त्याग करना कठिन नही । अभ्यन्तर कषायो को निवृत्ति ही 
कठिन है । बाह्य 'याग की वही तक मर्यादा है जहा तक वह आत्म परिणामों 
को निमलता का साधक हो प्राणिमात्र का कल्याण राग त्यागने मे है त्याग 
की ऐसी महिमा का गान करते हैं। परन्तु राग त्याग की मोर अणुमात्र भी 
लक्ष्य नही । राग फ्ोडो वस्तु को छोडने की आवश्यकता नही । वस्तु तो राग 
क अभाव मे स्वय छूट जायेगी रोटी खाने से पेट तो खुद भर जायेगा । केवल 
द्र य लिंग ग्रहण मत करो आत्मा को नग्न करो | त्यागी वही प्रशसा का पात्र 
है जा जितेद्रय है। हम लोग मोही है। एक घर छोड़कर ससार को अपना 
घर बनाने की चेष्टा करते हैं । ब्रत त्यागी के लेते हैं परन्तु त्याग के महत्व 
का नही समझत । यही कारण है कि श्रावको के सस्‍्नेहीं है और यही 
स्नेह नरक का कारण होगा । अपने काय॑ के लिये अय पर निर्भर मत रहो | 
त्याग का अथथं यह नही कि समाज के लिये भार बनो । यदि तुम त्यागी न 
हांते तब निर्वाह के अर्थ कुछ ब्यापार आदि करते। उसमे तुम्हारा कुछ 
समय जाता ! अत तुम्हारा जो भोजनादि द्वारा उपकार करे उसका ज्ञानादि 
द्वारा तुम्ह भी प्रयुपकार कर उऋण होना चाहिये। त्यागी लोग संयम को 
आर हा ट रख तो यह निनन्‍्द अवस्था बयो हो । 


अन्तरग की वृत्ति मे जब तक परिवर्तन न होगा बाह्य त्याग दम्भ 
है । ब्रत उत्तम वस्तु है परन्तु यह काल व्रतियों के प्रतिकूल है इसलिये ब्नत 
का निर्वाह होना कठिन है । कोई घर ऐसा नही जिसमे अशुद्ध औषधि प्रयोग 
मन लाई जाती हो | ब्रत के माने तो यह है कि आगम के विरुद्ध प्रवृत्ति न 
हीनी चाहिये | तथा ऐसा करना प्रायश्चित से भी शुद्ध नहीं हो सकता | 
जानकर अपराध करना अंत्यल्त अन्याय है । 


विवेकहीन व्रत ससार का कारण है। विवेक का अर्थ चरणानुथोग 
को पद्धति के ज्ञान से है। आवेग में आकर ब्रत ग्रहण मत करो। ब्रत ग्रहण 
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का फल निवृत्ति मार्ग की प्राप्ति में है बाह्य-न्नत वा उपयोग पूर्वोक्त 
चरित्र फ़ अथ है। यलि व न हुआ त्तो जसा ब्रती वसा अब्रती । मन्द-कषाय 
व्रत का फल नहीं व तो मिथ्यात्वु-गुण स्थान मे भी हो जाता है। ब्रत का 
फ्ल ता वास्तव मे चरित्र है। उसी से आ मा म पूर्ण शान्ति का लाभ हांता 
)ै जो नियम करो पूर्वा पर परामण करक करो। यदि कोई विवेको बुद्धिमान 
“से अन्गवश्यक ४तलावे तो उसे याग दा अपने परिणाम निर्मल रहे इसलिये 
ज़त पाल जो ब्रत लिया है उस सदभावता से पालो । किसी से पुजवाने का 
अभिप्राय मत करो | किस्री कां तुचब्छ मत मानों । लाकनिदा के भय से 
त्रत को पालना कोई लाभप्रद नहा । आत्मा को जो भगय्रादि परिणति है! 
उस दर करने की चेष् । करो। व्रत घारण करना सहज है पर तु उसका 
निर्वाह करना बहुत कठिन है। जिसन निर्वात किया वही ब्रती है। (शद्ध 
परिणामों स किया गया ब्रत ही व्रत हाता है। अ यथा कष्ट हांगा।) मूठ 
याग ही ज्रत | । ब्रत वस्तु भीतर की है । यो तो सद्स्नो ब्रती है। परच्चु 
प माथ स बि ला ही ब्रती होगा । कषाय के उदय मे काय॑ ह ता है महाद्रती 
भी व्रत ग के ता। महाव्त हात है जिस प्रकार सम्यग्हा ” विषय भांग 
नहा चा'ता परन्तु व हात 2 । 


दम्भ निपेघ --नि कपट होकर जा काम करता है वही मांक्ष माग 
कया पाज हाता है । भाजन करने में प्राय सादगी नही त्याग का क्वल बहाना 
है अ तरज्भ याग की आर लक्ष्य नद्दो | केवल बाह्य याग स लांगा की हृष्टि 
म चमत्कार है | आभ्य तर याग से अभी हम लाग बढुत दूर हैं। मिथ्या 
स्‌ नोप मत करा स-य सन्तांष वह पदाथ है कि जिससे अन्तरग में पर वस्तु 
को इ“छा ही नही होती अन्तरग म यदि “छा की प्रचु ता है और ऊपर 
स लोक प्रतिष्ठा के लिये 'यागी बनत है ता वह त्याग 'याग नही दम्भ है 
दम्भ ही नही आलस्य का पोषण है दूसरा को धोखा दना और आमवज्चना 
है । जहा ये तीनी पाप है बहा आत्मोथान की आशा ही व्यथ है। कषाय 
के कारण जब अत्तरग म॑ और बाह्य प्रवृत्ति म कुछ और ही यवरर होता 
है तब उस अभद्र तथा अपवित्न व्यबहार कहा जाता है उसे हा दम्भाचार भी 
क ते है | ऐमे आचरण वाला व्यक्त माक्ष मार्ग का पिथिक नही हो सकता । 
ससार मे ऐसी प्रवृत्ति मत करो जो अभ्यतर से कुछ और हो और बाह्य से 
कुछ और । इससे तुम स्वय अपने को ठग रहे हो। धम के ताम प्र जगत 
ठगाया जाता है प्रत्यक्ष ठग सं धम ठग भयकर होता है ध्रम रत्नवय रूप 
है उसमे बऊचना के लिये स्थान नही है । आत्मीय रागादि की निवृत्ति जब 
तक नही है तब तक यह (चूरित्र) दम्भ है। यदि आत्म-बल्याण करना 
चाहते हो तो इन बाह्याडम्बरो का भ्रभुत्व देश इनसे पृथक होने की चेष्टा 
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करो । यर्थ की प्रशंसा मे पडकर आत्मा को वजुचत करने का ढंग सत बनो 
काई काय करो आत्मा को धोखा मत दो कोई भीमांसा करे चाहे 
न करे परन्तु तुस् कपदी अवृत्ति आत्मा के अतुरुप्र करो । ससार की प्रसन्नता 
या अध्रसन्नता से न तो लाभ है और न अलाभ । घर को त्याग कर जो मनुष्य 
जितना दम्भ करता है वह अपने का प्राय उत्तमे ही जधन्य मार्ग मे ले जाता 
है। मनुष्य का सनन्‍्तोष करना उचित है। कार्य करने का पुरुषार्थ करना उचित 
है कार्य होना न होना भाग्य के आधीन है । इच्छा या अभिलाषा के शान्त 
हुए बिना ऊपरी त्याग की क ई महिमा नही है । 


जो विषयों से बिरक्त है घह नरक की भारी वंदना को दूर हटा देता 
है तथा अरहन्त पद को फ्राप्त करता है ऐसा वर्धमान जिनेन्द्र ने कहा है । 


अऔक--ज+मी पाक. 


७२ यथार्थ धम दिग्दर्शन 


आजकल लोगो ने घर्मात्मा बनने के बहुत सीधे और सरल उपाय 
निकाल॑ लिये हैं थोडा स्वाध्याय कर लिया आसम जमाकर आँख मीचकर एक 
घण्टा माला फेरने की प्रथा निभा दी दस व्यक्तियों के समुदाय मे ससार 
असार है कथा कह डाली न्याय मार्ग की शब्दों से पुष्टि करदी बहुत हुआ तो 
पर्व के दिन श्रत उपवास कर लिया ओर भी विशेष काम किया तो किसी 
त्यागी महात्मा को भोजन करा दिया बस धर्मात्मा बन गये । 


कल्याण मार्ग मोही जीवो ने इतना गहन बना दिया है कि सामाय' 
आदमी श्रवण कर उसे धारण करने मे असमथ हो जाता है | बाह्य में इतने 
क्रिया काड उसके साथ लगा दिये जाते है कि उठी क करने मे सारा समय 
चला जाता है अत आचरण करने को समय ही नही बच पाता | परन्तु ये सब 
ऊपरी बात हैं आत्मा के प्रदेशों मे तादात्म्य से बठा हुआ रागादिभाव जब 
तक नहीं गया तब तक यह आचरण दम्भ है | हमलोग रुढहि के उपासक हैं । 
धम क वास्तविक तत्व से दूर हैं। उचित तो यह है कि पर पदार्थों से जो 
भआामीय सम्बंध है उसे त्यागना चाहिये । जब तक यह न हागा सभी क्रियाये 
मिसार है। 


चारिल खलु धम्मो जो सो समोत्ति णिट्टिट्री । 
मोहकक्‍्खोह विहोणों परिणामों भप्पणों ही समो ॥॥ 


अर्थात्‌ चारित्र ही धम है। उसी का नाम साम्य है। उसी मे यथार्थ 
आत्म स्वभाव है अर्थात्‌ दर्शव मोह और चारित्र मोह के उपशम में आत्मा में 
जो माह का अभाव होता है इससे आत्मा का जो निविकार परिणाम होता है 
इसी का नाम चारित्र है इसी का नाम समता है और इसी का नाम 
धम है। धम का व्यवहाररूप और है भीतरी रूप और है। शरीर 
को शुद्धता और है आत्मा की शुचिता इससे परै है और उसी के लिये 
यह धम है धर्म का लाभ प्रतिज्ञा पालने से नही होता | वह तो निर्ित्त है। 
धर्म-लाभ तो आत्म परिणामों को निमल रखने से ही होता है। धम का मूल 
कारण निर्मलता है ओर निमलता का कारण रागादि की म्यूनता है। रागादि 
को न्यूनता पचेन्द्रिय विषयो के त्याग से होती है। कैवल गल्पवाद में धर्मे 
मही होता धर्म तो सासारिक कष्टो से मिवृत्ति करामे का कारण है। उसे 
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लौकिक कार्यों के लिये करना भ्रहान मूखता है । रंढ़ि के अनुसार चलना और 
बात है धर्म का स्वरूप समझ लेना और बात है । अन्तरज्भ में धम की रुचि 
होनी चाहिये केवज गल्पवाद तो श्रवण ही का विधय रहता है| अधिक हुआ 
तो उसका अर्थ बोध हो गया । पर की अपैक्षा से घ्रम साधन नही होता । धर्म 
साधन तो निरीह वृत्ति से होता है। धम उसको कहते हैं जो समय के अनुकूल 
हो जिसमे आत्मा का शाब्ति मिलि । जहा आत्मा को शान्ति नहीं मिलती 
वहाँ धरम का लाभ नही प्रत्युत अधम होता है। हमलोग इतने मृढ हो गये कि 
मार्ग की सरलता को भूल गये केवल बाह्य क्रिया में धम मानकर मुग्ध हो 
गये । 


७३ समता---मानव धर्म 


मोहवह्किमपाकतु स्वोकतु सयम मश्निय । 
छेत्तराग द्रमोश्चान समत्वमवलम्बताम ॥ 


यलि मोह अग्नि को दूर करना चाहते हो तथा सयमरूपी लक्ष्मी को 
स्वीकार करने की अभिलाषा है तथा रागवृक्ष को छेदन करने की वाक्षा है तो 
सम-व का अवलम्बन करो । समता भाव ही मोक्षाभिलाषी जीवो का मुख्य 
कर्तय है औ सब शिष्टाचार मात्र हैं। संसार मे सभी पदार्थों को समान 
देखो इसका यह अथ नडी कि गधा घोड़ा स्वण लोहा सभी को समान समया 
किन्तु यह अथ है कि किसी पदाथ में राग द्वघ न करो । कल्याण का माग 
अति सुलभ है । न ता किसी से प्रीति करो और न किसी से अप्रीति कराो। 
जब यह निश्चय हो गया कि न तो मेरा कोइ शत्रु है न मित्र है तब उन 
पदार्थों से किसलिये सम्बधध रखना | मोक्ष के पथिक का न राग करता न ढ्व प 
करना केबल मध्यस्थ रहना | उत्तम मनुष्य वे हैं जा निटोष आचरण कर 
निर्भक हो पराकृत नि दा प्रशसा के द्वारा दुखी और सुखी न हो । ससार मे 
दु ख के सिवाय सूख न यह कहना हा मनृष्यो का माग पर लगाने के लिये 
है । दु ख का मूल कारण मिथ्या भाव हैं । वही जीव धय है जा आपत्ति सम्पीा 
दुख सुपप निदा प्रशसा विषाद ओर हष॑ म सदा समभाव रखता है। जिभके 
दृष्ट वियोग अनिष्ट सयोग मे धोरता रहती है वही सयम का पाव है | कयाण 
का माग उसी को प्राप्त हा सकता है जो प्रत्येक अवस्था भे सखी रहता है ! 


मनुष्य जम को साथक्ता के विकास मे है यथ के जाल म पड़ने से 
नही । मनुष्य वही है जिसमे मनुष्यता का व्यवहार है । मनुष्यता वही है जिसक॑ 
हाने पर स्व पर भेद विज्ञान हो जावे । स्व पर भेद विज्ञान वही है जिसके 
सख्भाव मे आमा सुमार्ग गामी रहता है । सुमाग वही है जिससे आत्म परि 
णति निर्मल रहती हु और आत्म निमलता वही ” जिससे मानव मानवता 
का पुजारी कहलाता है । सुहृदयता पूर्ण शिष्ट और मिष्ट व्यवहार का नाम 
मानवता ह्‌ । जीवन उसी का साथक है जो पराये द ख में सतायता करता है । 
गल्पवाद की अपेक्षा कत॑व्य पथ मे विचरण करना उत्तम है। ऐसा व्यवहार 
करो जो किसी को कष्ट न हो । अपने ही सहण दूसरा को मानों पर की 
उत्कृष्टता देख प्रसन्न हो और यही उत्तम बनने का माग है। हर समय प्रसन्न 


( २ररेद्द ) 


रही हर अवस्था में पर के हित के लियें ध्यान रखो । भला मनुष्य वही जो 
भलाई को जाने | जिसमे इस अमुल्य मानव जीवन से स्व पर "ातिका 
लाभ न लिया उसका जम अकेतूल के सहश किस काम का ? मनुष्य वही है 
जो अपनी प्रवृत्ति को निर्मल क ता हैं। ससार स्नेंहमथ है इस स्व पर 
जिसने विजय पाली वही मनुष्य है मनुष्य वहीं है जो अपने बचनो का प लग 
करे। मनुष्य का सबसे बडा गुण सदाचारता और विश्वासपात्रता है। मानवता 
उस यवहार का नाम है जिससे दूसरा को दुख न पहुचे उनका अहित न हा 
एक दूसरे को क्रोध की भावना जागृत न हों। सक्षेप मे सहृदयतापूण शिष्ट ओर 
मिष्ट व्यवहार का नाम मानवता है । जिस तरह मकान पवका बनाने क लिप 
नीव का पक्‍का होना आवश्यक है उसी तरह उज्जवल भविष्य निर्माण क 
लिये बाल जीवन के सुसस्कार तथा सदाचारादि का सुटृढ होना आवश्यक 
है । सटाचार के बिना सुख पाने का यान करना आकाश क॑ पुष्प चयन सहृण 
हू । सदाचारी मनुष्य राष्ट की वह आमा हू जो अजर अमर रहती हू और 
दुराचारी मनुष्य राष्ट्र का वह श )र हू जिसे सदा सुरक्षित रखने पर भी राज 
रोग नगे ही रहते हैं । सदाचार का प्रारम्भ राष्ट्र की उन्नति का प्रारम्भ ह 
और दराचार का प्रारम्भ राप्ट की अवनति का प्रारम्भ ह। संसार में समस्त 
सुन्दरता श्रष्ठता और ससामाजिकता यदि प्राप्त हो सकती ह ता ह एक 
मात्र सदाचार से ही । यदि सदाचार है तो दुख पूण ससार भी सर गंह 
और यदि असदाचार हु ता सुख पूण स्वर्ग भी नरक हू । सदाचार ही जीवन 
है । इसकी निरन्तर रक्षा करने का प्रत्यन करो। धामिक्ता नातिमत्ता 
बुद्धितता और आम हढता ये सदाचार की चार कसौटिया है। सदाचारी 
मनुष्य के लिये टृढ़ निश्चय उत्साह साहंस और कतेथ्य जहा बरदान ह वहा 
दुराचारी मनुष्य के लिये वे अभिशाप हैं । सदा सत्कार्य करते रहना सदाचार 
के माग पर चलना हु । सभ्यता और असंभ्यता विद्या से नहीं जानी जाती । 
जो सदाचारी ह वह सभ्य ह और जो असदाचारी है वह असभ्य है। 
सद्भावनाओं क॑ बल पर जो नामवरी मिल सकती है वह बडो भारी सम्पत्ति 
और पोधी पराक्रम शीलता के बल पर नही मिल सकती । जिनके पास सदा 
चार को सुनिधि है थे सच्चे अर्थ में धुण्यात्मा महात्मा एवम सम्मानित 
साहुकार हैं । 


जो कहो उस पर हढ़ रहो अर्थात्‌ उपदेष्टा मत बनों। क्सी से रुष्ट मत 
होओ तथा आध्यात्मिक प्रसन्‍तता भी व्यक्त मत करो। किसी ससस्‍्था से 
अनावश्यक सम्बंध मत रखो । परकी चिन्ता मत्त करो | स्पष्ट ध्यवहार करो । 
पर को अपराधी बनाना महती अज्ञानंता है। पर की समालोचना अपनी 
आत्मीय कलुषता के बिना नहीं होती । सुख उसी को हो सकता है जिसकी 


( रे३ई० ) 


प्रवृत्ति निमल हो प्रवृत्ति को निमलता उसी को प्राप्त हो सकती है जिसका 
आशय पवित्र ड्ञो आशय पवित्न उसी का हो सकता है जिसने अनात्मीय 
पदार्थों मे आत्मबुद्धि त्याग दी। जो इतना कर सकता है वही सासारिक बधनो 
से छूटकर सच्चा सुखी हो सकता है । समय की प्रतिष्ठा आत्मा की प्रतिष्ठा 
है इसलिये जितना भी हो सके समय का सदुपयोग करो । जिस काये के लिये 
जो समय नियत है उसे 5सी समय करो। ऐसा करने से चित्त मे स्थिरता और 
स्फूरति आवेगी । समय की प्रतिष्ठा करा इससे तुम मनुष्य बन जाओगे । सूख 
से मूख मनुष्य समय का आदर करने से पण्डित हो जाते हैं क्योकि वे प्रतिदिन 
कुछ न कुछ संग्रह करते है और कालान्तर मे उनकी गणना बुद्धिमानों मे हाने 
लगती है तथा जो बड बड कुशाग्र बुद्धिशाली हाते हैं वे आलस्य के वशोभूत 
हा मू्खों मे गणना के पात्र हो जाते हैं। समय की प्रतिष्ठा आत्मा की प्रतिष्ठा 
है इसलिये जितना भी हो सके समय का सदुपयाग करो अर्थात्‌ धामिक 
भावो से ओत प्रोत रहो । जिससे आत्मा उन भावो से बचे जो आकुलता के 
जनक है । असाता के उदय मे क्लेश मत करो सातोदय में हष मत करो 

शान्त भाव से कम के उदय को देखो जानो । ऐसी चेष्टा मत करो जो कोई 
विकल्प न हो । विकल्प ही ससार की जननी है । विकल्प चाहे सत्‌ हो चाहे 
अस्त हो आकुलता ही की जननी है। ब्रत मे सावधानी रखा केवल 
भूख रहना कायंकारी नही । धममं वह वस्तु है जहाँ कषाय पुवक मन वचन 
काय क व्यापार रुक जावे । वही धर्म मोक्ष मार्ग है। आत्मा का निरन्तर 
आलम्बन करो । वही परमात्मपद का अद्वितीय पथ है । व्यवहार से परमात्मा 
निश्चय में आत्मा | एक को सदा त्यायो एक सेकड भी इसम विलम्ब मत 
करी । वह वस्तु अन्य कुछ नहा पर पदार्थ मे आत्मीय कल्पना है। जिसके यह 
कल्पना है वही मोही जीव है । अत इस कल्पना अस्तित्व मे अपने को ज्ञानी 
मत मानो । धरम किसी का मूल घन नही है प्राणीमात्र का है। उस पर भी 
लोगो ने हक जमाने की चेष्टा की । जो नियम लो उसका पालन करो । उपदेश 
देकर मान की आशा न करो । सदवचन बोलो । अल्प विहार करो। यथाथ॑ 
सत्य कहो । कटुक भाषा का प्रयोग न करो । सत्य का पालन वही कर सकता 
है जा ससार स भयभीत हो । णो लोक प्रतिष्ठा चाहता है वह मुमुक्ष नहीं। 
ससार मे प्राणिमात्र के प्रति सदृव्यवहार से प्रवृत्ति करो। किसी को तुच्छ 
मत मानो तुच्छ मानना मान कथाय का द्योतक है। मान कषाय ही ससार मे 
दुखदाता हैं। मनुष्यों से मनुष्यला का व्यवहार करो क्योकि जसे आप मनुष्य 


हो बसे हो अन्य भी मनुष्य हैं । 
भर 


७४ विवेक 


मनुष्य जम पाना अति दुलंभ है । इसका सदुपयोग यही है कि निजको 
जानकर परको त्याग कर इस ससार बन्धन से छूटने का उपाय करना चाहिये | 
छूटने का मूल कारण संयम भाव है | इसका यही तात्पयं है कि सब ओर से 
अपने को हटाकर अपने में लीन हो जाना यही ससार के विनाश का मूल है । 
अत सबसे मोह त्यागो यह हमारा ही कहना नहीं महापुरुषा ने भी त्तो ये 
मार्ग दिखाया है। महापुरुष वही है जो रागद्व ष को निमू ल करने का प्रयत्न 
करता है| रागद् घ के अभाव मे मूल कारण माह का अन्त है। उसका अन्त 
करने बाला ही सर्व पूज्य हो जाता है। पृज्यता अपूज्यता स्वाभाविक पर्याय 
नही किन्तु निमित्त पाकर आविभू त होती है । जहा मोहादिरूप आत्म परि 
णत्ति होती है बही अपूज्यता का व्यवह्वार हाने लगता है और जहाँ इनका 
नाश होता है वही पृज्यता का व्यवहार हाने लगता है। पृज्यता अपुज्यता 
किसी जात्ति विणष वाले व्यक्ति को नहीं होती । जहाँ पापा की निवृत्ति 
होकर आत्म श्रद्धा हो जातो है वही पूज्यता आ जाती है और जहा पापों 
की प्रवृत्ति होने लगती है वहीं अपूज्यता का व्यवहार होने लगता है। 


शत्रु कौन -ससार एक विशाल काराशह है। इसका सरक्षक कोन है इसको 
यह दृष्टिगोचर तो मही फिर भी अन्सर से सहज ही पता चल जाता है कि 
वास्तव मे इसका संरक्षक मोह है | इसके दो मज्री हैं। राग ओर हु थ । इसके 
द्वारा आत्मा में क्रोध समान माया और लोभ का प्रकोप हाता है । क्रोधादि के 
आवेग में यह जीव नाभा प्रकार के अनर्थ करता है। जब क्रोध का आवेग आत्ता' 
है तब पर को नाना प्रकार के कष्ट देसा हैं । स्वय अनिष्ट करता है तथा पर 
से भी कराता है अथवा उसका स्वय अनिष्ट होता हो तो हवष॑ का अनुभव 
करता है । यद्यपि पर के अनिष्ट से इसका कुछ भो लाभ नहीं पर बया कर 
लाचार है। यदि पर का पुण्योदय हो और इसके अभिप्राथ के अनुकूल उसका 
कुछ भी बांका न हो तो यह दाह मे दुखी होता रहता है । 


मान के उदय में अपनी प्रतिष्ठा के लिये पर की निन्‍द्मा और अपनी 
प्रशंसा करता है । यदि कोई जैसा आपने इच्छा की थी बैसा ही मान ले तो 
फूलकर कुष्पा हो जाता है । कहता है हमारा मान रह गया। पर मूर्ख यट 
विचार बही करता कि हमारा मान नम्ट हो मया । यदि नष्ट न होता तो वह 
भाव सववेदा बना रहता । उनके जाने से ही तो आनन्द आया परन्तु विपरीत् 


( रेबे२ ) 


तद्ध से यर मानता है कि मान की रक्षा से आनन्द आ गया। माया कषाय 
भा गीय का इतने प्रपञ्चा मे फसा देती हैं कि मन मे त्तो और है वचन स कुछ 
के ता है और काम क द्वारा अ ये ही कुछ करता है। मायावी आदमी ऊपर 
सता रारत टिवता है और भीनर अत्यन्त वक्न परिणामी होता है। मायाचारी 
क॑ वशीभूत हाकर जा न करे सा कम है। इसी तरह लोभ के वसीभूत हाने से 
समार मे जो जा आयथ हाते है व॑ किसी से अविदित नही । हजारो लाभ को 
पाप का बाप कहा है। लोभ कषाय की प्रबलता कुछ नही हाने देती । राजाओ 
स प्रजा का पिण्ड छुडाया परन्तु अतिकारी वर्ग एमा मिला कि उनसे बदतर 
दशा मनुष्यों की हा गई । अत जहाँ तक बने लाभ का कृश करो क्राध 
मान माया और लोभ ये चार कषाय हो आत्मा क सबसे प्रबल शत्र है | 


“मिथ्यादशन-- 


यट आमा स्वभावत शुद्ध व निरजन होने पर भी मोह के द्वारा 
विडम्बना का प्राप्त हो रही है। अनादिकाल स जा पर्याय पाई उसी मे अप 
न व को कल्पना कर ली। यद्यपि यह मनुष्य पर्याय असमान जातीय पुद्गल 
और जीव के सम्बंध से उपन्न हुई है। तो भी माहज-म विडम्बना के कारण 
यह अपने स्वरूप को न जान इस सयोग पर्याय को अपनी मानता रहा। कभी 
अपने का ब्राह्मणादि माता कपभ्ी आश्रमवासी मान कभी किसी रूप माना और 
कभी किसी रूप परन्तु इन सबमे परे जो आत्मा का शुद्ध विविक्त जात्य 
उज्ज्वल स्वरूप है उसको और दृष्टि नही दी । वास्तव में बिचार कर देखा 
जावे तो आत्मा न ब्राह्मण है न क्षत्रिय हैं न वश्य है न शूद्र है और म किसी 
अह्मनय गृहस्थ बान प्रस्थ तथा सनन्‍्यासी आश्रम का धारक है। ये सब तो 
शरार को अवस्थाय हैं । इन रूप आत्मा को मानना माह का विलास है। यह 
मैं ह्‌ इत्यालि अहकार ममकार के द्वारा उठाया गया चतना के विलास से परि 
पृण जो आत्मा उसके व्यवहार स च्यूत होकर अन्य कार्यो म उलझ रहा है । 


चार सज्ञायें 


अनादि से यह जीव शरी को निज मानता 5 | आहार भय मंथुन और 

पा ग्र न चार सज्ञाओं में ही इस जोव का समग्र समय निकल जाता है। 
! म हित की आ इसका लक्ष्य हो नही जाता । संज्ञाओ की परिप टीस' 
निकल जाना किसी बिरल निकट भव्य का कार्ये है। संसार के सब प्राणी 
अ गर को अभिलाषा स सत्रस्त हैं । आहार के अथ ही उसके समस्त उपाय 
है. यदि आहार प्राष्ति की आकाक्षा मुनि के हत्य मे न हाती तो वन छाड़ 
क शहर क दूषित वातावरण म॑ क्या आते , प्रय हाने पर जीव भागने की 
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इ०का करते है । वृद्धावस्था से शरीर जर्जर है। अनेक रोगा वी अपह्य वेदसा 
भा उठा रहा है फिर भी इस जीव को भय लगा रहता है कि मर ने जाओं 
यह पर्याय छूट न जाय | मथुन संज्ञा में विषय रमण की इच्छा होती है। 
विधयेच्छा से जो अंनर्थ होते >ँ वे किसी से मुप्त नहीं है। इसका लाभोी मनुष्य 
भिन्‍्चठा से निन्‍्य कार्य करने म भी सकोच् मही करता । यहा तक दखा गया 
> कि पिता का सम्ब ध साक्षात पुत्री स हा गया उत्तम से उत्तम राज पत्नी 
नीचो के साथ ससर्ग करने मे नही डरती जसे पिगला रानी ने सकोच नहीं 
किया । जिसने इस सता पर विजय प्राप्त कर ली वही महापुरुष है। परिग्रह 
की सजझ्ञा भी इत जीव को उमत्त बना रही है । आज कल तो मनुष्य इसी क 
पीछे पागल होकर पड़ा है ' त्यागी ब्रत्ती विद्वान अविद्वान जा देखो बहो 
इसक पाछे चक्‍कर लगा रहा है। सागर घर्माम्त म प आशाधर जो ने 
सागर का लक्षण लिखते हुए कहा है कि जो उक्त चार सज्ञाओ रूपी ज्वर से 
आतुर हैं और इनसे दुखी होने के कारण जो निरन्तर स्वज्ञान (आत्मा ज्ञान) 
स॑ विमुख रहते हैं इन सज्ञाआ का चपेट से जो यह विचार भी नही कर पाते 
कि मेरा स्व बया है उसका स्वरूप क्‍या है ओर इसी कारण जो विषयो मे 
उ मुख रहते हैं उहे ही सुख का कारण मान रात दिन उनका एकक्षित 
करने मे लीन रहते है वे सागर कहल्रांते हैं। जिस प्रकार वर वात पित 

कफ इन तीन दाषो से उत्पन्न होता है इसी प्रकार मिथ्याहृष्टि मो भर स्थ 
का लश्वण बताया है। सम्यग्दशन के होने स जिसे आत्मा का भान तो हो गया 
है पर तु चा ज माह क॑ उदय से जो परिणग्रह सज्ञा का परित्याम करने मे 
समथ न) है और उसी का कारण जो प्राय विषया में मृछित रहते है उसमे 
और भिथ्या दृष्टि गरहस्थो मे बनत अन्तर है । भिथ्यादृष्टि सृहस्थ तो निरन्तर 
विषयो मुख रहते है पर सम्यग्हृष्टि गृहस्थ मिथ्यारूपी तिमिर के दूर हो जाने 
से इतना समझने लगता है कि विषय प्राप्ति हमारे जीवन का लक्ष्य नही है। 
चारित्रमाह के उदय का त्याग नरी कर पाता इसलिये प्रायः उनमे मृछित 
रहता है । देखा मिथ्यात्व और सम्यकत्व की महिमा भमिथ्यात्व क उदय में तो 
यह मनुष्य विषयो का सुख का कारण मान अहनिश उठी मे उ मुख रहता है 
पर सम्यक्स्व हाने पर इसकी हृष्टि म यह बात आ जाती है कि विषय सुख के 
कारण नही अत उनमे उनकी सूर्छा पृववत्त नही रहती । 


जिस जीव का अपनी भूल का ज्ञान हो गया और जिसने अपसे को 
पहिचान लिया उसके लिये क्रोध मान माया लोभ कया चीज है ? हम दूसरो 
को बड़ा बनाते हैं कि अमूृक बड़ हैं । बड़ा बनने के लिये बड़े काये कर । 
वास्तव में अपने को लघु मानना तो महत अज्ञानता है कि हम क्या है किस 
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खेत की मूली हैं। यह तो महान आत्मा को पतित बनाना है उसके साथ 
अन्याय करना है। भरे तुश्नम तो अनन्त ज्ञान की शक्ति तिरोभूत है। अपने 
को मान तो सही कि भुझमे परमात्मा होने की शक्ति विद्यमान है। आत्मा 
निर्मेल होने से मोक्ष मार्ग की साधक है ओर भआात्मा ही मलिन होने से ससार 
की साधक है । अत जहा तक बते आत्मा की मलिनता को दूर करने का 
प्रयास करना हमारा कर्तव्य है । 


७५ सम्यकदर्शन के आठ अग 


सम्यग्दशन का अर्थ आत्म लब्धि है। बात्म स्वरूप का ठीक-ठीक बोध 
हो जाना आत्म लब्धि कहलाता है । विवेक शबित से सम्यग्दर्शन होता है। 
श्रद्धा न हाने से ही प्रत्येक बात में कुतक॑ उठता है। हर एक बाल में कुतक से 
काम नही चलता । युक्ति के बल से सभी बातो का निणय नहीं किया जा 
सकता कितनी ही बाते ऐसी हैं जिनका आगम से निणय होता है और कितनी 
ही बात ऐसी हैं जिनका युक्ति से निर्णय होता है। यदि आपको धम में श्रद्धा 
न होती तो हजारो की सख्या मे यहा बयो आते ? देखो हनुमान आदि ने 
रामचद्ध जी को खबर दी कि रावण जिन मन्दिर मे बहुरुपिणी विद्या सिद्ध 
कर रहा है आज्ञा टीजिये कि जिससे हमलोग उसकी विद्या-- सिद्धि मे विध्न 
करें अत््यथा सीता फिर दुलभ हो जायेगी । रामचन्द्र जी ने जोरदार शब्दों मे 
उत्त दिया--हो जाय एक सीता नही दशों सीतायें दुलंभ हो जायें पर मैं 
अन्याय क ने की आज्ञा नही दे सकता । रामचन्द्र जी मे जो इतना साहस था 
उसका कारण क्या था कारण था उनका सम्यग्दर्शन । विशुद्ध क्षायिक सम्यग 
दशन भिथ्या अभिष्राय जाने के बाद आत्मा का विकास हो जाता है। इसी 
का नाम नि शकित गुण है । 


सम्यग्दशन का विकास होते ही हमारी प्रवृत्ति एकदम पृष से पश्चिम 
की आर हो जाती है । आत्मा में प्रशभ सवेग अनुकम्पा और आस्तिक्‍्य गुण 
प्रगट होते हैं जा सम्धग्दशन के अविनाभावी हैं। यदि आप में ये ग्रुण प्रगट 
हुए 7 तो समझ लो कि हम सम्यरहृष्टि हैं। कोई क्या बतलायेगा कि तुम 
सम्यर्दृष्टि हा या मिथ्यादृष्टि । 


कषाय के असख्यात लोक प्रमाण स्थान है । उनमे कंषाय का शिथिल 
ही जाना प्रशम गुण है । यह दूसरी बात है कि चारित्र मोह के उदय से यह 
उसे सर्वथा छोड नही सकता पर उसकी प्रबृत्ति मे शैथिन्य अवश्य आ जाती 
है। ससार से विरक्ति उत्पन्न होना संवेग है । विवेकी मनुष्य जब चतुग्रतिरूप 
ससार के दुखो का बिन्तन करता है तब उसकी आत्मा भ्रयभीत हो जाती 
है । दू ली प्राणी को देखकर हृदय में कम्पन ही जाना अनुकम्पा है। मिथ्या 
हृष्टि और सम्बग्हष्टि की असुकम्पा से अच्तर है| सम्यररृष्टि मनुष्य जब किसी 
आत्मा को क़ोघादि कषायों से अभिभूत तथा भोगासक्त देखता है तब उसके 
मंत्र से करुमाभाव उत्पन्न होता है कि देखो बेचारा कषाय के भार से कितना 
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दब रहा है इसका कयाण किस प्रकार हों सकेगा। आत ब्रत श्रत व 
तत्व पर तथा लोक आदि पर -द्धापुण भाव का होना अस्तिक्य भाव है। 
ये गुण सम्य्दशन के अविनीभावी हैं। यद्यपि मिथ्यात्व की मन्दता में 
भी ये हो जाते है तथापि वे यथार्थ गुण नही किन्तु ग्रुणाभास कहलाते है। 
यद्यपि अय ग्रथो मे तत्वार्थ श्रद्धान स्रध्यग्दशन का लक्षण कहा है परन्तु 
पण्चाध्यायी कारके अनुसार वह सब ज्ञाम की पर्याय है। उन सात तत्वों का 
कथन भी आगे क्रम से किया गया है। उन सबके कथन पर से भी यही भाव 
बिदित होता है कि उनका शादिद्रक ज्ञान व श्रद्धा अभिम्रत नही है किन्तु हेय 
भाव का त्याग करक उपादेय भाव को अपने भीतर जाग्रत करना ही प्रयोज 
नीय है | सम्यग्दर्शन क॑ आठ अग प्रसिद्ध हैं। नि शक्ति नि कालित निर्ति 
चिकित्सा अमृढ॒हृष्टि उपमूल्न स्थितिकरण बात्सल्य व प्रभावना। पूर्वोक्त 
प्रशमादि की भाँति ये भी सम्यग्दर्शन के अविनाभात्री गुण हैं। इनमे से तक॑ 
विहीन श्रद्धा के रुप मे नि शाऊत का कथन पहले किया है। 


(२) नि काक्षित जग--दो भिखमगे भीख माँगने के लिय आये। मन 
उनसे पछा कहाँ जाते हा । उ होने कटा कि श्री महावीर स्वामी के निर्वाणां 
प्सब के लिये पावापुरी जाते है। उनस कटा कि तुम् रे पर ता कु ८ से गालित 
हैं कसे पहुँचोगे । उ होने कहा श्रा वोर प्रभु के कृपा से पहुँच जावगे। उन्‍फा 
महिमा अचिन्त्य है। उही के प्रताप से वह्ाा एक वंष का भोजन मिल 
जाता है। 


ससार महाभयानक है । धम का यथार्थ स्वरूप कहने वाला वीतराग 
सर्वज्ञ हैं। भिखमगे के मुख से इतना ज्ञानपण गात सुनकर मैंने कहा भार्ट तुम्ह 
इतना बोध का से आया ? वे बाले आप जन हाक इतना आश्चय क्‍या करत 
हा जो आपका आ मा ह बही तो मेरा है । आप श्र 5 है और हम जघनन्‍्य है । 
उसब द्वारा आपकी यती ता भायता है कि हम ससार यधवन से हूटे। नाम 
स्मरण से हमारो भी य ) मना "भिलाषा है कि हे प्रभा | इस वध भोजन के 
सकटो से बच । आखिर द ख की मूल जननी आकालक्षा जिस प्रकार मेर भीतर 
है उसी प्रकार आपके भीतर भी है | बह निरपेक्षता जो वास्तव भे आत्मा को 
बन्धन से छुद्दाने वाली है न आपके है और न हमारे । बचन की कुशलता से 
चाहे आप भले ही मनुष्या मे निरपंक्षा बनने का प्रयत्न कर परन्तु भीतर से 
जसे हो आप स्वय॑ जानते हो। आत्मा का शुणनुरागी कभी पुण्य नहीं 
चाहता क्योंकि वह जानता है कि पुण्य बच्च ससार का ही तो कारण है । अत 
ज्ञानी जीव संसार का ही कारण जो भाव है उसे उपादेय नहीं मानता । 
चार्त्रिमोह के उदय में ज्ञानी जीव के रागादिभाव होते हैं परन्तु उनमे कतृ व्व 
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बुद्धि नही होती । अभिप्राय के बिना दो क्रिया होतो है बधजनक नही होती । 
बह बया लक्ष्मी की चाहना करेगा अरे चया लक्ष्मी कही भी स्थिर 
होकर रही है | तुम देख लो जिस जीब के पुण्योदय हुआ उसी के पास दौड़ी 
घली गई । अल ज्ञानी पुरुष तो इसको स्वप्न से भी नहीं चाहते । वे ता अपने 
ज्ञान दर्शन चारित्रमय आत्मा का ही सेवन करते हैं । 


(३) निविचिकिसा अग समता-हम दूसरे पदार्थों को तुच्छ देखते हैं । 
उनसे घृणा करते हैं । इसका मूल कारण यही है कि हमने अपने स्वरूप को 
नही जाना | परमाथ से कोई पदाथ न बुरा है और न अज्षण है। हम अपनी 
रुचि के अनुसार ही उनके विभाग जो इस जीव को ससार म फसाते हैं कर 
लेते हैं । ऐसे कुट्रम्बीजन परमाथ से इसके (आत्मा के) शत्रु हु और जो हित 
का ध्यान रखते है ऐसे योगी इसके बन्धु हैं । परन्तु इस जीव की अनादिकाल 
से विषय वासना मे हो प्रीति हो रही है इसलिये इसमे सहायक लोगो को यह 
मित्र मानता है और जो इसमे बाधक हैं उहे शत्रु समझता है। वास्तव मे 
विचार किया जाय तो यर सव व्यवहार की मुख्यता से है । निश्चय से न तो 
जीव का काई शत्रु है और न मित्र है। इसके जो रागादि परिणाम है वही 
इसके शत्र हैं भौर जो वीतरागभाव है वही इसके मित्र हैं। मोह के उदय से 
अनेक कल्पनायें हाती हैं । 


उपादेयता ओर हेयता यह दानो भी मोही जीयो के ही होते है। पर 
माथत न काई उपादेय हैं भौर न हेय है किन्तु उपेक्षणीय “्यवहार भी 
औपचारिक हाता है । मोह क रहते हुए जिन पदार्थों मे उपादेयता और हेयता 
का व्यवहार था मोह जाने के बाद वे पदाथ उपेक्षणीय होते है। सम्यग्दृष्टि 
को ग्लानि त्ता हाती हा नहीं | अर क्‍या वह मल से ग्लानि करे। मल तो प्रत्येक 
शरीर मे भरा पडा है। तनिक शरीर का काटा तो सिवाय मल क॑ अन्य कुछ 
नही । पदाथ से ध्या ग्लानि बर सब परमाणु स्वतन्त्र है। देखो भया किसी 
मुनि का बमन करते देखकर मुलि भी ग्लानि नहीं करते क्र अपने दोना 
हाथ पसार देते है। भरत सम्यग्हष्टि इस निविचिकित्सा अग का भी पूर्णतया 
पालन करता है । 


(४) चौथा अड्भ है अभूढुहृष्टि-- मूढ़हृष्टि तो तभी है जब पदार्थों के 
स्वरूप को नही समझे--अनास्मा म अत्मबुद्धि रखे । परन्तु सम्यक्त्वी के यह 
अग भी पूर्णतया पलता है। उसक अनात्मबुद्धि सही होती क्योकि उसे भेद 
विज्ञान प्रगट हो गया है यह अमृद॒हृष्टि है । 

(५) उपगूहन पात्रता अफु-- उपगूहन पाचतों अज्भ है। सम्यरहष्टि 
अपने दोषो को नही छिपाता | प्रच्छक्न (गुप्त) पाप ही सबसे बडा पाप है 
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जिसमें वह पाप कर्ता निरन्तर शकित बना रहता है। जो पाप किये हैं उन्हें 
सामने प्रकट कर देवें तो उतना दुख नही होता । सम्यग्हष्टि अपने दोषों को 
एक एक करके निकाल फकता है और एक निर्दोष आत्मा को ध्याता है । 


(६) स्थितिकरण छटया अद्ू है--अपने ऊपर जब कोई विपत्ति आ 
जाय अथवा आधि व्याधि हो जाय और रत्नत्रय से अपने परिणाम चलायमान 
हुए मालूम पड तब अपने स्वरूप का चिन्तवन करे और अपने को पुन उसमे 
स्थिर करें। व्यवहार में पर को चिगने से सभधाले । इस अग को भी सम्यबत्यो 
विसश्मरण नही करता । 


(७) सातवा वात्सल्य अज्भ है रक्षा बधन का पर सम्यग्दशन के 
वा सल्य अग का महत्व दिखाने वाला है। सम्यग्हृष्टि का स्नेह धर्म से हाता 
है ओर धम बिना धर्मी के रह नही सकता इसलिय धर्मी के साथ उसका स्नह 
होता है । उसमे गौ के बछड का हृष्टात है। माता अपने शिशु से स्नेह इसलिये 
करती है कि यह वृद्धावस्था मे हमारी रक्षा करेगा पर गौ मे ऐसी कोई इच्छा 
नही रहती | धम का अश ता निरीह हाकर सेवा करने का भाव है । विष्णुकुमार 
मुनि ने ६ मुनियो की रक्षा करने क लिये अपने आपका एकदम समर्पित 
कर टिया । उन्हाने जा काय किया था वह मुनिपद क थाग्य नही था तथापि 
सन्धर्मी मुनियो वी उ होन उपक्षा नही की । किसी सहधर्मी भाई का भाजन 

कस्त्रादि की कमी हा ता उसकी पृति हो जाय ऐसा प्रयत्न करना चाहिय। 
महलो मे रहने वाला को पास भे बनी झापडियो की भी निगाह करनी हात्ती 
है अन्यथा उनम लगी आग उनक महल का भी भस्मसात कर देती है। यह 
पव हमे सदा यही शिक्षा देता है कि सर्वे भवन्तु सुखिन अर्थात्‌ सब सुखी हा । 
गौ और उसके वत्स का वात्सल्य प्रसिद्ध है। ऐसा ही वात्सल्य अपने भाइया 
से कर । सच्चा वास्सल्य तो अपना आत्मा का ही है। सम्यक्त्वी समस्त 
प्राणिया से मत्रीभाव रखता है । उसके सदा जीवमात्र की रक्षा क भाव हाते 
हैं। एक जगह लिखा है -- 


अय परो निज बेति गणना लघुचेतसाम्‌ । 
उदार चरितानातु वसुधव  कुटठुम्बकस्‌ ।। 


यह वस्तु पराई है अथवा निजकी है ऐसी गणना' क्षुद्रचित बालो के 
होती है । उदार चरित्र जिनके हैं उनके तो पृथ्वी ही क्ुटुम्ब है। सम्यरहष्टि 
भगवान की प्रतिमा के दर्शन करता है परन्तु उसमे भी वह अपने स्वरूप की 
ही झलक देखता है । उनका जसा चतुष्टयमय रूप है बसा ही मेरा स्वरूप भी 
है । वह अपनी आत्मा से प्रगाढ़ वात्सल्य रखता $ । 
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(८) प्रभावनां अज्भ (शुद्धाचरण)- तीथी क्षेत्रा पर यात्रियों को सर्वे 
सुविधाआ की यवस्था होने पर भी आत्म लाभ के लिये वहा कोई साधन 
नही है । क्षेत्रा पर आवश्यकता एक बिद्वान की है। जिसके प्रवचनों से जनता 
को जन घम का बाघ हा । हमलोग बाह्द कार्यों मे द्रव्य का ब्यय कर ही अपने 
का कृताथ मान लेत है | मन्दिर में चाँदी के किवाड चाँदी की चौकी चाँदी 
का रथ स्वण क चमर चाँदी की पालकी आदि को देखकर अन्य लोग यही 
अनुमान लगाते हैं कि जन बड़ धनाढग़ है परन्तु यह नही समझते कि जिस 
धम के ये अनुयायी हैं । उसका क्या मम है । वास्तविक प्रभावना तो थह है 
कि अनादिकाल से पर को आत्मीय मान अपनी परणत्ति जो क्लुषित हो रही 
है उसे आत्मीय श्रद्धान ज्ञान व चारित्र के द्वारा ऐसी निमल बनाने का प्रयन 
किया जाय जिससे कि इतर घर्मावलम्बियों के हृदय मे स्वयमेव समा जावे 
कि धम तो यह वस्तु है। इसी को निश्चय प्रभावना कहते हैं। आप लागो ने 
मेरे आने पर बाजा बजवा कर वाह्म प्रभावना की | बहुत ही सुन्दर फूला 
की बरसा का हृश्य दिखाया पर आभ्यतर प्रभावना की ओर प्रयास नही 
हुआ | अपना आर किसी का लक्ष्य नही । प्राय सवत्र यही हश्य देखा जाता 
है । हमारी प्रभावना से अन्य लोग लाभ उठा लेते हैं पर हम तो दर्शकमाश्र 
ही रहने का प्रयास करते हैं । अन्य को धम का स्वरूप आ जावे यही चेष्टा 
हमारी रहती है | प्रभावना ऐसी होनी चाहिये जिससे दूसरे के हृदय १२ सौधा 
प्रभाव पडे-ऐसा दान दो जिससे साधारण नोगो का भी उपकार हो ऐसा 
तप करो जिसे देखकर कट्टर से कट्र विरोधियों की भी तप मे श्रद्धा हो जाय । 
जिनेद्र देव का ऐसा ठाट बाट से पुजत॒ करो कि नास्तिक के चित्त मे भी 
आस्तिकता का सचार ही जाय | 


वास्तव में धम की प्रभावना आचरण से होती है। यदि हमारी प्रवृत्ति 
परोपकार रूप है तो लोग अनायास ही हमारे धम की प्रशसा करेंगे और यदि 
हमारी प्रवृत्ति अपकाररुप है तथा भाव मलिन है तो किसी की श्रद्धा हमारे 
धम पर नही हो सकती । यदि वास्तव में धरम की प्रभावना करना चाहते हा 
तो जाति पक्ष को छोडकर प्राणिमात्र का उपकार करो। भूखे मनुष्य को 
आभूषण देना उतना तृप्ति जनक नही जितना कि उसे दो राटिया देना है। 
इस पचमकाल से प्राय दुखी प्राणी बहुत हैं अत भपनी सामथ्यं के अनुकूल 
उनके दु ख़ दूर करने का प्रयास करो। ने आपसे आप धर्म मे प्रम करने लगेंगे । 


पर वास्तव में लिखने वाले बहुत हैं और करने वाले बिरले। जबकि 
लिखने वाले को यह निश्चय हो गया कि इस प्रकार धरम की प्रभावना होती 
है तब स्वम उसे उस रूप बन जाना चाहिये पर देला यह जाता है कि लेखक 
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स्व्य वसा बनने की चेष्टा नही करते वक्‍ता बनकर मनुष्यो के बीच उसका 
उपदेश सुना देते हैं तथा लोगो द्वारा घय हो घन्य हो यह कहलाकर अपने 
को कृत कृत्य समझ लंते हैं। क्या इसे वास्तविक प्रभावना कहा जाय ? वास्त 
विक प्रभावना यही है कि आत्मा म सम्यग्द्शनादि गुणो का विकास किया 
जाय । सच्ची प्रभावना ता वह अपने आत्मा की ही करता है| पर तु व्यवहार 
में रथ निकालना भण्डल विधान या उपवास करना आदि प्रभावना भी करता 
है । हम दूसरों का जनी बनाने का उपदेश करते हैं पर तु स्वय जनी बनने 
की कोशिश नही करते । यह हमारी कितनी भूल है। अरे पहले अपने को 
जन बनाओ दूसरे की चिन्ता मत करो | वह तो स्वय अपने आप हो जायेगा । 
ऐसी प्रभावना क्रो जिससे दूसरे कहने लगे कि ये सच्चे जन हैं । भगवान को 
ही देखो उहोने पहले ही अपने को बनाया दूसरे को बनाने की परवाह 
उहोने नही की । यदि तुम जैन बन जाओगे तो फिर यथा पाण्ड तथा ब्रह्माण्ड 
के अनुसार एक का असर दूसरे पर अवश्य पडगा। इसी तरह सब मनुष्य 
अपनी अपनी चित्त्ता करने लगे तो किसी को किसी कौ चिता करने की जह- 
रत नही रह जाय यह सिद्धान्त है । 


इस प्रकार सम्यग्हृष्टि उक्त आठ अग का प्रणतया पालन क ता हुआ 
अपनी आत्मा का निरन्तर विशुद्धि करता रहता है। तो भया सम्यग्हष्टि बना । 
समता को लाने का प्रयत्न करा । समता और तामस ये दा ही ता क्रिया है। 
चाहे समता का अपना लो चाहे तामस का । समता में सुल है तो तामस मे 
दुख है। समता यदि आ भायेगी तो तुम्हारी भात्मा मे भी शान्ति प्राप्त 
होगी । सन्देह मत करो जो आत्मा और अनात्मा के भेद को नही जानता वह 
भिथ्यात्वी है और वास्तव में देखो तो यह मिथ्यात्व ही जीब का भयदडूर शत्रु 
है । यही चतुर्गति म रुलाने का कारण है । 


ओर 


७६ नव तरव विवेचन (जीव अजीव 
आसाव, पण्य, पाप तत्त्व) 


प्रमुख जीव द्रय है उसी का सब खेल है वभव है। मैं सुखी हू मैं 
दुखी हु इयादि प्रयय से जीव के अस्तित्व का साक्षात्कार होता है तथा अन्वय 
से भी इसका प्रयय होता है। यह वह देवदत्त हैं जिसे मैंने मथुरा मे देखा था 
अब यहा देख रहा हु इस प्रत्यय से भी आत्मा के अस्तित्व का निर्णय होता 
है । जीव नाम का जो पदाय है वह स्वय सिद्ध ह तथा पर निरपेक्ष अपने आप 
अतिशयक्र चकचकाय मान हो रहा है | कसा है ” अनादि है। काई इसका 
उत्पादक नटा । अतएवं अनादि है अकारण है । जो वस्तु अनादि व अकारण 
है वह अनन्त (स्वरूप) भी है तथा अचल है। ऐसे ही अनादि अनन्त तथा 
अचल अजोव द्रव्य भी हैं। इससे इसका लक्षण स्व सबच्य भी है यह स्पष्ट है । 
जीब नामक पदाथ मे अय अजीवो की अपेक्षा चेतना गुण ही भेद करने बाला 
है । वही गुण इसम ऐसा विशद है कि सर्व पदार्थों की तथा निज की यवस्था 
करता है । केवल चेतना ही आत्मा का लक्षण है। यही अवाधित त्रिकाल में 
रहता है। रसी भाव को पुष्ट करने वाला श्लोक अष्टावक्र गीता में अष्टावक़ 
ऋषि ने लिखा है मैं देह नही हु और न मेगा देह है। न मै जीव हू मैं चित्त 
हु चतनन्‍य गुण वाला हू । चेतना यद्यपि एकरूप है फिर भो सामान्य विशेष 
के भेद से दशन और ज्ञानरूप हो जातो है। जबकि सामान्य ओर विशेष 
पदाथ भात्र का स्वरूप है तब चेतना उसका त्याग कसे कर सकती है। यदि 
वह उसे छोड दे तो अपना अस्तित्व ही खो बठे और इस छूप में वह (चेतना) 
जडरूप होकर आत्मा का भी अन्त कर सकती है। इसलिये चेतना का द्विविध 
परिणाम होता है । चेत्तना के अतिरिक्‍त अन्य भाव आस्मा के नही हैं। इसका 
यह अथ नही समझने लगना कि आत्मा में सुख वीम॑ आदि गुण नहीं हैं । उसमे 
तो अनन्त गुण विद्यमान हैं और हमेशा रहेगे । परन्तु अपना और उन सबका 
परिबायक होते से मुख्यता चेतना को ही दी जाती है । जिस प्रकार पुदुगल में 
रुप रक्ष आदि गुण अपनी सत्ता लिये हुए विद्यमान रहते है उसी प्रकार आत्मा 
में भी ज्ञानदशेन आदि अनेक गुण अपनी-अपनी सत्ता लिये हुए विद्यमान 
रहते हैं । यहा प्रश्न होता है कि यदि वस्तु का स्वलन्थ निज स्वरूप है तों 
आत्मा को बध्च क्यो होता हे ” इसका आगे पृथक से उत्तर दिया गया है कि 
कम के सम्बंध से तथा अज्ञान क हेलु से ऐसा द्ोता है । 


( २र४रे ) 


आख्रव तत्व- आख्रव तत्व का वणन अत्यन्त महत्वपूर्ण है। हम कम 
या से बचना घाहते हैं । बुद्धि पूर्वक या अबुद्धि पृवक ऐसे बहुत से कार्य हम 
लोगो से नित्य होते रहते हैं जिनसे कम का बन्ध जारी रहता है। किसी क॑ 
घर में चोर आया और चोरी कर गया पर उस मूख को यह पता नहीं चला 
कि चोर किस रास्ते से आया था| अत वह मुहरी (पानी आते जाने के माग) 
को म्‌ दता फिरता है। दूसरी रात फिर चोर आते है। यही दशा ससारी प्राणी 
को है । जित भावों से कमों का आस्रव होता है कमरूपी चोर आत्मा मे घुसते 
हैं छन भावों का उसे पता नही रहता इसलिये अन्य प्रयत्न कर्मों का आख़व 
रोकने के लिये करता है । आत्मा की विक्ृत परिणति से होने वाले भास्व को 
उसने केवल झरी राश्चित क्रिया काण्ड से रोकना चाहा सो कसे रुक सकता 
था । ताले कौ जो कु जी है उसी से तो वह खुलेगा । जो कम॑ जिस भाव स 
आज्ञा है उस भाव के विरुद्धभात्र यदि आत्मा म उत्पन्न किया जाय तब उस 
कम का आज्व झुक सकता है अन्यथा नहीं । 


वह आखब दो प्रकार का है साम्परायिक और ई्यापथ । जिस आख्व 
का प्रयोजन संसार है उसे साम्परायिक आख््रव कहते हैं और जिसमे स्थिति 
तथा अनुभाग बघ नहीं पडता उसे इर्यापथ आस्रव कहते हैं। साम्परायिक 
आज्रव आरमा का अत्यन्त अहित करने वाला है । यह कषाय सहित जीव के 
ही होता है। परन्तु कषघाय रहित जीव के होने वाला ईर्यापथ आख्रव नाम मात्र 
हांता है अर्थात्‌ समय मात्न स्थित रहकर निजीण्ण हो जाने वाले कम प्रदेशों 
का आज्रव उसके होता है। इस तरह आत्मा की सकषाय अवस्था ही वास्तव 
मे बध का कारण है अत उससे बचना चाहिये। जिस प्रकार फिटकलो 
आदि के ससर्ग से जो वस्त्र सकषाय हो गया है उस पर रग का सम्बंध अच्छा 
हाता है । परच्तु जो वस्त्र फिटकली आदि के ससर्ग से रहित होने के कारण 
अकषाय है उस पर रख का सम्बन्ध स्थायी नही होता । साम्परायिक आख्रव 
भी दो प्रकार का होता है। शुभ व अशुभशुभ्न से पुण्य बंध होता है और 
अशुभ से पाप बन्ध होता है | 


पुण्य व पाप--श्री कुल्द कुन्द देव का कहना है कि शुभोपयोग से पुण्य 
बध होता है मौर उससे आत्मा को देवादि सम्यक पद की प्राप्ति होती है णो 
तृष्णा का धर है। अत शुभयोग और अशुभोपयोग को भिन्न भिन्न समझता 
शुद्धोपयोग दृष्टि मे कुछ विशेषता नही रखता दोनो ही बंध के कारण हैं । 
लौकिक जन शुभ कर्म को सुशील और अशुभ कम को कुशील मानते हैं परन्तु 
कुन्द-कुन्द महाराज कहते है कि शुभ कम सुशील कसे हो सकता है ? वह भी 
तो आत्मा को ससार में घुमाता है| जिस प्रकार लोहे की बेडी पुरुष को बन्धन 


( रे४डर३)े ) 


में डालती है उसी प्रकार सुवर्ण को बेडी भी पुरुष को बन्धन में डालती है 
एतावला इन दोनो में कोई भिन्नता नहीं है । 


लोक में कोई पुरुष जब किसी को प्रवृत्ति को स्व विरोधिनी समझ 
लेता है तो उसके सम्पक से यथा शीघ्र दूर हो जाता है। इसी तरह जब कमे 
प्रकृति आत्मा का ससार वधन में डालती है तब ज्ञानी वीतरागी उदयागत 
शुभाशुभ प्रकृति के साथ (पुण्य पाप के साथ) राग नही करता । 


सम्यर्हृष्टि मनुष्य के भी शुभाशुभ या प्रशस्तभाव मोहोदय मे होते हैं । 
विषयो में अणुमात्र भो विरक्ति नटी तथा मद कषाय में दानादि काये भी 
शुभोपयोग मे करता है परतु उसके परिणाम में अनुराग नहीं। जिस प्रकार 
रोगी मनुष्य न चाहता हुआ भी औषघध सेवन करता है उसी प्रकार सम्यर्हृष्टि 
भी पुण्य पापादि कार्यों को करता है परमार्थ से दोनो का हेय समझता है । 


ऑ*६ 
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बधघ का प्रमुख कारण मोह जन्य विकार है। मिथ्या अविरति प्रमाद 
कषाय व योग इन पाच को सूत्रकार से बंध के हेतु बतलाया है। कुन्द कुद 
स्वामी ने भी समयसार में कहा है रागी प्राणी कर्मों को बधता है और राग 
रहित प्राणी कर्मों को छोडता है । बध के विषय मे जिनेद्र भगवान का यही 
उपदेश है । अत कर्मों मे राग न करो । पश्चास्तिकाय मे श्री कुन्द छुन्‍्द ने 
लिखा है कि जो संसार मे रहने बाले जीव है उनके स्निग्ध (राग) परिणाम 
होता है । परिणामी से कम का बध होता है। कम॑ से जीव एक गति से 
अन्य गति में जाता है। जहा जाता है वहा देह ग्रहण करता है। देह से इरद्रिया 
की प्राप्ति होतो है । इद्रिया के द्वारा विषय ग्रहण करता है। विषय ग्रहण 
से रागादि परिणामो की उत्पत्ति होती है । फिर रागादिक से कम और कम 
स आगे की गति में गमन वहा नई देह की प्राप्ति देह से इ[द्रिया इगद्रियो से 
विषय ग्रहण विषया से स्निग्ध (राग) परिणाम स्निरधर परिणामा से कम 
और कम से फिर वो प्रक्रिया । इस तरह यह संसार चक्र बराबर चलता जाता 
है। आज संसार मे धघम के जितने आयतन ब हृष्टिपथ हैं वे इस चक्र से बचने 
के साधन हैं । कितु अन्तरड्भ दृष्टि डाल तो ये सब उपाय पराश्चित है। 
केवल स्वाश्रित उपाय ही स्वद्वारा अजित ससार के विध्वस का कारण हो 
सकता है । यदि हमे ससार ब धन से मुक्ति होने की अभिलाषा है तो सबसे 
प्रथम हम कौन है क्‍या हमारा स्वरूप है वर्तमान मे कसा है तथा ससार बया 
अनिष्ट है यह जानने का प्रयास कर क्योकि जब तक इन सब बातो का 
निणय न हो जाबे तब तक ससार भ्रमण अभाव प्रयत्न हो ही नही सकता । 


इज्छा करने मात्र से मुक्ति के पात्र हम नही हो सकते । आत्मा म जो 
रागादि विभाव परिणाम हैं उनके दूर करने के अथ श्री वीतरागाय नम यह 
जाप असंख्य कल्प भी जपा जावे तो भी आत्मा में बीतरागता न आवेगी 
किन्तु रागादि की निवृत्ति से अनायास वीतरागता आ जावेगी । आत्मा में जो 
रागादि होने हैं उनका मुल कारण मोहनीय कमी है । उनके दो भेद हैं। दर्शन 
मोहनीय और चारित्र मोहनीय । इनके उदय से ही मिथ्यात्व रागद्व ष होता 
है । उपयोग आत्मा का ऐसा है कि उसके सामने जो आता है उसी का उसमे 
प्रतिभास होने लगता है। जैसे मेत्र के समक्ष जो पदार्थ आता है वह उसका 
ज्ञान करा देता है। यहा तक तो कोई आपत्ति नटो परन्तु जो पदार्थ 


( २४४ ) 


ज्ञान मे आवे उसे आत्मीय मान लेना आपत्ति जनक है बयोकि वह मिथ्या 
अभिषप्राय है । परमार्भ से आत्मशान्ति का उपाय यटी है कि पर से सम्बध 
छोडा जाय और आत्म परिणलि का विचार किया जाय । अंत रागादि दोधो 
को जानो उनकी पारमाथिक देशा से परिचय करो । रागादि दाषा का त्याग 
ही ससार बधन स मुक्त का उपाय है | रागादि का यथाथ स्वरूप जान लेना 
ही उनसे विरक्त होने का मूल उपाय है । 


आत्मीय परिणत्ति को कल्ुषित म होने दो। कलुघित परिणामों का 
अन्तरज्भ कारण मोह राग हैं तथा बाह्यकारण पचे+द्रिया के विषय हैं। विषय 
निमित्त कारण है परन्तु ऐसी व्याप्ति नही जो परिणत्ि को बलातू कलुषित 
बना ही देवे । विषय तो इन्द्रियों के द्वारा जाने जाते है। उनमे जो इष्टनिष्ट 
कापना होती है वह कषाय से होती है। कषाय क्‍या है जो आत्मा को कलुषित 
करता है । यह स्वय में सिद्ध ठोती है। अनादि से आत्मा में इसका परिणमन 
चला आ रा है । हम निर तर इसका प्रयास करते हैं कि आत्मा मे स्वच्छ 
पा णाम हा पर तु न जामे कौन सी ऐसी शप्षत आत्मा से है कि जिससे जो 
भाव आत्मा का इष्ट नटी वे ही आते हैं। इसम थी निश्चय होता है कि 
आ मा में अनादि से ऐमे संग्कार आ रहे हैं कि जिनसे उसे अनन्त वेदनाओं 
का पात्र बाना पडता है । यदि हमने आमसा को पहचान कर धिकारो पर 
विजय प्राप्त कर ली तो शास्त्र सुनना सार्थक है । 


७८ बन्ध का हेतु मोह 


वास्तव मे ज्ञाता दृष्टा रहना ही आत्मा का स्वभाव है पर इसके साथ 
जो मोह को पुट लग जाती है वही समस्त दु खो का मूल है। अन्य ज्ञानावरण 
आदि कर्स के उदय से आत्मा का गृण रुक जाता है पर मोह का उदय उसे 
विपरीत परिणाम देता है। 


आत्मा का गुण रुक जाय इसमे विशेष हानि नहीं पर भिथ्यारूप हो 
जाने मे महती हानि है । एक आदमी को पश्चिम की ओर जाना था कुछ दूर 
चलने पर उसे दिशा भ्रान्ति हो गई | वह पृव को पश्चिम समझकर चलता 
जा रहा है । उसके चलने मे बाधा न) आई पर ज्यो-ज्यो चलता जाता है 
त्यो-त्यो अपने लक्ष से दूर होता जाता है । दूसरे आदमी को दिशा भ्रान्ति तो 
नही हुई पर पर में लकवा मार गया इससे चलते नहीं बनता। यह अचल 
होकर एक स्थान पर बठा रहता है | पर अपने लक्ष्य का बोध होने से वह 
उससे दूर तो नही हुआ । कालान्‍्तर मे ठोक होने से शीघ्र ही ठिकाने पर 
पहुैच जायेगा । एक को आँख मे कमला राग हो गया जिससे उसका देखना 
बन्द तो नही हुआ देखता है पर सभी वस्तुयें पीली पीली दिखती है। जब 
परदेश से छोटा और घर आया तो उसे अपनी स्त्री पीली दिखी । उसने उसे 
भगा दिया कहा कि मेरी स्त्री तो काली थी तू यहा कहा से आई। बह कमला 
रोग हीने से अपनो ही स्त्री को पराई समझने लगा । 


इसी प्रकार मोह के उदय में यह जीव कभी अपनी चीज को 
पराई समझने लगता है और कभी पराई को अपनी। यही विशज्रम ससार 
का कारण है। इसलिये ऐसा प्रयन करो कि जिससे यह भूल अज्ञान का बाप 
यह दर्शन मोह आत्मा से निकल जाय । हिसादिक पाच पाप हैं अवश्य पर ये 
दर्शन मोह के समान अहित कर नही है। यही दुनिया को नाच नचाता है। 
मोह दूर हो जाय और आत्मा के परिणाम निर्मल हो जाय तो सस्सार से आज 
छुट्री मिल जाय । पर हो तब न । संस्कार तो अनादि काल से इस जाति के 
बना रबसे हैं जिससे इसका छूटना कठिन दिखने लगता है । 


जशञान के भीतर जो अनेक विकल्प उठते हैं उसका कारण भी मोह ही 
है । किसी व्यक्ति को आपने देखा । यदि आपके हृदय मे उसके प्रति मोह नही 
है तो कुछ भी बिकल्प उठने का नही आपको उसका ज्ञान भर हो जायेगा 
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पर जिसके हृदय मे उसके प्रति मोह है तो उसक॑ प्रति अनेक विकल्प उठते हैं। 
यह विद्वान है यह अमुक कार्य करता है इसने अभी भोजन किया है था नहीं 
इत्यादि । बिना मोह के कौन पूछने चला कि इसने अभी खाया है या नहीं । 


मोह के निमिला से ही आत्मा मे एक पदार्थ को जानकर दूसरा पदार्थ 
जानने की इछा होती है। जिसके मोह निकल जाता है उसके एक आत्मा 
का बोध होने लगता है । उसको दृष्टि बाह्य शेय की ओर जाती है। ऐसो 
दशा मे आत्मा आत्मा के हारा आत्मा के लिये आत्मा से आत्मा को आत्मा 
म ही जानने लगता है। एक भारमा ही घटकारक रूप हो जाता है। सीधी 
नात यह है कि उसके सामने से कर्ता कम करणादि का विकल्प हट जाता है। 





७६ बन्ध का हेतु-अज्ञान 


मिथ्यात्व अज्ञान तथा अविरति रुप जो त्रिविध भाव है यही शुभ अशुभ 
कर्म बध के निमित्त हैं क्योकि ये स्वय अज्ञानादिरुप हैं यही दिखात हैं। जसे 
जब यह अध्यवच्चान भाव अज्ञानमय है क्याकि जा आत्मा सत हू अहेतुक ह तथा 
जञप्तिरुप एक क्रिया वाला है उसका और रागद्ग ष क विपाक जाय मान हननादि 
क्रियाओं का विशष भेद ज्ञान न हाने से भिन्न आत्मा का ज्ञान नही होता है। 
अत अज्ञान ही रहता है । इसी तरह भिन्न आत्मदर्शन न हाने से मिथ्यादर्शन 
ही रहता है ओर भिन्न आत्मा का चारित्र न होने से मिथ्या चारित्र का ही 
सद्भाव रहता है । इस तरह माह कम के निमित्त से मिथ्यादशन मिशथ्याज्ञान 
ओर मिथ्याचारित्र का सद्भाव आत्मा मे है। इही के कारण कमरूप पुद्गल द्रव्य 
का आमा के साथ एक क्षेत्रावगाहरूप ब ध होता ह । यदि परमाथ से विचारा 
जावे तो आमा स्वतत्र द्रय ह और यह जो स्पर्श रस गध वण वाला पुद्गल 
द्रव्य ह वह स्वतत्र ह। इन दाना का परिणमन भी अनादि काल से स्वत त्र ह 
परन्तु इन दोना मे जीव द्रण्य चेतन गुण वाला है और उसमे यह शक्ति है कि 
जो पदाथ उसके सामने आता है व& उसमे झलकता है प्रतिभासित होता है । 
पुदु्गल मे भी एक परिणमन इस तरह का है कि जिससे उसम भी रूपी पदाथ 
झलकता है पर मरे में यह प्रतिभासित है ऐसा उसे नान नहीं। इसके 
विपरीत आत्मा मे जा पदाथ प्रतिभासित ? ता है उसे यह भान हांता है कि 
ये पदाथ मेरे ज्ञान मे आये | यदों अ पत्ति का मूल है क्याकि इस ज्ञान क साथ 
मे जब मोह का सम्बध रहता है तब य जीव उन प्रतिभासित पदार्थों को 
अपनाने का प्रयास करने लगता है | यही का ण अनःत ससार का है। ज्ञानी 
मनुष्य यह मानता है कि पर पदार्थ का एक अश भी ज्ञान में नही भाता फिर 
न जाने क्यो उसे अपनाता है”? यही महती भूल है । अत जहा तक सम्भव हो 
आत्म द्रव्य को आत्म द्रव्य ही रहने दो । उसे अय रूप करने का जो प्रयास 
है वही अनन्त ससार का कारण है। ऐसा कोन बुद्धिमान होगा जो पर द्रबन्‍्य 
को आत्मीय द्रव्य कहेगा । ऐसा सिद्धान्त है कि जो जिसका भाव होता है वह 
उसका स्वधन है। जिसका जो स्व है बह उसका स्वामी है । अत यह निष्कर्ष 


निकला कि अन्य द्रव्य अय का स्व नही तब अन्य द्रव्य अय का स्वामी कसे 
हो सकता है। 


यही कारण है कि ज्ञानी जीव पर को नही ग्रहण करता मैं भी ज्ञानो 
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हु । अत मैं भी पर को ग्रहण नही करू गा । यदि मैं पर द्रव्य को ग्रहण करू 
तो यह अजीव तत्व (शरीरादि) मेरा स्व हो नावे और मैं अजीव का स्वामी 
हो जाऊगा । अजोक का स्वामी अजीब ही हाया/ + अत हम्ने बलात्कार अजीब 
हाना पडगा । परन्तु ऐसा नहीं है । मैं तो ज्ञाता ईंष्टा हु अत पर द्रव्य को 
ग्रहूण नही करू गा । 


जय पर द्रव्य (शरीरादि प्रदूगल) मेरा मही' तब बह छिंद जावे भिद 
जावे कोई ले जावे अथवा जिस किस अवस्था को प्राप्त हो जब पर में उसे 
ग्रहण नहीं करू गा | यही कारण है कि सम्यग्ज्ञान घम अधघर्म को (पुण्य पाप 
को) तथा अशन पान आदि को नही चाहता | ज्ञानमय ज्ञायकभाव के सद्भाव 
से वह धर्म (पुष्य) का केवत् ज्ञाता इृष्टा रहता हैं । जब ज्ञानी जीव के धम 
का ही परियग्रह नहीं तब अश्चर्म (पाप) का परिय्रह तो सर्बंथा असम्भव है | इसी 
तरह से न अशन का परिय्रह है और न पान का परियग्रहन है। क्योंकि इच्छा 
परिग्रह है और ज्ञानी जीव को इच्छा का परिग्रह नहीं । इनकी आदि देकर 
जितते प्रकार के पर द्रव्य के भाव है तथा पर द्रव्य क निमित्त से आत्मा मे 
जो भाव (इच्छा आदि) हीते हैं उन सबको ज्ञानी जीव नहीं चाहता। इस 
पद्धति से जिसने अज्ञान भावा का बमन कर दिया है तथा सर्व पदार्थों के 
आलम्बन को त्याग दिया है केवल टकात्कीण एक ज्ञायक भाव का अनुभव 
करता है उसके बच नही द्वोता। योग के निमित्त से भी यदहाथि बच 
हांता है पर वह स्थिति और अनुभाग से रहित हाने के कारण अकिचिकर 
है । जिस प्रकार चूना भादि के श्लेष के बिना केवल इंटो के समुदाय से महल 
नही बनता उस्री प्रकार रागादि परिणाम बिना केवल सन अचन काय के 
व्यापार से बघ नही होता । भ्रत प्रयत्न कर इन रागादि विकारों के जाल से 
बचना चाहिये । 


मैं शरीरादि से भिन्न श्ञाता दृष्टा लक्षण वाला स्वतंत्र द्रव्य हें। मेरे 
जीवन में जी स्पृहा हैं वही बंध का कारण हैं । यह जी इन्द्रिय मन वचन 
काय श्वासोच्छवास तथा आयु व प्राण वाले पुतले मे हमारी *्पही हैं यहीं तो 
बन्ध का मूल कारण है| हम जिस पर्याय में ज्मते हैं उसी को निज मान बठते 
हैं । उसके अस्तित्व से अपना अस्तित्व मानक्र पर्बाय बुछधि ही प्राय के अनु 
रूप ही समस्त न्यवह्वर कर पर्यान्तर को प्राप्त होते हैं। इससे क्यू अब डी 
तो निकला कि हम पर्सस बुद्धि से अपनी जीढल सीख पूर्ण करते हैं । 


६ 


८४० सबर-निर्जरा-मोक्ष 


सयर निजरा 


मोक्ष के साधक में दो ही तत्व हैं। नवीन कर्मों का आख्रतव रुक जाय 
यही सवर है मौर पूर्ववद्ध कर्मों का क्रम क्रम से खिर जाना मिर्जरा है। 


“-सचर्‌-- 

तेरह प्रकार चारित्र दश प्रकार धम बारह प्रकार अनुप्रैक्षा वाइस प्रकार 
परिषह जय के द्वारा संवर होता है। यहां आचार्थ ते सबसे प्रथम गुप्ति का 
उल्लेख किया है। समस्त आख्रवो को मूंल कारण (मन वचन व कायरूप 
त्रिविध) योग है। यदि योगो पर नियत्रण हो गया तो आख्रव अपने आप शक 
जावेगा । इस तरह गृप्ति ही यहा संचर है । परम्तु भुप्ति प्राप्त होना सहज 
नही । गुप्तिरूप अवस्था सतत नही रह सकती अत उसके अभाव मे प्रवृत्ति 
करनी पडती है । तब आचार्य ने आदेश दिया कि भाई यदि प्रवृत्ति ही करना 
है तो प्रमाद रहित प्रवृत्ति करो । प्रमाद रहित प्रवृत्ति का नाम समिति है। 
मनुष्य चलता है बोलता है खाता है किसी वरतु को उठाता है और मल 
मृत्रादि का त्याग करता हू । इतके सिवाय यदि अन्य कम करता हो तो बताओों । 
उसके संमस्त कार्य इन पाँच कर्मों मे अन्तगंत हो जाते हैं। आचाय॑ महाराज 
मे पांच समितियो द्वारा इन पांचो कर्मों पर पहरा बठा दिया है। अनीति में 
प्रवुत्ति हो तो कैसे हो । [धमं व चारित्र का कथन आगे प्रथक अधिकार में 
विस्तार के साथ किया गया है। अनुप्रेक्षा व परिषह जय का कथन यद्यति 
फ्थक से नहीं किया है तथापि प्रसंग पाकर उनका भरी कथन यत्र तत्र हो ही 
गया है । निर्जरा तत्व का केथन अगले अधिकार में तप धर्म के अन्तगत किया 
जाने वाला है ।] 


“मोक्ष तत्त्व- 
बन्ध के कारणों का अभांव और पूर्व बद्ध कर्मों की निर्जरा होने से जो 
धवमस्त कर्मों का आत्यन्तिक क्षय ही जाता है वहु मोक्ष कहलाता है। निश्चय 
से तो सब॑ व्रय्य स्वतंत्र हैं। इनका बम्ध नहीं । जब बन्ध ही नहीं तो मोक्ष 
किसका ? 
इस तरह निश्चय की हेष्टि से वौ ब"धं ओर मोक्ष का व्यवहार बनता 
नही है परल्तु व्यवहार की हृष्टि से जीव और कर्म रूप पुदूंगल द्रव्य का एक 
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क्षेत्रावगाह हो रहा है। इसलिये दोनों का बन्ध कहा जाता है और जब दोनो 
का एक क्षेत्रावगाहु मिट जाता है तब मोक्ष कहलाने लगता है। इस प्रकार 
पर पदार्थों से भिन्न आत्मा की जो परिणति है वही मोक्ष है। इस परिणत्ति 
के प्रमंट होने में सबसे अधिक बाधक माह कसे का उदय होता है। इसलिये 
आचाय॑ महाराज ने आज्ञा की है कि स्व प्रथम मोह कमे का क्षय कर तथा 
उसके बाद शेष तीत घातिया कर्मों का क्षय कर केकल ज्ञान प्राप्त करो। 
उसके बाद ही अन्य अधघातिया कर्मों का क्षय होने से मोक्ष प्राप्त हो सकेगा | 
मोह का अभाव होते ही ज्ञानावरण दर्शनवरण तथा अन्तराय ये तीन कम 
रक्षक के अभाव से अन-य शरण हो जा अन्तमुहूर्त मे नष्ट हो जाते हैं। इनका 
नाश होते ही ज्ञान गुण का शुद्ध परिणमन हो जाता है। जो ज्ञान पहले परा 
श्रित था वही अब केवलज्ञान पर्याय पाकर आदित्य प्रकाशवत्‌ स्वय प्रकाशमान 
होता हुआ समस्त पदार्थों का ज्ञाता हो जाता है और कभी स्वरूप से च्युत 


नही होता । 


मोह प्रकृति निकल जाने पर जो अघातिया की ३ प्रकृतिया (आयु को छोड 
कर) शेष रहती हैं। यद्यपि उे जली हुई रस्सी के समान निबंल कहा गया है परतु 
ऐसी निबल नही समझ लेना कि कुछ कर ही नही सकती हैं। निबंल होने पर भी 
उनमे इतनी शक्ति है कि वे कोटि पृूव तक इस आत्मा को केवलजश्ञान हाने पर 
भी भनुष्य शरीर मे रोके रखती हैं । फिर निर्बल कहने का तात्पय॑ यही है कि 
वे इस जीव को आगे के लिये बधन युक्त नही कर सकती । इनका लय हो 
जाने पर यह जीव मुक्त हो जाता है तथा उध्वंगमन स्वभाव के कारण एक 
समय में सिद्धालय मे पहुच कर विराजमान हो जाता है। यही जैनागम मे 
मोक्ष की व्यवस्था है । 


देखो आत्मा स्वभाव से शुद्ध है। परन्तु अनादि काल से उसके साथ 
कम नोकमं रूप पर द्रव्य का जो सम्बंध लगा हुआ है उसके कारण यह 
अशुद्ध हो रहा है। उस अशुद्ध दशा में इसकी स्वरूप की ओर दृष्टि नही 
जाकर सदा परद्रब्यो मे ही ज्लीन रहती है तथा सब प्रकार के अपराधों से यह 
युक्त रहता है। उस सापराध अवस्था में नये-तये कर्मों का बन्ध करता है तथा 
स्वकोय ज्ञान-स्वभाव से अ्युत हो ससार भ्रमण का पात्र होता है। परन्तु जब 
इसे भान होता है कि यह समस्त पर द्रव्य ही मेरी अशुद्धी के कारण है तब 
उनका ससग॑ छोड़कर स्वकीय आत्मद्रव्य में प्रीति करता है। आत्मद्रव्य में 
प्रीति होने से सब अ्कार के अपराधों से छूट जाता है। रागादिक भाव ही 
वास्तविक अपराध है। उनसे छूट जाने पर नये-नये कर्मों का बन्ध्र स्वयं रुक 
जाता है तथा ज्ञानावरणादि कर्मों का क्षय होने पर निरन्तर उदित रहने 
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बाली केवल ज्ञान रूप ज्याति प्रकट हो जाती है। पहले रागादि का संभिश्रण 
रहने से ज्ञान-ज्योति मे निमलता का अभाव था पर अब रागादि के सर्वधा दूर 
हो जाने से केवल ज्ञानरूप ज्योति में अत्यन्त निमलता रहतो है। इस समय 
निरन्तर छबकते हुए अर्थात्‌ प्रतिसमव उल्लसित हाते हुए चतन्यरूपी भगत से 
इसको भहिमा पृण्नता को प्राप्त हो जाती है और यह कम्रकलड्डू, से सर्वेथा 
रहित होने के कारण शुद्ध होता हुआ मुक्त हो जाता है- ससार के बन्धन स 
छुट जाता है । 





८१ सस्यक ज्ञान 


आत्मा अबने ही अपराध से संशारी बना है और अपने हो प्रयत्न से 
मुक्त हो जाता है । जब यह आत्मा मोही रागी हंषी होता है सब स्वयं 
ससारी हो जाता है तथा जब राग, द ब्र सोह को त्याग देशा है बब स्वय 
मुक्त हो जाता है । भरत जिन्हें प्रसार बन्धन से छूटना है उन्हे उचित है कि 
राग ढ़ ष मोह छोडे । 


आत्म परिणलि को निमल बग्रंनाने का जो उपाय है उनमे सवश्रध्ठ 
आत्मा का बोध है। पर से भिन्न अपते को मानो | भेद विज्ञान हो ऐसो कस्सु 
है जो आत्मा क्रो ब्रोध कराता है। स्वात्म बोध के बिना रागद्व ष का अभाव 
होना अति कठिन क्या असम्भव है । अत आवश्यकता इस बात की है कि 
तत्व ज्ञान सम्पादन किया जाय । हेयोपादेय धत्वो का यथार्थ ज्ञान आगम के 
अभ्यास स॑ होता है परम्तु हम लोग उस और से विमुख हो रहे हैं। श्री कुम्द 
कुद स्वामी में तो यहा तक लिखा है कि साधु का चक्षु आगम है ससार क 
समस्त प्राणियों का चक्षु ई हिय है देवो का चक्षु अवधि ज्ञान है और सिद्ध 
परमेष्ठी का चक्षु सवदर्शी कबल ज्ञान है । इसलिये अवसर (मनुष्य भव) पाया 
है तो अहनिश आगम का अध्यास करो | 


स्वाध्याध --जआागमाध्याक्ष ही जीवादिक तत्वों फो जानने में भुख्य 
कारण है। जिनको जात्मन्कल्याग की खाह्नमक्ता है उनक्र लिये आत्म कथित 
छह अध्याम्तर हपो में स्वाध्याय सर्व प्रधान तप भ्रतलाभा भया है । फारण बह 
कि इस्स आत्मा ओर अताश्मा का बाध होता है। आचार्य को बुद्धि देखो 
उन्हाती शास्त्र पढ़ने के लिय स्वश्याय वह कितना सुन्दर शब्द चूना है। भरे 
शास्त्ष पढ़ते हो टसके लिये शास्क्रक्रयाव शब्द चुनते पर उल्हाने स्वाध्याय शब्द 
जुना है | इसका क़ात्पयं अह है कि शास्ज पढ़कर स्व का पढ़ो--अपने आत्मा 
को पहचानी । 


धदि ग्यारह अंध और नौ धूर्व पढ़कर भी पढ़ने के बाद स्व को न पढ़ 
सके तो उच्च भुरर सूल शान से कौम दा लाभ होने वाला है” जन सिद्धान्त 
मे अनेक शास्त्रों को जानते की अलिष्सा अही है विभ्तु ऋम्यरशान को अतिष्ठा 
है । वहा हो सात्र तुब्साव को सिशउसल जानते लाशे मूंगि को केवल कान 
को भरष्ति बलाकार मोक्ष पहुँचारे की बात सिक्नो है। अंत" आन थोढ़ा भी हो 
शोन्‍्हाकि नहीं; पास्तु| मिव्का कहो इस वात का सात सके । 
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मुझे ऐसा लगने लगा है कि बहुत बालना जिस प्रकार आत्म शक्ति के 
छुबल करने का कारण है उसी प्रकार बहुत सुनना भी आत्म शक्ति के हास 
का कारण है। आगमाध्यास भी उतता ही सुखद है जितना कि आत्म घारण 
कर सके । बहुत अभ्यास यदि धारणा से रिमत है त्तो जसे उदराग्नि क बिना 
गरिष्ट भोजन लाभदायक नही वसे ही वेदास्यास (शास्त्राभ्यास) भी लाभ 
दायक नही प्रत्युत हानिकारक है। 


स्व-पर भेद विज्ञाम - ज्ञाता हुष्ठा स्वद्रव्य है और कर्म नो 
कम पर द्वव्य हैं। अनादि काल से जीव पर द्रव्य का प्रहूण कर इसका 
स्वामी बन रहा है। परद्रव्य को स्वमानते का अज्ञान (मिथ्यात्व) ही मूल 
कारण है अन्यथा ऐसा कोन विवेकी होगा जो पर को जानता हुआ भो उस 
ग्रहण करे | 


एक धोबी के यहा किसी की चहर बदली गई । उसने धोबी से कहा । 
धोबी उस दूसरे व्यक्ति के घर गया । वह चहर ओढ कर सोता था । धाबी के 
जगाने और बताने पर कुछ लज्जित हुआ तथा तुरन्त कदर लौटा दी। जिस 
प्रकार स्व ॒ पर द्रव्य की बात कही उमी प्रकार स्व पर भाव की जानना । 
जिसका जा भाव (या गुण) होता है वही इसका स्व है और वही उसका 
स्वामी है। जिसका जो भाव नही होता है वह उसका स्वामी भी नहीं होता 
है। चेतना ही आत्मा का स्वभाव है । इसलिए आत्मा हौ उसका स्वामी है। 
रागादि भाव आमा के स्व भाव नही हैं। इसलिये वह उसका स्वासी भी नहीं 
है। तब शानी मनुष्य पर का (रागादि का) ग्रहण कसे कर सकता है । 

आत्मा मोहोदय के कारण पर पदार्थों भे जात्म बुद्धि कर दु सी हो रहा 
है । एक प्रज्ञा हो ऐसी प्रबल छेनी है कि जिसके पढ़ते हो बन्ध और आत्मा 
जुदे जुदे हो जात हैं । आत्मा और अनात्मा का ज्ञान करना प्रज्ञा के आधोन है । 
जब आत्मा और अनात्मा का ज्ञान होगा तब हो तो मोक्ष हो सकेगा। परन्तु 
इस ज्ञान रूपी छेनी का प्रयोग बडो सावधानी से करना चाहिये। बुद्धि भे 
निज का अश छटकर पर मे न मिल जाय और पर का अश निज मे न रह 
जाय यही सावधानी का मतलब है | 


घन घान्यादि जुदे हैं सत्रा पुत्रादि जुदे है शरीर जुदा हैं रागादि भाव 
जुदे हैं द्रव्य-कर्म जुदे हैं मतिज्ञान आदि क्षामोपशमिक ज्ञान जुदे हैं । यहा तक 
कि ज्ञान मे प्रतिविभ्वित होने वाले शेय के आकार भी जुदे हैं । इस प्रकार स्व 
लक्षण के बल से भेद करते-करते अन्त मे जो शुद्ध चेतन्य भाव बाकी रह नाता 
है वही निज का अश् है वही इपोदय है उसी में ल्यिर हो जाना मोक्ष है । 
प्रज्ञा के द्वारा जिसका ग्रहण होता है. वही चैतन्य रूप मैं हु॥ इस प्रकार 
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चेलता पर पदार्थों को पर रूप जानता हुआ ऐसा कौन बुद्धि मान है जो कहे कि 
ये मेरे हैं। शुद्ध आर्मा को जानने वालों के ये भाव कदापि नहीं हो सकते । 


जो चोरी आदि अपराध करता है वह शंकित होकर घमता है कि कोई 
मुझे चोर जानकर बाघ न ले पर जो अपराध नही करत्ता है वह सवंत्र निःशस्थू 
होकर घुमता है। मैं बन्ध न जाऊ इस प्रकार की चिन्ता ही उसे उत्पन्न नही 
होती । इसी प्रकार जो आत्मा पर भावों को ग्रहण कर चोर बनता है वह 
टमेशा शद्धित ही रहेगा और ससार के बधन मे बन्धेगा। भपराधी मनुष्य 
सदा शडद्धित रहता है अत यदि निरपराधी बनना है तो आत्मा की सिद्धी 
करो आत्मा से पर भार्वों को जुदे करो । 


भमृत चद्र स्वामी कहते हैं कि मोक्षार्थी पुरुषो को सदा इस सिद्धान्त 
को सेवा करना चाहिये कि मैं शुद्ध चसनन्‍्य ज्यात्ति स्वरूप हु ओर जो ये अनेक 
भाव प्रतिक्षण उललासित होते हैं वे सब मेरे नही है स्पष्ट पर द्रव्य है। 
सम्यक्ती राग 6 ष मई कल्लक आत्मा को विशुद्ध परिणामों के जल से धो 
डालता है। वह अपने समान दूसरो को जानता है। अपने कल्याण का वह 
इच्छुक है | स्व पर उपकार में तत्पर है। जो प्राणी अपनी आमा का उपकार 
चाहता है क्‍या वह दूसरो का उपकार नही चाहेगा । राग द्वष से बचना हो 
अपनी आत्मा का सच्चा उपकार है यही सम्यक्ति के लक्षण हैं। इसी से ता 
सम्यक्ति को पहचान होती है । 


देखो रामचद्र जो सम्यक ज्ञानी थे । जब रावण के समस्त अस्ञ्र शस्त्र 
विफल हो चुके तब अन्त भे उससे महा शस्त्र चक्र का उपयोग लक्ष्मण पर किया 
परन्तु लक्ष्मण के प्रबल पुण्य से वह चक्र उनके हाथ मे भा गया। उस समय 
श्री रामचन्द्र जो महाराज ने अति सरल निष्कपट मधुर परहित रत्त वचनो 
के हारा रावण को सम्बोधन कर कहा कि हे राधण भ्रव भी कुछ नही गया 
अपना चक्र रत्न वापिस ले लो । आपका राज्य है अत सब हों वापिस लो । 
आपके घ्राता कुम्भकर्ण आदि तथा पुत्र मेघनाथ जो हमारे यहा बन्‍्दी के रूप 
में हैं उत्हे वापिस ले आावो । आपका जो भाई विभीषण हमारे पक्ष मे आा 
शया है उसे भी सहष॑ ले जाबो । केवल सीता को दे दो। श्लो नर सहारादि 
तुम्हारे लिभित्त से हुआ है उसको भी हम समालोचना नहीं करना चाहते। 
हम सीता को लेकर किसी वन में कुटी बनाकर निवास करगे और तुम अपने 
राजमहल में प्न्दोदरो आदि परटरानियो के साथ आनन्द जोवन 
बिताओ । देखो कैसा सरल भाव है और बरत्ताओ सम्यक्ति क्‍या भाव रखे * 
यहो नहीं जब रावण यहुरूपिणों विद्या सिद्ध कर रहा था तब किसी ने आकर 
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कर--महाराज वह तो बिद्या सिद्ध कर रहा है। तब सरल परिणामी' 
रामचद्र कहते हैं. सिद्ध करने दा तुम उसकी सिद्धि मे क्या किश्ली प्रकार को 
बाधा डालते हो ” इससे ज्यादा सम्यक्ति भाव वया होगे ” बताआ। धन्य 
है वह वीर आत्मा जिसने अपनी आत्मा में सम्यक दर्शन पैंदा कर अनन्त 
ससार की सत्तति को छे? दिया है वह अवश्यमेव मोक्ष का पात्र है। ससौर में 
भो वह सुखिया है । 


८२ समयसार परिचय 


श्री कुल्द कुन्द भगवान ने ८४प्रभृत बदाये हैं। उनमे कतिपय अब भी प्रसिद्ध 
हैं । उन प्रस्चिद्ध प्राभृतों मे समयसार की बहुल प्रसिद्धि है। सिद्ध भगवान को 
नमस्कार करने के पश्चात कुन्द कुन्द भगवान कहते हैं कि श्रत बबली ने जया 
कहा वसा कहुगा । इससे यह घोषित होता है कि परम्परा से यह उपदेश चला 
आया है मैं बसा ही कहूगा + इससे यह ध्वनि निकलती है कि मेरे अवुभव मे 
भी आ गया है तथा इसी बात्त का आगे एक गाथा मे स्पष्ट रूप से कह भी दिया 
है कि जो आभात्मा आज लक न सुनने मे आई है न परिचय मे और न अनुभव 
से पर से भिन्न उस अ!(मा के एकत्व का मैं अपने विभव के अनुसार निरूपण 
करू गा | साथ मे यह भी बताया कि मेरा विभव यह है कि मैंने स्याद्वाद्‌ पद 
विभूषित शब्द ब्रह्म का अच्छा अभ्यास किया है। एकास्तवाद द्वारा जा उसकी 
बाच्चक युक्तिया है उनको निरस्त करने मे सम युक्तिबो की पृणंता प्राप्त की 
है । परम्परा गुरुओ का उपदेश भी मुझे प्राप्त है तथा वसा अनुभव भी है। 
इतने पर निणय करता छल भ्रहण कर अमाग का अक्‍्लम्कन सत करना ॥ 


इस ग्रथराज मे स्वामी ने यह प्रतिज्ञा की है कि मैं समय प्राभृत 
कह्गा । यहां आशका होती है कि समय बया सदा है। इस आशका का स्वयं 
स्वामी जत्तर देते हैं कि जो सम्पग्दर्शन ज्ञान तथः चारिक मे स्थित हैं उसे 
स्व समय और जो इससे' भिन्न पुदूयल कम प्रदेश मे स्थित हैं उसे पर समय 
कहते हैं ।॥ यह दोनो जिलसे पाये जाय उसी का माम जीव जाता चाहे समय 
जानों। इसके बाद स्वामी ने इस समय या जीव के हूप से द्व विध्य का 
आपलि जनक बक्षताया है अर्थात्‌ यह ह्व विध्य शोभनीक नही है। एकत्व प्राप्त 
जो' समय है वही सुन्दर है जहा द्व विध्य हुआ वहा ही बन्ध है ससार है? 
जैसे मां के पुत्र पद्षा होता है तो स्वतन्त्र है। जहा उसका विवाह हुआ पर 
को अपनाय॥# ब्रह्मचारी से भृहस्थ हुआ बहा उसकी स्वतन्त्रता का हसरघज्र होः 
गया थह संसारी घन गया३ इसी तरह आत्मा ने जहां पर को (कम वे 
रागादि“को ) खपनाया वहा फसकाः एकत्ल बला गया । 


इस खझमय-या जीज्-को प्राप्ति अत्यन्त दुलंभ है बयोकि अनादि से काम 
भोत्र को कथ्क सुनी, वही परिचय: मे आई क्षोर वही अचुभव मे आई + क्षात्मा 
का जो एकत्व (पर से भिन्नत्व) श्राउसे ऋष्सय अक्त- के क्षाय एकमेक हाते से 
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न तो सूना न परिचय मे लाया और न अनुभव मे लाया। वह शुद्ध आत्मा 
वास्तव मे न तो प्रमत्त कही जा सकती 3 न अप्रमत्त । वह तो केवल ज्ञान 
वाली है मोर उसी को शुद्ध कहते हैं बही ज्ञाता है अर्थात आत्मा की कोई 
भी अवस्था हो यह ज्ञायक भाव से शून्य नही होती । जसे मनुष्य की बाल्यादि 
अनेक अवस्थायें होतो है। परन्तु वे ज्ञायक भाव से शय नही होती। यही 
कारण है कि आत्मा का लक्षण अयत्र चेतना कहा है। भी स्वामी ने प्रथम 
गाथा में सिद्ध भगवान को नमस्कार कर यह प्रतिज्ञा की मैं समय प्रा भूत का 
परिभाषण करू गा ओर यह भी लिखा कि श्रत केवली भगवान ने जसा कहा 
वेसा करू गा। इससे यह द्योतित होता ह कि वर्तमान मे हमारी आत्मा भे सिद्ध 
पर्याय नही ह अर्थात्‌ ससार पर्याय ह । जीव की दो प्रकार कौ पर्थाय होती ह । 
एक ससार और दूसरी मोक्ष । हम दोनो पर्याय को सत्य मानते हैं। ये अपने- 
अपने कारणो से होती हैं। तब एक को सत्य और दूसरी को असत्य मानना 
यह हमारे ज्ञान मे नही आता । यह अवश्य है कि एक पर्याय अनादि सानन्‍्त है 
भोर दूसरी सादि अनःत ह। इन दोनो पर्याय का आधार क्षात्मा ह। 


एक पर्याय आकुलता से रहित हे क्योंकि उसमे से पर पदार्थों का 
सम्पर्क दूर हो गया । जहा पर पदार्थों के सम्पक को जीव निज मानता हु और 
जहा पर में निजत्व की कल्पना करता ह॒ वही भापत्तियों की उत्पत्ति होने 
लगती ह्‌ । 


कर्ता-कर्म-विचार --आज कुल्द कुल्द भगवान के समयसार पग्र-थ को 
बडी प्रसिद्धि ह। इसमे कर्ता-कम अधिकार बडा रहस्यमयी है । पर-भावां से 
सर्वथा भिन्न तथा एकत्व को प्राप्त ऐसे शुद्धार्मा मे कतथ्य तथा कमंत्व हो 
सकता हैँ या नही इस पर विचार किया ह। यह विचार दो हृष्टियो से हो 
सकता ह- एक ता शुद्ध हृष्टि से तथा दूसरा अशुद्ध दृष्टि से। कर्ता किसे 
कहते है ” जो परिणमन करता ह्‌ बह कर्ता है। कम॑ किसे कहते है” जो 
परिणमन होता हू वह उसका कम हू यह कथन (वास्तव मे) निमित्त की 
गोणता कर दिखाया ह्‌ । उसे लोक सवधा मान लेते है। थ्रही परस्पर विवाद 
का स्थल बन जाता है | अमृत चन्द स्वासी ले मजुला चरण में लिखा ह कि 
मैं एक कर्ता हू जो क्रोधादि भाव हैं ये मेरे कर्म हैं ऐसा अज्ञानी-जनो की 
अनादि काल से कर्ता-कर्म की प्रवृत्ति चली आती है। परन्तु जब सब द्रव्यो 
को भिन्न भिन्न दशनि वाली ज्ञान-ज्याति उदय को प्राप्त होती ह तब यह 
सब नाटक शान्त हो जाता ह। इससे यह निश्चय हुआ कि यह नाटक जब 
तक इसकी विरोधी ज्ञान ज्योति उदित नही हुई तब तक सत्य है। आपको 
इच्छा चाहे इसे व्यवहार कहो या अशुद्ध दशा कहो । 
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कत्‌ -कर्माधिकार मे स्वामी मे ये ही तो लिखा हू कि जब तक आत्मा 
आखव और आत्मा के विशेष अन्तर को नही जानता तब तक यह अज्ञानी ह 
और इसी अवस्था में क्रोघादि म॑ प्रवृत्ति करता ह । यहा क्रोघ उपनक्षण ह 
अत मिथ्या दर्शेन अविरधि प्रमाद, कषाय सथा योग का प्रहण समझना 
खाहिये। कोघादि कषायो में प्रवर्तमान जीव के बच होता है यह बतलाया है । 


आत्मा का ज्ञान के साथ तादात्म्य सिद्ध सम्बधध हू अर्थात्‌ वह सम्बध 
कृत्रिम नही किनतु अनादि काल से चला आया ह । यह कारण ह्‌ कि आत्मा 
नि शंक होकर ज्ञान मे प्रवृत्ति करता है। करता क्या है ” स्वाभाविक यह 
प्रवाह चल। आ रहा ह और चलता रहेगा । इसी प्रकार यह जोब सयोग- 
सम्बंध युक्त जो क्रोघादिक भाव हैं । उनके विशेष का न जानता हुआ अन्नान 
के वशीभूत हो उनमे प्रवृत्ति करता ह | 


यह जीव जिस काल से क्रोधादि को निज मानता है उस काल मे 
क्रोधादिक भाव रूप क्रिया पर भाव हाने से यद्यपि त्याग-योग्य है ता भी उस 
क्रिया मे स्वधाव रूप का निश्चय होने से यह उहे उपादेय मानता है जिससे 
कभी क्रोध करता है कभी राग करता है और कभी मोह करता है । 


यहा पर आत्मा अपनी उदासीत अवस्था का त्याग कर देती है अतएव 
हने क्रोधादि भावो का कर्ता बन जाती है और ये क्रोधादि उसके कम होत हैं । 
इस प्रकार से यह अनारि कर्ता-कर्म की प्रवृत्ति धारावाही रूप से चली आ रही 
है । अतएव अम्योन्याश्रित दोष को यहा अवकाश नही । 


यहां पर कोई शंका करे कि क्रोधादि के साथ जो (तादात्म्य न कहकर) 
संयोग सम्बन्ध कहा गया है इसका क्‍या तात्पयं है। क्रोधादि तो आत्मा के 
विकृत भाव ह और ऐसा नियम है कि द्रव्य जिस काल में जिस रूप परिणमत्ता 
है उस काल में तन्‍्मय हो जाता है। जसे लोह का पिण्ड जिस समय अग्नि से 
तपाया जाता है उस समय अग्निमय हो जाता है एवं आत्मा जिस समय 
क्रोघादि रुप परिणमता है उस काल में वह उसके साथ तनन्‍्मय हो जाता है। 
फिर क्रोघादिको के साथ उसका (दण्ड दण्डीवत्‌) सयोग सम्बन्ध कहना समरतत 
फैसे हुआ ? 


उत्तर-- यह आपका प्रश्न ठीक है किम्तु यहाँ जो वर्णन है बह निमित्त 
की प्रधानता से है। औपाधिक भावों को निमित्त जम्य होने से निरम्मित्त की 
मुख्यता कर निमित्त के कह दिये है ऐसा समझना चाहिये। क्रीधादि भाव 
चारित्रमोह के उदय से होते हैं और चारित्रमाह पृदुगल द्रव्य है। उसका 
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आत्मा के साथ सथोग सम्बंध है । अत उसके उदय में होने वाले क्रोधादि 
का भी सयोग सम्बंध कह दिया है । मेरी तो यह श्रद्धा है कि रामादिक तो 
दूर रही मति ज्ञानादिक भी क्षयोपशम जन्य होने से निधृत्त हो जाते हैं । 
अपनी परिणति अपने आधोन है उसे पराधीन मानना ही अनर्थ को जड है 
आर अनर्थ ही ससार का मल है । 


घरईे जअिविध उपयोग 


ससार के मलुष्य अनेक काम करते दिखाई देत़े हैं # ठन कार्यों से जो 
अशुभ काथ होते हैं वे अशुभग्प्योद् के निन्चित्त से होते है ओर जो शुभ “कार्य 
होले हैं बे शुभोप्रयोग के निभित्त से होते हैं ओर जो मोक्ष सुल्ल साश्चक कार्य 
हाते हैं वे शुद्धोपयोग के निभित्त से होते है +-मद्यपि यह-लोनो उपयोग #क- ही 
आत्मा के हैं परन्तु निस तरह का निमित्त मिलता है उसो तरह का कारय॑ 
करते के लिये आत्मा प्ररित होतो है । 


शुभोपयोग और अशुभोपयोग दोनों अशुद्ध है। शुभोपयोग से स्वर्गादिक 
और अशुभोपयोग से नरकादि प्राप्त होते हैं फ्रन्तु हैं दोनो ही ससार के कारण 
एक स्वर्ण की बेडी तो दूसरी लोहे की दानो हैं बैडिया ही । परन्तु इन दोनो 
से भिन्न जो तीसरी वस्तु है वह है शुद्धोपयोग जिसके कर्दर न तो शुभ भोर 
अशुभ विकल्प है और न किसी प्रकार को आाकुलता है । वह ता एक निर्वि 
कल्प भाव है । सम्यग्हृष्टि अशुभापयोग से सदा बचे रहने की आर्काक्षा रखता 
है । यद्यपि शुभाषयोग पूजादान आदि कश्ता है परन्तु अन्तरम से इन्हे करना 
नही चाहता । स्नेह को बधन का कारण मानता है। वह सदा सोचता है । 


२ शरोर से घिन्नता 


मनुष्य को एक शुद्ध चेतना का ही अवलंबन है। बह टकोत्की्ण फूल के समान 
एक शुद्ध भाव है। वह निविकार एव निविकल्प एक शुद्ध श्ञानचन है। उसमे 
किसी भी प्रकार की संकरत्ता नही बाह्य मे अवश्य दोनो (पुदुंगल और जीव) का 
एक क्षेत्रावगाह सम्बंध हो रहा है पर किसी का एक प्रदेश भी किसी में 
प्रविष्ट महीं होता । जैसे चार तोला सोना है और! उसमे. चार सौला चाँदी 
मिला दी ।“इस तरह बहु आठ तोले को डोज बत मई + अद् देखो बाह्य मे 
सोना और चाँदी बिल्कुल मिली हुई दीखती है | पर विचारे तो सोना अलग 
है और चाँदी अलग है सोने का परिणिमय सोने में हो'रहा है और चाँदी का 
जआाँदीं में चाँदी का एक चावल भंझ सीने में भहीं आता और सोने का चाँदीः मे 
नहीं आता । वैसे ही आत्मा अलमे है और पुदूगल अलगे है । आारमा का पेरिं 
जमन आत्मा में हो रहा हैं और पुद्गल का परिणमंन पूंदूगल में । 'भार्म! का 


स्वचतुष्टय जुदों है और पुंदूगल का स्थचतुष्टय जुदा है। आत्मा की चेतना 


अरअणर 
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पुदूगल मे नही जाती और पुदूगल की जड़ता आत्मा में नही आती पर व्यव 
हार मे देखो लो एक सी दीखती है। जब उस सोने चाँदी को तेजाब मे डाल 
दिया तो सोना सोना रह जाता है और चाँदी चाँदी रह जाती है। वैसे हो 
तत्व दृष्टि से विचारी तो आात्मा आत्मा है पुदुगल पुदंगल है। कोई का 
किसी से कुछ सम्बन्ध नहीं । चेतन मे जह का काम नहीं है। अब देखिये 
शरोर पर कंपडा पहना तो क्या कपडा शरीर में प्रवेश कर गया। उस जी 
वस्त्र को उतार कर दूसरा नवीन वस्त्र पहन लिया है। वैसे ही आत्मा ८४ 
लाख योनियों में पर्यायमात्र बदलता है। कोई कहे कि इस तरह तो आत्मा 
ज्िकाल शुद्ध हुआ उसमे कुछ बिगाड भला होता नहीं चाहे आप कुछ भी 
करो । पर ऐसा नहीं है नय प्रमाण से पदार्थ के स्वरूप को समझने का प्रय॑त्त 
करो । द्रव्य दृष्टि से वह त्रिकाल बाधित शुद्ध है पर वर्तमान पर्याय उसको 
अशुद्ध ही माननी पडगी अन्यथा ससार किसका ? 


३ शुद्धोप्योग व शुभोपयोग 
पूजा करते हुए भगवान से यही तो कहते हैं. -- 


तब पद मेरे हिय मे समर हिय तेरे पुनोत चरणों से । 
तबलो लोन रहे प्रभु जबलो पाया न मुक्ति पद मेने ॥। 


भगवान तेरे चरण मेरे हृदय मे निवास करें और मेरा हृदय तेरे चरण 
कमलो में परतु कब तक ? जब तक निर्वाण की प्राप्ति न हो तब तक | यदि 
आज ही निर्वाण हो तो इस प्राथंना की क्या आवश्यकता है। उसकी सफल 
साधना के लिये -- 


शास्त्रों का हो पठन दशन लाभ सत्सद्भति का। 
सदृवृत्तो का सुपत कहकर दोष ढाकू सभो का ॥॥ 
बोल प्यारे वचन हित के आपका रुप ध्याऊ। 
सेऊ तबलों चरण जिनके, मोक्ष जबलों न पाऊ ॥। 


है भगवान जब तक मोक्ष को प्राप्त न करू तब तक शास्त्र का 
अभ्यास जिनेद्र की सेवा और अच्छी सजभुति मिले । सदृवृत्ति है जिनकी ऐसे 
पुरुषो का गुणगान करू पराये दोबो के कहने मे मोन हो जाऊ । सुन्दर हिल 
मित॒ वचन बोल । पर वह भी कब तक | जब तक मोक्ष न हो जाम | इससे 
मालूम पडता है कि उस शुद्धोपवाग में शुभीपयोग की भी आवश्यकता नहीं 
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है । अरे सभी तक सीढी यढ॑न जब तक कि शिखर पर न ॒पहुचू । शिखर 
पर पहुँच गए तो फिर सीढ़ियो की क्या आवश्यकता ? 


४ शुभोपयोग का प्रयोजन 


सम्यर्दृष्टि का लक्ष्य केवल शुद्धोपपोग मे ही रहता है। अशुभोपयोग 
की निवृत्ति के लिए बह पूजा दानादि मे प्रवर्तन करता है। जब तक शुद्धोप- 
योग की प्राप्ति नहीं हुई तब तब शुभाषयोग रूप ही प्रवतेता है। यदि आज 
ही शुद्धोपयोग प्राप्त हो जाय तो आज ही शुभोपयोग त्याग दे। यद्यपि 
शुभोपयोग और अशुभपयोग दोनो हेय हैं परन्तु इसका यह मतलब नहीं कि 
हम शुभोपयोग न कर । शुभोपयोग करो इसका कौन निषेध करता है। 
शुभोपयोग के त्यागने से शुद्धोपयोंग नही हाता किन्तु शुभापयोग मे जो मोक्ष 
मार्ग की कल्पना कर रखी है उसके त्याग (और रागद्गभ ष की निवृत्ति) से 
शुद्धोपयोग होता है मौर वही परिणाम मोक्ष मार्ग का साधन है । 


५ शुद्धोपयोग की प्रधानता 


अशुभोपयोग की निवृत्ति के लिये शुभापयोग आवश्यक बताया है। 
इसका यह तात्पय नहीं कि शुभोपयाग से ही सोक्ष सुख भो प्राप्त हो जायेगा ॥ 
शुभोपयोग द्वारा प्राप्त दतद्रियाप्रीन सुख वास्तविक सुख नही हैं परन्तु कर क्या 
ऊट को कड़वा नीम अच्छा लगता है वह गन्ने को बुरा समझता है। मज्ञानी 
शभोपयोग को मोतश्ण का कारण मान बठता है| मोक्ष का कारण केवल शद्धी 
पयोग ही है । शुभोपयोग मे रहकर ही यदि मुक्ति चाहो तो कदापि प्राप्त नहीं 
हो सकती । मुक्ति प्राप्ति के लिये शुद्धोपयोग का आश्रय ग्रहण करना होगा । 
जसे वृक्ष की छाया मिल गई वहा उसने किचित विश्वाम किया। वहा से 
चक्षकर बह अपने अभीष्ट स्थान पर पहुँच गया । फिर वह कहता है कि मुझे 
छश्या ने पहुँचा दिया । भरे छाया ने यहाँ नही पहुनाया पहुँचाया तो उसकी 
चाल ने । काया केवल निमित्त मात्र हुई । वसे ही शभोपयोग ने माक्ष नही 
पहुँचाया । पहुँचाया तो शद्धोपयोग ने पर व्यवह्वार से कहते है कि शुभोपयोग 
ने मोक्ष पहुचाया । पर तत्व हृष्टि से बिचारो तो शुभोपयोग ससार ही का 
कारण है क्योकि उसमे राग का अश मिला हुआ है। इसलिये सच्चा सुख 
प्राप्त नही करा पाता । 


६ सम्यकक्‍त्थ और शुद्धोपयोग 


सम्यकह॒ष्टि भगवान के दर्शन करता है पर उस मूर्ति मे भौ बह अपने 
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शद्ध स्वत्प की झलक पाता है | हम भयवान के दर्शन करते हैं तो हमे उनके 
दशन व ज्ञान और चारित्र ही तो रुचते हैं भरें है क्या ” बयोंकि जो जैसी 
अथ चाहता है वह उसी अर्थ बाले के पास जाता है जो धन का अर्थी होगा 
व धनिका को सेवा करेगा | वह हम सरोखो के घास क्यो आवगा और जो 
मोक्षा्श्री. होगा वह भगवान की सेवा करेगा । हमे भगवान के दर्शनज्ञान और 
चारिन्न रुचते हैं ॥ तभी तो हम उनके पास जाते है । कहने का- तात्पय यह है 
कि सम्यकक्‍त्नो का लक्ष्य केवल शुद्धापयोग रहता है लेकिन फिलहाल वह शुद्ध 
पयोग पर चढने के लिये असमथ है | यदि शभोपयोग से स्वर्गादि की प्राप्ति 
ही जाय तो इसमे उसके लक्ष्य का तो दोष नही है । 


दखिये मुनि तपश्चरणादिक करते हैं जिससे उहें स्वर्गादिक मिल 
जाता है । पर तप का काये स्वर्ग की अविभूति दिलामा तो नहीं है। उसका 
काम तो मुवित लाभ कराता है। चू कि उस तप से वह मुनि शुद्धोपयोग की 
भूमि को स्पशे नही कर सका इसलिये शद्धोपयोग द्वारा स्वर्गादि की प्राप्ति 
हो गई । जमे किसान का लक्ष्य तो बांज बोकर घान्य उत्पन्न करना है पर 
उसके घास फूसादि को प्राप्ति स्वयमेव ही हा जाती है। एताबत्‌ शुभोपयोग 
होने स स्वर्गादि मिल जाता है। पर स्वर्गों मे भी क्‍या है ” तनिक बहा ज्यादा 
भोग है। कल्प वृश्तो की छाया है । यहा ईंट चूने के मकान हैं बहा हीरे 
कचन के प्रसाद हैं और बया ? ज्यादा से ज्यादा वहा अप्सराओो के आलिगन 
का सुख है । अतिन्द्रिय सच्चा शाश्वत सुख तो सिवाय अपनी भात्मा क॑ और 
कही नही है यह निश्चय है | इसी की प्रा ते के लिए सम्यकक्‍त्वी का लक्ष्य 
एकसानत्र शुद्धोपयोग हाता है । 


७ अत्यासक्ति केवल पाप 


कुछ लोग समझते हैं कि पुण्य बन्घ नरक का कारण है क्योकि पुण्य 
से विषय सामग्री जुटतो है और विषयो कें मिलने से भोगने की इच्छा होती है 
भायने से अशुभ कर्म बन्ध पडता है और इस तरह नरक जाना पढ़ता है। पर 
वस्ततः यह बात नही है। पुण्य नरक का कारण नहीं हैं। पुण्य का काम 
विषय सामग्री जुटा देना भात्र है । पदार्थ के भोगने मे कोई आपत्ति नही है पर 
उसमे लिप्त मत हो जाओ अति आसक्ति ही नरक की जनभी है| विषय को 
अन्न की तरह सेवन करो । यदि अल्न ज्यादा खा लिया जाय तो' अजोण हो 
जाता है उसी तरह विघ्नयो करा अधिक सेवन करोगे तो मरो तपादिक में 
बुलाओ डाक्टर को। देखो आचार शब्द है। उसमे अति लगा दो तो 
अपमाचार बन जाता है । 


८४ आत्मा की पहचान निर्मेलता मे हें 


आतम को हित है सुख-सो सूख आकुलता बिन कहिये । 
आकलता शिव साहि न ताते, शिव मग लाग्यों चहिये ।॥ 


धर्म तो आत्मा की निर्मल परणति का नाम ह। काम क्रोध लोभ 
मोह आदि विकार आत्मा की उस निमल परणति को मलिन किये हुए हैं । 
जिस दिन यह मलिनता दूर हों जायेगी उस दिन आत्मा में धम सुख शान्ति 
प्रगट हुआ कहलावेगा । किसी कुल या जाति में उत्पन्न होने से कोई उस धर्म 
का धारक नही हो जाता । कुल में तो शरीर उत्पन्न होता हैं। सो उसे जितने 
प लोकवादी हैं सब आत्मा से जुदा मानते हैं। इतना तो सब मानते हैं कि 
इस समय ससार भे कोई विशि ज्ञानी नहीं हैं। विशिष्ट ज्ञानी के अभाव में 
लोग अपने ज्ञान के अनुसार पदाथ को समझाने का प्रयास करते हैं। जिस 
प्रकार सूय के अभाव में घर घर दीपक जल जाते हैं कोई बिजली का बडा 
बल्ब जलाता ह तो कोई मिट्टी का छोटा सा टिमटिमाता हुआ दीपक ही 
जलाता है। जिसकी जितनी सामर्थ्य है वह उतना साधन जुटाता है। इस 
प्रकार सवंत्र विशिष्ट ज्ञानी के अभाव में लोग अपने-अपने दीपक जलाते हैं। 
फिर भी एक सूर्य ससार का जितना अन्छकार नष्ट कर देता ह उसको प्रथिवि 
के छोटे बडे सब दीपक मिलकर भी नही कर सकते। ज्ञान थोड़ा ही उसमे 
कोई हानि नही परन्तु मोह मिश्रित ज्ञान हो तो बह पक्ष खडा कर देता ह। 
यही कारण है कि इस समय उपलघध प्रथिवि पर नाना धममम व नाना मततान्तर 
प्रचलित हैं । यह कालिक्राल की महिमा है। इस काल का यही स्वस्व है | 
परिग्रह सबसे बडा पाप है । आज इसके कारण ही ससार मे त्ाहि त्राहि मच 
रही है । जिनके पास है वे अपने पास से अल्यत्र नही जाने देना चाहते और 
जिनके पास नही ह वे उसे प्राप्त करना चाहते हैं। इसलिये ससार में सघर्ष 
मचा हुआ है । यदि लोगो की हृष्टि मे इब्ननी बात आ जाय कि परिप्रह निर्वाह 
का साधन है। जिस प्रकार हमे भोज, #त्र और निवास क॑ लिए परिग्रह 
की आवश्यकता है खसी प्रकार दूसरो को भी उसकी आवश्यकता है । अत 
हमे आवश्यकता से अधिक अपने पास नहीं रोकना चाहिये। ऐसा भाव हो 
जाय तो संसार का कल्याण हो जाय । यदि परिग्रह का कुछ भाग एक जगह 
अनावश्यक रुक जाता है तो दूसरी जगह उसके बिना कभी होने से सकट 
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उत्पन्न हो जाता है। जहा रक्‍त रुक जाता है वहा पीडा पैदा हो जाती है । 
इसलिये जनागम में यह कहा गया है कि मृहस्थ अपनी आवश्यकताओ के 
अनुसार परिग्रह का परिमाण कर । मुनि सर्वथा ही उसका परित्याम करे। 
क्तिने ही लोग ऐसा सोचते हैं कि अभी परिग्रह का अर्जन करो पीछे दान 
आदि कार्यों मे व्यय कर पुण्य का सचय कर लेगे। परन्तु आचाय॑ कहते हैं 
कि कीचड लगाकर धाने की अपेक्षा दूर से ही उसका स्पर्श न करना अच्छा 
है । लक्ष्मी को भज्जीकार करके उसका त्याग करना कहा की बुद्धिमत्ता है ? 


जहा पर स्वप्नाव रूप परिणमन हैं वहा पर कपट रूप व्यवहार नही 
ओर जहा कपट ०«यवहार है वहा स्वभाव रूप परिणमन नही वरन्‌ विकार है । 
प्रत्येक मनुष्य की यह अभिलाया रहती है कि मैं लोगो के द्वारा प्रशसा पाऊ । 
लोग मुझे अच्छा समझे । यह भाव जीव के दुख का कारण है। यह भाव 
जिनके नहीं होते वे सुजज हं। उनकी निमल परिणति हो जातो है। वे 
परोपकार आदि करके भी अपनी प्रशसा नहीं चाहते किसी कार्य के कर्ता नही 
बनते । मेरा तो विश्वास है कि अन्तरज्भ परिग्रह रागादि तथा बाह्य परिग्रह 
धन धान्यादि इन दोनो प्रकार के परिग्रह के पिशाच से पीडित बात्मा ये 
कितनी ही ज्ञानी क्यो न हो उनके द्वारा जो भी काय किया जावेगा उससे 
मनुष्य को कदापि लाभ नही पहुँच सकता वयोकि वे स्वय से पांडित है। 
सुजन का अर्थ है भले मनुष्य भले मनुष्य का अर्थ है कि जिनका आचार निमल 
है । निर्मल आचार के द्वारा वे आत्म कल्याण भी कर सकते है और उनके 
आचार को देखकर ससार के दूसरे मनुष्य भी कल्याण कर सकते हैं। इसलिये 
मतिमल आचार धारक सुणन बनो और निश्छल प्रवृत्ति करो । 


८५ आत्मा की पहचान 


सम्यग्दर्शन -शान-चरण-शिव सग सो दुजिध जविचारो। 
जो सत्यारथ रूप सो निश्चय-कारन सो व्यवहारों ॥। 


आत्मा को पहित्रान हौ सइसे बड़ा पुरुषार्थ है। इसी का नाम 
सम्यर्दशन है। घर छोडकर तीर्थ स्थान मे रहने मे पुरुषा्थं मही । पाण्ड 
महानुभावो को तरह ज्ञानार्जत कर जनता को उपदेश कर सुमागे॑ में लगाना 
पुरुषाथ नही । दिगम्बर वेश भी पुरुषार्थ नही ! सच्चा पुरुषार्थ तो बह है कि 
उदय के अनुसार जो रागादिक हो वे हमारे ज्ञान मे भी आवे उनको प्रवृत्ति 
भी हममे हो किन्तु हम उहे कमंज भाव समझ कर इष्टा अनिष्ट कल्पना 
अपनी आ-मा की रक्षा कर सके । लोग कहते हैं कि हमे शान्ति नहीं मिलती । 
अरे तुम्हे शान्ति मिले तो कैसे मिले ? एक क्षण रागादिक से निवृत होकर 
शान्ति मुद्रा से बठकर तो देखो कैसा शान्ति का समुद्र उमडता हैं। न कुछ 
क्रना ही आत्मा का काम है। मन वचन काय के याग भी आत्मा के नहीं है । 
वह तो एक निरविकल्प भाव है । धन्य हैं बे पुरुष जो मोह रूपी शत्रु को पछाड़ 
कर आत्मा के गुणों मे ही प्रीत्ति करते हैं। आत्मन यदि कुछ कल्याण चाहते 
हो तो पर पदार्थों से ममता छोड अपने भात्मा से प्रम करो संयम धारण करो 
समरभ-समारभ आरम्भ छोडकर आत्म कल्याण करो । 


जिस प्रकार चोरासी लाख योनि रुपी नीच गतियों मे चिन्तामणि रत्न 
के समान मानव शरीर पडा हुआ है। यह मानव शरोर दोनो लाभो को प्राप्त 
करा देता है। (१) संसार भ्रमण का अन्त (२) अविनासी मुक्ति स्थान की 
प्राप्ति। जिस जिस योगी ने संसार के परिभ्रमण का अन्त करके मुक्ति को 
प्राप्त कर लिया है उसी योगी का मानव शरीर पाना धन्य है । 


आत्मा को जब सम्यर्शान चारित्र का स्पर्श होता है तब यह आत्मा 
परमात्मा रूप बन जाती है जैसे कि पारसमणि से लोहा स्पर्श होते हो सोना 
बन जाता है इसी तरह आत्मा अपने स्वरूप को जब स्पर्श करती है तब वह 
रत्नत्रय/त्मक परमात्मा बन जाजी है। तब वह जैसे बन्दर अपने मन को 
चलता को छोडकर मनुष्य हुआ हो उस तरह यह मनुष्य अपने शरीर आदि 
पर पदार्थों के समूह मे लगे हुए मन को हटाकर अपने स्वरूप में आकर 
शुद्धात्मा स्वरूप बन जाता है। इसी प्रकार हे संसारी आत्मन थुंगोी जिसका 


( रे६८ ) 


मन हमेशा चचल बन्दर के समान रहता है इधर उधर भटकता रहता है ऐसे 
चचल मन को मनुष्य अपने योग के द्वारा बाँध कर सम्यग्दर्शन ज्ञान चारित्न 
का जब ससर्ग कराता है तब मानव उस पर्याय को उत बन्दर की चचल 
मन की तरह बाधकर मोक्ष प्राप्त कर लेने की योग्यता प्राप्त कर लिया करता 
है। इस प्रकार हे आत्मतु तु भी यदि रत्नक्षय से शुद्ध आत्म स्वरूप का 
उपयोग अपने शुद्धोपयोग के द्वारा करेगा तो तुझे शद्भात्म-पद को प्रात्त करने 
म क्या देर है अर्थात्‌ कुछ देर नहा है| भिन्न भिन्न जो मत देखे जाते हैं वह 
सब दृष्टि का भेद है। सब ही मत एक तत्व के मूल में व्या: हो रहे हैं उस 
तत्वरूप वृक्ष का मूल है आत्म धम जो कि स्वभाव को सिद्ध करता और वही 
ध्षम॑ प्राणियों के अनुकूल हैं। आडम्बर! मे धर्म नही धम आत्मा में है। पर्याय 
दृष्टि से अनेक प्रकार वस्तु घर है निश्चय से आत्मा का ज्ञान धम है । 


जिस प्रकार पत्थर का ही अवेषण करने से सोना दीखता है जसे 
दूध को गर्म करके अच्छी तरह से उसको मथन करने से घी निकलता है 
काष्ठ को काष्ठ से रगडने से अग्नि प्राप्त होती है। इस तरह भेद विज्ञान के 
अभ्यास से मुझको मेरे अन्दर देखने मे क्या आसाध्य है ” 


इस प्रकार भगवान बीतराग देव के इस मार्ग पर श्रद्धान रखकर जो 
शानों सम्यन्हृष्टि जीव रुचि पूर्वक अपने आत्मा का स्व पर ज्ञान के द्वारा 
अपने अन्दर रत हाकर देखते हैं उहे आत्मा का अनुभव होने में क्‍या देर 
लगती है। दूध पानी के समान जीव औौर कम का सयोग है । 


अर 


८६८ दस धर्म-सभ्मान्य विवेचन 


वास्तव भें पूछा जाय तो अभिप्राय की सिर्मंशता ही धर्म है। कषायो 
को दूर करने का प्रयत्न करना चाहिये | क्रोघ् मान साया और लोभ चार 
कपषाय है । इनमे क्रोध से क्षमा मान से मा्दंब माया से आर्जव और लोभ 
से शोच गुण तिरोहित होते हैं । ये चार कषाय निकल जावे तो आत्मा का 
उद्धार हो जाब क्योकि मुख्य ये चार गुण हैं। आगे जो सत्य आदि छ धर्म 
कहे गये हैं व इन्ही के थिस्तार हैं इही के बज हैं । 


हमने किसी से कोई बात कही उसने नही मानी हमे क्रोध भा गया । 
इस प्रकार देखते है कि हमारे जीवन मे जो क्रोध उत्पन्न हाता है उसमे मान 
प्राय कारण होता है । इसी प्रकार माया की उत्पत्ति लोभ से होतो है। हमे 
आप से किसी वस्तु की आकाक्षा है तो उसे पाने के लिये हम इच्छा न रहते हुए 
भी आपके प्रति ऐसी चेष्टा दिखलावेगे कि जिससे आपके हृदय मे यह प्रगट हो 
जावे कि यह हमारे अनुकूल हैं । जब आत्मा से क्रोध लोभ भीरुत्व तथा 
हास्य की परिणति दूर हो जाती है तो सत्य बचन मे प्रवृत्ति अपने आप होने 
लगती है । असत्य बोलने के कारण दो हैं। अज्ञान और कषाय इनमे अज्ञान 
मूलक असत्य आत्मा का घातक नहीं क्योकि उसमे परिणाम मलिन नही 
रहते परन्तु कषाय मुलक असत्य आत्मा का घातक है वयाकि उसमे परिणाम 
मलिन रहते हैं| इद्रयो के विषयो से निवृत्ति हो गई यही सयम है और यह 
निवृत्ति तभी द्वो सकती है जब लोभ कषाय की निवृत्ति हो जाय । इच्छाओ 
(लोभ) पर नियन्त्रण हो जाना स्रो तप है। जब इच्छाये घट जावेगी तब 
उसके फलस्वरूप त्याग स्वत हो जायेगा। भोजन करते-करते जब भाजन 
विषयक इच्छा दूर हो जाती है तब भोजन के त्याग करने मे देर नही लगती 
त्याग के आद आकिचन्य दशा का होना स्वाभाविक है । जब अपने पास आत्मा 
के अतिरिक्त किसी पदाथे का अस्तित्व नही रहता तब आत्मा का उपयोग 
आत्मा मे ही जोन होगा इसे ब्रह्मचय कहले हैं । 


कक चछ 2२ 


८७ क्षमा धर्मे 


दस धर्मों मे क्षमा सर्वोत्तम धर्म है। जिसके क्षमा धरम प्रकट हो गया 

उसके मादव आज॑व और शौच घर्म भी अवश्यमेव प्रकट हो जावेगे । वसे तो 
आत्मा मे शान्ति सदा विद्यमान रहती है परन्तु निमित्त मिलने पर वह कुछ 
समय के लिये तिरोहित हो जाती हैं । अग्नि का संसर्गं पाकर जल उदष्ण हो 
पर वह उसका स्वभाव तो नही कहलाता । जहा अग्नि का सम्बन्ध दूर हुआ 
कि फिर शीतल का शीतला क्‍या बतलायें पदाथ का स्वरूप इतना स्पष्ट और 
सरल है परन्तु अनादि कालीन मोह के कारण वह दुरुह हो रहा है। क्रोध के 
निर्मित्त से आदमी पागल हो जाता है। वस्तु की यथार्थंता उसकी हृष्टि से 
लुप्त हो जाती है। वह कुबकर-वृत्ति पर उतारू हो जाता है। कोई मनुष्य 
कुत्त को लाठी मारता है तो वह लाठी को दातो से चबाने लगता है पर सिंह 
बन्दूक की ओर न झपट कर बन्दूक मारने वाले की ओर झपटता है। विवेकी 
मनुष्य की दृष्टि सिह को तरह होती है। बह मूल कारण को दूर करने का 
प्रयत्न करता है। क्रोघ का मूल कारण घृ सा मारने वाला व्यक्ति नहीं है 
किन्तु क्रोध करने बाले का अपना अज्ञान या मोह ही उसका कारण है । 
अनादि काल से पर पदाथे को अपना समझ कर व्यथ्थं ही सुखो होता है । 
उसकी रक्षा आदि मे -यग्र रहता है पर ज्यों ही उसे पर मे परकोय बुद्धि हो 
जाती है उसका त्याग करने मे उसे देर नहीं लगती । यही जीव की वह 
अनादि कालीन भूल है जिससे वह व्यर्थ ही दुखी सुखी होता है। क्राध से 
आत्मा के सयम गुण का घात हाता है। उसके अभाव में प्रकट होने वाला 
गुण संयम है चारित्र है। राग और द् ष के अभाव को ही तो चारित्र कहते 
हैं और यह रहा द्व थ उपरोक्त अज्ञान से उत्पन्न होते हैं। वही घुसा मारने 
में निमित्त है। अत उसे दूर करना था। घुसा मारने वालो को काटने से 
क्या होगा ? क्षमा के अभाव में अच्छे-अच्छे आदमी बरबाद हो जाते है और 
क्षमा के समक्ष अच्छे २ मनुष्यों का मान नष्ट हो जाता है। आज के दिन 
जिसने क्षमा घारण नही कि वह पर्वों के अन्तिम दिन क्षमावणी क्‍या करेगा । 
मैं तो आज क्षमा चाहता हु। ऐसी वाचनिक क्षमा की आवश्यकता नही । 
हादिक क्षमा से ही आत्मा का कल्याण हो सकता है। सबसे क्षमा मागने की 
अपेक्षा अन्तरग क्रोध पर विजय प्राप्त करी । ऐसा वचन मत बोलो जिससे 
किसी को अन्तरख्भ कष्ट पहुचे । परमार्थ से अन्तरज्भ में शान्ति भाव की प्राप्ति 
हो जाना यही क्षमा है। सो इस ओर लोगो की दृष्टि है नही केवल ऊपरी 


( २७१ ) 


भाव से क्षमा मांगते हैं. एक दूसरे के गले लगते हैं। इससे कया होने वाला 
है ” खासकर जिससे बुराई होती है उसके पास भी नही जाते। उससे बोलते 
भी नही | इसके विपरीत जिसके प्रति बुराई नहीं उशच्चके पास जाते हैं उसके 
गले लगते हैं उसे क्षमावणी पत्र लिखते हैं आंदि। यह सब क्‍या क्षमावणी 
उत्सव का प्राण शून्य ढाचा मही है। आप लोग इस पयू षण-पर्व में क्षमा 
धारण करें चाहे उपवास एकाशन आदि न करे। क्षमा धर्म ही धम है और 
धम ही चारित्र है। जिस प्रकार बात की व्याधि से मनुष्य के अग-अग दुखने 
लगते हैं उसी प्रकार कषाय से (विषयेच्छा से ) आत्मा का प्रत्येक प्रदेश दुखी 
हो रहा है । स्व पर स्वरूप के उपादान व अपोह के द्वारा अपने को अपना 
समझो और पर को पर । फिर कल्याण । तुम्हारा निश्चित है । 


८द८ भार्दव धर्म 


मार्देव का अं फोमलता है । कोमलता (विनय) से अनेक गुण वृद्धि 
पाते 7“ैं। यदि कठोर जमीन मे बीज डाला जाय तो ब्यर्थ चला जाता है । 
विद्या विनय को देती है विनय से पात्रता आती है पात्रता से धन मिलता है 
धन स धर्म और धम से सुख प्राप्त हीता है। जिसने अपने हृदय में विनय 
धारण नहीं किया वह धर्म का अधिकारी कसे हो सकता है ? एक बार की 
बात है कि दिल्‍ली में पचकल्याणक हुआ था। लाला हरसुख दास जो ने 
नौकर के हाथ सब के घर लाड भेजा । लोगो ने सानन्‍द लाड ले लिया पर 
एक गरीब आदमी ने जो चना गुड आदि को दुकान किये था यह विचार कर 
लाड लेना अस्वीकृत कर दिया कि मैं कभी लाला जी को पानी नही पिला 
तकता तब उनके लाड का व्यवहार कसे पूण करूगा । लालाजी को पता 
चला तो इसरे दिन वे स्वय उसकी दुकान पर पहुँचे और बडी विनय से दुकान 
प_र बठकर उसको डोली मे से कुछ चने और गुड उठाकर खाने लगे। खाने के 
बाद बाल लाओ पानी पिलाओ । पानी पिया तदनन्तर बोले कि भाई अब तो 
मै तुम्टारा पानी पी चुका अब तो तुम्हे हमारा लाड लेता अस्वीकृत नदी 
करना चाहिये | दुकानटार अपने व्यवहार और लालाजी की सौजन्य पृण 
प्रवृत्ति से दड्ू रख गये । लाड लिया और आखो से आसू गिराने लगा । आज 
का बडा आदमी बया कभी किसी गरीब का इस प्रकार ध्यान रख सकता है ? 


ज्ञान पूजा कुल जाति बल ऋद्धि तप और शरीर की सुन्दरता इन 
आठ बातो को लेकर मनुष्य गव करता है पर जिनका वह गव करता है क्‍या 
वे इसके हैं सदा इसके पास रहने वाले हैं । क्षयोपशामिक ज्ञान आज है. कल 
ई द्रयां में विकार आ जाने से नष्ट हो जाता है। जहा चक्रवर्ती की पूजा स्थिर 
नहीं रह सकती वहा अन्य लोगो कि पूजा स्थिर रह सकेगी यह सम्भव 
नहीं । कुल और जाति का अहकार क्या आज शरीर तगड़ा है पर जोर का 
मलेरिया आ जाय तो सूरत बदल जाय उठते न बने । धन सम्पदा का अभि 
मान होता है। मनुष्य की सम्पत्ति जाते देर नही लगती। इसी प्रकार तप 
ओर शररी के सोन्दर्य का अभिमान करना भी व्यथ॑ है। 


पा 


पद्दआर्जव धर्म 


आर्जब का अर्थ सरलता है और सरलता का अं्थ मन वचन काय की 
एकता है । मंत मे जो विचार आया हो उसे वचत से कहा जाय और जो वचत 
से कहा जाय उसी के अनुसार काय से प्रवृत्ति की जाय । जब तीनो थोगो की 
प्रवृत्ति मे विषमता आ जाती है तब माया कट्लाने लगती है । इस्के रहते हुए 
मनुष्य के हृदय मे स्थिरता नही रहती और स्थिरता के अभाव मे उसका कोई 
भी काय॑ यथार्थ रुप मे स्थिर नही हो पाता । मान और लोभ के बीच में माया 
का पाठ आया है उसका कारण यह है कि माया मात और लोभ दौनो के 
साथ सम्पक्॑ रखती है दोनो से उसकी उत्पत्ति होती है मान के निर्मित्त से 
मनुष्य को यह इछा उपपन्न होती है कि मेरे बडप्पन में कोई प्रकार की कमी 
न आ जाय पर तु शक्षित की ल्यूनता से बड़प्पल का कार्य करने में असमथ 
रहता है । इस लिये माया चार रूपी प्रवृत्ति कर अपनी हादिक कमजोरी को 
छिपाये रखता है | मनुष्य जिस रूप मे वस्तुत है उसी रूप में उसे अपने 
आपको प्रगट करना चाहिये परन्तु वह ऐसा नही करता है यह दम्भ है माया 
है । आगम यह कहता है कि जितनी शबिति हो उतना काये| करो और अपने 
असलो रूप मे प्रगट रहो । वृत्त क॑ लक्षण में जो नि शिल्योत्रती कहा गया है 
उसका भी यही तात्परय है । इस दम्भाचरण के कारण पूर्बोक्त ब्रती वास्तव में 
व्रती नही हैं ऐसा भागे त्याग धम में बताया जाने वाला है । लोभ के वशीभूत 
होकर जीव इच्छित वस्तु को प्राप्ति के लिये निरन्तर अध्यवसाय करता है। 
बह तरह तरह की छल क्षुद्रताआ को कश्ता है। यह लोभ भो केक्‍्ल धन विष 
यक हो नही हाता अपितु लोकेषणा का लोभ सबसे बडा है। इसी के कारण 
दम्भाचरण मे प्रवृत्ति होती है। वह बात आगे शौच धम वाले प्रकरण में 
बताई णामे वाली है। इस दम्भाचरण के द्वारा मनुष्य अपने पाप को छिपाने 
का प्रयत्न करता है पर वह रुई मे लपेटी आग के समान स्वयमेव प्रगट हो 
जाता है किसी का जल्दी प्रगट हो जाता है और किसी का विलम्ब से पर यह 
निश्चित है कि प्रगट अवश्य होता है। मायावी मनुष्य ऐसी मुद्रा बनाता है कि 
देखने मे बडा भद्र मालूम होता है पर उसका अन्‍्त करण अत्यन्त कलुषित 
रहता है । 

जहां पर स्वभाव रूप परिणमन है वहां पर कपट रूप व्यवहार नहीं 
ओर जहां कपट व्यवहार है वहां स्वभाव परिणमन में विकार है। प्रत्येक 
मनुष्य को यह अभिलाषा रहती है कि मैं लोगो के द्वारा प्रशंसा पाऊ लोग 


( २७४ ) 


मझे अच्छा समझे । यह भाव जीव के दुख का कारण है। यह भाव जिनके 
नही होते वे सुजन हैं। उनकी जो परणति है वही सुजनता है । यहा तक 
उनकी निमभल परिणति इतनी हो जाती है कि वे परोपकार आदि करके भी 
अपनी प्रशसा नही चाहते किसी कार्य के कर्ता नहीं बनते । वे कर्मोत्य में 
विषयादि काये भी बलात्‌ करते हैं परन्तु उसमे विरक्‍्त रहते हैं । सुजन मनुष्य 
की चेष्टा अगम्य है । उनका जो भी काय॑ है वह कतुत्व से शून्य है । वे जो 
दानादि करते हैं उसमे भी उनके प्रशसादि के भाव नहीं होते। मेरा तो 
विश्वास है कि अन्तरग परिग्रह रागालि तथा बाह्य परिग्नरह धन धान्यादि 
इन दोनो प्रकार के परिग्रह के पिशाच से पीडित आत्माय कितनी ही ज्ञानी क्यो 
न हो उसके द्वारा जो भी कार्य किया जावेगा उससे मनुष्य को कदापि लाभ 
नही पहुँच सकता क्योकि वह स्वय परिग्रह से पीडित है। सुजन का अथ है 
भले मनुष्य । भले मनुष्य का अथ है जिनका आचार निमल हो। निमल 
आचार के द्वारा वे आत्म कल्याण भी कर सकते हैं और उनके आचार को 
देखकर दूसरे ससारी मनुष्य भी स्वयं कयाण कर सकते है। इसलिये निमल 
आचार के धारक सुजन बनो और निश्चल प्रवृत्ति करो। 


5६० शौच धर्म 


शौच का अर्भ पवित्रता है। यह लॉभ पविश्रवाकषाय के अश्याव में प्रगट 
होती है। लोभ के कारण ही ससार के प्राणी दुखी हो रहे हैं। आचाय गुण भद्र 
ने आत्मानुशासन में लिखा है कि- यह आशा रूपी गते प्रत्येक प्राणी के सामने 
खुदा है। ऐसा गते कि जिसमे समस्त संसार का वभव परमाणु के समान है । 
इसको जेंसे-जसे (विषयो से) भरा जाता है वैसे-बसे ही यह गहरा हाता जाता 
है--तृष्णा के वशीभूत हुआ प्राणी क्या-क्या नही करता है ? बहू इष्ट से इष्ट 
व्यक्ति का प्राणाल्त करने मे भी पीछे नही हटता । आज का मानव निरन्तर 
और और चिल्लाता रहता है। उसक मुख से कभी बस नहीं निकलता । बिना 
सन्‍्तोष के बस कस निकले --लोभ मोठा शत्र है। अन्य सर्व कषाय यद्यपि नव 
गुण स्थान मे नष्ट हो जाती हैं परस्तु यह दसवें गुण स्थान के अन्त तक चली 
जाती है | लोभ के निमित्त मे आत्मा में अपवित्रता आ जाती है। लाभ से ही 
समस्त पापो में इस प्राणी को प्रवृत्ति होती है। आचार्यों ने लोभ का पाप का 
बाप बतलाया है । ब्राह्मण पुत्र को कथा प्रसिद्ध है। किस प्रकार उसने लोभ 
वश वेश्या के हाथ से भोजन करना स्वीकार लिया और उसके हाथ से गाल 
पर तमाचा खाकर लोभ पाप का बाप है यह पाठ पढ़ लिया यह सब 
महिमा लोभ को है। मोहरो के लोभ में आपको घम कर्म से भ्रष्ट कर दिया 
है । शौच पवित्रता को कहते हैं। वह बाह्य व आभ्यान्तर के भेंद से दो प्रकार 
की होती है। अपने अपने पद के अनुसार लौकिक शुद्धि का विचार रखना बाह्य 
शुद्धि है और अन्तरड्भर मे लोभादि कषायो का कम करना आशभ्यान्तर शद्धि 
है। गेगासना मुक्ति इसे जिन शासन नही मानता । उससे शरीर की लौकिक 
शुद्धि हो पर वास्त वक शुद्धि तो आत्मा मे लोभादि कषायों के क्ृश करने स 
ही होती है। अजु न के प्रति ऐसा उपदेश दिया गया है कि-- संयम ही 
जिसका पवित्र घाट है सत्य का जिसमे पानी भरा है शील ही जिसके तट हैं 
ओर दयारूपी भवरे जिसमे उठ रहो हैं ऐसी आत्मा रूपी नदी मे है अजुन 
तुम अभिषेक करो क्योकि पानी मात्र से अन्तरात्मा शुद्ध नही होती । 


लोभ केवल रुपया पैसा का हो हो सो बात नही । मान प्रतिष्ठा आदि 
को आकाक्षा रखता भी लोभ का ही रुप है। हम लोभ को छोडते का प्रयत्न 
करते हैं । धर ग्रहस्थी बाल बच्चे छोड़कर जगल मे जाते हैं पर वहाँ शिष्य 
सग्रह धर्म प्रचार आदि का लोभ सामने आ जाता है। लाभ नष्ट कहाँ हुआ। 


( २७६९ ) 


वह तो भेष बदलकर आपके सामने भा गया है। यदि वास्तव में लोभ नष्ट 
हो जाता तो इस परिवार की बया आवश्यकता थी ? इसका कल्याण करू 
उसका कल्याण करू यह बबिकल्प जाल निरन्तर आत्मा मे क्यो उठते ? अत 
प्रयत्न ऐसा करो जिससे यह लोभ समूल नष्ट हो जाय । एक रोग छत्मे के 
बाद यदि दूसरा रोग दवाई से होता है तो वह दवाई दवाई नहीं। जिस 
प्रकार घृत की आहुसि से अरिन क्री ज्वाला शान्त होने के बदले प्राज्वलित ही 
होती है उसी प्रकार विषय सामग्री से तृष्णा रूपी ज्वाला शाम्त होने के बदले 
प्रज्जलित हो मधिक होती है। ऊपर ऊपर के देवो में सुख की मात्रा तो 
अधिक है परन्तु परिग्रह की अल्पता है इससे सिद्ध होता है कि परिग्रह सुख 
का कारण नही है किन्तु परिग्रह की आशका का न होना ही सुख का कारण 
है प्रवचन आदि देने का व्यापार भी वास्तव मे लोकेषणा र|्जित हाने के 
कारण एक विडम्बना तथा परोपकार का स्वाग मात्र ह। 


धर सत्य धर्म 


प्रमाणिक हित्तकारक सदुबचन बोलना सत्य है। असत्य भाषण के त्याग 
करने से सत्य वचन प्रगट होता है जौर सत्य थोलना तो सत्य धर्म है ही । 
वाणी तो पुद्गल की पर्याय उसमे धर्म कैसा ? श्रैंकालिक शाम स्वाभावी आत्मा 
के आश्रय से जो कषाय के अभाव रूप शुद्ध परिणति है वहीं निश्चय से उत्तम 
सत्य धरम है और. निश्चय सत्य धर्म के साथ होने वाले सत्य वचन बोलने उप 
शुभ भाव व्यवहार से उत्तम सत्य घ॒म्मं है । जो पदार्थ जसा है उसका उसी 
जप कथन करना सत्य है। इसके चार भेद हैं --(१) जो वस्तु अपने द्ब्यादि 
चतुष्ठयकर है उसका अपलाप करना यह प्रथम असत्य है। जसे देवदत्त के 
रहने पर भी यह कहना कि यहा पर देवदत्त नही है। (२ )जो वस्तु अपने 
चतुष्टय कर नही है वहाँ उसका सद्भाव स्थापना द्वितीय असत्य है । जसे जहाँ 
पर घट नही है बहाँ यह कहना कि घट है । (३) जो वस्तु अपने से है उसे 
पर रूप से कहना यह तृतीय असत्य । जसे गौ को अश्व कहना । (४) पशुन्य 
हास्थ ककश असमजस प्रलाप तथा उत्सत्न रुप जो बचन है वह चतुर्थ असय 
है । इन चार भेदो मे ही सब प्रकार के असत्य आ जाते हैं। इनके विपरीत 
जा वचन हैं वे चार प्रकार के सत्य है। असत्य भाषण के प्रमुख कारण दो हैं 
एक अज्ञान और दूसरा कषाय । अज्ञाव के कारण मनुष्य असत्य बोलता है और 
कषाय के वणीभूत होकर कुछ का कुछ बोलता है । यदि अज्ञान जन्य असत्य 
के साथ कषाय की पुट नही है ता उससे आत्मा का अहित नही हाता कक्‍्याकि 
वहा वक्‍ता अज्ञान से विवश है। जहा कषाय की पुट रहतो है बह असत्य 
आत्मा के लिये अहितकारक है। ससार म राजा बसु असत्य वादियों म॒ प्रसिद्ध 
हो गया है। उसका खास कारण यही था कि उसके द्वारा किया गया अजयष्ट 
व्यम्‌ का अर्थ कषाय जन्य था इसलिये उसका तत्काल पतन हो गया । 


कषायवान्‌ मनुष्य अपने स्वार्थ के कारण पदार्थ का स्वरुप उस रीति 
से कहने का प्रयत्न करते हैं जिससे उनके स्वार्थ में बाधा न पड़ जाये इसी 
विषय मे महाभारत में एक गृद्ध और भौमुख झशड़ाल का सवाद आया है। 
अपने मृत पुत्र को लेकर परिवार के लोग श्मशान मे आये । ग्रृद्ध रात में नहीं 
खाता इसलिये उसकी इच्छा थी कि ये लोग इस बालक को यहा छोड़कर 
जल्दी चले जाँय अन्यथा रात हो जायेगी और मैं इसे खा न सक्‌गा। अत 
बह उन्हे उपदेश देता है कि हे लोगो तुम शीघ्र यहां से चले जाओ व्योकि 


( २७८ ) 


भय उत्पन्न करने वाले इस एमशान में ठहरना व्यथ है। गीदड रात को भी 
खाता है। इसलिये गोमुख चाहता था कि ये लोग रात हाने तक यहां ठी रहें 
ताकि रात्रि हो जाने पर इसे मैं हो खाऊँ । इसलिये वह उस्हे उपदेश देता है 
कि अरे मूर्खो अभी तो सूर्य विद्यमान है। तुम लोग इस बालक को छांडकर 
क्यो जाते हा कदाचित तुम्हारा बालक जीवित हो जाय । इसी प्रकार भनुष्य 
अभिप्राय के अनुसार पदार्थ के यथार्थ स्वरुप को कसा छिन्न भिन कर देता 
है । मैं आज तक नही समझा कि असत्य भी कुछ है क्योकि जिसे आप असय 
कहत है वह वस्तु भी तो आत्मीय स्वरूप से सत है। तब मेरी बुद्धि म तो यह 
आता है कि जो पदार्थ आत्मा को दु खकर हो उसका प्यागना ही सत्य है। 
जैसे शरीर का आत्मा मानना असत्य हे शरीर असत्य नही ह किन्तु जिस 
रुप से वह ह उससे अय रुप मानना असत्य है | यह विपरीत मान्यता मिथ्या 
त्व के कारण उत्पन्न हाती ह इसलिये सव प्रथम उस ही त्यागना चाहिये । 





5२ सयम धर्म 


स्र्शनादि पांच इरद्रियो लथा मन के विधयों से और षटकायिक जीवा 
को हिंसा से बिरक्त हाना सयम कहलाता ह्‌। इन्द्रिय विषयों के आधीन हुआ 
भाणी तदात्व सुख मे निमग्न हो आत्महित से बचित हो जाता हैँ । पत्चेद्विया 
मे एक एक इन्द्रिय के आधीन रहने वाले जीवो के दृष्टान्त प्रसिद्ध है। हाथी 
स्पर्शने| द्रय क आधीन होकर मछली रसनेन्द्रिय के वश होकर पझ्रमर नासिका 
रा द्रय के आधीन होकर पतग नेत्रोद्रिय के कारण और हरिण कर्णन्द्रिय के 
आधीन होकर अपने प्राण गवा देते हैं। तब जो पाचो ही इन्द्रियो के वशीभत 
हैं उनकी तो बात ही क्‍या ह । 


पर्चा द्रयो मे रसना और स्पर्शन ये दा ईद द्रिया अधिक प्रबल ह ! हरि 
हर हलघर चक्रधर तथा देवेद्र आदि भी इन्द्रियो की विषय दाह को न 
सहकर उनमे झम्पापात्त करते हैं। आत्मा मे अचिन्त्य शक्ति है। यह प्राणी 
उस भूलकर पर पदाथ का आलम्बन ग्रहण करता फिरता है। परन्तु यह 
निश्चित है कि जब तक यह पर का आलम्बन छोड अपनी स्वत-्र शवित की 
ओ हृष्टिपात न करंगा तब तक इसका कल्याण नही होगा । 


स्‍त्री पुरुषो की वेशभूषा ऐसी हो गई कि जिससे कुलीन और अकुलीन 
का अन्तर ही नहीं मालूम होता है । जिद्दा टद्रिय क इतने दास हा गये हैं 
कि उहे भक्ष्य अभक्ष्य का कुछ भी विचार नही रह गया ह। चित्त की स्थि 
रता के लिये क्या करना चाहिये ? सयम धारण करना चाहिये। सयम ता 
बहुत समय से धारण किये हैं फिर चित्त की स्थिरता क्यो नही है ? तब्र सयम 
शद के अर्थ को ओर हृष्टि गई | सययनं सयम अर्थात्‌ सम्यक प्रकार स रुक 
जाना । पचे(द्रियो के विषयो मे जो प्रवृत्ति हो रही हु उसका भले प्रकार से 
रुक जाना सयम हू । जब तक हदृरिद्रियो के विषयों से यथाथं निवृत्ति नरी हाती 
तब तक नाम निक्षेप क सयम से क्या लाभ हाने वाला है । निवृत्ति का अथ 
तटस्थ रहना हू तथा मनो निग्रह का अर्थ कषाय की क्ृशता ह ! इरद्रिय दमन 
का अर्थ इन्द्रियो द्वारा विषय जानने का अभाव नहा बल्कि उनमे लालुपता न 
होना चाहिये । शरीर दमन न कोई कर सकता ह और न उसका दमन होता 
हू । जो केवल काय क्लेश करते हैं वे शान्ति के पात्र नही । यहा तक इरशद्रिय 
सयम की बात हुई । घटकाय की अहिंसा से विरक्त होना ऐसा द्वितीय प्राणी 
संयम है । वही अहिंसा नाम से प्रसिद्ध है इस अहिंसा के विषय में भी बड़ी 


( २८० ) 


भ्रान्ति है। आज की अहिंसा केवल चीटी आदि क्षुद्र जीवो की रक्षा तक ही 
सीमित होकर रह गई हैं। सव प्रधान जीव तो मनुष्य है। उसकी रक्षा तथा 
उसके दु ख को निवृत्ति का उपाय कौन करता है ? मनुष्य के प्रात ही अऑख्सा 
का सव प्रथम उपयाग किया जाना चाहिये । हम यह भूल ही गये हैं इसलिये 
आज जनियो की अहिसा उपहास बनकर रह गई है। सौहांदय पृूण मान 
वीयता क अभाव में अहिसा वास्तव में दम्भ है । जाति पाति के भेद भाव से 
निरपेक्ष सभी का समान रूप से सत्कार करना चाहे ग्रहस्थ हो था साधु चाहे 
इस देश या वेश का हो या उस देश या वेश का सबक साथ शिष्ट व्यवहार 
करना चाहिये । मिथ्या दृष्टि कहकर किसी क साथ घृणा या उपेक्षा न करनी 
चाहिये । अनेकान्त सिद्धान्त की व्यापकता द्वारा सप्ी धर्मों मे सामजस्थ का 
दशन करना चाहिये यह बात पहले दशायी जा चुकी है तथा दान के सु 
पयोग द्वारा दीन हाया की सहायता करना चाहिये यह बात आगे कही 
जायेगी । 


आहारचर्या भा सयम का एक अग माना जाता है। साधु की आहार 
जर्या क विषय म अनेका रुढिगत विडम्बनाआ का प्रचार बढता जा रहा है 
जिससे साधु ग़रहस्थ क॒ ऊपर भार बन बठा है | इस प्रकार की आहार चर्या 
सयम नही सबममाभास है । यह बात भी आगे यथा स्थान कही जायेगी । 





६३ तप धर्मे 


तप के द्वारा संवर तथा निर्जेरा दोनो ही होती हैं। सात तत्वों में मोक्ष 
उपादेय तत्व है ओर संवर तथा निजरा उप्तके साधक हैं। इलके बिना माक्ष 
होना सम्भव नही । तप ना त्र का हो विशेष रूप है । विरक्त एप अवस्था म 
इच्छाओं का निरोध सुतरा हो जाता है । इसलिये इच्छा निरोध स्‍तप यह 
तप का लक्षण प्रसिद्ध हो गया है। राग के उदय मे यह जीव बाह्य वभव को 
पकड रहता है पर जब भब्लरजझु मे राग छूट खाता है तब उस वभक् को 
छोडते उसे देर नही लगती । ब्राह्मय और श्राभ्यन्तर के भेद से तप दो प्रकार 
का है । अनशन भादि छह बाह्य तप हैं ओर प्रायश्चित आदि छह ॒आशध्यन्तर 
तप है । इन सभा तपो में इच्छा का न्यूनाधिक रूप से मियल्त्रण किया जाता 
है । इसीलिये इतसे नवोन कर्मों का बध रुकता है और पूर्व के बच्च कर्स 
निर्नेणं हो जाते है। अंतरज्भ तपो म स्वाध्याय सबब प्रधान तप बतलाया 
है । कारण यह कि उससे आत्मा और अनात्मा का बाध होता है। इसलिये 
प्रमाद छोडकर स्वाध्याय मे प्रवृत्ति करना चाहिये । 





६४ त्याग धर्म 


त्याग का अथ छोड़ना है पर जब ग्रहण हो तभी न छाडना बने । 
आपकी सम्पत्ति आपके घर है और आप यहा बठे हैं। आपने सम्पत्ति को क्‍या 
ग्रहण कर लिया ? जब ग्रहण ही नही किया तब त्यागना कसा ? बाह्य मे तो 
ऐसा ही है परन्तु माह के कारण यह जीव उन पदार्थों मे ये मेरे है. मैं इनका 
स्वामी हु इस प्रकार का मूर्छा भाव लिये बठा है वही मूर्छा भाव छोडने का 
नाम त्याग है। जिसका यह मूर्छा भाव छूट गया उसकी आत्मा निशय हो 
गई । बाह्य का त्याग कोई कठिन वस्तु नही परन्तु आभ्यन्तर मूर्छा त्यागना 
कोई सरल भी नही । याग तो आभ्यन्तर ही है। आभ्यन्तर कषाय के त्याग 
बिना बाह्य वेश का कोर्ट महत्व नही । बाह्य त्याग के बिना आभ्यन्तर त्याग 
ना होता परन्तु बाह्य त्याग हाने पर आभ्यन्तर त्याग हो ही जावे ऐसा 
नही है । हा इतना अवश्य है कि बाह्य -याग हाने से अन्तरज् आसान त्याग 
हो सकता है | साधुता ता ससार दुव ह ने क लिये रामबाण ओऔषधि है 
परन्तु नाम साधुता से कुछ तत्व नही निकलता | आाँखा क अधे नाम नन 
सुख । आज कल व्यवहार धम की प्रभता है। अप्तरज्ध की आर अणुमात्र 
भो दृष्टि नही अआयथा उस आर लषक्ष्य ॥वश्य जाता | बाह्य द्रय से आज 
तक किसा का कल्याण न हुआ और न हागा। जब तक हमारी निबलता 
है तब तक यह पर द्रव्य हमारे लिये जो जो जनथ न कर अल्प है। त्याग 
वह वस्तु है ता त्यक्त पदाथ का विक पे ने हो तथा त्यवत पदार्थों के 
अभाव म अन्य वस्तु की इच्छा न हा। नमक का याग मधुर की इच्छा 
बिना हो सुदर है । सब पापो का मूल कारण परिग्र ही है। मूर्छा परियग्रह 
ममेद बुद्धि लणम्‌ यही परिग्रह का स्वरूप है। वास्तव मे दखा जाय तो 
हमने परिग्रह त्यागा ही नही | वे तो पर पदाथ हैं। उनको 'यागना ही भूल 
है क्योकि उनका आत्मा से सम्बंध ही नही । आत्मा की विरुद्ध परिणति है 
उसे ही त्यागना चाहिये । उसका उपाय यही है कि वह पदाथ तो होवे परन्तु 
उसका विषादन तथा उसमे निजत्व कल्पना न होवे । शान्ति के बाधक जो 
रागादि दोष हैं उनको हम त्यागते नही रागादिक के उत्पादक जो निमित्त है 
सिर्फ उहे त्यागते हैं। परन्तु उनके त्याग से रागादिक नहीं जाते। उनका 
अभाव ता उनकी उपेक्षा से ही होसकता है । शान्ति का मूल कारण अन्तरग 
अभिप्राय की पवित्रता है। हमलोग बाह्य त्याग से अपनी परिणति को उत्तम 
मानते हैं यह सवथा अनुचित है । जो केवल कायक्लेश करते हैं वे शान्ति के 


( रेप३ ) 


पात्र नही । उपादेबता और हेयता ये दोनो मोही जीवो के होते है। परमाथ 
से न कोई उपादेय है और न हेय है किन्तु उपेक्षणीय है। उपेक्षणीय व्यवहार 
भी औपचारिक होता है। मोह के रहते हुए जिन पदार्थों मे उपादेयता और 
हैयता व्यवहार था मोह जाने के बाद वे पदार्थ उपेक्षणीय सुतरा हो जाते हैं । 
फिर बह विकल्प ही नही उठता कि वे पदार्थ अमुक छप से हमारे ज्ञान मे 
आते हैं। मोह के बाद ज्ञान जिस पदार्थ का विषय करता है वही उसका विषय 
रह जाता है उपादेयता व हेयता उसके विषय नही हो पाते । 


बहिरग मे आहार औषधि ज्ञान तथा अभय मे त्याग के चार भेद हैं । 
दाता के हृदय से जब लक लोभ कषाय की निवृत्ति नही होती तब तक वह 
किसी के लिये एक कपदिका भी देने के लिये तैयार नहीं होता पर जब अन्त 
रग लोभ निकल जाता है तो छ खड़ का वैभव भी दूसरे के लिये सौपने मे 
दैर नही लगतो । दान मे स्व पर दोनो का कल्याण होना इष्ट है। मुनि में 
श्रावक स आहार लिया श्रावक ने भक्ति पूर्वक दिया। दोनो का कयाण 
हुआ । दाता का तो इसलिये हुआ कि उसकी आत्मा से लोभ कंषाय को 
निववृत्ति हुई और भवित भाष के द्वारा सातिशय पुण्य का ल।भ् हुआ मुनि का 
कल्याण इसलिये हुआ कि आहार पाकर उसके श7र में स्थिरता आई जिससे 
वह रत्नत्रय की वृद्धि करने म समथ हुआ । त्याग स ही ससार में सब काम 
चलते हैं। बलि नाव में पानी बढ रहा है तो दोनो हाथा से उलीच कर उसे 
बाहर करना हो बुद्धिमत्ता है। इसी प्रकार यदि घर मे सम्पत्ति बढ रही है तो 
उसे दान के द्वारा उत्तम्न कार्य मे खर्च करना ही उसकी रक्षा का उपाय है। 
सामाजिक व राष्ट्रोय हृष्टिकाण स भी त्याग का बडा महत्व है। जिसका कथन 
पहले समाज सुधार वाले प्रकरण म किया जा चुका है । 


> 


5५ अकिचन्य धर्म 


“याग करते करते अन्त में आपके पास क्‍या बचेगा कुछ नहा । जिसके 
पास कुछ नहीं बचा वह अकिचन कहलाता है और उसका जो भाव है वहीं 
आकिड्चय कहलाता है। परियग्रह का त्याग हो जाने पर ही पृण आकिचन्य घम 
प्रगट होता है । पा ग्रह ही इस जीव को सब ओर से जकड़ हुए है। आचाय॑ 
ने इस जीव का परिग्रह का लक्षण मूर्छा रखा है। मैं इसका स्वामी हू ये मेरे 
स्व हैं इस प्रकार का भाव ही मूर्छा है। इस मूर्छा के रहते हुए पास मे कुछ 
भी न हो तब भी यल जीव परिग्रदों ही कहलाता है और मूर्छा के अभाव म 
समवशरण रूप विभूति के रहते हुए भी अपरिग्रही कहलाता है। सामाजिक 
व राष्ट्रोयता को दृष्टि से भी परिग्रह का “याग अत्यन्त आवश्यक है । परियग्रह 
ही समस्त सघर्षों का मूल है और उसका सम्यक विभाजन ही उस सघष को 
रोकने का उपाय है ऐसा पहले कहा जा चुका है । 





6६९ ब्रह्मचये धर्म 


परिग्रह-त्याय रूप आकिज्चन्य के पश्चात्‌ अन्त में ब्रह्माचयं कहा गया 
है। परिग्रह के कारण ही उपयोग मैं सदा चञज्चलंता आत्ती रहती है। 
आकिड्च-य धर्म मे उसका त्माग हो जाने से आत्मा कां उपयोग अस्यज्ञ न 
जाकर ब्रह्म अर्थात्‌ आत्मा में हो लीन होने लगता है। यथार्थ में थही ब्रह्मचय॑ 
है । बाह्य ज्ञैय से उपयोग हटकर आत्म रूप में ही लौन हो जाम तो इससे 
बढ़कर धम क्‍या होगा ? इसीलिये ब्रह्मचयं को सबसे बडा घम्मं माना है। 
यवहार मे स्त्री त्याग का हो जाना पूर्ण ब्रह्मचर्य है और परकीय स्त्री का 
यागकर स्वषोय स्त्री मे सन्‍्तोष रखना अंथवा स्त्री का स्व पुरुष से सन्‍्तोष 
खना एक देश ब्रह्मचय है । 


कोड़े मकडा की तरह भनुष्य-सख्या में वृद्धि होती भा रही हैं। बल 
वाय का अभाव शरीर में होता जा रहा है। फिर भो ध्यान इस ओर नही जाता 
है मनुष्य विषय से तृप्त नही हाता । पशु मे तो कम से कम इतना होता है कि 
वह गभवती स्त्री से दूर रहता है। पर हाय रे मनुष्य | तृतो पशु से भी 
अधम दशा को पहुच रहा है। तुझे गर्भवती स्त्री से भी समागम मे सकोच 
नही रहा । इस स्थिति मे जो सन्‍्तान उत्पन्न होती है उसको अवस्था पर 
भी थोडा विचारों । किसी को लीवर बढ़ रहा है ओर किसी को पक्षाघात हो 
रहा है। जिस भारतवर्ष मे पहले टी० बी का नाम नही था वहा आज 
लाखो की सख्या में इस रोब स ग्रसित हैं। यह सब क्या हैं ? एक ब्रह्मचर्य 
के महत्व को नही समझने स है। जब तक एक बच्चा माँ का दुग्ध पान करता 
है तब तक दूसरा बच्चा उत्पन्न न किया जाय तो बच्चे भी पुष्ट हा तथा 
माता-पिता भी स्वस्थ रहे । 


लोकिक मनुष्य केवल जनेन्द्रिय द्वारा ही विषय सेबन को ब्रह्मचय का 
घात्तक मानते हैं परन्तु परमाथ से सब इन्द्रियो द्वारा जो विषय-सेवन को इच्छा 
है वह हो श्रह्मचयं की घातक है। इसलिये ब्रह्मचारी को अपने रहन सहन वेष 
भूषा आदि सब पर हृष्टि रखना पद्ता है। बाह्य परिकर भी उज्जवल बनाना 
पड़ता है । क्योकि इन सब का असर उसके ब्रह्मचर्य पर अच्छा नही पडता । 
यदि किसी की लड़की था वष्चू विध्ववा हो जाती है तो लोग यह कहकर उसे 
रुलाते हैं कि हाथ ! तेरी जिन्दगी केसे कटेगी ? पर पहु नहीं कहते कि बेटी 
तू अनन्त पाप से धच गई तेरा श्ीवन बन्धन से मुक्त हो गया अब तू आत्म 


( रे८प६ ) 


हित स्वत-त्रता से कर सकनी है। मैं एक आदमी से मिला जिसने मुझे 
बताया कि मैं ब्रती नही हु तदपि मैं और मेरी स्त्री दोनों ब्रतों का पालन 
करते हैं। जब हम दोनो का सम्बंध हुआ था तब हम दोनो ने यह नियम 
किया था कि चू कि विवाह का सम्बन्ध केवल विषयाभिलाषा की पूतिके 
लिये नही है किन्तु धम की पा पाटी चलाने वाली योग्य सम्तान की उत्पत्ति 
के लिये है अत ऋतु काल के अनन्तर ही विषय सेवन करेंगे और वह भी 
पर्व के दिन को छोड़कर । साथ ही यह भी नियम किया कि जब हमारे दो 
सन्‍्ताने हो जावगे तबसे विषय वासना का बिल्कुल त्याग कर देंगे। दवयोग 
से हमारे एक सन्तान चौबीस वर्ष मे हुई और दूसरी बत्तीस वष मे । अब आठ 
वष हो गये हम दोनो का सम्बंध भाई बहन के सहण हैं। मेरी बात मानों 

जब सन्‍्तान गभ में आ जाबे तब से लेकर जब तक बालक माँ का दुग्ध पान न 
छोड देवे तब तक भूलकर भी विषय सेवन न करो । बालक के समक्ष स्त्री से 
रागादि मिश्चित हास्य मत करो । बालको के सामने स्त्री से कुच्ेष्टा मत करो 
क्याकि बालको की प्रवृत्ति माता पिता क॑ अनुरूप होती है। उनकी राम 
कहानो सुनकर कई लोग गद गत हो गये और कहने लगे कि हम भी यह 
अभ्यास करेगे। यदि य” समाज मर्याटा मे रहे तो कल्याण पथ दुलभ नहीं। 
सबसे पहले ब्रह्म चय प।ले । स्त्री स्व पत्ति मे सस्त ष करे और पुरुष वग को 
उचित है कि स्वदार मे स तोष करे । जब स्त्री के उतर मे बालक आ जाव॑ 
तब से लेकर ३ वर्ष ब्रह्मचर्थ पाले । यदि आज की जमता ब्रह्मबचय के इस 
मन्‍त्व को हृदयद्धित कर सक तो उसकी सन्‍्तान हुष्ट पुष्ट हा तथा जन 
सख्या की वृद्धि सीमित रहे । आज मनुष्य को सन्‍्तान म वृद्धि के कारण रात 

दिन सकक्‍्लेश का अनुभव हांता है। इसस बचन का साधा सच्चा उपाय यही है 
कि पुरुष तथा स्त्री वर्ग अपनी इच्छाओं पर निय-त्रण करें । 


ओर 


5७9 समयसार जीवाजीवाधिकार 


बदितु सत्य सिद्ध धृबसशजल सणों बस गद फत | 
बोच्छामि समयपाहुड मिणमो सुयकेवली भरणिय ॥११॥ 


अथ- भहो भव्य जोवा मैं कुन्दकुन्दाचाय ध्रुव अचल और अनुपम 
गति को प्राप्त सिद्ध परमात्माओ की वन्दना कर इस समय प्राभृत कौ कहूगा 
जो श्रत केवली के द्वारा कहा गया है। (विशेषार्थ)--संसार मे दो प्रकार के 
पदार्थ हैं--एक चेतन दूसरे अचतन । उनमे चेतन पदार्थे को जीव कहते हैं 
और जो अचेतन है उसे भजीव कहते हैं। अजीव के ५ भेद आगम मे कहे हैं-- 
घर अधम आकाश काल और पुदुगल । जीव सहित इन्हीं पांच को षंट 
द्रव्य कहते हैं । इन छह द्र॒व्यों मे धम अधम आकाश और काल ये चार द्रव्य 
सवथा शुद्ध है। इनमे काई प्रकार का विभव परिणमन नहीं होता सवंदा 
इन द्रव्यों का एक सहज पा णमन रतता है । शष 7 जीव और पुदुगल द्रव्य 
> व स्प्भाव रूप भी पा णमते हैं और विभाव रूप भी । जब वे जीव ओर 
पुदूगल कबल अपनी अपनी अवस्था (अलग अवग रहत हैं तब उनका 
परिणमन शुद्ध ही रहता है औ जब तक जीव तथा पुदूगल को परस्पर 
अनाति काल से आगत बधार था रहती है तब तक अशुद्ध परिणमन रहता है । 
हा इतन व्लिउणता है कि पृदूगल द्रव्य की अशुद्धावस्था जीव के साथ से भी 
हातो है ओर पृदगल के सम्ब घ स भी किन्तु जीव की भशुद्धावस्था कवल 
पुदूगल के सम्ब घ सं ही होती है। अत इस ससार में अनादि काल स यह 
जीव कम रूउ पृद्यल के सम्बंध से निरच्तर अशुद्धावस्था का पात्र हो रहा 
है और जब तक अशुद्धावस्था रहेयी तब तक ससार का पान्न रहेगा। ससारी 
होने से ससार मे जो सुख-दु ख होता है उसका वह भोक्ता भी होता है | जब 
इस जीव का संसार अल्प रहता है तब इस जीव को यह विचार होता है कि 
मेरा निज शुद्ध स्वभाव तो पर को केवल देखना और जानना है। मैं जो 
उनको अपना दृष्ट-अनिष्ट मानता हू यह मेरी अज्ञानता है। जैसे दपण में 
पदार्थ के प्रतिबिम्बित होने से दर्पण उन पदार्थ रूप नहीं हो जाता केवल 
घटपटादि पदार्थों के सम्बन्ध से दर्पण का धटपटादि प्रतिबिम्न रूप प्ररिशमन 
ही जाता है। बह परिंणमन दर्षण की ही स्वच्छता का विकार है। विकार 
का अर्थ परिणसन ही है | इसी तरहु भात्मद्रव्य ज्ञानावि गुणों का पिण्ड है । 


( रेद८ ) 


उसके ज्ञान गुण से यह विशेषता है कि उसके समक्ष जो भी पदार्थ आता है 
उसके ज्ञातृत्व हूप परिणमन का वह कर्ता होता है वह ज्ञान अन्य ज्ञेय रूप नहीं 
हो जाता। परन्तु अनादि कालीन आत्मा के साथ ज्ञान शक्तित के सहश एक विभाव 
नाम की शक्ति है जिसके कारण आत्मा में मोहनीय कम के निर्मित्त से अनर्थ 
का भूल मोह उत्पन्न होता है। उसी मोह के उदय में आत्मा विध्रान्त दशा 
का पात्र होता है और उस विश्रान्त दशा में पर में निजत्व कल्पना कर रागी 
द षी होता है और उनके बशीभूत होकर जो जो अनथ करता है वह किसी 
से छिपा नही है । इस चक्र का नाम ससार है। इस संसार से मुक्त होने के 
अथ सकल परमात्मा ने एक ही मार्ग निदिष्ट किया है। वह है निज स्वभाव 
का आलम्बन । उसका आलम्बन होते ही जीव बंधन से छठ जाता है। भत्त 
जिन जीवो को भात्म कल्याण की अधिलाषा है वे उन जीवो की जो कमंबाध 
से छट गये हैं उपासना कर स्व-स्वरूप की प्राप्ति की दिशा में बढ़े । इसी 
अभिप्राय को लेकर श्री कुल्दकुल्द महाराज ने प्रथम ही समय प्राभृत में सिद्ध 
भगवान को नमस्कार किया है। ध्रव अचल और अनुपम गति को जि ने 
प्राप्त किया है ऐसे सिद्ध परमात्मा को नमस्कार कर मै श्रत केवली कंद्वारा 
प्रतिपादित समय प्राभ्ृत कहगा --ऐसा कहने से आचाये महाराज का यह 
आशय विदित होता है कि इसके द्वारा हमारा और पर का दोनो का कल्याण 
होगा | समय प्राभृत के निरूपण करने मे उपयोग निरन्तर आत्म स्वरूप के 
परामर्श मे तल्‍लीत रहेगा इससे निरन्तर मन्द कषाय रहेगी तथा वस्तु स्वरूप 
के विचार से जो स्वरूप मे स्थिरता होगी वह ध्यान की साधक होगी । अत 
कर्मों की निर्जरा भी अवश्य भाविनी है जो स्विद्ध पद की प्राप्ति मे परम्परा 
कारण होगी । यहू तो स्वय को लाभ है ही किन्तु जो भव्य जीव इसका पठन 
पाठन करने में समय लगावेंगे उनके सब प्रथम तो समय के सटपयोग का 
अवसर आवेगा द्वितीय सांसारिक पदार्थों के सध्वास से जो निरन्तर कलुषित 
परिणाम रहते हैं उनसे रक्षा होगी और तृततीय अनन्तकाल से अप्राप्त जो 
आत्मज्ञान उसके पात्र होंगे । उसके पात्र होते ही निरन्तर परिणामों की 
निर्मलता से उस तत्व का विकास वृद्धिरूप हो जावेगा जो परम्परा से परमात्म 
के समकक्ष पहुँचा देगा । ऐसा इस समय प्राशत के कहने का उद्देश्य श्री कुद 
कुन्द महाराज का है । 


मूल गाथा में स्वामी जी ने सिद्ध गति को तीन विशेषणों से विशेषितत 
किया है अर्थात्‌ सिद्ध गति श्रुव अचल और अनुपम है यह प्रसिपादित क्रिया 
है। संसारी आत्मा निरस्तर कलुषित और चंचल रहती हैं क्योकि उनके मोह 
भौर योग का सद्भाव है। गृण स्थानी के होने मे मोह लोर योग ही कारण है) 
मोह की मुख्यता से बारह गुंण स्थान हैं ओर योग की मुख्यता के त्रयोदशवाँ 


( रेप्ई ) 


तथा चतुर्देशवां गुण स्थान हैं। मोह से आत्मा में मिथ्यात्व एवं राग 
द्वष॒ की उत्पत्ति होती है जिससे आत्मा निरन्तर कलुषित रहूता है और उसी 
कलुषता से वाला प्रकार के विधावो का पात्र होता है। इन तीना से मोह 
लात्मा का अनन्त ससार का पात्र बनाता है । अत मोह का नाम भिश्यात्व 
है। इसी के प्रताप से आत्सा पर पदार्थों के निमित्ति से जायमान रागादिका मे 
निजए्य का सकलप करता है । व्रास्तव में मिथ्यादशंत अनिवेचनीय है वयोकि 
क्षानयुण को छोड़कर जितने भी आत्मा के गुण हैं सव ही निविकल्प है मात्र 
झानगुण ही एक ऐसा गुण है जो सब ही व्यवस्था बनाये हुए हैं। अत भिथ्या 

दर्बांन के होने पर आश्मा में पर पदार्थों के प्रति ज्ञो निम्नत्व की बुद्धि द्वोतों है 
उसी का नाम मिथ्याज्ञान है। तद भाववति तज़्ज्ञानं मिथ्याज्ञानसू अर्थात्‌ 
पर पदार्थ मे निजत्ल का अभाव है उसमे तिजत्व कप स स्वकोय बोध होना 
हसी का नाम भिथ्या ज्ञान है जैसे सीप में चाँदी का ज्ञान मिथ्याज्ञान है । इसी 
भमिथ्यादशन के सहवास से आत्मा की पर पदार्थों म निजपने की परिणति 
होती है और इसी क सहवास से आत्मा का जो चारित्र है वह मिथ्याचारित्र 
हो नाता है | अत श्री स्वामी समन्‍्त भद्र ने रत्नकरण्ड शक्रावकाचार मे यह 
लिखा है -- 


सदृहृष्टि ज्ञानवृत्तानि धर्म धर्मेश्वरा बिंदु ५ 
यदोीयप्रत्यतोकानि भवस्ति भ्रबपद्धति ॥ 


अथंत्‌-घर्मे के ईश्वर गणधरादिक सम्यग्दर्शन सम्यग्झान और सम्यक 
घारित्र को धर्मं कहते हैं। यह रत्नवतयरूप धम मोक्ष का मार्य है और इसस 
विपरीत भिश्यादर्शनादित्रय संसार का मार्ग है । 


इसी प्रकार कुन्द कुन्द महाराज ने प्रबचनसार भे कहा है -- 
चारित॑ खलु धम्मो धम्मो जो सो समोश्ति पभिद्टिट्टो । 
मोहक्खोह--बिहोणो परिणामों अधप्पणो हि समो ।। 


अर्थ- स्वरूप मे आचरण है उसी का नाम चारिन्न है उसी का अर्थ 
स्व समय प्रवृत्ति है उसो को वस्तु स्व भावपते से धर्म कहते हैं उसी का शुद्ध 
चैतन्य प्रकाश से ब्यवहार होता है ओर वही यथावस्थित्त आत्म गुणात्मक 
होने से साम्य शब्द से कहा जाता है और दर्शनमोह तथा चारित्रमोह के 
डैंदय के निमित्त जो आत्मा में मोह और क्षोभ होता है उसी मोह क्षोभ के 
अभाव को साम्य शब्द से कहते हैं। यह गुण सिद्ध गति में पूर्ण रूप से सदा 
के लिए विद्यमान रहता है इसी से सिद्ध शति को ध्ाव कहते हैं । बोगो के 


( रेर्द ) 


द्वारा जो आत्म प्रदेशा की चड-चलता होती है उसका अम्ताब होने से वह 
अचल गति है। ससार में चार गतियां कर्म के सम्बंध से होती हैं और सिद्ध 
गति कर्मों के अभाव से होती है अतएवं निरूपम है। ऐसी सिद्ध गति को 
प्राप्त सिद्ध भगवान का भाव वचनो के द्वारा अपने आत्मा मे ध्यान कर और 
द्रव्य वचनो द्वारा परमात्मा में ध्यान कराके श्री कुन्दकुन्द स्वामी अपने और 
पराये मोह के नाश के अर्थ द्वादशाडग का अवयव भूत से जो समयसार प्राभृत 
है उसका परिभाषण करते हैं। यहु समय प्राभृत प्रमाण भूत है क्योकि यह 
अनादि निधन श्रत के द्वारा कहा गया है। इसके मूल कर्ता सर्वज्ञ है तथा 
उनकी दिव्य ध्वनि का निमित्त पाकर श्री गणघर देव भी इसके प्रगट कर्ता 
हैं। वास्तब में समय नामक पदार्थ अनादि निधन है ये तो सूर्य को तरह 
उसके प्रकाशक हैं परमतकल्पित ईश्वर की तरह कर्ता नही है । 





6८ समयसार जीवाजीवाधिकार का सार 


इति सलि-सह सर्वेरन्य भावविवेके 
स्वसमयमुययोती विश्वदात्सान मेकम्‌ । 


प्रकटित परमार्थ. दशनज्ञानवृरो 
कृतपरिणतिरात्माराम एव प्रवृत ॥३१॥ 


अर्थ--इस प्रकार अन्य समस्त भावों के साथ भेंद होने पर इसे जोव 
का यह उपयोग स्वय एक आत्मा को धारण करता हुआ जिनका यथार्थ 
स्यर्प प्रकट है ऐसे सम्यग्दर्शन सम्यग्शान और सम्यक चारित्र रूप परिणति 
कर आत्मरूप उपवन मे हो प्रवृत होता है उसी एक मे रम जाता है । 


भावार्थ--जब् तक आत्मा में मोहजस्य रागादि परिणामों का उदय 
रहता है और यह आत्मा उन्हे निज समझता है तब तक पर पदार्थों मे दृष्ट 
कल्पनाकर किसी पदार्थ में आसक्त होकर तनन्‍्मय हो जाता है और किसी 
पदार्थ में अनिष्ट कल्पनाकार उध्षसे अनासक्त हो उसके नाश का उद्योग 
करता है। परम्तु जब भेद ज्ञान का उदय होता है तब सब ओर से उपयोग 
अपने आप पर से पृथक होकर अपने स्वरूप मे स्वथमेव रमण करने लगता है। 
आगे दर्शन ज्ञानं-चारित्र स्वरूप परिणत हुए आत्मा के स्वकीय स्वरूप का 
संचेतन किस तरह होता है यह कहते हुए आचार्य इस का उपसंहार करते हैं- 


अहू भिक्‍को खलु सुद्धों दंसण णोण भहयो सदारूवो । 
णवि अत्थिमज्स किजिंयि अण्णं परमाणुसित्तपि ॥३८॥ 


अरथ--निश्यय से मैं एक हैं शुद्ध हु दर्शन-शानमय हु सदाकाल 
अरूपी हू अम्य पर द्रव्य परमाणु मात्र भी मेरा कुछ नहीं है। विशेषार्थ -- 
संसार में जिलने पदाय॑ हैं बे सब अपने अपने ड्य क्षेत्र काल भाव चतुष्टय कर 
अपने अपने अस्तित्व में लीन हैं। अस्य पदार्थों के साथ परस्परावगाह लभषण 
सम्बन्ध होने पर भी एक पदार्थ का अस्य पदार्थ के साथ तादात्म्य नहीं होता । 
निश्चव से यह आत्मा अनादि काल से मोह के द्वारा अत्यस्त अप्रतिबुद्ध हो 
रहा है भोर इसी अप्रतिबुद्धता के कारण अपने और पर के भेद से अनभिज्ञ 
है। इसकी ऐसी दशा देख संसार से बिरक्त परम दयालु श्री गुरू ने इसे 


( २८२ ) 


निरन्तर समझाया उसस किसी तरह प्रतिबोध को प्राप्त हुआ। जसे कई 
मन सुवण को अपने हाथ से होते हुए भी अन्यत्न अवेषण करता है और 
न मिलने से दुखी हीता है और उसकी यह अवस्था देख किसी भनुष्य ने कहा 
कि क्या खोजते हो तो वह कहता है कि सुवण खा गया है । तब उसने कहा- 
तुम्हारे ढ्ाथ मे ही तो है। यह सुन वहु एकदम आनन्द को प्राप्त हो गया। 
ऐसा ही आत्मा है तो आर्मा मे ही परन्तु अज्ञानो उसे शरीरादि पर पदार्थों 
मे खोजकर दुख का पात्र होता है। अब श्री गुरू के उपदेश से परमेश्वर 
आत्मा को जानकर तथा श्रद्धाफकर और उसी में चर्याकर सभीचरीन आत्मा मे 
ही आत्मा का रमण करता हुआ एकदम आनन्दपुरुम का आस्वाद लेकर 
ऐसा तृप्त हो जाता है कि अनन्त ससारी की यातनाय एकदम विलीन हा 
जाती हैं । यद्यपि आत्मा में क्रम और अक्रम से प्रब्तमान व्यवहारिक भावों के 
द्वारा नातापन का व्यवहार होता है तथाजि चत्तम्यमात्र आकार के द्वारा 
मुझमें काई भेद नरी है अतएवं मैं वहीं एक आत्मा हैं। नॉरकादिक जीव के 
विशेष तथा अजीव रूप प्रृण्य पाप आाख़व सवर निर्जारा बच्च जौर मीक्षे 
में जो व्यवहार से नव तत्व ह उनसे मैं टड्डोत्कोण एक ज्ञायक स्वभाव के 
ढ्वारा अत्यन्त भिन्न होने से शुद्ध हू । मैं वेतना मात्र हु और सामान्य विशेषो 
पयाग अर्थात्‌ ज्ञान-दर्शनोपयोग के साथ जो तन्मयता है उसका कभी भी 
अतिक्रमण नहीं कर सकता अर्थात्‌ ज्ञान-दर्शनमय हू | स्पश रस गघ्न वर्ण 
इनका सवेदन करते वाला हू । अर्थात्‌ मेरे ज्ञान मे ये प्रतिभासमान हांत हैं 
मैं इनका जानने वाल। हू ॒प न्‍्तु इनरूप नहीं परिमणता। अत परमाथ से 
सवदा अरूपी हु । इस प्रकार इनसे अपने स्वरूप को भिन्‍न जानता हुआ इ[हे 
जानता भर हू । यद्यपि बाह्य पदार्थ अपनी विचित्र स्वरूप सम्पदा केद्वारा 
मेरे ज्ञान मे स्फुरित हाते है. झलकते हैं तो भी परमाणुमात्र भी अन्य द्रव्य 
मेरा नही' है जा भावकपत से या झयघन से सुझमे किर मोछू उत्पन्न कर सके । 
जब आत्मा में भावक-भाव्यभाव ओर ज्ञय शायक भाव मोह के उत्पन्न करने 
में समर्थ नही हाते हैं तब यह स्वरस से ही फिर उत्पन्न न हो सके इस तरह 
मोह का समूल उन्मूलन करता है और उस समय इसके महान ज्ञान का उद्यात 
अर्थात्‌ सम्पूर्ण ज्ञान का प्रकाश स्बयमेय प्रकट हो जाता है । 


आत्मा की महिमा का गान करते हुए श्री अमृत्त बर्द्र स्वामी कहते हैं-- 


सज्जन्तु निभरममो सममेव लोका 

आलोक  मुच्छललि शसःन्तरसे समस्‍ता 
आप्लाथ्य विध्ार्मात रस्करिणों भरेण 

प्रोम्ममन एप भंगवान जें बोध सिन्ध ॥१३२॥ 


( रेवथंईे ) 


अरथे-- विश्वमरूपी परदा को शक्तिपृवंक दूर कर यह भगवान ज्ञान 
रूपी सागर प्रकट हुआ है। सा लोक पर्यन्‍्त छलकते हुए इसके शात रस में 
ये समस्स प्राणी एक साथ जतिशर्व रूप से निमकाव हो । 


भावाथ - इस जीव का भेद ज्ञानूूपी सागर भिय्या दर्शनरूपी परदा 
के चीतर छिपा हैं। इसी से सखार के समस्त प्राणी बाह्य पदार्थों मे अहंकार 
मसकार करते हुए निरन्तर अशाल्त रहते हैं। अत उस मिध्या दरश्शरूपो 
परदा को अत्यन्त दूरकर यह भगवान भेद विज्ञानरूपी साथर प्रकट हुआ हैं । 
सा इसके शान्त रस म- आल्टददायक परिणति में संसार के समस्त प्राणी 
एक साथ अच्छी तरह अंबगाहुन करें । सक्षार के अन्य समुद्री का रस अर्थात्‌ 
जल ता क्षार रूप होने से अबयाहन के योग्य कही होता परन्तु इस भेद 
विज्ञान रूपों सागर का रस अर्थात्‌ जल अत्यस्त शम्त है आहलाददायक है 
आर लोकान्त तक छत्रक रहा है। अत भवगाहन के योग्य है। यहा आचाय 
मताराज ने यह कामना प्रगट की हैं कि संसार के सब प्राणी विश्रम अर्थात्‌ 
मिथ्यात्व का नष्ट कर भेद ज्ञानी हाते हुए शान्ति का अनुभव करे क्योकि 
बिना भेद ज्ञान के पर स ममत्व नहीं हट सकता और पर मे ममत्व हटे बिना 
शान्ति का अनुभव नहीं हो सकता । 





5द जीवा जीवाधिकार (२) 


शानी को जीव और अजीय का भिन भिन्‍त ज्ञान होने पर भी अज्ञानी 
का मोह पुन पुन अतिशय नृत्य करता है इस पर आचायय॑ आश्चय॑ प्रकद 
करते हुए कलशा कहते है -- 


जीवाद जीवमिति लक्षणतो विभिन्‍न । 
ज्ञानो जनोउतुभवरति स्वयमुलल सन्‍्तस्‌ ॥ 
अज्ानिनो निरषधि प्रवृजुस्भितोष्य १ 
मोहस्तु तत्कथमहोवत नान टोति ॥॥४ ३।। 


अर्थ-- अजीव जीव से भिन्न है एसा ज्ञानीजन स्वये उल्लसित हाने 
वाले अजीव तव का अनुभव करते है | पस्त्तु अज्ञानी जीव का निर्मर्यादित 
रूप से वृद्धि को प्राप्त हुआ यह मोह क्या बार बार अतिशय रूप नृत्य कर 
रहा है यह आश्चये और खेद को बात है । 


भावाथ--जीव और अजीव दोना ही अपने अपने लक्षणों से भिन्न भिन्न 
है ऐसा ज्ञानो जीव स्वयं अनुभव करते हैं। परन्तु अज्ञानी जीव का मोह 
अर्थात्‌ मिथ्याव इतना अधिक विस्तार को प्राप्त हुआ है कि वह उसमे स्पष्ट 
सिद्ध जोव ओर अजीव का भेदज्ञान नहीं हाने देता) इसलिये वह जोव 
शरीरादि अजीव पदार्थों मे बुद्धिकर चतुर्गति में भ्रमण करता है। आचार्य॑ 
कहते हैं कि अज्ञानी का बह मोह भले ही नृत्य करो परन्तु ज्ञानी को ऐसा 
भेद ज्ञान होता ही है । 


अस्मसिन्नादिनि महत्य विवेक नाटये । 
वर्णादमाइझंटति पुदंगल एव नान्‍य ॥। 
रागाविपुदूगल विकार विरद्ध शुद्ध 
खंतन्‍्य धातुमय मुतिरय ल जोबव ॥४४॥ 


अर्थ--यह जो अनादिकाल से बहुत बड़ा अविवेक का नांटय हो रहा 
है उसमे वर्णादिमान पुदुगल ही नृत्य करता है अन्य नही क्योकि यह जीत 


( २रहुँ४ ) 


रागांदिक पुद्मल के विकारों से विरुद्ध शुद्ध चेतन्य धातुभय मूलि से संयुक्त है 
अर्थात्‌ वीतराग विज्ञान हसका स्वरूप है । 


भावार्थ -अनादिकाल से इस जीव का पुदूगल के साथ परस्परावगाह 
रूप सम्बन्ध हो रहा है। इसलिये अज्ञानी जीवो को इसमे एकत्ल का भ्रम 
उत्पन्न हो रहा है। उसी भ्रम को दूर करने के लिये आवचाय॑ ने दोनो के 
भिन्न-भिन्न लक्षण बताते हुए कहा है कि जोब तो राबादिक पुदूगल के विकारों 
से रहित शुद्ध चत॒च्य घातु का पिण्ड है और पुदूगल वर्णादिमान है। इस 
अविवेक अर्थात्‌ अभेद ज्ञान मूलक नाठूय मे सारी भूमिका पुद्यल की ही है। 
वही राग द्वष मोह प्रत्यय कम और नोकरम आदि का रूप रखकर अपने 
नाना स्वाग दिखला रहा है जीव तो सब अवस्थाओ मे एक चैतन्य का ही 
पिण्ड रतता है। इस तरह भेदज्ञान का प्रवृत्ति स ज्ञायक आत्मदेव प्रगट हाता 
है इसक स्पष्ट करने को आचाय आगे कहते है -- 


इत्य ज्ञालक्रक चकलना पाटन नाटयित्या । 

जोवा जोबो स्फुट विघटन नव यावत्प्रयात ॥ 
विश्व व्याप्य प्रसभ्रविक सद्ण्यक्त चिन्मात्र शकत्या। 
ज्ञात द्रष्य स्वयवमतिरसात्ताव दृच्चश्चकादे ।।४५॥ 


अर्थ-इस प्रकार ज्ञान रूप करोत को क्रिया से विदारण का अभिनयकर 
अर्थात्‌ पृथक पृथक होकर जब तक जीव ओर अजीव स्पष्ट रूप से विधटन को 
प्राप्त नही होते तत्र तक अतिशय रूप से विकसित तथा प्रकट चैतन्यमात्र की 
शक्ति से समस्त विश्व को व्याप्त कर यह ज्ञाता द्रव्य आत्मा अपने आप बड 
जाव से अत्यधिक प्रकाशमान होने लगता है । 


भावा्ं-इस संसार मे अनादिकाल से जीव की पुदूगल के साथ सयागी 
दशा चली आ रही है | जब तक भेदज्ञान नही होता तव तक यह जीव शरी 
रादि हश्यमान पदार्थों को आत्मा मानता रहता है शायक आत्म द्रब्य इन 
शरीरादिक स भिन्न द्रब्य है ऐसी अनुभूति इस जीव को नहीं होती। परन्तु 
जब भेदश्ञान रूप करोत इसके हाथ लगतो है तब यह उसक चलाने क अभ्यास 
से जीब और पुरृगलरूप अजीव को अलग अलग समझने लगता है। अब 
उसको प्रतीति मे आता है कि अहो चतन्‍्य स्वभाव को लिये हुए ज्ञायक 
भात्मा द्रव्य तो इन शरीरादिक से घिच्च पदार्थ है । अभी तो उसने जोव और 
अजोब को केवल श्रद्धा के द्वारा अलग-अलग समझा था पर जब चारित्ररूप 


( रदूई ) 


पुरुषार्थ के द्वारा बह ज़ीब और अजीब को अर्थात्‌ जीव और रागादिक विकारी 
परिणति को वास्तव मे अलग अलग कर देता हे--बीतराय दशा को प्राप्त 
कर लेता है तब अन्तमु हुत॑ में ही अपनी चैतस्थ शक्ति के द्वारा समस्त विश्व 
को ब्याप्त कर अर्थात्‌ केकक्‍लशान को विषय बनाकर यह शायक आत्म द्रय 
स्‍्वय ही प्रकाशमान हो उठता है | यहाँ कार्य की शीघ्रता बतलाने के लिये 
आचार्य कहते हैं कि जीब और अजोंच जब तक विधंटन को प्रौप्त नहीं हों 
पाते उसके वहले ही शायक आत्म व्रव्य प्रगट प्रकाशमान होने जबता है। 
वास्तव भे क्रम यह है कि पहले जोबष और अजीव का भेदज्ञान होता है 
तदनस्तर आत्म द्रव्य भातमान होता हैं । 


१०० समयसार कत्‌-कर्माधिकार 


दूर भूरिविकल्प जाल गहने अ्राध्यक्षि जौषाच्युती 
दृरावेबजिश्रेक निम्न ग्रसनान्नीतो निज्रोघ्र बलातू । 


विशानंकर ससत वेकर सिमासात्मान सात्सा हर- 
झात्मयेब सदा गतानुगततासाथात्पप तोयकतू ॥३६४॥ 


अरथ-यह्‌ आत्मा अपने गुणो क समूह से च्युत हो बहुत भारी विकल्पों 
के जाल रूपी वन में दूर तक भ्रमण कर रहा था--भटक रहा था सो विवेक 
रूपी निचले मार्ग मे गमन करने से बलपूर्वक बडी दूर से लाकर पुन अपने 
गुणों के समूह में मिला दिया गया है । इसमे एक विशान रस ही शेष रह गया 
है यह एक विज्ञानरूपी रस के रसिक मनुष्यों बी आत्मा को हरण करता है 
तथा जल के समान सदा आत्मा मे ही लोनता को प्राप्त हीता है। 


भावाथं--जब यह आत्मा माह क वशाभूत हा अपने जिल्पिए्ट स च्यूत् 
होकर बहुत प्रकार विकल्प जाल के बन में भ्रमण करने लगा तब उच्च विज्ञान 
रस के जो रसिक थे उ होने विश्वेक रूप निम्न माग से लाकर शअलपृवक अपने 
चित्पिण्ड मे ही मिला दिया । जसे समुद्र का जो जल वाध्पादि द्वारा मेष 
बनकर इत तत्त बरसता है पश्चात बही जल निम्नगामिनी नदियों के द्वारा 
अन्त में समुद्र का जल समुद्र म्रें मिल जाता है ऐस ही आत्मा की परिण्तति 
मोह कम के विपाक स रागद्व ष द्वारा निखिल परपदार्थों मे फैल जाती ह 
और जब मोह का अन्त हो जाता है तब भेदश्ञान के बल से पर से विरवत हो 
अपने ही चित्पिण्ड मे मिल जाती हू । आगे कहते हैं -- 


विक्ल्पक पर कर्ता विक्रम्ण कम केयलस 4 
ने जात कृत कसत्त सबचिफल्प्रस्थ तश्यति ॥॥६४५।। 


अर्थ--विकल्प करने वाला केवल कर्ता है और विकल्प केबल कम है । 
विकल्प सहित मनुष्य का कतु'कर्म भाव कभी नष्ट नही होता । 


भात्रा्थ--स्वभाव से कात्मा शायक है मोही था राखी द् षी नही 
है। परत्तु अनादि क्राल से इसके जशञाज़ के क्ष जो सोह को पु कस रही है 


( रेदुंद ) 


उसके प्रभाव से यह नाना प्रकार के विकल्प उठाकर उनका कर्ता बन रहा है 
तथा वे ही विकल्प इसके कमे हो रहे है। जब ज्ञान से मोह की पुट दूर हो 
तब इसका कतृ--कमे भाव नष्ट हो | इसीलिये कहा गया है कि मोह के उदय 
से जिसको आत्मा में नाना विकल्प उठ रहे हैं उसका कतु -कम-भाव कभी 
नष्ट नही होता । आचाय॑ फिर आगे कहते हैं -- 


ये करोति स करोति कवल यस्‍्तु वेत्ति स तु बेत्ति केवलस्‌ । 
य करोति न हि वेत्ति स क्यत्िद्‌ यस्तु वेत्तिन करोति स क्वचित्‌ (६९। 


अरथै--जो करता है वह कैवल करता ही है ओर जो जानता है बह 
केवल जानता ही है । 


भावाथं--यहाँ आत्म! की शुद्धवशा तथा माह मिश्रित अशुद्ध दशा का' 
युगपत वणन किया गया है। भात्मा की शुद्ध दशा वह है जिससे मोह का 
प्रभाव बहिभू त हो गया है और अशुद्ध दशा वह है जिसमे मोह का प्रभाव 
सवलित है । आत्मा स्वभाव से ज्ञायक ही है कर्त्ता नही । उसमे जो कतृ व 
का भाव आता है वह मोह निर्मित्त ही है। इसालिय यहा पर कहा गया है 
कि जो करता है वह करता ही है जानता नही है भर्थात्‌ मोह मिश्रित दशा 
कत त्व अहकार ही लाती है पदाथ को जानती नही है। जो जानता है वह 
जानता ही है करता नहीं है अर्थात्‌ शुद्ध दशा मे कतृ त्व का भाव निकल 
जाता है केवल ज्ञायक भाव शेष रह जाता है । 


अमप्ति करोतों न हि भासते5तज्ञप्तो करोतिश्व न भासतेषत । 
ज्षप्ति फरोतिश्च ततो विभिन्न ज्ञाता न कतति तत स्थित च ।६७। 


अर्थ -जानने रूप जो क्रिया है वह करने रूप क्रिया के अन्त में 
भासमान नही हाती है और जो करने रूप क्रिया है वह जानने रूप क्रिया के 
मध्य मे प्रतिभासमान नही होती है क्योकि कराति ओर ज्ञप्ति क्रियाय भिन्‍न 
भिनहैें। इससे यह सिद्धान्त निश्चित हुआ कि जो ज्ञाता है बह कर्ता नही है। 


भावार्थ--यह जीव अनादि काल से मोह मिश्रित दशा का अनुभव 
क्र रहा है अर्थात्‌ इस जीव को ज्ञानधारा अनादि काल से मोह धारा से 
मिश्रित हो रही है। ज्ञान धारा का कार्य पदार्थ को जानना है भौर मोहधारा 
का काये आत्मा को पर का कर्ता धर्ता बनाकर उसमे इष्टानिष्टबुद्धि उत्पन्न 
करता है। यहां इन दोनो धाराओ का पृथक-प्रथक कार्य बताया गया है 
अर्थाव्‌ ज्ञान धारा का कार्य जो जानना है उसमे मोह घारा का काय॑ णो 


( रेहूुर्ट ) 


कतृ त्व का भाव है वह नहीं है और सोह धारा के कार्य में ज्ञान धारा का 
कार्य नही है । सम्यग्जानी जीव इन दोनो धाराओं के अन्तर को समझता है 
इसलिये वह पदार्थ का ज्ञाता तो होता है परन्तु कर्ता नहीं होता । 


कर्ता कर्मण नास्ति नास्ति नियत कर्मापि तत्कतरि 
इन्द्र विप्रतिधिध्यते यदि तदा का कतृ कस स्थिति । 
ज्ञाता ज्ञातरि कम कमणि सदा व्यक्तेति शस्तुस्थिति- 
नेपथ्पे बत नानटोति रमसास्मोहस्तथाप्येष किस ॥६।। 


अर्थ-- निश्चय से कर्ता कम में नहीं है और कम भी कर्ता में नही है । 
जब कर्ता और कर्म इस द्वत का ही निषेध किया जाता है तब कर्ता और कम 
की क्‍या स्थिति रह जाती है। ज्ञाता ज्ञाता मे रहता है और कर्म कम में रहता 
है यह सदा से वस्तु की मर्यादा स्पष्ट है। फिर भी यह मोह परदे के भीतर 
वेग से क्यो अतिशंय नृत्य कर रहा है यह खेद का विषय है । 


भावार्थ - ज्ञाता ज्ञय को जानता है यहा ज्ञाता कर्ता है और ज्ञय कम 
है । जब वस्तु स्वरूप की अपेक्षा विचार किया जाता है तब ज्ञाता ब्ाता ही 
रहता है ज्ञय रूप नही हो जाता और ज्ेय ज्ञय ही रहता है ज्ञातारूप नहीं 
हो जाता । मात्र ज्ञाता के ज्ञान गुण को स्वच्छता से ज्ञय उसमे प्रतिभासमान 
होता है तद्र ५ नही हो जाता । यह श्ञाता और ज्ञय अथवा कर्ता और कम की 
व्यवस्था है। इच्छापृवक पदार्थ को जानने का विकल्प तभी तक बनता है जब 
तक इच्छा के जनक मोह कम का विपाक विद्यमान रहता है। मोह की विपाक 
दशा समाप्त होने पर कौन ज्ञाता है कोन श्ञय है यह विकल्प अपने आप 
शान्त हो जाता है । जब यह विकल्प ही मिट गया तब कर्ता और कर्म को 
स्थिति भी स्वय मिट गई । इस तरह बस्तु स्वरूप की यह मर्यादा अत्यन्त 
स्पष्ट है कि ज्ञाता ज्ञाता मे ही रहता है और कम कमें मे ही रहता है आर्थात्‌ 
ज्ञय शेय मे ही रहता है | परन्तु यह अनादि कालीन मोह परदा के भीतर 
अपना नाट्य दिखलाकर लोगों को मुग्ध कर रहा है यह खेद की बात है। 
अत्यन्त स्पष्ट वस्तु स्वरूप को लोग मोह के बश न समझ सके यह खेद का 
विषय है । मोह भले ही नृत्य करता रहे तो भी वस्तु का स्वरूप यथावस्थ 
रहता है यही आचाये कलश द्वारा बतलाते हैं -- 


कर्ता कर्ता भवति न यथा कर्म कर्मापि नव 
शान शान भदति चल यथा पुदुगल पुरृगलो£पि। 


( ०० ) 


जानेज्योतिज्वलिलेस जल द्यक्तम-तंस्पणीरंच--- 
श्चिच्छक्तीनां निकर भरतीःत्यत गम्भीर मेतत्‌ ।|६5॥। 


अथ- जिसके अन्तस्तल मे चतन्य शक्तियों के समूह के भार से देदीप्य 
मान अबिनांशी उत्कृष्ट तथा अत्यात गम्भीर यह ज्ञान ज्याति प्रगंट हा चुकी 
हु इसके प्रभाव से वह कर्ता कर्ता नही रहता कर्म कम नही रहता ज्ञान ज्ञान 
ही हो जाता ह ओर पुदूगल पुदुगल ही हो जाता ह । 


भावाथं--आचार्य कहते है कि माह भले ही परद्षा के अन्दर अपना 
नाटय दिखलाता रहे तो भी हमारे हृदय मे वह उत्कृष्ट ज्ञान ज्योति प्रकट हो 
गई ह जो अतिशय देदीप्यमान ह अविनाशी ह तथा अत्यन्त गम्भीर ह । यह 
ज्ञान ज्यीत्ति कही बाहर से नहीं आई ह किन्तु हमारी हो चैतन्य शक्तियों के 
भार से अपने आप प्रगट हुईं हैं। इस ज्ञान ज्योति के प्रकाश में कर्ता कर्ता 
नही रह गया हु और कम कम नही रह गया है अर्थात्‌ कतू कम का भाव 
समाप्त हो गया है। ज्ञाता ज्०ग का विकल्प समाप्त हा गया हु अब ज्ञान 
शा” रूप ही रह गया हु और पुदुगल पुदूगल रूप दही । 


१०१ परण्य पाष अधिकार 


फर्म मोक्ष के हेतु--शम्यम्दर्शन ज्ञान चारित्र का आच्छादन करते 
ताले हैं इसको आचय॑ दिखाते हैं-- 


सम्मत्त-पडिणियद्ध मिच्छता जिणवरेंह परिकर्िय । 
सससोदयेण जीओो. सिच्छाविष्टि.. तक्तिजायव्ली ११६१। 
जाणल्स पडिणिंबद्ध अण्णाण जिणवरेंहि परिकहिय । 
तस्सोदयेण जीवो. अण्णाणी होदि णायव्यों ११६२। 
जारित्त-पडिणिबरद्॒ कसाय जिणवरेहि परिकहिय । 
तस्सोदयेण॑ जीवों. अचरित्त  होदि णापध्यो ११६३१ 


अर्थ--सम्यक्त्व को रोकने वाला मिथ्यात्व कम ह ऐसा जिनेन्द्रदेव ने 
कहा ह। उस मिथ्यात्व के उदय से जीव मिथ्याहष्टि हाता हू ऐसा जानना 
चाहिये | ज्ञान का रोकने वाला अज्ञान है एसा श्री जिनवर के द्वारा कहा गया 
हैं। उस अज्ञान के उदय से यह जीव अज्ञानी नाम पाता हु यह जानना 
चाहिये। चारित्र को घातने वमला कषाय है ऐसा भगवान का आदेश है । 
उस कषाय के उदय से यह जीव अचरित्र हाता है यह जानना चाहिये । 


विशेषा् -आत्मा का जो सम्यग्दर्शन है वह भीक्ष का कारण है तथा 
आत्मा का स्वभाव भूत है । उसे रोकने वालो मिथ्यात्व है । वह स्वयं कम ही 
है। जब उसका उदयकाल आता है तब ज्ञानी के मिथ्याहष्टिपन रहता है । 
इसी तरह आत्मा का जो ज्ञान है वह मोक्ष का कारण हैं तथा आत्मा का 
स्वभाव है। उसका प्रतिबन्धक अज्ञान है वहें स्‍्वय कम है। उसके उदय से 
ज्ञान के अज्ञानपन होता है। इसी तरह आत्मा का जो चारित्रगुण है वह भोक्ष 
का कारण है तथा आत्मर का स्वभाव है। उसको रोकते वाला कषाय है। 
यह कर्षाय रंवंय॑ कंम॑ हैं सके उदय से शोन की अचारित भाव होता है। 
इसी लिये मोक्ष के कारणों का तिशेक्षींयक-अज्कार्दक होने से कर्म का प्रतियेत्त 
किया गया है 4 आला भसाशगत्त खतस्प शुण विशिष्ट एक ब्र्व है परन्तु 
अतादिकाल से कर्मों के ध्राथ एकम्रेक जेसा को -औ रहा है । इसमे जिस तरह चेतना 
भ्रसाधारण गुण है उसी तरह सम्यकत्व सुख और बीय॑ भी अम्नाघारण 
शुण हैं। किल्तु उन शूंणो के विक्षास को रोकते वाले जञानवरणादि आ्राठ कम 


( २३०२ ) 


अनादि से ही इसके साथ लग रहे हैं। उन कर्मों मे ज्ञानावरण दर्शनावरण 
मोहनीय ओर अन्तराय ये चार कम घातिया है जो कि आत्मा के असाधारण 
अनुजीवी गुणों को चातत हैं । अधघातिया कम आत्मगुण घातक नही हैं केवल 
उनके अभाव में प्रतिजीवी गुणो का ही उदय होता है। घातिया कर्मों में 
जञानावरण और दर्शनावरण चेतना गुण के विकास में बाधक है अर्थात्‌ जब 
ज्ञानावरण कम का उदय होता है तब आत्मा का ज्ञान नहीं प्रगट होता है 
ओर दर्शनावरण के उदय मे दर्शन नही होता और अन्तराय के उदय में वीय॑ 
(शक्ति) का विकास नहीं होता है | इनके क्षयोपशम में आशिक ज्ञान दर्शन 
तथा वोय॑ प्रगट होते हैं ओर क्षय मे पूर्णरूप से ज्ञानादिक गुणो का विकास हो 
जाता है। सोहनीय कम की तरह इनका सवथा उदय नहीं रहता अन्यथा 
आत्मा के ज्ञानगुण का सवेथा अभाव होने से उसके अस्तित्व का ही लोप हो 
जाता सो हो नहीं सकता | मोहनीय कम आत्मा के सम्यरग्दशंन और सम्यक 
चारित्र को घातता है। यहाँ पर घातका यह आशय है कि गुणों के विकास 
को रोकता तो नही है किन्तु उसका विरुद्ध परिणमन करा देता है। जसे 
कामला रोगी देखता तो है परन्तु श्वेतशद्ध॒ को पीतरूप देखता है। अत 
परमार्थ से देखा जावे तो यह घात आत्मा का अहित करने वाला है। इन्ही 
ज्ञानावरणादि कर्मों मं पाप कम ओर पुण्य कम का विभाग है | धात्तिया कर्मों 
की जितनी भ्रकृतियाँ हैं वे सब पापरूप ही हैं परस्तु अधातिया कर्मों में कुछ 
पाप प्रकृतियाँ है कुछ पुण्य प्रकृतियाँ हैं। कषाय के मन्दोदय मे पुण्यप्रकृतियों 
का बन्ध होता है और कषाय के तोब्रोदय में पाप प्रद्दतियों का बध होता है । 
पुण्य प्रकृतियों के विषाक काल में सासारिक सुख की प्राप्ति होती है और पाप 
प्रकृतियों के उदयकाल मे सासारिक दु ख की ही प्राप्ति होती है। कषाय के 
मन्दादय में होने वाला जो शुभाचरण है वह भी पुण्यकर्मं के बन्ध में साधक 
होने से पापरुष कहलाता है और कषाय के तीव्रोदय में होने वाला जो अशुभा 
चरण है वह तो पापकर्म के बघ में साधक होने से पापकर्म कहलाता ही है। 
इससे पापरूप होने से तो दोनों प्रकार के कर्मों का त्याग करना चाहिये । 
यही आग्रे कलश में कहते हैं -- 


सन्यस्तव्यसमिद समस्तमपि तत्कमेंबमोक्षायिता । 
सन्‍्यस्ले सति तत्र काकिल कथा पुण्यस्थ पापष्य वा । 
सम्यक्त्वादि तिजव्वभाव सवनान्मोक्षष्य हेतुमंब 
ञष्कम्य प्रतिबुद्धमुद्धरतस ज्ञान स्वथ धावति ॥१०६।॥ 


अर्थ--मोक्ष के अभिलायों मनुष्य के द्वारा ये सभी कर्म छोड देने के 


( रे०३े ) 


योग्य हैं । इस आदेश से जब सब कम छोड़ दिये तब पुष्य और पाप को क्या 
जर्चा रह गई । पुण्य और पाप तो कर्म की विशिष्ट अवस्थायें हैं। जब सामान्य 
रूप से कम का त्याम हो मया तब पुण्य पाप का त्याम तो उसी त्याग में 
अनायासर गर्ित हो गया । इस प्रकार पृण्य और पाप दोनो प्रकार के कर्मों के 
फूट जाने से जब्र इस जीव की निष्कर्मा अवस्था हो जाती है तब इसके 
सम्पकत्यादि गुणो का निजरत्व भावरूप परिणमन होने लगता है और तभी उससे 
सम्बंध रखने वाला शक्तिशाली ज्ञान मोक्ष का हेतु होता हुआ स्वय दौडकर 
भाता है। 

भावार्थ--जब पुण्य और प्राप दोनो प्रकार के कम छूट जाते हैं तब्र एक 
ज्ञान ही मोक्ष का हेतु होता है तथा सम्यकक्‍त्वादि गुणों का स्वभावरूप परि 
णमन होने लगता है | उस समय का यह ज्ञान इतना शक्तिशाली होता है कि 
इसकी गति को कोई रोक नहीं सकता । शुद्धोपययोग की भूमिका में क्षपक 
श्रणी पर शारुढ़ होकर जब यह जीव पुण्य पाप कर्मों के जनक समस्त रागादिक 
विकल्पों को दशम गुण स्थान के अन्त मे क्षय कर देता है तब उसका ज्ञान 
नियम से अल्तमु ह॒त॑ मे केवलज्ञान हो जाता है। अब यह अशडुूा होती है कि 
अविरत सम्यग्हष्टि मादि गुण स्थानों मे जब तक कर्म का उदय है और ज्ञान 
राग्रादि जन्य विकल्प परिणति से रहित नही हुआ है तब तक ज्ञान ही मोक्ष 
का भाग कसे हो सकता ह तथा कम और ज्ञान साथ साथ किस तरह रह 
सकते हैं इसके समाधान के लिय आचाये कलश म कहत हैं -- 


यावत्याकभुपति कम विरतिशञनिरय सम्यड' नसा। 
कमज्ञानसमुच्चयोपषष बविहिस्ततावन्न  काचित्क्षति ॥ 
किन्त्वत्रापि ससुल्ल सत्यवशतों यत्कर्म ब्षष्याय तब । 
मोक्षाय स्थितमेकसेव परम शान विमुक्त स्थत ॥११०॥ 


अर्थ-- जब तक कम उदय को प्राप्स हो रहा है तथा ज्ञान की रागादिक 
के अभाव मे जसी निविकल्प परिणति होती ह वेसी परिणति नहीं हो जाती 
है तब तक कम और ज्ञान दोनों का समुज्चय भी कहा गया हैँ इसमे कोई 
हानि नहीं ह किन्तु इस समुच्चयं को दशा में भी कर्मोदय की परतन्त्रता से 
जो कम होता है अर्थात्‌ जो शुभाशुभ प्रवृत्ति होती € यह बन्ध के लिये ही 
होती ह उसका फल बन्ध ही है । मोक्ष के लिये तो स्वत स्वभाव से पर से 
शुन्य ज्ञायकमात्र एक उत्कृष्ट ज्ञान ही हेतुष्प से स्थित है । 


भावा्ं--चतुर्थ गुणस्थान से लेकर दकषम ग्रुभस्थान तक कम और 
शान दीवो का समुच्चय रहता है क्योकि यथा संभव चारित्र मोह का उदय 


( ३०४ ) 


विद्यमान रहने से रागादिरूप परिणसि रहती है और उसके रहते हुए शुभ- 
अशुभ कर्मों मे प्रवृत्ति मअवश्येभावी है तथा दर्शनमोह का अनुदय हो जाने से 
ज्ञान का सद्भाव है। इस समुच्चय की दशा में इन गुण स्थानों मे रहने वाले 
जीवों को मोक्षमार्गी माना जावे या ब'धमार्गी यह भाशझछा उठ सकती है। 
उसका उत्तर यह है कि इस दशा से कर्मोदय की बलबता से जोबो की जो 
कर्म से प्रवृत्ति होती है उससे तो बन्ध ही होता है और स्वभावरूप परिणत्त 
जा उनका सम्यशज्ञान है वह मोक्ष का कारण है क्योकि ज्ञान बंध का कारण 
नही हो सकता । यही कारण है कि इन गुणस्थानो मे गुण श्रणी निर्जेरा भी 
हाती है और देवायु आदि पुण्य प्रकतियों का बाघ भी होता है। इस वास्‍्त 

विक अन्तर को गमौण कर कितने ही लोग शुभ प्रवृत्ति को मोक्ष का कारण 
कहने लगते हैं ओर रत्यतय को तोथैकर प्रवृति आहारक शरीर तथा देवायु 
आदि पुण्य प्रकृतियो के बध का कारण बताते हैं । ऐसे कमंनत्न कोर ज्ञाननय 
के एकान्ती ससार-सागर मे निमग्न रहते है । इसके लिये आचार्य आगे कहते 
हे 


मरता कमनयावलस्वथन॒परा जान मं जानन्ति ये 
मब्ना शाननयथिणोषपि यद तिस्वच्छ-द मदोशभा 
विश्वस्थोपरि ते तरात सतत ज्ञान भवन्त स्वय 
ये कुर्वान्‍्त न कम्त जातु न अश शति प्रम्मादरय व ॥१११॥ 


अर्थ--णो ज्ञान को नही जानते हैं तथा केवल कर्मनय के अवलम्बन में 
तत्पर रहते हैं वे डबते हैं । इस प्रकार जो ज्ञाननय के इच्छुक होकर भी घर्मा 
चरण के विषय मे अत्यन्त स्वच्छल्द और मन्दाद्यम रहते हैं वे भी डबते हैं। 
किन्तु जो निरन्तर स्वयं ज्ञानरूप होते हुए न तो कम करते है और न कभी 
प्रमाद के वशीभत होते हैं वे ही समस्त ससार के ऊपर तरते हैं अर्थात्‌ सस्तार 
से पार होते है । 


स्ावाथ--यहाँ कर्मंनय और ज्ञाननय के एकान्तियो का निरुषण करते 
हुए अनेकान्त स दोनो नयो का पालन करते वाले पुरुषा का वणन किया गया 
हूँ । जो मनुष्य ससार सागर के सतरण का मूलभूत उपाय जो ज्ञान ह उसे तो 
समझते नही हैं केवल बाद्या क्रिया काण्ड के आडम्बर मे निमग्न रहते हैं दे 
ससार सागर में ही डबते है और जो ज्ञाननय को तो चाल्ते हैं परन्तु बाह्य 
शुभाचरण मे स्वच्छन्द तथा अस्यन्त मदोत्साह है वे भी ससार सागर भे ही 
डबते हैं और जो वे तो करें करते हैं और न कभी प्रमाद के यशीभूत हो 


( २०५ ) 
शुभाचरण से च्युत होते हैं वे स्वयं श्ञानरूप होते हुए विश्व के ऊपर तैरते हैं । 


आगे सब प्रकार के कर्मों को नष्ट होने पर ज्ञान ज्योति प्रयट होती 
है इस पर आचाये बह कहते हैं +-- 


जेदोन्माद स्रमरस्प भसराक्ताट यत्पोत सोह । 
म्ुलोस्सुल सकलसपि तत्कस॑ कृत्वा बलेन ।। 
हेलोन्मीलत्परमकलया साधमारब्धकेलि । 
ज्ञान ज्योति' कवलिततभ प्रोज्ज्जुम्मे मरण ॥११२॥ 


अथै--जो मोहरूपी मदिरा को पीकर उत्मस् हुए मनुध्य को भेद के 
उ'माद से उत्पन्न भ्रमरस के भार से नृत्य करा रहा है ऐसा सभी प्रकार के 
कम को बलपूर्वक जड सहित उखाड कर वह ज्ञान ज्योति जोर से प्रकट होती 
है जो अनायास प्रकट हाते हुए केवलज्ञानरूपी परम कला के साथ क्रीडा 
प्रारम्भ करती है तथा सब अन्धकार दूर कर देती है । 


भावार्थ--यह जीव अनादिकाल से मोहरूपी मदिरा को पीकर उसके 
मद में मत्त हो रहा है तथा उसक फलस्वरूप पर पदार्थों मे इष्टानिष्ट बुद्धि 
कर रहा है। ऊपर से कम (पुण्य पाप) का भेद प्रगट कर तज्जन्य उन्‍्माद से 
उत्पन्न भ्रमरूपी रस के भार से उसे चतुगतिरूप ससार मे नया रहा है। ऐसे 
समस्त कर्मों को जब यह जीव बलपूर्वक जड़ से उखाड़ कर नष्ट कर देता है तब 
अज्ञानाधकार को नष्ट करने वाली वीतराग विज्ञानतारूपी वह ज्ञान ज्योति 
इसके प्रगट होती है जो अन्तम हत के भीतर अनायास प्रकट होने वाली केवल 
ज्ञानरूपी परम कला के साथ क्रीड़ा करती है भर्भात्‌ स्वयं केवलज्ञान रूप हो 
जाती है । 


प्र 


१०२ आशसबाधिकार 


आचारये॑ शुद्धनय से च्युत होने बाले पुरुषों की अवस्था का वन 
करत है --- 


प्रच्युत्य शुद्धभयत पुनरेव येतत 
रागादि योग सुपयान्ति विमुक्तबोधा 
ते कम अण्य सिह जिश्ाति पुथबद्ध- 
द्रत्याल़्ज” कृत विचित्र विकल्य जालस्‌ ॥१२१॥। 


अथ-जो पुरुष शुद्धनय से च्यूत होकर अज्ञानी होत॑ हुए फिर से रागादि 
के साथ सम्बध को प्राप्त होते हैं वे पूर्वबद्ध द्रव्यास्नयो के द्वारा नाता प्रकार 
क विकल्प जाल को उत्पन्न करने वाले कमबन्ध को धारण करते हैं। आग 
दृष्टान्त द्वारा यही दिखाते हैं -- 


जह पुरिसेणाहारों महिओं परिणमंद सो अणेयबविह 
मस--वसा राहिरादी भावे उपरग्गि सज़ुत्तो ॥१७६॥ 


तह जाणिस्स दु पुण्व जे बड़ा पच्छया वहुबियप्य । 
बज्सयते कम्स ते णयपरिहीणाउ तले जीबा ॥!१८-०कष 


अर्थ--जिस प्रकार पुरुष क द्वारा ग्रहण किया गया आहार जठराश्नि 
से सयुक्त होता हुआ अनेक प्रकार मास बसा तथा रुधिर आदि भावा रूप 
परिणमन करता है उसी प्रकार ज्ञानी जीव क पृवबद्ध प्रत्यय अनेक प्रकार क 
कर्मों को बाधते हैं परन्तु उस समय वे जीव शुद्धनय से च्युत होते है । 


विशेषार्थ--जिस समय ज्ञानी जीव शुद्धनय से च्युत हो जाता है उच्त 
समय उसक रागादिक विकुंत परिणामों का सदभाव होने से पृव॑ क बच्चे हुए 
द्रव्य प्रत्यय पुदूगल कम कमंबंन्ध को ज्ञानावरणादि रूप परिणमाने खगते हैं 
अर्थात्‌ बन्ध क कारण हो जाते हैं क्योंकि कारण के रहते हुए काथय की 
उत्पत्ति अनिवाय॑ रूप से होती है भौर यह बात अप्रसिद्ध भी नहीं है क्योकि 
पुरुष क द्वारा ग्रृहृति आहार का जठरारित के द्वारा रस इधिर मास और 
यसा (चर्बी) रूप परिणमन देखा जाता है ।१७६-१५८०। 


( ३०७ ) 
आधाय जागे फिर शुद्धनय की महिमा दिखाते हैं *--- 


इहृदमेयात्र तात्पय हेय' शुद्धनयों न हि! 

नास्ति बन्दस्तदत्यानात्‌ तत्वत्मादण्थ एब हि ॥१२२)) 

अर्थ--यहां यही तात्पर्य है कि शुद्धभय छोडने योग्य नही है क्योकि 
उसके न छोडने से बन्ध नहीं होता मौर उसक छोड़ने से बन्ध नियम से 
होता है | 

अब उसी शुद्धनय का प्रंभाव दिखाते हुए कहंते हैं-- 

धीरोदार महिस्ण्यनादि निधने बोधे निबध्नन्‌ घूति 

त्याज्य शुद्धनयो न जातु कृतिरभि सवकष' कर्मंसास्‌ ।॥ 

तत्रस्था स्वमरोचिचक्रम चिरात्सहुत्य मियद्बहि । 

पृर्णतान घधनौघमेकमचल पश्यन्ति शॉत मह' ॥१२३॥। 

अथै--धीर और उदार महिमा वाले अनादिनिधन ज्ञान मे जो धीरता 
को धारण कराने वाला है तथा कर्मों को ब्र्बंतो शावेन निमू ल करने वाला 
है ऐसा शुद्धनय पुण्यशाली पुरुषों के क्षारा कदपयपि त्यागने ग्रोग्य नही है 
क्योकि उसमे स्थिर रहने वाले ज्ञानी जीव बाह्य पद्रार्थों मे जाने वाले अपनी 
किरणों के समूह को शीघ्र ही समेटकर पूर्ण ज्ञाम घत्र अड्ठितीय अचल द्था 
शान्‍्त तेज का अवलोकन करते हैं । 


आगे परमतत्व का अन्त रडु में अवलोकन करते वाले पुरुष के पूर्णक्षान 
प्रगट होता है इसे आचार्य कलश द्वारा कहते हैं :--- 

रागादोनां झगिति विगसात्सबंसोष्य्याल बाज़ोँ 

नित्योद्योतं किसपि परम वस्तु सपश्यतीपत्म' ॥ 

सस्‍्फारस्फौर स्वरस्सविसर॑ प्लाययत्सबंसावा-- 


नरालोकांतासलमसुल पान पुध्यसमेतत्‌ ॥१२४।॥। 

अर्थ--सब ओर से रागादिक आखंबो का शीत ही विलय हो जाने के 
कारण जो निरन्तर प्रकाशमान किसी अनिर्बंबनौय परमतंत्व का असख्तरज्भ में 
अवलोकन कराता है ऐसे शानी जीव के अनस्तानह्ते स्वकीयरसके समूह से 
लोक पस्नेन्त समस्त पदार्थों को अस्तॉनिमग्न करती हुआ अंचल और अतुल्य 
शान प्रमठ दह्ोता है। 


१०३ संवराधिकार 
किस क्रम से संत्रर होता है यह कहते है -- 


तेसिहेऊ भणिदा अज्ञवसाणाणि सब्वदरिसोहि । 

मिच्छत्तं अण्णाण अविरमभावोय जोगोय ॥॥१६०॥॥ 
हेउ अभावे णियमा जायदि शाणिस्स आसव निरोहो । 
आसव भावेण विजाजायदि कम्मस्स वि णिरोहो ।।१६१९।॥॥ 
कम्मसा भावेण य णोकम्माण पि जायइ णिरोहो । 
णोकम्मणिरोहेण प ससारणिरोहण होइ ॥१६२॥। 


अर्थ--सवज्ञ भगवान ने उन पूर्यकथित राग ढ्वष मोह भावों क कारण 
भिथ्यात्व अज्ञान अविरति और योग ये चार अध्यवसान कहे है। ज्ञाना जीव 
के इन हेतुओं के अभाव मे नियम से आख्रव का तिरोध हो जाता है। आख्रतर 
भाव के बिना कर्म का भी निरोध हो जाता है कम के निरोध से नोकमों का 
भो निराध हो जाता है और नोकर्मों के निरोध से ससार का निराध अनायास 


ही जाता है | 


विशेषार्थ--जीव के जब तक॑ आत्मा और कम में एकत्व को अभिप्राय 
है तब तक उसक मिथ्यात्व अज्ञान अविरति और याग इन चार अध्यवसान 
भावो की सत्ता है। ये अध्यवसान भाव ही रागद्व ष मोहरूप आास्त्र भाव क 
कारण हैं आस्रव भाव कम का कारण है कम नोकम॑ का मूल है और नोकम 
ससार का आदि कारण है| इस प्रकार यह आ"'मा निरन्तर आत्मोी और कम 
में अभिशन्नता के मिश्चय थे भिथ्यात्व अज्ञान अधिरति और याग से त-मय 
आत्मा का अध्यवसाय करता है उस अध्यवसाय से रामढ् थ मोहरूप आस्रव 
भाव की भावता करता है ओर राम द्वष मोह भावों को अपने मानने से 
इनके हारा कम का आज्नव होता है । कम से नोकम होता है और नोकम॑ से 
ससार होता है । परत्तु जब आत्मा के भात्मा और कर्म का भेद विज्ञान हो 
जाता है तब उसके बल॑ से शुद्ध चतन्‍्य चमत्कारमय आत्मा की श्राप्ति होतो 
है | आत्मा की प्राप्ति से सिथ्यात्व अज्ञान अविरति और योगरूप आख्रव के 
हेतुभूत अध्यवसानों का अभाव हो कला है इन आस््रवभावो के अभाव से कंम 
का अभाव हो जाता है कस का अभाव होने पर नोकमें का अभाव होता है 


( है०६ ) 
और मौकमें के अभाव से संसार का अभाव हो जाता है। इस प्रकार यह सवर 
क्रम है । 


आमे आचार्य कलश द्वारा भेद विज्ञान की महिमा प्रणट करते हैं - 


सपदाते सबर एव साक्षात्‌ शुद्धात्म तत्वस्थ किलोपलम्भात्‌ । 
स भेद बिज्ञानत एंव तस्मात्तद्‌ भेद विशानसतीव भाव्यस्‌ ॥१२४६। 
अथ-- निश्वयकर शुद्धात्म तत्वथ के उपलब्ध से साक्षात्‌ सचर होता है 
और शुद्धात्मा का उपलम्भ भेद विज्ञान से होता है। इसलिये वह शेद विज्ञान 
निरन्तर भावना करने योग्य है ।१२८। 
अब भेद विज्ञान कब तक भावने याग्य ै यह कहत हैं -- 
भावयेद्‌॒ भेद विज्ञान मिदमच्छिन्न धारया । 
तावद्यावत्पराच्च्युत्वा ज्ञान ज्ञाने प्रतिष्ठते ।१२०। 
अर्थ यह भेद विज्ञान आवच्छिन्न रूप से तब तक भावना करने याग्य 
है जब तक ज्ञान परसे च्युत होकर ज्ञान मे स्थिर नही हो जाता ।१३ । 
अब भेद विज्ञान ही सिद्ध पद की प्राप्ति का कारण है यह कहते हैं - 
सेदविज्ञानन सिद्धा सिद्धा ये किल केचन । 
तस्यवा भावतो बद्धा बढ्धाये किल केचन ॥।१ ३ १॥। 
बर्थ--जो कोई सिद्ध पद को प्राप्त हुए हैं वे सब भेद विज्ञान से ही 


हुए हैं और जो कोई इस ससार मे बंधे है वे सब इसी भेद विज्ञान के अभाव 
से ही बच्चे हैं ।१३१। 


भागे सवर से कसा ज्ञान प्रात होता है यह कहते हैं । 
भेद ज्ञानोचछलनकलनाच्छुद्धतत्वोपलम्भाद 
रागग्राम प्रलयकरणात्कमर्णां सबरेण । 
विश्त्तोध परसमसलालोक सम्लानमेक 
जान जाने नियत सुदितं शाश्वतोद्योत मेतत्‌ ॥।१ ३२॥। 


अथ --भेद ज्ञान की प्राप्ति से शुद्ध आत्मतत्व की उपलाध हुई शुद्ध 
आत्मतत्व की उपलब्धि से राग समूह का प्रलय हुआ और रागसमूह के प्रलय 


( ३१० ) 


से कर्मों का संबर हुआ तथा कर्मों के सबर से यह ऐसा ज्ञान प्रगट हुआ जो 
कि परम सतोष को धारण कर रहा है निर्मल प्रकाश से सहित है कभो 
म्लान नही होता है एक है ज्ञान में स्थिर रहता है ओर नित्य ही उद्योतरूप 
रहता है । 


भाषा्थ--अना दिकाल से यह जीव अज्ञानवश नाना प्रकार के दुख्ो से 
आकोण संघार में भ्रमता हुआ आकुलता का पात्र रहता है। परन्तु जब इस 
जीव का ससार अल्प रह जाता है तब पहले इसे अज्ञान का अभाव होते से स्व 
पर का भेदज्ञान होता है तदनस्तर उसी का निरचस्तर अभ्यास करता है 
पश्चात्‌ उस हृढ अभ्यास की सामथ्य॑ से शुद्ध आत्मतत्व को उपलब्धि होती है । 
अनन्तर उस शुद्ध आत्मा के बल से रागादिक रूप विभाव भावो के समुदाय का 
नाश हो जाता है और रागादिक़ो के नाश से कर्मों का बन्ध न होकर संवर 
होता है । तदतर परम सतोष को धारण करने वाले ऐसे ज्ञान का उदय 
होता है जिसका प्रकाश अत्यन्त निमल है जो अम्लान है एक है शान में 
ही स्थिर हैं और नित्य उद्योत से सहित है अर्थात्‌ क्षायोपशमिक ज्ञान मे गह 
सब विशेषताय नही थी जो अब केवलज्ञान मे प्रगट हुई है ।१३२॥। 





१०४ निर्जेराधिकार व बंधाशिकार 


आगे द्रव्य और भाव में निरमित्त न॑मित्तिक भाव का उदाहरण कहते हैं - 


आधाकम्माईया पुम्गल्दब्बस्स जे इसे दोसा । 
कहते कुर्बदह जाणीे परदम्यसुणा उले णिच्चण ।रे८६९॥॥ 
आधा कसम उहँ सिय चर पॉग्गनलसय इस दस्य । 
फह त सम्न होइ क्रय ज णिन्रचमचेयण उत्त ॥२८७॥ 


अथ--अध कम को आदि लेकर जो ये पुदुगल द्रव्य के दोष हैं उन्हें 
ज्ञानी जीव किस प्रकार कर सकता है क्योकि ये सब पर द्रब्य के गुण हैं । 
भ्रप्न कम ओर उहृशिक ये जा दोष हैं वे सब्र पुद्गल द्रब्यथमय हैं। ज्ञानी जीव 
विचारता हैं कि ये हमारे किस प्रकार हो सकते हैं ? क्योकि ये नित्य ही अचे- 
तन कहे गये हैं । 


विशषाथे - जो पुदुगल द्रव्य अध कस से निष्पन्न हुआ है अथवा जो 
पुद्गलद्गव्य उद्दृश्य से निष्पन्न हुआ हैं अर्थात्‌ जो आहार पापकम से उपाजित्त 
द्र य द्वारा बनाया गया है अथवा जो आहीर व्यक्ति विशेष के मिमित्त से 
बनाया गया है मलिन भाव को उत्पत्ति मे निर्मित्त भूत उस आहार का जो 
मुनि प्रत्याख्यान नही करता है, त्याग नही करता है कह उसके निमित्त से 
होने वाले बध के साप्रक भाव का प्रत्यात्थान नहीं कर सकता है। इसी 
प्रकार सम्पूर्ण पर द्रव्य को नहीं त्याभमे वाला मुनि उसके निर्मित्त से जायमान 
भाव का नही त्याम सकता है ओर जैसे ऋत्सा' अध कम्ादिक पुंदुगल द्रव्य के 
दाषो को नही करता है 0) ये अध कर्मादिक खाल द्रव्य के परिणाम 
होने से आत्मा के कार्य नहीं हैं । ऐसे ही! अध करमें और उद्देश्य सैं' निष्पश्न जो 
यह पुदुगल द्रव्य है वह मेरा कार्य नही है क्योकि यहू नित्य अचेचन हैं । अत 
इसमे मेरा कार्यपने का अभाव है अर्थात्‌ मैं इसंका कर्ता नहीं हु। इस प्रकार 
तत्व आनपूर्वक निश्चित्तभूत धुदूगल द्रव्य को त्यागता हुआ आत्मा बच के 
साधक जो नैप्रित्तिकभाव हैं उन्हें त्यागता है। इसी प्रकार समस्त पर द्रथ्यो को 
त्यायत्ा हुमा आत्मा उनके त़िमित्त से उत्पन्न भाव को भी त्यागता हैं। इस 
तरह द्रव्य और भाव में निमित नैमित्तिक भाव है। आगे ईसी भाव की 
कलश में कहते हैं । ॥' 


( ३१२ ) 


इत्यालोच्य विवेध्य तत्किल परद्रव्य समग्र बला- 
त्त्पमूल बहुभावसतति सिसासुद्धतुकूम समस्‌ । 
आत्सतत सथुपति निमरथहस्पूणेक सबिदुत 
येमोन्सूलितबन्ध एव भगवानात्मात्मनि स्फूजति ॥१७८॥ 


अर्थ--इस प्रकार पर द्रव्य और अपने भावो मे निभित्त नैमित्तिक भाव 
का विचार कर नाना भावों की इस परिपाटी को बलपूर्वक एक साथ उखाड़ 
देने की इच्छा करमे वाला आत्मा नाना भावों को मूलभूत उस समस्त पर 
द्रव्य का परित्याग करता है और उसके फलस्वरुप अतिशयरुप से बहने वाले 
पूर्ण एक सवेदन से युक्त उस आत्मा को प्राप्त होता है । जिसके द्वारा समस्त 
कर्म बध को उखाड़ देने वाला यह भगवान आत्मा अपने आप मे ही प्रकट 
होता है । 


भावार्थ-- समस्त पर द्रव्यों और रागादिक भावों भे परस्पर निमित्त 
नैमित्तिकपन है अर्थात्‌ पर द्रव्य निमित्त है और रागादिक भाव नैमित्तिक है। 
जो आत्मा रागादिक भावों की इस परम्परा को उखाड़कर दूर करने की इच्छा 
रखता है वह उन रागादिक भावों का मूल कारण जो समस्त पर द्रव्य है 
उसको पृथक कर निरन्तर उपयोगरूप रहने वाले पूर्णज्ञान केवलज्ञान से युक्त 
आत्मा को प्राप्त होता है अर्थात्‌ अरहन्त अवस्था को प्राप्त हता है और उसके 
फलस्वरूप समस्त कम बधन को नष्ट कर भगवान आत्मा आत्मा में ही 
प्रकट होता है अर्थात्‌ सिद्ध अबस्था को प्राप्त होता है ! 


रामादीनामुदयबसदय दाश्यत्कारणाना 

कार्य अन्य विविधमधुना सच्यएवं प्रणुद्य । 
शान ज्योति क्षपिततिमिर साधु सन्नहमेतत्‌ 
तदद्यद्वत्‌ प्रसरमपरा कोइपि नास्‍्यावृगोति ॥१७६॥ 


अर्थ--- वर्घ के कारण जो रागादिक भाव हैं उनके उदय को निर्देयता 
पूर्वक विदारण करने वाली तथा अज्ञान रूपी अन्घकार को नष्ट करने वाली 
जो यह ज्ञान रूपी ज्योति है. वह रागादिक का काय॑ जो नाना प्रकार बन्ध है 
उसे उसी समय शीघ्र ही नष्ट कर अच्छी तरह उस प्रकार सज्जित होती है- 
पूर्ण सामथ्यं के साथ प्रकट हांती है कि काई दूसरा इसके प्रसार को रोक नहीं 
सक्ता । 


( ३१३ ) 


भावाथै--प्रकृति स्थिति अनुभाग और प्रदेश के भेद से बन्ध के चार 
भेद हैं। इन बस्धों का कारण रागादिक विकारी भावों का उदब है। सो 
आत्म कल्याणक पुरुष (क्षपक श्रणी मे आरुढ़ होकर। दशम गुण स्थान 
के अन्त में उन रागादिल भाँवों की इतमी सिर्दयर्ती पूंवेक विदारण करता है 
कि फिर वे उत्पन्न होने का ताम ही नहीं लेते । रागादिक भावों का अभाव 
हो जाने पर कर्मों का नाना भ्रकार का कन्चच तत्काल ही नष्ठ हो जाता है। 
यद्यपि केवल साता बेदनीय का प्रकृति ओर प्रदेश बन्ध कह परन्तु स्थिति 
ओर अनुभाग बच्च से रहित होने के कारण उसको बिवक्षा नही की गई है। 
इस तरह निब॑/्ध अवस्था हीते परे बारेहवें गुण॑ल्थीन के जब्त में शैनावरण 
दर्शनावरण रूपी अन्धकार नष्ट कर सर्नोत्कृष्ट तथा शदा सन्नेंड् रहने वाली 
अर्थात्‌ उपयोग रूप परिणत केवशजशञानरूप वह ज्योति इस तरह प्रकट होतो है 
कि कोई दूसरा पदोर्भ उसके प्रशार को रोकसे मे संगर्भ नही हीता । 


१०५ मोक्षाधिकार 


पड़िक्रमण पाडसरण परिहारों धारणा णियत्तोय । 

णिंदा गरहा सीही अटठबिहोहोई विसकुम्भो ॥३०६॥। 
अपडिकमण अप्पडिसरण अप्परिहारों अधारणा। 
अणिपक्ति य अणिदाष्गरहाइसोही अमयकुम्भो चेव ।।३२०७॥। 


अर्थ--प्रतिक्रमण प्रतिसरण परिहार धारणा निवृत्ति निन्‍दा गर्हा 
और शुद्धि ये आठ प्रकार विषकुम्भ हैं वयोकि इनमे आमा के कर्तापन का अभि 
प्राय है और जहाँ कर्तापन का अभिप्राय है वहाँ बन्धरुप दोष का सद्भाव ही है 
तथा अप्रतिक्रमण अप्रतिसरण अपरिहार अधारणा अनिवृत्ति अनिन्दा 
अगर्हा और अशुद्धि ये आठ प्रकार अमृतकुम्भ हैं कक्‍्याकि यहाँ कर्तापन का 
निषेध है. अतएब निरपराध है तथा इसो से अबघ है । (१) किये हुए दोषा 
का निराकरण करना प्रतिक्रमण है। (२) सम्यकचारित्रादि में आत्मा को 
प्रेरित करना प्रतिसरण है । (३) मिथ्यात्व तथा रागादिक दाषा से आत्मा का 
निवारण करना परिहरण है। (४) पश्चनमस्कारादि बाह्य द्रव्य का आलम्बन 
कर चित्त को स्थिर करना धारणा है। (५) बहिरजड्र विषय कषायादिक में 
जो चेष्टा है उससे चित्त को प्रवृत्ति को राकना निवृत्ति है। (६) आत्मा का 
साक्षीकर दोषो को प्रकट करना निन्‍्दा है। (७) गुरु को साक्षीपूवक दाषा का 
प्रकट करना गा है। (८) गुरु प्रदत्त प्रायश्वित का धारण करना शुद्धि है । 


विशेषाथ - जो अज्ञानी जन साधारण अप्रतिक्रमणादिक है वे शुद्ध 
आत्मा की सिद्धि के अभाव स्वरूप हाने से स्वयमेव अप घ है इसलिये विष 
कुम्भ ही हैं । उनके विचार से क्या लाभ है ? वे ता स्वय यागने योग्य ही 
हैं परन्तु जो द्रव्य रूप प्रतिक्रमणादिक हैं वहु सम्पूण अपराध रूप विष के 
दोषो के कम करने में समर्थ हाने से यद्यपि अमृत कुम्भ भी हैं तो भी प्रति 
क्रमणादि और अप्रतिक्रमणादि से विलक्षण भप्रत्तिक्रमणादि रूप तृतीय भूमि 
को न देखने वाले पुरुष के स्वकीय कार्य के करने मे असमर्थ होने तथा विपक्ष 
कार्य के करने के कारण वे विषकुम्भ ही हैं । वह अप्रतिक्रमणादि रूपा तृतीय 
भूमि स्‍्वय शुद्धात्मा की सिद्धि स्वरूप होने के कारण सम्पूर्ण अपराध रूपी 
विष के दाषा को समूल नष्ट करने में समर्थ हैं। इसलिये स्वय साक्षात्‌ अमृत 


( ३१४५ ) 


कुम्भ है । इस तरह से बह व्यवहार से द्रव्य प्रतिकमणादिक के भी अमृत 
कुम्भपन को सिद्ध करती है । इसी तृतीय भूमि के द्वारा आत्मा निरपराध 
हाता है । इस तृतीय भूमि के अभाव मे द्रव्य प्रतिक्रमणांदिक भी अपराध हो 
हैं। अवएब तृतीय भूमि क॒ द्वारा ही मि पराधपन हाता है यह सिद्ध हाता है 
और उसकी प्राप्लि क लिए ही यह द्रव्य प्रतिक्रमणादिक हैं। इससे यह नहा 
मानना कि श्रति प्रतिक्रमणादिक का त्याग क्ररा रही है किल्तु वह द्रव्य 
प्रतिक्रमणादिक को छाड नहीं रहा है। इससे अतिरिक्‍त प्रतिक्रमण ओर 
अप्रतिक्रमणादिक क अगोचर अप्रतिक्रमणादिक रूप शद्भात्मा की सिद्धि ही 
जिसका लक्षण है ऐस अनिर्वेचनोय अत्यन्त दुष्कर काये का भी कराती है । 


भावार्थ अप्रतिक्रमण तो बिषकुम्भ है किल्तु ढव्य प्रतिक्रमण भी 
निश्चयनय की अपेक्षा से विषकुम्भ है क्योकि उससे शुद्ध आत्मस्वरूप की सिद्धि 
नही होती । आत्म स्वरूप की सिद्धि प्रतिक्रमण और अप्रतिक्रमण के विकल्प 
से रहित तृतीय भूमिका क आधीन है। इसका अभिप्राथ यह नहीं समझना 
चाहिये कि शास्त्र मे प्रतिकरमण का निषंघ किया गया है। शास्त्र म यह 
बताया जा रहा है कि जब तक यह जीव अप्रतिक्रमण और प्रतिक्रमण क 
कतृ त्व से नही छूटता तब तक शुद्धात्मा की छ्विद्धि को श्राप्त नहीं होता 
प्रतिक्रमण का स्वरूप आगे सव विशुद्धि अधिकार में इस प्रकार कह्न गया है 


कम्म ज॒पुव्यकय सुहासुहसणेय बित्यर  बिसेस । 
तत्तोणियत्तए अप्यय तु जोसो पडिक्कमण इत्यादि ॥। 


अर्थात पूर्वकाल मे किये हुए जो शुभ अशुभ अनेक विस्तार विशेषरुप 
कर्म हैं उनसे जो चेतयिता अपने आत्मा को छुडाता है वह प्रतिक्रमण स्वरूप 
है | इस कथन से प्रतिक्रमण के विकल्प का छाडकर प्रमादी बन सुख से बठे 
लोगो का निराकरण किया गया है उनकी चपलता नष्ट की गई है उनका 
प्र द्रव्य सम्बन्धी चाहा आलम्बत उस्लाड कर दूर किया गया हैं और 7ब 
तक सम्पर्ण विज्ञान घन स्वरूप आत्मा की उपलब्धि नही हा जासी तब तक 
चित्त को आत्मा मे ही निबठद्ध किया है । 


यहां निश्चयवय से प्रतिक्ररणादिक को विंघकुम्ध कहा है ओर अधपत्ति 
क्रमण को अमृत कुम्भ कहा है । इसलिये कोई विपरीत बुद्धि प्रतिक्रमणादि 
को छोड़ प्रमादी हो जाये उसे समझाते के लिये कलश कहुते हैं :-- 


यत्र प्रतिकरणमेव लकि्त प्रणोत । 
सत्रा प्रतिक्रमणमेल सुधा कृत" स्यात्‌ । 


( ३१६ ) 


सत्कि. प्रसाशलि जत श्रवसचखाधोइतः । 
कि नोध्यमृध्व मधिरोहति तिष्प्रमाद ॥।१ै८८। 


अ्र्थ-- जहा प्रतिक्रमण को विष कहा है वहाँ अप्रशिक्रमण ही जभृत बसे 
हो सकता है । इसलिये यह मनुष्य नौचे-नीचे पडता हुआ प्रमाद क्‍यों करता 
है * प्रमादरहित होकर ऊपर ऊपर क्यो नही चढत्ता है । 


भावाध--शुद्धात्मा के अध्याव में क्ृतदाशो का निवारण करने के लिये 
यवहार जारित्र से प्रतिकमणादिक का करना आवश्यक बताया है। परन्खु 
निश्चय चारित्र म उस विकल्प को हेय ठहराया गया है। इसका अर्थ कोई 
विपरीत बुद्धि यह समझे कि प्रतिक्रमण तो हेय है विष के कलश के समान है 
अत प्रतिक्रमण नही करना हो श्रयस्कर है तो उसे आधाव महासुभाव मे 
समझाया है कि हे भाई ! प्रतिक्रमण को छोड़ अप्रशिक्रमण भे आमा तो ऊपर 
स नीचे उतरना है निश्ममाद दशा अ्यूत होकर प्रमाददशा में आना है। जहा 
प्रतिकमण को विष का कलश कहा है वहाँ अप्रतिक्रमण अमृत का कलश कस 
हो सकता है ? अग्रतिक्रमण सो हेय है ही छसको चर्चा ही क्या करना | परस्तु 
शुद्धात्मा की सिद्धि के अभाव में केवल द्रध्य प्रतिक्रमण स भी लाभ होने बाला 
नही है । इसलिये खसका भी विकल्प छाष्ट और ऊपर-ऊपर की भोर चढ़कर 
निष्प्रमाद डशा का पाप्त ह्ातता हुका उम्न उल्दभूमि को प्राप्त कर ज़ड्दाँ द्वव्य 
प्रतिकरसण का भी विकल्प छूट जाता है । 


आगे प्रमादी मनुष्य शुद्धभाव का धारक नही हो सकता यह कहते हैं - 


प्रभाद कलित कथ भवति धुद्ध भस्वोडह्लल । 

क्रषायभरगौरवादलप्तता प्रसादों. यत ॥ 

अत स्वस्सनिर्भरे नियमत स्वपने भवन । 

शुनि प्रश्मशुद्धता श्रजति सुख्यते जाईलराद ॥१ैस६।+ 

अर्थ--प्रमाद से युक्त जो आलसी भनुष्य है वह शुद्धभाव का घारक 

कंसे हो सकता है ? क्योंकि कपाय के भार की भुरुता से थो जालस्थ' होता है 
वही प्रमाद कहलाशा है । अतएब स्वरस से भरे हुए स्वभाक्त में स्थिर रहने 
वाला मुनि परम शुद्धता को ब्राप्स होता है भौर शौध्र ही भक्त होता है । 


भावार्थ-- जो मनुष्य प्रशिक्रमण विषकुम्भ है निश्ववनथ के इस कथन 
को समनकर प्रतिक्रईण को छोड़ देशह है ओर अपक़ी क्तकर शदा आलस्य में 


( ड्रैे१% ) 


निमस्त रहता है। वह सुद्ध भाव ते युक्त नहीं हो छकता + अर्थात जसका भाव 
शुद्ध नही हो सकता बयोकि कथाय को अध्िकक्ा: से जो आज़ हाला है 
प्रमाक्ष कहलासा है क्षौर प्रमाद के रहते हुए भ्राव को शुद्धता होना दुष्क्र 
है । अतः प्रशिक्रमण विवक्रम्म है विश्च्यनय के इस अख्ान से अधिप्रात लेखा 
चाहिये कि व्रव्य प्रधिक्राण का विकल्प छोड़ आसरीवरस से भरे हद स्वचत़ 
में लीन होझा कल्प्राणकारी है | जो बुति इस तरह भियभ पू्लोक त्यान्नान्र मे 
स्थिर रहता है भर्थात भ्श्वतिक्र्मण और प्रशिक्ृतश दायो का विक्रम छोड़ 
उच्चतम भूमिका में स्थिर होता है वह अशुद्धता का कारण नो भोह कर्म है 
उसका क्षयकर परम शुद्धता को भाप्त द्ोता है और कम से कम अन्तमु हृत 
और अधिक से अधिक देशोन कोटो वर्ष पूर्व में अवश्य ही मुक्त ही जाता है- 
भव बच्चन से झुठ ब्ाक़ा है। अत मुक्त कोल होता है अह कहते हैं. -- 


त्यक्त्याउशुद्धि विधायि तत्किल परभ्रण्य॑ सर्मर्श स्वय 
से दब्बवे रतिमेशि यथ॑ ले नियत सर्वाच्शिखकंपुत । 


जधध्यस समुपेध्थ नित्थमुदित स्थण्योति ₹ुख्चछल 
ध्तत्वामृत प्रपन्न महिला शुद्धों भकामुखाते ॥१६०।॥ 


अरे --जो मनुष्य निश्च्रस्न से अ्शुद्धि को करते वाले क्वम्फूरंं परद्रव्य का 
स्वय त्यामकर स्व्रहवव्य मे रति को क्राप्त होला है ग्रह मिश्वम भरे सम्पूण 
अपराधो से छूट जाता है और बन्ध के ध्वंस को प्राप्त हाकर नित्य उदय को 
प्राप्त स्‍्वकोय ज्ञानज्योति मे निर्मल उछलते हुए चैतन्यरूप अमृत के प्रवाह से 
पृण है महिमा जिसकी ऐसा शुद्ध होता हुआ मुक्त होता है बन्धन से छूट 
जाता है । 


है हित 


भावाथं--आत्मा स्वभाव से शुद्ध है। परन्तु अनादिकाल से उसके साथ 
कम नोक्मेरुप पर द्रव्य का जो सम्बन्ध लगा हुआ है उसके कारण यह 
अशुद्ध ही रहा है। उस अशुद्ध दशा भें इश्की स्वरूप को ओर दृष्टि नही जाकर 
सदा पर द्रव्यों मे लीन रहती है तथा छंक प्रकार के अपराधो से यह युक्त 
रहता है। उस सापराध अवस्था में नये-नये कर्मों का बन्ध करता है तथा 
स्वकीय ज्ञान स्वभाव से ध्युत हो संसार भ्रमण का पात्र होता है। परन्तु जय 
इसे भान होता है कि यह समस्त पर द्रव्य ही मेरी भशुद्धता के कारण है तब 
उनका संसर्ग जोड़कर स्वकोय आत्म द्रव्य मे प्रीति करता है। आत्मद्रब्य में 
प्रीति होने से सब प्रकार के अपराधो से अथुत हो जाता है। रायादिक भाव 
ही वास्तविक अपराध हैं उनसे छूट जाने पर नये-वये कमभों का अन्छा स्वयं 


( दैपिंद ) 


शक जाता है तथा ज्ञानावरणादि कर्मों का क्षय होने पर निरन्तर उदित रहने 
वाली केबल ज्ञानरूप ज्योति प्रकट हो जाती है | पहले रागानलि का समिश्रण 
रहने से ज्ञान ज्योति में निर्मेलत! का अभाव था पर अब रागादिक के सक्‍था 
दूर हो जाने से केवल ज्ञानरूप ज्योति में अत्यन्त निमलता रहती है। इस 
समय निरम्तर छलकते हुए अर्थात्‌ प्रतितमय उल्लसित होते हुए चतनन्‍्यरूपी 
जमृत से इसकी महिमा पुणता को प्राप्त हा जातो है और ग्रह कर्मकलडू से 
सवथा रहित होमे क कारण शुद्ध होता हुआ मुक्त हो जाता है संसार के बस्धन 
स उूट जाता है १८६ । 


आगे पूर्णशान की महिमा का गान करते हुए कलश कहते हैं -- 
बन्धस्छेदात्कलयदतुल मोक्षमक्य्यमेत- 
झित्योद्योत स्फुटित सहजावस्थसेकात शुद्धम 
एकाकार स्वस्स॒ भरतोष्त्यन्सगस्भोरधीर 
पूर्ण ज्ञान ज्यलिसचले स्वस्थ लोन महिम्नि ॥१६ १॥ 
अथ॑--कम बन्ध के छेद से जो अतुल तथा अखिनाशी मोक्ष को प्राप्त 
हुआ है जिसका सहज स्वाभाविक अवस्था नित्य प्रकाश स प्रगट हुई है जा 


अयन्त शुद्ध है एकाकार स्वरस के भार से अत्यन्त गम्भीर है घीर है और 
अपनी अचल महिमा में लोन है ऐसा पृर्णशान सदा देदीप्यमान रहता है ) 


१०६ सर्वविशद्धि अधिकार 


एव ज्ञानस्य शुद्धस्थ देह एबं न खिद्यते | 
ततो देहमय ज्ञातुन लिझू सोक्षकारणस २३६९ 


अर्थ--इस तरह जब शुद्ध ज्ञान देह ही नही है तब देह रूप जो लिख 
है वह आत्मा के मोक्ष का कारण नही हो सकता २२३७॥ 


पाखडोलिगाणि ये गिहलिंगाणी ब अहुप्परायाणि । 
घित्त बदति सृढा लिगसिण मोक्खेस सगगो सि।४०८५ 
ण उ होदि मोकक्‍्ख मरगो लिग ज बेहणिम्ममा अरिहा। 
लिंग. भुद्तु दसअजणाण  चारिताणि सेयति ॥४० ६8 


अर्थ--मुनिलिझु अथवा बहुत प्रकार के भ्रहस्थलिज़्ो को ब्रह्मण कर 
अज्ञानी जन कहते हैं कि यह लिंग माक्ष मांग है पर तु लिड्भ मोक्ष माग नहीं 
है क्योंकि शरीर से ममत्व रहिल अरहत देव लिड्भू का छाइकर दक्षन ज्ञान 
चारित्र का सेवन करते हुं 4 


विशेषा्थ-- कितने ही जन अज्ञान से द्रव्य लिछू को ही मोक्ष मार्गं 
मानते हुए मोह से द्रव्यलिजु को हो प्रहण करते हैं सो वह समानता | सगत 
नही है क्योकि समस्त भगवान्‌ अरहन्त देवों ने शुद्ध ज्ञान से तन्‍्मय होने के 
कारण द्रव्यलिग के आश्रय भूत शरीर है मम्कार का त्याग किया है तथा 
शरोराश्वित द्रव्यलिंग से भिन्न आत्मस्थित दर्शन-शान चारित्र की ही माक्षमाग 
रूप से उपासना देखी जाती है । 


अनम्तर इसी की सिद्ध करते हैं।-- 


ण॒ वि एस मोक्‍्स सग्गो पालडोगिहिमयाणि लिंगांणि । 
दसणणाण  चारिसाणि मोकक्‍त सग्ग जिणा बिलि ।४१०। 


अर्थ-- जो मुनि और गृहस्थ रूप लिग हैं वे भोक्ष मार्ग नहीं हैं क्‍योंकि 
जितेस्त्र भगवान दसंब्‌ साल और ऋरित को हो मोद्ध मा कहते हैं । 


( ह२० ) 


विशेषा्ं--निश्यय से द्रव्य लिंग मोक्ष मार्ग नही है क्योकि शरीराखित 
होने से वह परद्रथ्य है। इसलिये दश्शन-ज्ञास चारित्र हो मोक्ष मार्ग है क्योकि 
आत्माश्रित होने में ये स्वा्नव्य हैं। यहाँ पर द्य लिग को मोह छुडाकर 
सम्यग्दशन ज्ञान चारित्र भे लगाने का उपदेश है सो इसका आशय यह है कि 
द्रव्य लिग शरीराधित है उसी को कोई मोक्ष माग! मान ले तथा आत्माश्रित 
जो सम्यर्दर्शन शानचारित्र हैं उनकी ओर लक्ष्य न॑ दें तो उसे वंस्तुख्ष बत 
लाने के लिये आचार्य महाराज का उपदेश है कि द्रव्यलिंगे के मंमकोर को 
त्यागकर आत्माश्रित के गे का सेवन करो वही मोक्षमार्ग है। यहा देशब्रत 
ओर महात्रत के छुंडोनें का उपदेश नहीं है. क्योकि बिता मुनि लिंग धारण 
किय माक्ष की प्राप्ति शैंक्य नहीं हैं । हाँ यह मंवंश्यं है कि यांवति प्रवृत्ति है 
बल बे ध का क्वारण है अत ज्ञानी ड्ोव देशव्रत तथा महाव्रत पालते हैं और 
उनके पालने का येत्न भी करते हैं परन्तु उस प्रवृत्ति को ब॑न्धे मार्ग ही 
संभेशत हैं भीक्ष मार्ग मेंही ।४नै ८! 


फिरे भी इसी मँथ #* हद करने की 5परटेश हैं -- 


तहा जहि&लु लिंगे सागारणगारएहि था गहिए । 
वंसभमंभाण चरिले अंप्याण मंँंसुं भीक्‍ल  पहे ।४११। 
अ--+इसलिये य्रूहस्थ प्रतिमा क्षारियों भौर श्रृह त्यागी सुनिथों के 


द्वारा गृहीत लिगो को छोडकर आत्मा को दर्शन-शान-बारित्ष रूप मोक्ष मार्ग 
मे युबत करो । ऐसा श्री गुरुओ का उपदेश है । 


विशेषार्थ-- क्योकि द्रव्य लिय मोक्ष का मार्ण नहीं है इसलिये संची' द्रव्य 
लिगो से व्याभोह की छोडकर दह्षन क्लन आरित में ही आत्मा को लगाना 
चाहिए क्योकि यही भोक्ष माय॑ है | बंह निवागनम की आशा है। 


अब दर्शन ज्ञान चारित्र ही मोक्ष मांगें है वह कलेश मैं दिखाते हैं-- 
दशन ज्ञान चारित्र श्रयाहा सत्यवारतनः । 
एक एवं सदा सेव्यों मोक्ष मार्गों मुसुक्षाणा।२३८। 


कर्यु-वर्शन ज्ञात ओर ज्ञारित्र इत तौन ह़्यद्वी आत्मा का तत्त्व है 
यंही मौक्ष मार्ग है। इसलिये मोक्ष के आँसलाषी पुरुष द्वारा यही एक मार्ग 
स॒दा सेवन करने भोग्य है । 


आगि इसी जी मार में आर्मी को लंगांभी ऐस! उपदेश करते है।-- 


( ३१२१ ) 


मोवसपहे अप्याण ठबेहि त चेब क्षाहि त लेज । 
तत्येब जिहरणिरुणत सा विहरसु अण्ण दविएसु ।४१२। 


अर्थ--उसी मोक्षमार्य में आत्मा को लगाओ उस्ती का ध्यान करों उसी 
में नित्य विहार करो अंन्य द्वव्यो मे विहार न करो। 


विशेषार्थ--आंचाय॑ महाराज उपदेश करले है कि हे भव्य | यद्यपि यह 
आत्मा अनादिकाल से अपनी बुद्धि के दोष से रागद्ष के वशीभूत होकर 
प्रवत्त हो रहा है तो भी अपनी ही बुद्धि के गुण से उस आत्मा को वहा से 
निवृत्त कर दर्शनज्ञान चारित्र मे नित्य ही अत्यन्त निश्चल रूप से स्थापित 
करो तथा अय पदार्थ सम्बधी चिन्ताओ को त्याग कर अत्यन्त एकाग्र हो 
दशनज्ञास चारित्र ही ध्यान करों तथा समस्त कम चेतना और कमफल चेतना 
का त्याग कर शुद्धज्ञान चेतनामय दर्शनज्ञान चारित्र का ही अनुभव करो तथा 
द्रव्य स्वभाव के वश से प्रत्येक क्षण में बढ़ते हुए परिणमन से त मय होकर 
दशन ज्ञानचा रित्र में ही विहार करो तथा एक निश्चल ज्ञान स्वरूप का हो 
अवलम्बन कर ज्ञयरुष उपाधि के कारण सभी ओर से दोडकर आत (ए सभी 
पर द्रव्यो मे किड्चचिन्मात्र भी विहार मत करो ।४१२॥। 


आगे यही भाव कलश में दरशाते हैं -- 
एको भोक्ष थे एव नियतो टदृग्जप्ति वृत्तात्मक-- 
स्तनत्नव स्थितिमेति पस्तमनिश ध्यायेज्च त चेतसि । 
तस्मिन्नेव निर तर विहरति द्रग्यान्ततराण्प स्पृशन्‌ । 
सोध्यश्य समयसय सारमचिराक्रि्पोदय विन्दति ।॥२३६।। 


अर्थ--जो यह सम्यग्दर्शन ज्ञान जारित्र स्वरूप एक मोक्ष मार्ग निश्चित 
है उसी मे जो पुरुष स्थिति को प्राप्त द्ोता है उसी का निरन्तर त्ित्त मे ध्यान 
करता है ओर अन्य द्रव्यो का स्पर्श करता हुआ उसी में निर-तर बिहार 
करता है बह अवश्य ही नित्य उदित रहते वाले समयसार को आत्मा 
को शुद्ध परिणतिरूप मोक्ष को शीघ्र हों प्राप्त होता है | 


भावाथं--सम्यग्शान और सम्यक चारित्ररूप निश्चय रत्लत्रय कौ जो 
एकता है वह मोक्ष का निश्चित एक ही मार्ग है । इसके अतिरिक्त अन्य मार्यों 
से मोक्ष को प्राप्ति अशक्य है। इसलिये जो इसी मोक्षम्रार्य मे स्थित है इसो 
का रात दिन अपने हृदय में ध्ययन करता है तथा अल्य द्रव्यों को अपने उप 
योग का विंवम न अंवाकर इसी रत्तभंग को तेंधा! उत्तक आश्वार भूत जीव 


( ३२२ ) 


द्रव्य को ही अपने उपयोग का विषय बनाता है वह नियम से शीक्र ही 
जिसका नित्य उदय रहता है ऐसे समयसार को प्राप्त होता है। व्यवहार 
रत्नत्रय निश्चय रत्नत्रय का साधक हाने स मोक्षमार्ग कहा जाता है। निश्चय 
से रहित मात्र व्यवहार रत्नत्रय से सोन्त की प्राप्ति दुर्लभ है ।२३६। 


अब जो मात्र -यवहार माग का आश्रय करते हैं वे समयसार क दर्शन 
स॒ बचित रहते है यह भाव कलश मे प्रगट करते हैं ;--- 


ये त्वेन परिहृत्य सदृतिपथ प्रस्थापितेनात्मता । 
लिड्भ द्रव्यमथे बहुन्ति ममता तत्वावबोधच्युता ॥॥ 
नित्योश्योतमखण्डसेक सतुलालोक स्वभाव प्रभा । 
प्राग्भार समयस्य सारसम्ल नाञ्याषि पर्या त ते ।२४०॥। 


अथ--त वज्ञान से च्युत हुए जो पुरुष इस निश्चय भोक्षमार्ग को छोड 
कर व्यवहार माक्षमार्ग में प्रस्थान करने वाले अपने आपके द्वारा मात्र द्रव्य 
लिग म ममता को धारण करते हैं अर्थात्‌ उसे ही मोक्षमाग मानते हैं वे उस 
मनिमल समयसार का आज भी अवलोकन नही कर रहे है जो नित्य दय उदय 
रूप है अखण्ड है एक है अनुपम प्रकाश से युक्त है तथा स्वभाव की प्रभा 
का ध्राग्भार है। 


श भावार्थ--आत्मा को शुद्ध परिणति को समयसार कहते हैं इसी को 
परमात्मपद कहते हैं। यह समयसार निरन्तर उदयरूप रहता है अर्थात्‌ एक 
बार प्राप्त होने पर फिर कभी भी नब्ट नही होता और ज्ञो अखण्ड है भर्थात्‌ 
ग्रुण गुणी के भेद से रहित है द्रव्य हृष्टि होने से एक है केवल श्ञानरूप ऐस 
प्रकाश से सहित है जिसकी सूर्य चल्द्रमा आदि के प्रकाश से कभी तुलना नहीं 
कर सकते ज्ञानदशन रूप जो आत्मा का स्वभाव है उसी के पूर्ण विकास से 
सहित है तथा रागादिक का अभाव हो जाने से मिमंल है ऐसे समयसार के 
दर्शन उन पुरुषो को आज भी दुलभ है | जो मात्र व्यवहार मार्ग भ बलकर 
केवल द्रव्यलिंग में ही ममता भाव रखते हैं और उसी को मोक्षमाग मानते 
हैं वास्तव में ऐसे पुरुष तत्वज्ञान से रहित हैं इसीलिये वे इस ससार में 
अनन्तबार मुनिपद घारण करके भी ससार के ही पात्र बनते हैं ।२४ । 


आगे यही अर्थ गाथा मे कहते हैं -- 


पाखण्डोलिगेसु जब गिहिलिगेसु व बहुत्पयारेसु । 
कुब्बति जे समत्त तेहि थ जाय समपसार ४४१३३ 


( रेरने ) 


अथं--जो घुनियो के लिग में तथा नाना अकार के गृहस्थों के लिग में 
ममता करते हैं उन्होंने समयसार को नही जाता है । 


विशेषार्थ--निश्चल से जो पुरुष मैं श्रमण हू तथा श्रमणी का उपासक 
हु इस प्रकार द्रव्यालिंग की ममता से मिथ्या अहंकार करते हैं वे अनादिकाल 
से चले आये व्यवहार में विमृढ़ हैं तथा उत्कृष्ट भेदभान से युक्त निश्चय को 
भ्रप्राप्त हैं। ऐसे जीव परमार्थ सत्यकूप भगवान समयसार को नही देखते हैं । 


भावार्थ --जो पुरुष मुविवेश अथवा सृहस्थों के नाना प्रकार के वेष को 
धारण कर यह मानते हैं कि मैं मुनि हु अथवा ऐलक घआुल्लक आदि हू तथा 
मेरा यही वेष मुझे मोक्ष की प्राप्ति करा देने वाला है इस प्रकार मात्र व्यव 
हार में मृढ रहकर निश्चय मोक्षमार्ग की ओर लक्ष्य नही देते आचाय कहते 
हैं कि ऐसे पुरुषो ने समयसार को जाना भी नही है उसको प्राप्ति होना ता 
दुलंभ ही है ।४१३। 


अब यही भाव कलश मे प्रगट करते हैं -- 
व्यवहार विसृद हृष्टप परमाथ कलयन्ति नो जना । 
तुषबोध विभुग्धबुद्धध' कलयन्तोह तुष न तण्डुलस्‌ ॥॥२४१॥॥ 


अर्थ--जिनकी बुद्धि व्यवहार में ही विमृढ हैं ऐसे मनुष्य परमार्थ को 
नही प्राप्त करते हैं क्योंकि जिनकी बुद्धि तुषज्ञान मे ही विमुग्ध हो रही है 
ऐसे पुरुष इस ससार में तुष को ही प्राप्त करते हैं चावल को नही । 


भावाथ--यद्यपि तुष और चावल जबसे धान के पौधों मे उत्पन्न हुए 
तभी से साथ साथ हैं तो भी तुष पृथक वस्तु है और उसके भीतर रहने वाला 
चावल पृथक वस्तु है। इसी प्रकार शरीर और आत्मा अनादिकाल से साथ २ 
रहते यद्यपि एक दिखते हैं तो भी शरीर अलग है भौर आत्मा है अलग । 
शरोर रुप रस गध और स्पर्श को लिये हुए पुदुगल द्रव्य की परिणत्ति है 
और आत्मा ज्ञानदर्शन स्वभाव को लिये हुए स्वतन्त्र जोव दवग्य है। मुनिलिग 
अथवा ग़हस्थलिग शरीर के परिणमन हैं और समयसार आत्मा को परिणत्ति 
है । इस सेद विज्ञान को न समझकर जो केवल शरीर की परिणति से समय 
सार को प्राप्त करना चाहते हैं वे समयसार के लाभ से बडश्नचित रहते हैं। 
जैसे कोई तुष को ही स्ंस्थ समझ मात्र उसी की संभाल मे सलग्त रहे और 
उसके भीतर रहने वाले चावल को भोर लक्ष्य म दे लो वह सुष को ही प्राप्त 
करता है चावल को नही वसे ही जो शरीर को ही सवस्थ समझ उसी की 
सभाल में सलस्त रहे तथा शानदशंन स्वभाव की ओर लक्ष्य ने दे तो उसे 


( रेश्ड ) 


शरीर की ही प्राप्ति होगी भात्मा की नही अर्थात्‌ वहु इसी ससार म॒ बार 
बार जम मरण का पात्र होता रहेगा ॥ 


द्रव्यालग ससकार मोलितेद श्यते समयसार एव त | 
व्रव्यलिग सिह यत्किलान्यतों शानमेकसिदसेव हि स्थत ।२४२। 


अथ-- द्र यलिंग के ममकार से जिनके अभ्यन्तर नेत्र मुद्रित हो गये हैँ 
उनके द्वारा समयसार नही देखा जाता है क्योकि इस लोक मे जो द्रव्यलिंग है 
वह निश्चय से अन्याश्रित है और यह जो एक ज्ञान है वह निश्चय से स्वत है 
अर्थात्‌ स्वाश्रित है । 


भाव थँ---जा मात्र द्र यलिग से मोक्ष मानते हैं वे अन्धे हैं । जसे कोई 
चश्मा ही का देखने का उपकरण समझ्ष आँख की परवाह न कर तो उसे नेत्र 
ए त के बिना पदार्थ का अवलोकन नही होता वसे ही कोई द्रन्यलिग को ही 
माक्ष प्राप्ति का साधक मान निश्चय रत्नत्रय की परवाह न करे तो उसे 
आभ्य-तर की निमलता के बिना केबल द्र॒व्यलिग से मोक्ष की प्राप्ति नही 
हती ४ आगे व्यवहार और निश्चय इन दोनो नयो से मोक्षमार्ग का प्रतिपादन 
करते हैं । 


बवहारिओ पुण जत्बों दोण्णि वि लिगाणि भणइई मोक्सपहे । 
णिच्छघषणओ ण इच्छहई मोक्खपहे सब्बलिगाणि ॥४१४॥॥ 


अथ--व्यवहार मुनिलिग और गृहस्थलिंग दोनो लिगो का माक्षमार्ग 
कहता है और निश्चयनय सभी लिंगो को माक्षमार्ग मे नहीं चाहता है । 


विशेषाथ--निश्चय से श्रमण और श्रमणोपासक अर्थात्‌ मुनि भौर 
श्रावक के भेद से दां प्रकार के द्रव्यलिंग मोक्षमार्ग है। यह जो कथन करने का 
प्रकार है वह केवल व्यवहार ही है परमार्थ नही है क्योकि ब्यवहारनय स्वय 
अशुद्ध द्रव्य के अनुभावन रूप है। अत उसमे परमार्थथन का अन्नाव है ओर 
श्रमण तथा श्रमणोपासक के बिकल्प से रहित दर्शनशान जारित्र की प्रवृत्ति 
मात्र शुद्ध्ान ही एक है इस प्रकार का निस्तुंध अर्थात्‌ पर द्रव्य से रहित जो 
अनुभव है वह निश्चय है क्योंकि निश्वयनय ही स्वयं शुद्ध द्रव्य के अनुशवन 
रूप होने से परमाथे है । इसलिये जो व्यवहार का ही परमार्थ बुद्धि से अनुभव 
करते हैं वे समयसार का ही अनुभव नही करते और जो परमार्थ का निश्चय 
का ही परमार्थ बुद्धि से अनुभव करते हैं वे ही समयसार का अनुभव करते हैं | 


( दरै२५ ) 
भावाथे --व्यवह्ा रनय की अपेक्षा साकात्‌ मुनिलिय और परम्परा से 


शृहस्थलिंग सोक्षमार्ग है और निश्चयलय की अपेक्षा दर्शनशान भारित्र को 
प्रवृत्तिरूप एक ज्ञान ही मौक्षमार्ग है । 


आगे आचार्य एक परभार्थ के ही अनुभव करने का उपदेश देते हुए 
कलश कहते हैं -- 
अलसलमसमतिजलल्‍्पदु विकल्प रनल्प- 
रयसिह परभाथ्श्चेत्यर्ता नित्यमेक । 
ह्वरसविसर पृर्णशान विस्पृति सात्रा- 
झखलु समयसारादुत्तर किडिचिदस्ति ॥२४२र॥। 


अर्थ--आचाय कहते हैं कि बहुत कथन तथा बहुत प्रकार के दुविकल्पों 
से रुको उनसे क्‍या प्रयोजन है । इस जगत में निरम्तर इसी एक पररमाथ का 
चितन किया जाय क्योकि निज रस के समूह से परिपूर्ण ज्ञान के विकासरूप 
समयसार से बढकर अन्य कुछ भी नही है । 


भाषाथ--आत्मा का जा ज्ञान मोह की उपाधि से कलड्रित होकर 
परपदाथ में निजत्व की कपसा से दुखी हो रहा था अब उस उपाधि के 
अभाव से वह परमाथरूप हा गया इसस उत्तम और क्या होगा ?” 


अब ज्ञान पणंता को प्राप्त होता है यह कलश द्वारा प्रगट करते हैं -- 


इदमेक जग़च्चक्षुक्षय याति पुर्णतास्‌ । 
विज्ञान घन सानन्दसय मध्यक्षता नयत्‌ ॥२४४॥। 


अथं--जो विकल्पातीत्त हाने के कारण एक है जगप्त के पदार्थों को 
प्रगट करत के लिये नेत्र स्वरूप है अविनाशी है तथा जो विज्ञान घन और 
आनन्दमय भात्मा की अ्रत्यक्षता को प्राप्त कर रहा है ऐसा यह न्नानपूर्णता को 
प्राप्त होता है । 

भावार्थ--विज्ञानधन तथा परमानन्दमय जो आत्मा है उसका प्रत्यक्ष 


अनुभव ज्ञान के द्वारा ही होता है। बह शान विकल्पातीत होते से एक है तथा 
अविनाशी है और जगत के पदार्थों को प्रकट करने के लिये चल्षु स्वरूप है। 


ऐसा यह ज्ञान पूर्णता को प्राप्त होता है । 
अब श्री कुन्दकुन्द स्वामी समय प्राभृत को पूर्ण करते हुए उसके फल 
प्रतिपादण करते हैं ...... 


( ३२६ ) 


जो समयपाहुडमिण पडिहृण अत्थतर्चदो णाउं । 
अत्ये ठाही चेयासों हो हो उत्तम सोक्‍्ख ॥४१५॥! 


अर्थं- जो आत्मा इस समय प्राभृत को पढ़कर अथ और तत्व से अब 
गत कर इसके अर्थ मे स्थिर होगा वह उत्तम सुख स्वरूप होगा । 


विशेषवाथ-निश्चय से जो पुरुष समयसारभूत भगवान परमात्मा का जो 
कि विश्व का प्रकाशक होने से विश्वसमय कहा जाता है प्रतिपादन करने से 
शब्द ब्रह्म के समान आचरण करने वाले इस समय प्राभूत नामक शास्त्र को 
पढ़कर समस्त पदार्थों के प्रकाशन में समर्थ परमार्थ भूत चतन्य प्रकाश स्वरुप 
परमा मा का मिश्चय करता हुआ अर्थ और तत्व से इसे जानकर इसी के अ्थ॑ 
भूत एकपृण तथा विज्ञानघन परमन्रह्म मे सम्पूर्ण आरम्भ के साथ भर्थात्‌ पूण 
प्रयत्न द्वारा स्थित होगा वह साक्षात तथा ढसी समय विकसित एक चतन्‍्य रस 
से परिपृर्ण स्वभाव में अच्छी तरह स्थित तथा निराकुल आत्मस्वरूप होने से 
परमानन्द शब्द के वाच्य उत्तम तथा अनाकुलता लक्षण से युक्त सुख स्वरुप 
स्वय हो जावेगा । 


भावार्थ-- यह समय प्राभृत नामक शास्त्र समय अर्थात्‌ आत्मा की 
सारभूत अवस्था जो परमात्मपद है उसका प्रतिपादन करता है इसलिये शब्द 
ब्रह्म के समान है। इसका जो महानुभाव अच्छी तरह अध्ययत कर समस्त 
पदार्थों के प्रकाशन करने मे समथ परमार्थ भूत चेतन्य प्रकाशमय परमात्मा 
है ऐसा निश्चय करता हुआ इसी समय प्राभूत शास्त्र के प्रतिपाद्य विषयभूत 
विज्ञानचन एक परमन्रह्म मे अर्थात्‌ शुद्धात्म परिणति में पूर्ण उद्यम के साथ 
स्थित हांता है अर्थात्‌ उसी में अपना उपयोग स्थिर करेगा बहु स्वयं निराकुल 
सुख स्वरूप होगा । इस तरह निराकुल सुख की प्राप्ति ही इस समय प्राभृत 
शास्त्र के अध्ययत्र का फल है। अतएव है भव्यात्माओो | अपने कल्याण के 
अर्थ इस शास्त्र का अध्ययन करो कराओ सुनो सुनाओ और मनन करो । 
इसी पद्धति से अविनाशी सुख के पात्र होओगे ऐसा श्रो गुरू का उपदेश है । 


इतीदमात्मनस्तत्थ झानमात्रमवस्थितस्‌ । 
अखण्डसेकमचल स्यसंवेशमभय स्थितस्‌ ।२४५। 


अथ-- इस प्रकार यह आत्मा का तत्व ज्ञानमात्र निश्चित हुआ। यह 
ज्ञान अखण्ड है एक है अचल है स्वसवेदन के याग्य है तथा अविनाशी है। 


भावाथं-- आत्मा का निजरूप ज्ञानमात्र ही कहा है। आत्मा अनन्त 


( द२७ ) 


धर्मों का पिण्ड है। उनमें कई धर्म तो साधारण और कितने ही असाधारण हैं। 
उन अत्ताधारण धर्मों मे भी कई ऐसे हैं जो सर्व साधारण के गोचर नही हैं । 
चेतन सामाम्य भी दर्शनशञान'पर्यायों क बिता अनुभव में मही आता। इन 
दशनज्ञान में भी जो ज्ञान गुण हैं बह साकार है ओर इसी की महिमा है 
कयाकि यह सर्व पदार्थों की व्यवस्था योग्य रीति से करता है। इसी कारण 
मुख्यता से शासलमात्र आत्मा को कहा है सो यही परमार्थ है। इसका यह 
तात्पय॑ नही कि अन्य गुण भिथ्या है। यदि कोई ज्ञान को ही मान अन्य को कुछ 
भी नही माने जो कुछ है सो शान ही का विकार है ऐसे विज्ञान दढ्व तवादी 
अथवा ब्रह्मवादी की तरह श्रद्धा भर लेव तो यह मुनित्रत पालन करके भी 
मोक्ष का पांत्र नही हो सकता । मन्‍्द कषाय से स्वर्ग चला यावे ती चला जावे 
कुछ यथार्थ लाभ नही हुआ । इसलिये स्याद्वाद के द्वारा वस्तु तत्व को यथा 
जानना चाहिये ।२४४। 


परिशिष्टट-.... २ 
(जन दशन के कुछ शोषको का सक्षिप्त स्पष्टोकरण) 
(शान्ति प्रबचन से) 


सगलमय सगलकरण, बोतराग--बिज्ञान ॥ 
नमो ताहि जाते भये, अरहतादि महान ॥॥ 
तोन भुवत से सार बोतराग विज्ञानता । 
शिव स्वरुप सुखकार, नमो ज्रियोग सम्हारिके ॥ 


(१) चारिश्र को महत्ता 


मात्र सम्यकज्ञान का होना कम बंधन का रोकने मे समर्थ नहीं है। 
उस# लिये राग द्व ष के अभाव रूप चारित्र का होना आवश्यक है । 


(२) परिग्रह 


जिनको परिग्रह पिशाच का स्वरूप ही ज्ञात नही वे इसे दूर न करें तो 
इस्तमे कोई आणश्चय नही । आश्चय तो इस बात का है कि जितने विद्वान हैं 
वे स्वय इसके द्वारा पराभूत हैं। ससार के सब पदार्थ मिल जावें तब भी 
इच्छा पूरी नही होती । अत आवश्यकता इस बात की है कि कम से कम 
इ छा रहे । मूर्छा के अभाव में चक्रवर्ती की विभुति का भी भार नहीं और 
मूर्छा के सद्भाव मे एक फूटी कानी कोड़ी भी भार है । 


(३) दान 


दान से लोभ कषाय मे कमी आनी चाहिये । मनुष्य जिस वस्तु का 
दान क्ता है उसे अपनी समझता है अत इसी भाव से अह बुद्धि होती 5 । 
यही ससार भ्रमण का कारण है। अत ऐसे दान से धन का धन गया और 
ससार के पात्र हुए । जो लोग ख्याति के वास्ते दान देते 5 उनके तो पुण्य का 
भो बच्च नटी होता लोभ कषाय कम होने की बात तो दूर रही । पहले लाभ 
कषाय से संग्रह किया अब मान कषाय म दान कर रहे है। अत दोनो बार 


( शे२6 ) 


कषाय ही बढाई । दुखी को दान दिया इसमे क्या किया ? अपना द्वी दुस तो 
दूर किया । वस्तुत लोभ के त्याग को दान कहते हैं । 


(४) सथम 

सयम का प्रयोजन है कि पचेद्रिय व मन के विषयों से विरकक्‍्त रहना | 
मन के विकल्प मेटनां। थदि आप मुक्ति की अभिलाषा रखते हैं तो 
विषयो को विष के सहश जान त्याग करो | इदद्रियों का दास सबसे बड़ा दास 
है। इन्द्रियो की दास्ता से जो मुक्त हुआ वही महान है। इच्द्रियो के द्वारा 
विषयो का अवबोध होता है तो होने दो परल्तु ब्रिषयों में राग बुद्धि न हो 
यही संयम है । 


(५) आहार 

बहुधा औषधि का सेवन आवश्यकता से अधिक खाने वाले करते हैं । 
भोजन मे लिप्सा का त्याग करना उत्तम पुरुषों का कर्तव्य है। पर के घर 
अतिथि बनकर भोजन करना अपरिग्रही जीवों को ही योग्य है। बिना 
प्र्युपकार किये भोजन करना एक तरह का समाज पर भार है। जिस ब्रत 
में अन्न का सादा भोजन छोडकर बहुमूल्य एब गरिष्ट पदार्थ लिये जाते हैं । 
वह व्रत नही अद्गत है धम नहीं अधर्म है । 


(६) उदाशोनता 

जा कुछ होता है प्रकृति के नियमानुसार होता है उसमे कतृ व्य बुद्धि 
का त्याग करना ही 5दाखीनता है। जिन विषयो के फल से गवान डर गये 
तुम नही डरते बड बलवान हो । उदासीनता ही वैराग्य की जननी और 
संत्तार को जड काटने वाली है। उदासीनता का अथ है पर से आत्मीयता 
कोड । उपेक्षाभाव उदासीनता का पर्यायवात्री है। उदासीन वे हैं जो सब कुछ 
करते हुए भी लिप्त नही होते । संसार की कोई बस्तु तुम्हे लुधा न सके । 
काय को कृष करने से पहले कथाव को कुध करो । 


(७) भोत 

मौन का प्रयोजन सांसारिक जिन्ताओं से सन को वृत्ति का निरोध 
कर रागादि को कृष करना है । स्रदि कयाय नहीं घटी तो बोलते भे क्या हांति 
है ” केवल ऊपर से न बोलता मोल नहीं । यदि पर को अपना मानना छोड़ 
दो तो अनाथास मनोव्यापार उधर नहीं जायेगा । केवल मुह से न बोलना 
मोन नहीं बोलने की कयषाय का अभाव होता मौन है। मभोँस की प्रयोजन 
कवाय आदि को कमर करता है । 


( ३३० ) 


(८) सम्यक भद्धा 

जिनको सम्यक श्रद्धा हो गई उन्हे साता असाता का उदय चचल 
नही करता | श्रद्धा की निर्मेलता के अभाव मे कई जम द्रव्यलिम घारण करने 
पर भी भोक्ष मार्म का पथिक नही । सम्यक श्षद्धा निमल्न हाने पर ब्रत घारण 
के बिना भी मोक्ष मार्ग का पथिक बन गया । श्रद्धा निमल है तो बाह्य पदार्थ 
कल्याण मे न बाधक न साधक । साधक और बाधक तो अपनी ही परिणति 
है। अन्तरग शुद्धि क बिना बहिरग शुद्धि हितकर नहीं। अत ससारी जीवो 
को प्रथम सम्यक श्रद्धा का होना भावश्यक है । 


(६) आत्मविश्वास 


भात्म शक्षित पर विश्वास ही मोक्ष महल की नीव है । आत्मा के लिये 
कोई भी कार्य असाध्य नहां। आत्मविश्वास एक ऐसा गुण है कि उससे नर 
से नारायण बनने से काई विलम्ब नहीं लगता । 


(१०) आत्महित 

आत्महित का कारण सम्यकनज्ञान है। ज्ञान को उतना ही आवश्यक 
समझो जिनता भोजन को समझते हो । ज्ञान ही सुख का कारण है । जितना 
समय ससारी कार्यों मे लगाते हो यदि उसका दशाश भी आगमाध्यास में 
लगाओ तो अनायास ही भेद ज्ञाम हो जायेगा। ज्ञान शुन्य जीवन निरथक है । 
पद्षि श्रम्यकज्ञान नही तो श्रत सथम शील नियम तप पूजा आदि होने पर 
भी अज्ञानी जीचो को मोक्ष लाभ नहीं हो सकता | शाम का उदृश्य शान्ति 
लाभ है । आध्यात्मिक ज्ञान से ही शान्ति मिलेगी । 


(११) स्वाध्याय 

स्वाध्याय के समाव तप महीं । स्वाध्यायथ का फल ज्ञान की वृद्धि ही 
नही किन्तु स्वात्म तत्त्व को स्वाक्लअ्बन देकर शान्ति माग में जाना है। ज्ञान 
का प्रयोजन ससार की प्रतिष्ठा नही संसार मुक्ति है। उसका प्रयाग अपने 
को महान व दूसरे को तुण्छ समझना नहीं। स्वाध्याय का प्रयाजन शान्ति 
लाभ है। शास्त्रश्ञाम और बात है एव भेद ज्ञान और बात है। सन्त समागम 
से भी स्वाध्याय विशेष हितकर है। सम्त समामम मे प्रकृति विरुद्ध मनुष्य 
मिल जाते हैं परस्तु स्वाध्याय मे इसकी भ्री सम्भावना नही । 


(१२) सत्ससारत्र 
विचारधारा को उत्तम रखने का कारण अस्त करण की शुद्धि है + 


( रेरे१े ) 


वह शुद्धि बिना विदेक के लही हो सकती 4 विवेक, भेव विज्ञान के बिना 
नही हो सकता और भेद विज्ञान बिना सत्समागस के सही हो सकता । 
प्रत्येक उद्दासीन न्यनित को सत्समागस मे रहना चाहिये । सत्समायम से यह 
अर्थ लेना चाहिये कि जो मनुष्य ससार से विरकत हों शेष आयु मोक्ष मार्ग मे 
बिताना बाहते हो उन्हीं का समागम करें। विकल्पों का अभाव कथायों के 
अभात में है कषायो का अभाव तत्त्वज्ञान के खदभाव में है ओर तत्त्वज्ञान का 
सदभाव सत्थमागम से होता है। 


(१३) आंत्म-स्वत-त्रता 


सुख का साधम एकाकी है। अनेको के साथ सम्बंध होना यही 
संकट है। जिसके अनेक सम्बध होगे उसका उपयोग निरभ्तरे शझंटो में 
उलझा रहेगा । पचास्तिकाय मे आचार्य कुन्द कुन्द ने तो यहा तक कह दिया 
कि हे आत्मन ! यदि तू ससार बच्चन से छूटना चाहता है तो जिनेन्द्र की भक्ति 
का भी त्याग कर दे । शान्ति का मार्ग ता केवल कृषाय निग्नह है । शान्ति जब 
आवे तब कषाय का कुछ भी उपद्रव न हो | जिसे पर की निन्‍्दा में हर होता 
है उसे आत्म निन्‍दा में स्वमेव विषाद होता है। अपना उपयोग बाहर 'भ्रमाया 
तो फसे । मोह राजा की यह अटवी है इसके रक्षक रागद्व ष हैं इनसे यह 
निरन्तर रक्षित रहती है। जीवो का इससे निकलना अति कठिन है। कितनी 
मूखता है पर क द्वारा आत्मकल्याण चाहते हैं। देवी दवतताओ को भी लालच 
घूस देना चाहते हैं। पाम्च कस्तूरी के अर्थ कस्तूरी मृग की तरह स्थानान्तर से 
भ्रमण कर आत्म शुद्धि की चेध्टा निरथंक है । 


(१४) परोपदेश 


हम अपने को नही सम्भालते पर को उपदेश्न देते हैं । रक्षा बही कर 
सकता है जो स्वय रक्षित है। जयत को सुलझाने की चेष्ठा है उसे त्यामो 
ओर अपने को सुलझाते का प्रथस्त करो । यदि बबता चाहता है कि उसके 
वचनो का प्रभाव पड़े तो उसे स्वयं भी उपदेश अनुसार आचरण चाहिये । 
घधर्तमान युग मे पर का कल्याण करते को भावना प्राम, सबसे रहतो है परन्तु 
अपना कल्याण हो इसका ध्यान सही रहता । 


(१५) परोपकार 


प्राणियों का कल्याण हो यह भाव तो ठीक है परन्तु यह भाव कि 
हमसे दूसरे का परोपकार होता है मिथ्या है। कोई किसी का अपकार या 
उपकार नहीं कर खकतो । आरमीय परिणाम हो उपकार और अनुपकार करने 


( रै३२ ) 


वाले हैं। अनस्तानम्त तीर्थंकर हो गये हैं वे भी ससार का उद्धार नहीं कर 
पाये तब हम शक्तिहीन अल्पन्न भया कर सकते हैं ” संसार में दृष्टि स्वात्मो 
पकार पर रहनी चाहिये उससे अन्य जीवो का उपकार हो जावे यह अन्य 
गात है । जगत के उपकार की वेष्टा करना प्राय व्यर्थ हैं। आत्मोपकार को 
भावना में प्राय ससार का उपकार हा जाया करता है। जगत के उपकार से 
आत्मा का उपकार नही हो सकता । परोपकार की अपेक्षा स्वोपकार करने 
बाला व्यक्ति जगत का अधिक उपकार कर सकता है ऐसा निश्चय से जानो । 
परोपकार से बडकर पुण्य नही ऐसा व्यवहार से कहा जाता है भोर इसका 
यही अथं है कि निजत्व की रक्षा करो। 


(१६) मोह को सहिमा 


संसार के कारण भी हम स्वय हैं और माक्ष के भी । मोह को नष्ट 
करना संसार बधन से मुक्त होना है। जिस तरफ दृष्टि डालोगे उपद्रव ही 
उपद्रव दृष्टि मे आते हैं क्योकि दृष्टि मे मोह है । निश्चय कर मैं एक हू शुद्ध 
हु ज्ञान दर्शनात्मक हु इस ससार में परमाणुमात्र भी मेरा नहीं। परन्तु मोह 
तेरी महिमा अचिन्तीय है भपार है। मोह को दुबेलता भेद विज्ञान एवं 
रागादि त्यागने से होगी । धम तो बहुत किया परन्तु उसका प्रयोजन राग्रादि 
निवृ त्ति है उस पर दृष्टि नही दी | आनन्द तो तब होगा जब भोहादि शत्रु 
टूर होगे । इनके सदूभाव मे आनन्द कैसे ? ससार का घूल कारण मोह है। 
प्रत्येक प्राणी के साथ आत्मीयता को छोडो परस्तु आत्म-सहश लोक व्यवहार 
करो । उन पुरुषो का समागम करो जिनका राग मोह कम हो गया है । 


(१७) कषाय निग्नह 

जिस त्याग में कषाय है वह शास्ति मार्ग नहीं। शान्ति न आने का 
कारण कषाय का सदभाव है और शान्ति आने का कारण कषाय का अभाव 
है । मोक्ष का लाभ उसी को हाता है जो कषाय से परे है । कथषाय की भिवृत्ति 
ही धम है | श्रयोमार्ग तो आतरिक कलूषता के अभाव में है। कषाय दूर 
करते के लियें जन संसर्ग, विषयो की प्रचुरता विशेषकर जीभ को लोलुपता 
का स्थाय अधिक से अधिक आवश्यक है | 


(१८) सीठा बिघ-लोकेषणा 


सबसे यड़ा दोष सबको खुश करने की इच्छा है ताकि हमें सब भच्छो 
दृष्टि से देखें । इस लोकेषणा ने ही हमे पतित कर' रक्‍खा है। सबको प्रसच् 
करते की चेष्टा अग्नि मे कमल उत्पन्न करने के समान है । लोकेषणा से भुरुता 


( ३3३३ ) 


लघुता मे परिणत हो जाती है जो जितना प्रशंसा मे आमन्द मानता है वह 
उतना ही अधिक निन्‍दा में दुखा हागा । वस्तुत प्रशंसा व मिन्‍्दा दोनों हीं 
बिक्कृत रूप हैं। हमारा त्रत तप ज्ञान दान सभी का प्रयोजर्स केवल लोकेषणा 
रहता है। यही भशान्ति का कारण है। लाक प्रतिष्ठा पतन का कारण है। 
जिहे इससे हष होता है जे तत्वज्ञान से परागमुख हैं । मनुष्य से सबसे बडा 
अवगुण अपनी प्रतिष्ठा की इच्छा है प्रतिष्ठा के लिय धम आचरण अधोगति का 
कारण है। जो लाकेषणा के लोभ से दान देते है उनको तो पृण्य का भी बर्ध 
नही होता | पहले लाभ कषाय से ग्रहण किया था अब मान कषाय से त्याग 
रहे हैं। कषाय से पिड न छूटा । 


(१६) निन्‍्दा प्रशसा 


पर की प्रशसा या निन्‍दा स स्वरूप-पराडमुखता न हो एस ओर 
निरन्तर सतक रहो । जहा पर को निदा व अपनी प्रशसा होती हो वहाँ बहरे 
बन जाओ । अपनी गलतियों को छिपाने के अभिप्राय से ही मनुष्य आत्म प्रशसा 
ओर पर निन्‍्दा कर दृगति का पात्र होता है। जहा प्रशसा हुई वहा प्रसन्नता 
जहा निन्दा हुई वहा अप्रसन्नता फिर शान्त रस की तो वहा गध् भी नही। 
उन्नत नोने के लिये आत्म प्रशसा की आवश्यकता नही आवश्यकता सदगुणों 
के विकास को है । 


(२०) समालोचना 


दूसरो की आलोचना करना सरल है अपनी कठिन । अपनी च्रुटि 
देखना विवेकी मनुष्यों का कर्राव्य है। पर की आलोचना से आत्महित दुलंभ 
है । संब जीब अपने अपने प्रयोजन को देखते हैँ अतः किसी को अपराधी 
मानना मूखता है | हम कहते हैं कि ससार स्वार्थी है तब क्या इसका अर्थ यह 
है कि हम स्वार्थी नही । अपने आपकी समालोचना ससार बंधन से मुक्षित का 
प्रधान कारण है। जो अपनी समालोचना मे नही घबराते बही बिजयो होते हैं । 


(२१) करंण्य पथ-कहनो सहों, करनो 

कल्याण को प्राप्सि में ज्ञान ही कारण है यह बात समझ में नहीं 
आती । शान से पदार्थों फा जानना होता है । केवल जानना कल्याण में सहा 
मक होता नहीं । अत्तः उत्तम यह है कि ज्ञान के द्वारा जानकर जो परिभाभ 
बच्च के कारण हो रहे हैं उन्हें त्वागनना चाहिये इससे कल्याण होगा । पदार्थों 
से जो इष्ट-अनिष्ट की कल्पना होती है उसे न द्ोने देने का पुरुषा्थ करना 
आवश्यक है । सात्मिक विचार की यही महिसा है कि यथार्थ सार्य पर चलें। 


( देर्े४ड ) 


शास्त्र प्रवयषन और बात है अन्तरंग की श्रद्धा और बाल है । श्रद्धा के अनुकूल 
प्रवृत्ति हरएक को नहीं होती । ऊपर के बगुला भगत हस नहीं हो सकते । 
बडा कलक यही है कि जो कहते हो उसे करत नही । कहने की प्रवृत्ति छाडो 
करते की प्रवृत्ति अपनाओ । शास्त्र उपदेश उसी का हितकर होता है जो 
स्वयं उस पथ पर चलता है। 


(२२) निवृत्ति साग 

शास्त्रीय भाषाओं के आधार पर त्याग से काम न चलेगा । जब तक 
आत्मगत विचार से त्याग नही होता तब तक त्याग त्यागनही कहला सकता । 
वाह्य वस्तु का त्याग कठिन नही आस्यन्तर कषायों की निवृत्ति ही कठिन है | 
राग छोडो बस्तु को छोडने की आवश्यकता नहीं । वस्तु तो राग के अभाव 
में स्‍्वय छूट जायेगी । वह तो पहले से छुटी हुई है ही । द्रव्यलिग ग्रहण मत 
करा आत्मा को नग्न करो | हम लोग मोही हैं। एक घर छोड़कर ससार को 
अपना घर बनाने की चेष्टा करते हैं । 


(२३) ब्रत धारण 


ब्रत उत्तम वस्तु है। विवेकहीन व्रत संसार का कारण है। विवेक का 
अथ चरणानुयोग की पद्धति के ज्ञान से है। बाह्य ब्रत का प्रयोजन अतरग 
चारित्र के अथ है। मन्द कषाय व्रत का फ्ल नही बह तो मिथ्यात्व भुण 
स्‍थान में भो हो जाता है। व्रत का फल ता वास्तव में सम्यक चारित्र है। 
जो नियम करो पूर्वापर परामश करके करो । यदि कोई विवेको बुद्धिमान उसे 
अनावश्यक बतावे ता उस त्याग दो । ब्रत का धारण करना सरल है उसका 
निर्वाह करमा बहुत कठिन है । शुद्ध परिणामों से किया गया व्रत ही ब्रत है। 
अभयथा वह तो कष्ट है। मूर्छा त्याग ही ब्रत है । 


(२४) दम्भ निषेध 

निभ्कपट होकर जो काम करता है वहीं मोक्ष का पात्र होता है। अन्तरंग 
में यदि हलव्छा की प्रचुरता है और ऊपर स लोक प्रतिष्ठा के लिये त्यागी बनते हैं 
तो वह त्याग नहीं दम्भ है। दूसरों को घोला व आत्मवचना है। उससे 
आत्मोत्थान की भाशा ही व्यर्थ है। धर्म से नाम पर जगत ठगाया जाता 
है। प्रत्यक्ष ठग से धर्म-ठग भयकर होता है। ठम तो एक बार ही ठगता है 
धर्म ठग जन्म-जन्म भर ठगता रहता है। धर्म रत्नत्रय रूप है उसमें बचना 
के लिये स्थान नहीं | आत्मा को धोखा मल दो | तुम अपनी प्रवृत्ति आत्मा के 


( दे३४५ ) 


अनुरूप करी । संसार की प्रसन्नता या अप्रसन्नता से न तो क्रभ है भोर न 
अलाभ । 


(२५) धर्म दिग्दशंत 


कल्याण मार्ग मोही जीवों ने इतना गहन बता दिया है कि सामान्य 
आदमी उसे सुनकर उसे धारण करते मे असमर्थ हो जाता है। बाह्म मे इतने 
आचरण उसके स।थ लगा दिये हैं कि उन्ही के करने में सारा सभय चला 
जाता है अत सम्यक आचरण के लिये समय ही नही बच पाता । उचित तो 
यह है कि पर-पदार्थों से जो आत्माय सम्ब-ध है उसे त्यागा जाय. उसमे मूर्छा 
न रहे । जब तक यह नही होगा सभी क्रियाये नि सार हैं । 


(२६) समता 


संसार में सभी पदार्थों को समान देखो इसका यह अर्थ नही कि घोडा 
गधा स्वर्ण लोहा आदि सभी को समान समझो । इसका अथे है कि किसी 
पदार्थ मे रागद् थष न करो । कल्याण का मार्ग अति सुलभ है। न तो किसी से 
प्रीति करो ओर न शघुता । जब यह निश्चम हो गया कि न तो मेरा कोई 
शत्र है और न मित्र है तत्र उन पदार्थों से किस लिये सम्बन्ध रखना । इसी 
प्रकार ससार के और जितन पदार्थों मं इष्ट अनिष्ट बुद्धि करते हो बह सब 
दुखदाई हैं उसी मे समता भाव लाना है। निश्चय से संसार मे न कुछ दइष्ट 
ते ने अनिष्ट । समथ समय पर एक ही कस्‍्तु कभी इष्ट समान लो जासी है कभी 
अनिष्ट । मोक्ष क्र पथिक को न राग करना न द्व ष्‌ करना मध्यस्थ रहना है । 
जिसका दृष्ट वियाय और अनिष्ट संयाय भे धोरता रहती है बही सयम का 
पात्र है। असावा उदय मे बलेश मस करो सासा उदय मे हु मत करो । शान्‍्त 
भाव से कम के उदय का देखा जानो कब ल ज्ञतय दृष्टा रहो । 


(२७) पुृज्य कौन ? 

मनुष्य जस्म पाना अति दुर्लभ है। इसका सदुपयोग यही है कि प्रत्त 
समय घामसिक भावो से ओत प्रोत रहो । निज को जानकर पर का स्थाव करो । 
इसी से संसार छुटेगा । इसका मूल कारण संबम है । इसका तास्पदें अड्ढी है 
कि सब आर से अपने को हटाकर अपने आत्म भाष मे लीन रहो। जो मोह राम 
ये को निभू ल करता है गही भहापुरत्र है + शिसके जिलना राग ह थे कम है 
यह उतना हो भ्रश्निक पूरुम है । पृज्यता अधुम्बता स्वाभाविक पर्याय नहीं 
निमिस पाकर जाविशू त होती है । जहां मोह है, बड़ी अपृज्पता है, जहा भाण 
निमंल है वही पृज्यता है । 


( ३३६ ) 
(२८) शत्रु कौन ? 


ससार एक विशाल काराग्रह है। इसका संरक्षक मोह है। राग द्वष 
इसके दो मन्त्री हैं। क्रोध मान माया लोभ कषायें इसके पहरे दार हैं नो 
जोव का स्वतजत्र नही होने देते । अत ये ही जीव के सबसे बड शत्र हैं। इ ही 
चारो शत्रओ को जीतो तभी कल्याण होगा। मोह (मिथ्यात्व) और चारो 
कषाओ को ही उपशम करना सम्यकदशन है | इही के कारण आहार भय 
मथुन और परियग्रह में जीव का सारा अमूल्य समय निकल जाता है और हाथ 
कुछ नहीं लगता । 


(२६) सम्यकदशन 


सम्यक्रदर्शन का अथ आत्मल्धि है। आत्म स्वरूप का ठीक-ठीक बोध 
हो जाना ही आत्मलाध है। सम्यकदशन का विकास होते ही दृष्टि पूबष से 
पश्चिम का हो जाती है । आमा मे प्रशश सवेग अनुकम्पा और आस्तिक्य 
गुण प्रगट हो जाते हैं । यदि आप में यह गुण प्रगट है तो समझ लो आपको 
सम्यकदर्शन है दूसरा कोई क्‍या बतलायेमा कि सम्यकदृष्टि हो या 
भिथ्याहृष्टि ” सम्यक के आठ अंगो पर विचार करो । 


(३०) जीव तस्त्व 


सब तत्वों में जीव तत्व मुख्य है उसी का सब खेल है। इसे ही आत्मा 
कहते है। मैं सुखी ह दुखी हु इत्यादि प्रत्यय से जीव के अस्तित्व का 
साक्षात्कार होता है । जीव अनादि है अकारण है अचल है। इसका चेतना 
लक्षण इसे अय अजीवादि तत्वा से अलग करता है। दर्शन ज्ञान इसके गुण 
हैं। चेतना लक्षण एक रूप है। फिर भी सामान्य विशेष रूप से दशन व 
ज्ञनरूप हो जातो है। दर्शन ज्ञान के अतिरिक्त अन्य भाव आत्मा के नही 
है | गुण तो अनन्त है परन्तु मुख्यता से दर्शन झान ही कहा है । 
जीव तत्त्व क्रियावान है । 


(३१) अजीब तरय 


जीव (चेतन तत्व) के अलावा भौर जो कुछ भी संखार में देखने या 
अनुभव में आता है वह सब अजीब तत्व है। पुदगल धरम अधम बकाश 
और कपल इसके » भेद हैं। पुदयल द्रव्य मुत्तिक है बाकी भार द्रव्य मधूत्तिक 
हैं । पुदमल द्रव्य क्रियावान है बाको चार द्रव्य अक्रियावान हैं। 


( ४२३७ ) 


(र२) आज सत्य 

अरिक से दृड्धिपू्कंक या अबुद्धिपृवंक ऐसे बहुत ते कार्य होते हैं जिनसे 
कर्म का आश्रव जारी रहला है। जो कर्म जिस भाज से आता हैं उस भाष के 
जिरुद्ध भाव यदि आत्मा में उत्पत्न किया जाय तो >स कर्म का आश्व रुक 
सकता है अन्यथा नहीं । जिस आश्रय का प्रथोजल ससार है बह सास्‍म्परा 
यिक आश्रव कहलाता है और जिसमे स्थिति व अनुराग बन्ध नहीं होता उसे 
ईर्ष्या पथ आश्रव कहते हैं । साम्परायिक आश्रव शुभ व अशुभ दो प्रकार का 
होता है । शुभ पुण्य रूप है और अशुभ पाप रूप । योग आश्रव का कारण है । 


(३२३) बध तत्त्व 

आत्मा की सकवाय अवस्था ही बच क़ा कारण है। मसिथ्या दर्शत 
क्षनिरत प्रभाद और कषपाय सहित योग ये बध क॑ कारण हैं। विधय ब्रहष्त 
से रक्यादि भाव होते हैं ओर उसस कर्म का बच होता है। क्घ का अतरभ 
कारण मोह राग ढ़ ष है ओर बहिरग कारण फ्वेन्द्रिय के श्रिषत्म है। विषय 
भोग इद्वियो द्वारा होते हैं उनसे जो इृष्ट-अतिष्ट बुद्धि हाल्ली है वही कदाश्र 
है और बच्च का कारण है। बधघ का हेतु मोह न अज्ञात हैं । 


(२४) सबर तत्त्व 

कर्मों के आश्रव का रुक जाना ख़कर तत्त्व है। यह चिशुत्ति पांच 
समिति दस धम बारह अनुप्रेला और बाइस परिथषह अजय द्वारा होतह है। 
सवर मे मन वचन काय की प्रवृत्ति रुक जाती है। यदि योगो पर नियत्रण 
हा गया तो आश्रव 6€क जाता है | 


(१४) मिजरा तत्त्व 


कर्मों की निर्जंरा सबिधाक अविपाक दो प्रकार होती हैं। उठथ मन 
ग्राणे कर्म फल देते हैं जह सकिपाक निर्जरा है जो हर समय होती रहतो है। 
छः क्षाभ्यन्तर व छ बाह्य तप हाश जो निर्जरा होती है कह भविषपाक निजेरा 
हैं। कम उदय के समय उपेक्षाभाद रहने से अकाश्न निर्जेस होली है । 


(३६) मोक तय 

बंध के कारणों का अभाव रूप सवर और पूर्व बद्ध कर्मों की निर्जरा 
होने से जो दशा होती है उसे ही मोक्ष कहा हैं। निश्चय हृष्छि से कर्म जी 
अष्सा ते झिस्म है अत मोक और कर्म का व्यवहार ही सही मसता । परच्ल 
व्यवहार दृष्टि से जीव और कर्म रूप पुदगल-द्रब्य का एक क्षेत्रावयाह हो रहा 


( रेरे८ ) 


है । जब दोनो का एक क्षेत्रावगाह मिट जाता है तब उसे मोक्ष व्यवस्था 
कहते हैं। मोहनीय कर्म के अभाव में ही मोक्ष होता है बाकी कम तो 
मोहनीय कस के पिछल्नर्गू हैं। कर्मों का आत्मा से अलग हो जाने पर यह 
आत्मा एक समय में सिद्धालय मे १हुँचकर कुछ न्यून शरीर के आकार सहित 
बिरानमान ह। जाता है जहा अनन्तकाल तक रहेगा। यही जनागम मे माक्ष 
की व्यवस्था है । 


(२७) सम्यक पुरुषाथ 


आत्मा अपने ही अपराध से ससारी बना हुआ है और अपने ही प्रय न 
से मुक्त हो सकता है । माही रागी द्व षी हाने से ससारी बना रहेगा इनस 
मुक्त होने से ससार स मुक्त हो जायेगा | साधु का चलक्षु आगम है ससार के 
प्राणियों का चक्षु इपिद्रिया है देवो का चक्ष अवधिज्ञान है और अरहत सिद्ध 
परमेष्टी का चक्ष सवदर्शी केवल ज्ञान है। आगमाभ्यास ही जीवादि तत्त्वों 
को जानने में मुख्य कारण है। जिन्हे आत्म कल्याण की लालसा है वे आप्त 
कथित आगम का स्वाध्याय करें | स्वाध्याय का अथ आगम को पढ़कर स्व 
को पढना है अपने को पहचानना है। यदि ग्यारह अगग और नो पूर्व पढ़कर 
भी स्व को न पढ़ा न अनुभवा नो उस भारभूत ज्ञान से कोई लाभ नही। 
आगमाभ्यास भी उतना ही दुखद है जितना कि आत्मा धारण कर सके । 
बुद्धि मे निज का अंश छूटकर पर मे न मिल जाय और पर का अश निज में 
न रह जाय यही पुरुषाथ है । 


(३८) शुभोपयोग शुद्धोपयोग 


सम्यक दृष्टि का लक्ष्य केवल शुद्धोपयोग ही रहता है। अशुभोपयोग 
की निवृत्ति के लिये पूजा दानादि म॑ प्रवतन करता है। जब तक शुद्धोपयोग 
की प्राप्ति नही तब तके शुभापयोग रूप ही प्रवर्तता है। यदि आज ही 
शुभोपयोग को प्राप्ति हा जाय ता आज स ही शुद्धीपयाग का याग दे । अशुभ 
यांग तो स्पष्ट हेय है ही 'शुभापयोग भी मोक्ष की आवश्यकता नहीं । परन्तु 
इसका यह मतलब नहीं कि शुभोपयोग न करे। शुभोपयोग को त्यागने से 
शुद्धोपयोग नही होता परतु शुभोपयोग मे जो शुद्धापपाग की कल्पना कर 
रखी है उंसके त्याग मे (राग द्व ष की निवृत्ति) मे शुद्धोपपोथ हाता है और 
वहीं मोक्ष का कारण है। कहने का तात्पय यह है कि सम्यक दृष्टि का लक्ष्य 
शुद्धोपयोग ही है । वह अभी शुद्धोपपाग पर चढने में असमर्थ है इसलिये 
शुभोपयोग मे प्रवृतता है। परन्तु अतरग में जानता ह कि बह भो मोक्ष मार्ग 
में बाधक है । 


( इशशे६ ) 


(२३६) आत्म स्वभाव धम (दस लक्षण धर्म) 


(अ) क्षमाशान आत्मा का स्वभाव है क्रोध पर निमित्त से विभाव 
रूपह | 


(ब) मार्दव भाव विनय भाव आत्मा का स्वश्ाव है । मानभाव विभाव 
हू । विद्या विनय को देती है विनय से पात्रता आती है पात्रता से धन घन 
से धर्म और धर्म से सुख प्राप्त होता है। विनय हीन जीव धर्म का 
अधिकारी नहीं । 


(स) आजंब भाव मन वचन काय की एकता आत्म स्वभात्र है । 
माया विभाव है | माया के अभाव मे हो आजवभाव होता है । 


(द) शौच आत्मा का स्वभाव है| आत्मा निमल है। लोस कषाय के 
अभाव मे ही शौचभाव होता है। आशारूपी गत॑ प्रत्येक प्राणी के सामने खुदा 
है जिसमे समस्त ससार का वभव परमाणु समान समा जाता है। जितना 
विषया से भरागे उत्तना ही गहरा होता जायेगा । लोभ ही सव पापों की 
जड है । 


महाभारत में कहा है है अजु न संयम ही जिसका पवित्रघाट है 
सत्य का जिससे पानी भरा है शोल ही जिसके तट है और जिसमे दया रूपी 
भवर उठ रही हैं ऐसी आत्मा रूपी नदी मे है अजु न अभिषेक करो। पानी 
मात्र से आत्मा शुद्ध नही होती । 

घर गृहस्थी बाल-बच्चे छोडकर जगल मे जाते हैं पर बहा शिष्य 
सग्रह धर्म प्रचार आदि का लोभ सामने आा जाता है लाभ नष्ट कहां हुआ * 
चह यो वेष बदलकर आपके सामने आ गया है। परिग्रह से सुख नही हो 
सकता । परिग्रह की आकाक्षा का न होना ही सुख का कारण है। जहा परिग्रह 
है वहा शोच धर्म कहा ? 

(य) सत्य धरम -- सत्य मात्मा का स्वभाव है | अज्ञानता वा कषाय के 
कारण हो असत्य कहा जाता है। आत्मा का स्वभाव मे स्थिर हीना ही सत्य 
है बाकी सथ अखत्य है । 

सच देखा जाय तो असत्य नाम कुछ है हो मही। जिसे आप सत्य 
कहते हैं, वह वस्तु भी तो आत्मीय स्वरूप से सत्य है। जो पंदार्थ आत्मा को 
विभाव रूप करे वही असत्य है। शरीर असंत्य नही है किन्तु जिस रूप से 
वह है उससे अन्य रूप मानना अश्वत्य है । 


(र) सघयम धर्भ'--पांच इल्द्रियो संथा सन के सिषयों से और दट- 


( गेड० ) 


कामिक जीवो की हिला से विरक्त होना सयम है । आत्मा में निश्चय से हिंसा 
भाव है ही नहीं । यह सब तो विभाव रूप है । इन्द्रिय दमन का अर्थ हा द्वियों 
द्वारा विषय जानने का अभाव नहीं उनमे आशंक्तेता नहीं हीनी चाहिए । 


(ल) तप --इच्छा विरोध ही तप है। निश्चय से आत्मा का स्थभाव 
इच्छावान है ही नहीं । इच्छा होना विभाव है | बाह्य व आधभ्यान्तर तप दो 
प्रकार हैं। अनशन आदि छ बाह्य तप व प्रायश्चित आदि छ आभ्यन्तर तप 
हैं । अन्तरग तपो म स्वाध्याय सर्व प्रधान तप है। उसी से आत्मा अनात्मा 
का बोघ और अनुभव हाता है | इसलिये प्रमाद छांडकर स्वाध्याय मे प्रवृत्ति 
करना चाहिंय । 


(व) त्याग का अथे छाडना है। जो वस्तु आपकी नही उनमे अपनत्व 
बुद्धि का न होना अपना न मानने हीं त्यांग है। जंब किसी वस्तु का ग्रहण 
होता है तभी तो त्याग होगा । हैमने अशानता से जिन्हे अपनी मान रखा है 
वास्तव में वे अपनी हैं तो नहीं उन्हे सम्यक ज्ञान के #ारा अपनीन मानने 
अपने का कभी भाव ने आना त्याग धंमें है। वंस्तु का ध्यार्ग त्याग नहीं। 
उनमे आभ्यन्तर मूर्छा का त्याग ही त्याग है। त्याग वह भाव है जहा त्यकक्‍्त 
वस्तु का विकल्प ही म हो तथा त्यक्‍त बस्तु क अभाव में अन्य बस्तु की 
इच्छा न हो । शान्ति के बाघक जो रागादि दोष हैं उहे ता व्यागा नही और 
राम के निमित्त भश्रो वस्तुय हैं उन्हे त्यागा बह त्याग नहीं। इसी प्रकार दान 
करने मे जब तक (आहार ओबधि ज्ञान एव अभय) लोभ कषाय म निवृत्ति 
नही होती मान कषाय रहती है तब तक वह दान भी बेकार है बल्कि वह तो 
और पाप का बच्च करता है। 


(श) आर्किचन -- याग त्याग कैरते करते अते में आपके पास क्यों 
बचेगा कुछ नहीं । जिसके पास कुछ वही बचा वह ऑकिचन कहलाता है । 
जहा केवल शुद्ध अवस्था हा जाय. मिलावट कुछ न रह भाव वही आकिचने 
अवस्था है । आत्मा भिज्चय से अाकिजम ही है | 


(स) ब्रह्मचये - परिग्रह त्याग रूप आकिचन के फ्श्चात ही ब्रह्मचर्थ 
कहा गया ह । परिग्रह के कारण ही उपयोग में चचलता आती थी । आकिचन 
अबस्थय के बाद तो स्व में अपनी आत्मा से ही आचरण रहेगा, पश्ग्रह न 
होने के कारण उपयोग जायगा दी कट्दा ? यही अवस्था ब्ह्लेनर्य भर हैं । 


यदि किसी की लडकी विधवा हों जोती है तो लॉग थेह कहकर उते 
रुसाते है कि हाथ तेरी जिस्दगी कैसे कटेगी । पर यह नही कहते कि बेटी 


( हैंड ) 


स्‌ अनन्त पाप से बच गई तेरा जीवन ब धन मुक्त हो गा । अथ तू आत्म 
हिल स्वतन्त्रता से कर सकेगी । 


(४०) धर्म 

धम आत्मा की निर्मल परिणति का नाम है। काम क्रोघ मंद लोभ 
आदि कपषाय उस निर्मेलतता को मलिन किये हैं । आत्मा की मलिनता मे कमी 
का होना ही धम है | ज्ञान थाडा द्वा काई हानि नही परन्तु मोह सिश्चित न 
हो तो वह हो लाभ कर जायेगा । परिग्रह सबसे बडा पाप है। अत गृहस्थ 
इसका परिमापन्न करता जाय । पहले सग्रह करे फिर दान दे तो ऐसा हो है 
जसे पहले कीचड लगावे फिर स्नान करे | 


(४१) सईस ओर रईस 

सईस घोड़े की देखभाल करता है उसकी मलाई दलाई और सेवा 
करता है परन्तु उसका मालिक हांकर नही रहता है । रईस घोड़ का कुछ 
नही करता पर मालिक रहता है उस पर लगाम लगाकर उस्र पर सवारो 
करता है । इसी प्रकार जो ज्ञानी होते है वें इन्द्रिया क॑ स्बर्य वश मे न होकर 
उनसे आत्महित का काम जसे ध्यान अध्ययन स्वाध्याय दर्शन पूजन तौथे 
यात्रा परापकार आदि का काम लेते है क्योकि वे मन व इन्द्रियों पर सयम 
रूपी लगाम लगाये रहते हैं। अज्ञानी पुरुष इतद्रियों की सेवा मे लगे रहते हैं 
ओर इरद्विया सपम के बिना जीव को दुर्गति के गडढ़ मे डाल देती हैं। अत 
अपनी इच्छओ पर नियन्त्रण करके इन्द्रियो का अपने वश मे रखना चाहिये 
और उनसे परमाय का काम लेना चाहिये । सईस नही २ईस बनो । 


(४२) मनुष्य भव दुलभ 

अनादि काल से निगोद मे था किसी कारण बडे सौभारंथ से वहां से 
निकेलकंर एक इस्द्रिय हुआ विकलत्रय हुआ जो महा दुर्लभ था विकलत्रय 
से पेशी असशी हुआ जो बहुत दुलंभ था किसी प्रकार पंचेन्द्रिय सभी लि 
हैओ जो महा दुर्ग भ था। फ़िर यहे वुष्च से मनुष्य भव मिला मनुष्य में भी 
अस्छों जाति कुश कैशण शाने का शयोपशम और सत्संग 4 धर्म के साधव 
मिले । रुचि भी मिलीं। इतना शर्म अभि ही अवसर पांकर उसे मो हैं 
बविंलाकर सर जाना कितनी बड़ी भुखंता है । जतः इस अभुल्य भरनृष्य भव कंते 
एक-एक क्षण व वैभव के एक-एक पैंसे के श्रम से अकोक करना हीं जेक्कर 
है । नही तो वही होना लेले मकि को कौता शडाने के कासते पाथों मे फेंक 
दिया | फिर तो नरक्ादि म्तियों ने कसी ही रोग है। 


( रे४डर ) 


(४२) ज्ञान-ज्य सम्बन्ध 


जसे दपण के सामने जसा पदाथ आता है बसी दर्पण में झलक आ 
जाती है पदार्थ का कोई भी अश दर्पण मे नहीं आता । दर्पण अलग है और 
पदाथ अलग । इसी प्रकार आत्मा के ग्रुण ज्ञान मे जो पदार्थ उपयोग मे होता 
है ज्नय हो जाता है उसका कोई भी अश ज्ञान में नहीं मिलता । ज्ञान अलग 
व ससार पदाथ अलग। ज्ञानी ज्ञान की ब ज्ञय की भिन्नता जानता है और वसा 
ही अनुभवता है । अज्ञानी ही उसको एकमेव मानकर उन्हे अपना मान लेता है 
और मोह से कमे का बध करता है ज्ञागी उस ज्ञान से अपनी आत्मा का ही 
अनुभव करता है| उसी मे उपयोग लगाता है शेय पदार्थ में नही । 


(४४) वतमान को क़िया का फल 


जीव की वर्तमान बुड्धिमानी से घनादि वभव नहीं मिलता । अज्ञानी 
सोचता है कि उसकी चतुराई के कारण धनादि आ रहा है। धन प्राप्ति का 
भाव ही पाप है उससे धन प्राप्त कमे हो सकता है। धन तो पूवव॑ के पुण्य के 
कारण आता है । ऐसा देखा जाता है कि जानवरों को बच्च करने वाले कुछ 
लोग काफी धन कमाते हैं। जानवरा को काटने जसा पाप कर्म करने स धन 
कसे प्राप्त हा सकता है ? इस पाप पूण कार्य से तो नरकगति ही मिलेगी । 
वर्तमान मे जो धन मिल रहा है वह पूव के पापानुबधी पुण्य का फल है। 
हिंसा झूठ चोरी आदि पाप कार्यों से कभी भी धन की या सत्ता की प्राप्ति 
नही हा सकती । ऐसे ही कभी पुण्य रूप कम करते हुए भी जीव दुखी दिखाई 
देता है। यह उसके पूव॑ पाप के उदय का फल है। इसलिये जिसे आत्महित 
करना है उसे घनादि पर सयोगो की रुचि छोडकर असंयोगी आत्मस्वभाव 
पर हो दृष्टि करनी चाहिये | यही आत्महित का उपाय है 4 


(४५) ज्ञान को खेतो 


एक बार गौतम बुद्ध भिक्षार्थ किसी सम्पन्न किसान के यहां गये । उस 
किसान ने बुद्ध से कहा आप भीख मे मागकर मेरे समान किसान बन 
जाइये खेत मे बीज बाइये उससे धनधान्य की प्राप्ति होगी और भीख मागने 
की जरूरत न होगी । बुद्धदेव ने कहा भाई मैं भी किसान ही हू । मेरा खेत 
मेरा हृदय है । उसमे मैं सत्कमं रूपी बीज बोलता हु विवेकीरूप हल चलाता 
हुं विकार बासना एवम्‌ कषाय रूपी घास की मिराई करता हू तथा प्रेम भोरे 
आनम्द की भरपूर फसल काटता हु । 
लुलसी काया खैत है जीव भयो किसान । 
पाप-पुण्य दोकछ बीन हैं घुबव सो लूबे निदान ॥॥ 


भके 


( पेडदे ) 


(४६) सम्धक चारश्िजि को महिला 

यदि अत्प भी ज्ञान वीतरागता सम्पन्न हो तो वह विपुल कर्मराशि को 
विनिष्ट करने मे समथ है । धीर (सव उपसर्ग-सहत समर्थ) तथा ज्ञान को 
धारण कर कर्मों का क्षय करता है। वैराग्यभाव शून्य व्यकित सब शास्त्री को 
पढ़कर भी मोक्ष नहीं पाता। जो चारित्रपूर्ण॑ व्यक्ति हैं वह अल्पन्नान युक्त होत 
हुए भी दशपृथ के पाढी को पराजित करता है | जो चारित्रहीन है उसके बहु 
श्रत होने स क्या अयोजन सिद्ध होगा । पच नमस्कार म-त्र मात्र के शान तथा 
स्मरण से सयुकत व्यक्ति यदि चरित्र सम्पन्न है तो वह दशपूर्व घारी महान 
ज्ञानी से आगे जाता है । 


(४७) ब्रत मे दोष-मिथ्यादशन 


जनागम मे व्रत न लेने को अपराध नही माना हैं किन्तु ब्रत लेकर 
उसमे दोष लगाना या उसे भय करना अपराध है । कितने ही त्यागी तीर्थयात्रा 
क॑ बहाने ग्रहस्थो से पसे को याचना करते हैं यह मार्ग अच्छा नहीं है। यदि 
थाचना ही करनी थी तो त्याग का आडम्बर क्‍यों किया। त्यागी किसी 
सस्थावाद मे नही पडता । यह तो गृहस्थी का काम है। थदि त्यागी को भी 
उत्तर या दक्षिण को धन है या शुद्र त्याग के पीछे पडा है या स्त्री प्रक्षाल 
का हिमायती हा रहा है या जनऊ पहनाने या कटि में धागा अधवाने को 
यग्र है या ग्रथ मालाआ के सचालक बने हुए हैं या ग्रत्थ छपवाने की चिन्ता 
मे हैं या साथ मे मोटर व सामान चलता है या चन्दा करके चोका लगाता 
है वहा सम्यक चारित्र कहा ? वहा तो सम्यक दक्शन भी नहीं। ब्रत मे दोष 
लगा तो सम्यक दर्शन कहा ? जिस उद्देश्य से चारित्र ग्रहण किया उस ओर 
हष्णि रहे तो सम्यक देशन है। धर्म किसीं विशेष जाति का नहीं । धर्म तो 
अधम के अभाव मे होता है 


(४८) सम्यक्ष दशन 

शुद्ध अन्त तत्व के बिलास का जन्‍म भूमि स्थान जो निज शुद्ध 
जीवास्तकाय उससे उत्पन्न जो परम श्रद्धान यह ही सम्यक दर्शन है। सच्चे 
देव शास्त्र गुरु की श्रद्धा भी व्यवहार श्रद्धा हैं। जैसे सम्यकशाने में मात्र निज 
प्रसात्मा का अवलम्बन है वसे ही सम्धक दर्शन ने भी अकेले आत्मा का ही 
अवलम्बन है। सम्बकदर्शन शुद्ध जीवास्लिकाय के ही क्षाश्रय से उत्पन्न होता 
है। जिन्हे चतु थत्ति को अभिलाया वही है, €वर्ग में इस्कपद को सुख की 
बम्ििलाबा नही परर्भात्स सुख की ही अभिलाषा है. उसे सम्यकदर्शन होता 
है अपनी आत्मा को ही परमात्मा कहा है। ऐसे निज भगवान परमात्मा के 


([ डशेडं४ड ) 


आश्रय से हीने वाली परम प्रतीत ही सम्मकदर्शन है। ऐसे सम्मकदर्भन होते 
के बाद ही घुत्तिदशा होती हे और चसरित्र हाता है 


(४६) सम्पयक शान 


प्र द्रव्य का अवलस्वनद लिये बिना नि शेषपत्रे अन्त्सु ख योग शकित मे 
से उप्रादय (इपयोग को सम्पूणतसा अन्तमु ख करके ग्रहण करमे ग्रोग्य) ऐसा 
जो निजपरस तत्त्व का परिज्ञान वह ज्ञान है । शरीर संत वाणी अथवा द्वेव 
ग्रुु शास्त्न इत्यादि किस्सी श्री परद्रव्य का अवलस्व्नन लिट्ले ब्रिना अन्त ज़ 
जो निज परमात्म तत्व का ज्ञान है वरी सम्यकज्ञान है। प्र सत्मुख भाव 
टालकर नि शेष रूप से चैतन्य भगवान आर्मा से ही जअन्‍्तमु ख होकर उपादेय 
रूप जो अपना परमआत्मतत्व उसका जानना वह सम्बकनल्ात है । उपादेय 
रूप निजपरमात्म तत्व का परिज्ञान ही सम्प्रकज्ञात है । 


(५०) सम्यक चारित्र 


निश्यय ज्ञात दर्शनात्मक कारश परमात्सा से क्रविचल स्थिति (निश्चल 
कृप से लीन रहना) ही सम्यक चारित्र है। त्रिकाल चैलल्य शाय्रक ज्योति 
बह कारण परमात्मा है| जैसा ध्रव आत्मा तिकाल है वसा हो उसका दर्शन 
ज्ञान फ्री प्रव त्रिकाल है। ऐसे लिज कारण परमात्मा में श्रद्धा एव ज्ञानपरृर्वेक 
अधप्रिचल स्थिति ही चारिक्र है। शरोर की क्रिया अथवा पच महात्रत के 
ज़िकल्प से आरित्र नहीं है। उसी में कोई धर्म माने तो उसको सम्मकदर्शन 
ही नही है ! स्म्यकद्शन हानपुबंक निज कारण परमात्मा मे तिरन्तर लीनता 
होते का नास चारिद्र है। चारित्र अन्तर की लोनता में है। ऐसी अन्तर 
स्ीनता बिना पच्च महाक्रत का प्रालत करे. और उसे चार्रित्र माते तो वह 
भिथ्याहष्टि है। व्यवहार दर्शन ज्ञान चारित्र ढो मोक्ष मार्ग भी तरी उसका 
का ण है। सम्यक दर्शन सहित भी जो पच महाश्रतादि व्यवहार चारिश्र हैं 
वह भी सच्चा मोक्ष मार्ग नही है । अन्तर मे लीनता रूप मिश्चय चारित्र ही 
मोक्ष मार्य है । 


(४१) लांन की जशत्त श्र स्थिस्ता 


झाम की शान में स्थिरता दो प्रकार से है --(१) एक लो मिथ्यात्त का 
अभाव होकर ज्ञान में 5हरमा । (२) दूसरा राग का सवैथा अध्ाव होकर 
ज्ञान का जाम में ठहरना । वह दोतों प्रकार की स्थिरतासें जब तक पूर्ण न हों 
तब तक ज्ञान की भावना शिरत्तर धारा प्रवाह रूस से भाना योग्य है। आज 
तक जितने भी सिख हुए हैं के इसी भेद विशज्ञात के प्रताप्र से ही! सिद्ध हुए हैं । 


( शैह५ ) 


जितने जीय बच्चे हैं वे सभी इसी भ्रेद विज्ञान के अभाव में बच्चे हैं। कर्म के 
उदय से जीव नही बंधे । शुभभाव से भी ''ं चित्र हुँ यह बात सुनने को 
मिलना दु्ंम है। महाब्रतादि के शुभ भाव से भी मैं भिन्न हु ऐसे भेद ज्ञान 
से मुक्ति मिलती है । 


(५२) रह्न-पेथ 


आत्मा को निश्चय यह धम्यक दर्शन है आत्मा का अनुभव यह सम्येक 
ज्ञान हू आत्मा मे लीन होना निश्चल हीना यह सम्यक चारित्र है। यह 
निश्चय रत्नत्य साक्षात मोक्ष का कारण हैं । 


(५३) सिध्या हूंष्टि सस्यक हृष्टि 


प्रबल कीचड मिलने से जिसका एक सहज निर्मेल भाव ढक यया ह 
ऐसा जल का अनुभव करने वाले बहुत से लाग जल और कोचड को भमिन्नता 
का विवेक त हाते के कारण जल का मलिन ही मानते हैं। बहुत से लोग यह 
जानते हो नही कि जल की मलिनता जल से भिन्न हु और वह अलग भी हो 
सकती ह । इस कारण वे मसखिन जल का हो उपयोग करते रहते हैं ओर 
रोगी होते रहते है। जो विबेकी और ज्ञानी हैं जल ओर मल को भिन्न भिन्न 
जानते हैं और मल को अलग करते की क्रिया भी जानते है ये मेला जल 
नही पीते उसे निमल करके पीले हैं। उसी प्रकार मिथ्या हृष्टि जीव आत्मा 
के सहज परमात्म ज्ञायक भाव को कर्ंरूपी मल से अलग नही देख पाता । 
कषपाय राग दर पे भाव आदि से झार्मा का निमंश सहज शायक भाव जो हक 
गया ह॒ उसकी उसे पता नहीं और न उसे यह मालूम कि यह मेली संसारी 
आत्मा उस कम मल से अलग भी हो सकती हैँ | इसलिये बह इसका उपाय 
ही नहीं करता । सम्यक हृष्टि जीब आत्मीं के भिमलेस्कश्लाव रूप फारण पर 
सात्सा को कर्म सल से अलग देख रहा है । वह त्रिकाली ज्ञायक स्वधाव का 
आश्रय लेकर कस मल को दूर करके उसो का अनुभव करता है । 


(५४) स्थादुबाद रुप जिन बाजी 


जिनवाणी स्पादयादइ रुप हे । प्रयोजनवश, वस्तु को मुल्य गौण करके 
कहती है । अत जिस अपेक्षा से कहा गया हो उसी अपेक्षा से समक्षना चाहिये । 
नित्य को सत्याथें और अनित्य को असत्या्थ कहा या निश्चय को सत्यार्थ 
व्यवहार को असत्वार्थ कहा यहू कथन स्थाह्ाद शैली से किया हैं। जिनबाणों 
स्याद्रादरूंप होने जन्म मरणे का अन्त करते ब्राले' सम्धक दर्शन के प्रयोजनवश 


( ईड६ ) 
शुद्धनय को मुख्य कहकर निश्चय कहकर सत्याथ कहती ” तथा व्यवहास्तय 


को योण कहके असत्या्थं कहती है ! 


(५५) अशुभ, शुभ एवं शुद्धभाव विचार 


अशु भभाव छेदने के लिये शुभभाव करना उपादेय हू । प्रथम भूमिका 
मे भी साधारणतया सज्जनता का आचरण ब्रह्मबचय की प्रीति अनीति का 
त्याग एव सत्य का आदर आदि तो हात। ही हू परन्तु वह अपूब नहीं | ऐसी 
चित्त शुद्धी तो अनन्तवार करके उसी में सवस्व मानकर जीव अटक गया है । 
तो भी शुभ का निषेध नही हू । क्योंकि जो तीज क्रोध मान माया लोभ में 
खडा ह॒ उसे बिल्कुल अविकारी सचिन्दान द भगवान आत्मा की बात कसे 
रुचेगी । अत अविरोधी तत्त्व समझने की प्रत्यय पात्रता के लिए शुभ भाव के 
आँगन मे आना चाहिये परन्तु शुभ मं ही अटककर शुभ से निरपेक्ष निर्मल 
अविकारी स्वभाव को श्रद्धा न करे तो चित्तशुद्धि के शुभ व्यवहार का फल 
तो ससार ही ह। इसीलिये' जैन दर्शन मे शद्धभाव का ही वर्णन मुख्य रूप से 
किया जाता ह । जन दर्शन मोक्ष की अपेक्षा से शभ व अशुभ दोनों को 
हेय ही मानता ह। दोनों ही गुलामी की जंजीर हैं एक लोहे की दूसरी साने 
की । दोनो ही भाव परत-त्र बनाते हैं स्वतत्र नहीं । इस प्रकार जन दर्शन के 
अलाबा कही भी विस्तारपूर्वक शुद्धभय का उपदेश नहीं है। जन दशन मे 
व्यवहार नय का भी बहुधा उपदेश है क्योकि व्यवहार जनों को व्यवहार के 
उपदेश बिना परमाथ कैसे समझायें ? जो जिस भाषा को जानता है उसे उसी 
भाषा म ता समझाया जायेगा परतु फिर भी व्यवहार को सत्यार्थ जानकर 
उसके अवलम्बन का फल तो ससार ही है। शुभभाव से निकलकर शुद्ध भाव 
मे स्थिर होना ही मोक्ष मार्ग है । 


(५६) अभेद स्वभश्ल का अनुभव हो उपादेय 


जसे शक्कर शब्द सुनने या किसी को शक्कर खाते हुए देखने से उसका 
स्वाद नही अनुभव मे आ सकता चाहे काई कितना ही समझाये। शवकंर के 
सट्री स्वाद का पता तो शक्कर को स्वय खाक चखने से ही भाता है। उसी 
प्रकार भगवान आत्मा की बात सुनने या उसका अनुभव करने वाले ज्ञानियो को 
देखने से या उनके बताने से आत्म स्वभाव का निराकुल आनन्द नही आ सकता 
अत सत्स्मागम से स्वय निर्णय करक नित्य असयागी पृण स्वरूप काश्नन 
में हृह करक अदर में स्वआश्रय करके शुद्धनय स अभेद स्वभाव का अनुभव 
करके ही विकल्प रहित एकाकार शुद्धात्म स्वरूप के आनाद का स्वाद अनुभव 
में आता है । इस बात का विशेष रूप से श्रवण मनन करना चाहिये । 


( शै४७ ) 
(५७) जिन शासन द्रव्यशुत भावश्ुत आत्म अनुभव 


कमे बर्घन तथा पर के सम्बन्ध से रहित जो एक रूप आत्म स्वभाव 
उसे जान लेने से जैन शासन को जाना कहा जाता है। पर के साथ निर्मित्त 
मैमित्तिक सम्बस्ध वाले आत्मा को जाने तो उसमे सज्चा जिन शासन नही 
आता | जिन शासन का सार है कि आत्मा का पर के सम्बन्ध से रहित भाव 
श्रल ज्ञान से अनुभव करो । ऐसे आत्मा का जो अनुभव वही जन शासन है। 
भावश्वुत को अस्तरोस्मुख करके अपने शुद्ध आत्मा का अनुभव वही दिव्य 
ध्वनि का सार है । जिन शासन मे सर्वज्देव कथित जो ब्रव्यश्रुत है उसके 
द्वारा शुद्ध आत्मा का भावश्नत ज्ञान से अनुभव करना ही सर्वंद्रव्यश्षुत का सार 
है । अत जिसने शुद्ध आत्मा का अनुभव किया उसने जिन शासन का सर्व॑ 
द्रब्यश्न त जान लिया और जिसने भावश्व त से अपने शुद्ध आमा को नहीं 
जामा उसने जिन शासन का द्रव्यक्षत भी वास्तव मे नहीं जाना। 
अनन्तवार शास्त्र पढ़े महाव्रत घारण करके द्रयलिंगी भी अन-तवार हुआ 
किन्तु श्रतज्ञान को अन्तमु ख करके आत्मा को नहीं जाना इसलिये उसका 
हित नही हुआ । 


आ-मा का सम्यरज्ञान ऐसा अधा नही है कि स्वय को अपनी ख़बर न॑ 
पड़े । सम्यरज्ञान होते ही नि शक रुप से अपने को उसको खबर पड़ती है। 
जिसे अपने ज्ञान मे सन्देह है कि हमे सम्यकदर्शन है या नहीं वह भले ही 
बाह्य मे व्यागी हों तथापि वह सम्यकदृष्टि नही है। सम्यकदर्शन का उपाय 
तो यह है कि परके सम्बंध रहित अपने एक रूप शुद्ध आत्मा को भावश्नत 
ज्ञान द्वारा स्वानुभव मे लेना चाहिये | अकेले गुरु के शब्दो से भी ऐसा सवा 
नुभव नहीं होता किस्तु अपने भावश्न त ज्ञान को अन्सरोन्मुख करने से ही 
आत्मा का स्वानुभव होता है और ऐसा स्वानुभव करना ही जिन शासन है । 


जिन शासन वोसरागता का उपदेश देता है और बीतरागता स्वानुभव 
से होती है । अर्थात ज्ञान का स्व की ओर झुकाव होने से बोतरागता होती है 
वही जैन शासन है | अन्तमु ख भावश्वत से अपूष अतीन्द्रिय आनन्द का अनु 
भव होता हैं ऐसा अनुभव करने वाली श्रतज्ञान पर्याय आत्मा के साथ अभेद 
हो चुकी है इसलिये उसी को अन्तर आत्मा कहा है और उसी को जिन 
शासन कहा है । प्रथम ऐसी यथार्थ समझ का प्रयत्न करना चाहिये । 


(५६) सम्यक हृब्टि की दशा 
संम्यक्ती धर्मात्मा संसार से उदास है। अन्तर की चैतन्य ऋंडि का 


( रे४८ ) 


उसे भान है और प्रतिक्षण पर्याय मे ज्ञान आकनइ को ऋटि वृद्धि होती जाती 
है । जगत से उसे सुख की आशा नही है इसलिये जगत से उदास हैं और 
भगवान का दास हैं । उसे भान है कि हुमाशा सुख हमारें स्वभाव से है 
विभाव में नही । उसमे ससार का स्वरूप देख लिया है। उसे जगत के किसीं 
पदार्थ भे सुलभासित वही होता । उसे इन्द्र पद चक्रवती पद या पश्चिनी स्त्री 
से कही भी सूख नहीं है। एक चेत॒स्य पद में ही सुख है। वजह जानता है कि 
जीव स्वय सिद्ध अनादि अनन्त है। वह है और है । उसका स्वभाव ज्ञान और 
सुख है किन्तु अनादिकाल से अपने स्वभाव को भूलकर व चोरासी मे परि 
भ्रमण करके दुखी हो रहा है। वह जानता है कि जसा खलिद्ध परमात्मा है 
बसा ही परमार्थत वह भी है। जो विकल्प और राग है वह तो पानी में काई 
की तरह हैं । वे विकल्प और राग उसके आत्सा के शान्त स्वभाव भूत नहीं है 
किन्तु मलिन उपाधिनभाव हैं। जिसे तृष्णा लगी हो और शाल्त करना चाहता 
है तो काई को हटाकर शुद्ध जल पी सकता 3 । ऐस ही आत्मा के शान्त सुख 
अभिलाघी आत्मा का अनुभव करक॑ वह आ-मार्थो जीव आत्मा के विकारी 
मलिन भाजो को हटाकर शुद्ध ज्ञानानन्द स्वभावरूप से आत्मा का अनुभव 
करता है | ऐसा मत सोच कि आत्मा की बात कस समझ मे आयेमीं। तू छोटा 
नही है | तुझमें सिद्ध भगवान जसी महान प्रभुता भ ) हुई है उसे प्रगट कर 
यहो मोक्ष मार्ग है। यदि तूने उस प्रभुता की कारण समयसार की प्रतीति 
नही की तो तेरा शास्त्राभ्यास या मनिव्बत पालन कार्यकारी मही। इसलिये 
आत्मा के ज्ञानानन्द स्वाभाव को लक्ष्य म ल॑ उसी स भव भ्रमण का अन्त 
आयेगा । 


(५६) निमित्त उपादान 


मिमित्त कर्ता नही होते । निभित्त मे कर्तव्य कदाचित भी नहीं हो 
सकता । निरमिस्त उपादान म॑ कुछ भो नवीनता नहीं ला सकते । जो कसी 
नवीनता हउपादान में आती है वह केवल मात्र अपने ही कारण से आती है । 
यह सर्वथा अवाधित और अकाटय नियम है इसम कोई फेर फार नही हो 
सकता । यह युक्ति और आमम दानो से प्रमाणित है। हां काय होगा तो 
निमिस होगा ही । काय॑ के बाद ही तो निमित्त का पत्ता चलता है। जब वायें 
ही नहीं हुआ तो निमित्त भी किसे कहा जाय । उपादान ठीक है तो निमित्त 
मिलेगा ही | जैसा उपादान जसा निमिसत बैसा कार्य | 


(६०) अहिसा 
प्राणी मात्र की रक्षा करता व्यवहार आँतसा हैं। अपनी आत्मा भें 
अपने आत्मिक गुणों का पूर्ण रीति से सरक्षण का नाम ही निश्चय से सच्ची 


( बेडंथे ) 


आध्यात्मिक नहिसा है। अधहिसा वस्लुत आत्मा क समस्त गुणों की जिविकारता 
को सूचित करता है परमात्मा के स्वरूप का कहता है। प्राणी मात्त में स्वयं 
कोई भो आत्मा जो अपने गुणो का हर तरह स निविकार कर लेता है. वही 
अहिसा स्वरूप हो जाता है और वह अहिंसा स्वरूप स्वमेव परमात्मा ै। इस 
प्रकार पूर्ण रूप स अक्विसा का पालन परमात्म स्वरूप सिद्ध भगवान ही करते 
हैं। निर्दोष प म वोतराम मुद्रा ही अहिंसा है । 

जिस स्थिति में जरा सा भी आरम्भ है वहा निश्चय से पूर्ण अहिंसा 
हो ही नही सकती । वहां व्यवहार से अहिसा कही जाती है । व्यवहार अहिंसा 
भी द्रव्य अहिसा एव भाव अहिंसा दो रूप हो जाती है। परिपृर्ण व्यवहार 
अहिसा के पालक नग्न द्विगम्बर झधु सन्‍त महन्त ही हाते हैं। वे ही पटकाय 
जीवो की रक्षा करने से समथ हैं एव उनक रागढइ व भी नही हैं अत भाव 
अहिसा के भी पालन करते हैं। इस प्रकार व्यवहार अहिंसा के एक देश 
अ।हसा और सव देश अहिंसा से दो विभाग हो जाते हैं। एक देश अहिसा के 
पालक गृहस्थ श्रावक सम्यक हृष्टि जीव हैं। वे अपने चारित्र मोहनीय के 
लय पशय के अनुकूल त्स जीवो की हिंसा के त्यागी होते हैं। उनके आरम्भी 
उद्यागी एवं बिराधी वसा होती ही है। व नियम से सकलपी हिंसा के त्यागी 
हत हैं । सर्व देश अहिसा के पालक महाव्रती मुनि साधु होते हैं । 


(९१) शाति का कारण 

शात्ति का कारण अपने स्वभाव एव परभाव को जानना है। अपनी 
करतूत से जा क्रोध मान माया लोभ आदि कप्माय परिणाम हाते हैं वे ही 
अशाति के कारण हैं । इन कथायो स उपयोग न देना हो शान्ति का कारण है । 
जितना २ राग द्वष कम होगा उतना ही जश्ीवन भे शान्ति आती जायेगी । 
सब जीव क प्रति प्रमभाव होना शान्ति का कारण है। जितना ही परिग्रह 
कम होगा उतनी ही शान्ति होगी। जिनती लोकेषणा और अहकार कम 
होगा उतनी ही शान्ति होगी। जितनी दूसरे की निन्‍्दा का भाव कम होगा 
उत्तनी ही शान्ति होगी। ससार के पर दब्यो से उपयोग हटाकर स्वात्म 
में रुचि एवं अनुभव से शान्ति होगी । 


(६२) द्रब्य लिग सोक्ष का कारण महीं 

आत्मा शुद्ध शञाममय है। शुद्ध ज्ञान के शरीर नही. आकृति नहीं नेष 
नही । इसलिये द्रव्यलिग मोक्ष का कारण नहीं। वाह बेच जुवा है. कजा 
कोशल जुद है, अच्चन चातुरी जुद है अष्टसदा ऋड़ियाँ जुदा हैं। बेष मे 
ज्ञात सही, महत्तपने भे झन नही यन्त्र सन्‍्य जन्‍्त में ज्ञान तही शास्त्र में 
शान नही, कविता कोशस सें जान नही व्यास्याम में ज्ञान नहीं क्योकि ज्ञात 


( र१५० ) 


का मूल कारण आत्मा है। जो वेष बनाकर लोगों को ठगता है। चंहँ धम ठग 
कहलाता है । 


(६३) देव-घृड़ता 

पदार्थ को प्राप्त करने की इच्छा से इच्छावान होता हुआ जो राग ह ष 
मल से मल देवताआ की पूजा करता है वह मूढ़ मिथ्याहृष्टि कहलाता है। ऐसे 
मिथ्याहृष्टि ही ऐसा मानत हैं कि अमुक देव की भक्ति करने से वह प्रसन्न 
हांकर हमे अमुक २ वस्तु देगा | यह पराधीन दृष्टि मिथ्याहृष्टि है। लेना देना 
किसी भी देव के अधीन नहीं है। वह तो अपने अपने पुण्य के आधीन है। 
कोई भी देव न किसी के पुण्य को बढ़ा सकता है न कम कर सकता है। जो 
देव स्वय रागद् ष कथायों से विकारी हो रहे हैं थे गया मदद कर सकते हैं । 
भवनवासी व्यन्तरवासी ओर ज्योतिष देवो मे जन्म लेने वाले जीव तो मिथ्या 
दृष्टि ही हाते हैं । यदि कोई वहा जम्म लेने के पश्चात सम्यकदृष्टि हो भी 
जाय तो वह साता असाता के उदय मे कुछ हेर फेर नही कर सकता | पुराणा 
मे इसके हृष्टात भरे पडे हैं। सम्यकहृष्टि देव भी चौथे गुण स्थान स आगे 
बढ़ ही नही सकता । तब ब्रतीक्रावक ऐसे देवो को कसे पूज सकता है। ब्रती 
श्रावक की श्रणी तो सम्यकहृष्टि देवों से भी अधिक ऊँची है । 


(६४) गुरु मृढ़ता 

जो वस्तुत गुरु नही हैं गुरुता के लक्षण आचार विचार व्यवहार 
आदि से स्वंथा विपरीत है उस गुरु मानना गुरु जैसे भक्ति करना सेवा 
करना स्तुति करना उपासना करना आदि सब संसार समुद्र मे ही डबाने 
वाली क्रियायें हैं। जो स्वये उ-मार्ग पर चल रहा है वह दूसरों को कंसे स मार्ग 
पर लगा सकता है। अत आभम मे बताये अनुसार ही गुरु की परीक्षा करके 
गुरु मानना उचित है । गुरु अपरि ग्रही ही होता है । जहा लेशमात्र भी अन्तरग 
यार्बा रग पश्ग्रिह है वहा ग्रुपना नही। किताबें छपाना संस्था चलाना 
मदर बनवाना वाहन आदि रखना आहार आदि के लिगे चन्दा करना 
पसे चटाई आदि का प्रयोग करना मर्जी का आहार बनवाने के लिये एक दो 
आदमी साथ रखना गुरुता नही । 


(६५) धम मृढ़ता 

जीव की अपनी स्व आत्मा में ही परिणति का होना निश्चय से धर्म 
है। दान पूजादि यह सब तो व्यवहार है शुभभाव है निश्चय धर्म महीं। 
हाँ इसके द्वारा निश्चय धर्में की स्थिति में पहुँचा जाता हैं। इसी प्रकार बाहर 


( औ३५१ ) 


की जितनी क्रियाय अहिंसा पृथक हू वहाँ व्यवहार धर्म हैं। जहा हिसा है वहा 
व्यवहार धम भी नही । इसी प्रकार पेड पौधा जो पूगना कबन्न को पूजना 
साईं आदि को पूजनों यॉ रागी द्व षी महन्तो था देवो को पूजना व्यवहार धममे 
भी नहीं | यह सब तो धर्म मूढता है । केवल ब्रतादि व पूजादि मे घर्मं 
मानना धम मूढठता है । 


(६६) उत्तम ध्यानों की दशा 


है भगवन | ऐसे दिन कब आयेंगे जब मैं गया नदी के किनारे पर 
हिमालय की शिला पर पद्मासन से बठकर ब्रह्माध्यान मे लीन होकर योग मुद्रा 
को धारण करू गा जिसमे वहा पर विचरण करने वाले हिरन आदि ति शक 
हाकर मेरे शरीर से खुबलाकर अपनो खुजली दूर करगे। (इसमे ध्यान को 
परम निश्चलता को भावना व्यक्त की गई है जो किसी भी उत्तम ध्यानों के 
अतिशयरुप मे बाछनीय है । 


(९७) सबिकल्प-अधिकल्प शुद्धोपयोगो 


जो भव्यात्मा शुद्धात्मा के अनुभव में दक्ष है समर्थ अथवा चतुर है 
श्रतज्ञान मे निपुण है. भावदर्शी है वस्तु स्वरूप का ज्ञाता है चरिव्रादि पर 
आरुढ है सम्पूण सक्‍्लेशभाव से मुक्त है ऐसा वह मुनीन्‍्द्र दिगम्बर भुद्रा का 
धारक निग थ साधु नियम से साक्षात पूर्ण शुद्धोपयोगी पृष्य पाप परिणति से 
रहित शुद्ध उपयाग वाला है । यही महान कर्मों का नाश करता हुआ परम 
सुस्त का प्राप्त हाता है । नय भेद से यह शुद्धापयोगी आ मा दो प्रकार का है - 
(१) सविक-पक (२) अविकल्पक । सातवें गुण स्थानवर्ती आत्मा सविकल्पक 
शुद्धोपयागा है आठवें गुणस्थान से लेकर चोदव गुण स्थान तक के आत्मा 
अविकल्पक शुद्धापयागी है । 


(६८) पचमकाल में भी मोक्ष को सम्भावना 


भरत क्षेत्र के इस पच्रम' काल में भी रत्नत्रय मे शुद्ध निमंल आत्माय 
धमभ्यान के द्वारा इद्रपद का अथवा छोकान्तिक देव पद को पाकर और वहा 
से च्यूत होकर विदेह क्षत्र भे मनुष्य भव को प्राप्त कर उसी भ्रव से मोक्ष 
जा सकता है । इस प्रकार इस भरत क्षेत्र से भी अबसे मोक्ष जा सकता है। 
धरम ध्यान इस पंचम काल में भी सम्भव है । इस विवेजल से उन लोगो की 
यह शका दूर हो जानी नाहिसे जो यह कहते हैं कि इस पंचम काल में इस क्षत्र 
से जब सोक्ष का मिलना ही कठिन है तब महावतली होने से क्या लाभ ? 


( ३२५२ ) 
(६६) स्थ-पर चिन्ता 


चिता किसकी करते हो जब कोई पर वस्तु अपनी है ही नहीं। जो 
अपनी है वह अपनी ही रहेगी उसकी चिंता क्यो । जो पर को चिता में रत 
रहत है वे ससार प्रमण करते ही रहेगे। इस काल मे सत का पथिक वही है 
जो चिता स अपने को बचा सके । चिता चाहे अपनी हो या पर की भयानक 
ही है। चिता चिता से भी बढ़कर है। जिनका चित्त चिंता से मलिन है 
वह धम-ध्यान कर ही नही सकता वहा आत्म-कल्याण तो नाम लेने को भी 
नहीं । जहा सप्तभय है वहीं चिता है। जहा सप्तभंय हैं वहा सम्यक दर्शन 
नही । 


(७०) शास्त्र प्रवच्चन मात्र जनरज्जना 


मनुष्यो का अनुरंजन मात्र तात्विक मार्ग नहीं। तात्विक मार्ग तो वह 
है जिससे आत्मा को शाति मिले । जब आप स्वय निज स्वरूप से च्युत हैं धर्म 
के अनुकूल प्रवचन कसे होगा । वचनो की कुशलता से जगत का मुर्ध करना 
बञ्चना है । जा चाटता है कि उसके उपदेशो का प्रभाव लोगो पर पड तब 
उसे वह काम पहले स्वय करना चाहिये | अय को उपदेश देकर सुधारने की 
अपेक्षा स्वय फो सुधारना कल्याणकारी है । प्रवचन का लाभ यह है कि अपने 
को निर्मल बनाया जाये । उपयोग की निर्मेलता कषाय के अभाव में है । स्वये 
पॉलन किये बिना दूसरे को उपदेश देना ऐसा ही है जसा वेश्या के द्वारा 
ब्रह्मचर्य का उपदेश देना । ज्ञान से मोक्ष पथ का ज्ञान हो जाने पर भी उसकी 
प्राप्ति चारित्र सं ही होती है । यदि मागमशान सयम भाव से शून्य है तो 
उसस कोई लाभ नहीं | सम्बोधना अपने को ही है पर को नहीं । 


(७१) मुनि को सस्बोधन 


कई निर्देय निलेज्ज साधुपन में भी अतिशय निन्‍्दा करने योग्य कार्य 
करते हैं । जैसे कार्ड अपनी माता को वेश्या बनाकर उससे घनोपारजन करते हैं 
तैंसे हो कोई मुनि होकर उस मुनि दौक्षा को जीवन का उपाय बनाते टैं और 
उसके द्वारा घन की याचना कर धन इकट्ठा करते हैं । वे अतिशय निर्देय तथा 
मिलेज्ज हैं जो चन्दा मांगते हैं अथवा आहार के लिये याचना करते हैं । पर 
मात्मा की कथनी को विस्तार रूप से कहने थाले तों जगत में अनेक विद्वान 
होते हैं परन्तु परभात्मा स्थरूप मे लीन होने वाले बिरले ही होते हैं। जगत्पृज्य 
मुनिदीक्षा को ग्रहण करके बिद्दातों को अपना हित विचार कर बशुभ कर्स 
अवश्य ही छोरना चाहिये । नो साधु प्रमाद के दोष करि पंचेन्त्रियन' के चिंधव 


( झैशे३ई ) 


में अपसरण करे हैं अ्कर्तेन करे हैं उस साधु रूप वणिक के चारित्र रूप अन 
को इन्द्रिय रूप चोर घूटते हैं । 


(७२) ससार के तोन रूप 


जो मानव मूढ़चित है, शास्त्रास्यासादि से रहित अज्ञानी है. उनका 
ससार स्त्री-पुत्र-धनादि हैं। जो शास्त्रो के अभ्यासी विद्वान हैं पर अध्यात्य 
से रहित हैं अपनी आत्मा को जिन्होंने शुद्ध स्वरूप से नहीं पहचाना ये 
शास्त्रो का शास्त्रीपन करते-र२ ही अपना जीवन समाप्त कर देते हैं ओर 
अपनाहित कुछ भी नही करने पाते अपने ध्यान क्ृषियोग्यरूपी बीज को व्यर्थ 
गवाते हैं उनका संसार शास्त्र है। जो सम्यकदर्शन ज्ञान चारित्र सहित 
सयमी अपरिय्रही महात्ती हैं चारित्र पालन में पू्णत उद्यमी हैं आत्म 
अनुभव में लीन रहते हैं वे हो पुरुष धन्य हैं । उनका ससार आत्मा है । 


(७३) अविधेको सुनि से विदेकी प्रहस्थ श्रेष्ठ 

मोह (मिथ्यादर्शन) रहित ग्रहस्थ मोक्ष मार्यी है। मोह सहित (सिथ्या 
दर्शन-युक्त) मुनि मोक्ष सार्गी नही हैं। इसी लिये भोही मिथ्याहृष्टि मुनि से 
निर्मोही सम्यकरृष्टि ग्रहस्थ श्रष्ठ है ! मुनि मात्र का दर्जा ग्रहस्थ से ऊँचा नहीं 
3 । मुनियों से मोही और निर्मोही दो प्रकार के मुनि होते हैं। मोही मुनि से 
निर्मोही श्रावक का दर्जा ऊँचा है वह उससे श्रेष्ठ है। अविवेकी मुसि से 
विवेकी ग्रहस्थ भी श्रेष्ठ है इसलिये उसका दर्जा अविषेकी भुनिस ऊचा है। 
अविवेकी मुनि मिधथ्याहृष्टि है विवेकी ग्रहस्थ सम्यकहृष्टि है। अत वह ग्रहस्थ 
मुनि से ऊंचा है । चारित्रहोन मुनि को बहुलता है ऐसा जानकर उनका आश्रय 
मत करो ओर सदगुणी मुनि कोई २ है ऐसा समझकर उसे मत छोड़ो । लक्षा 
वधि चारित्रहीन मुनियों की अपेक्षा एक सुशील मुनि श्रष्ठ है। सुशील मुनि 
के आश्रय से ही शील दर्शन ज्ञान और चारित्र बढ़ते हैं । 


(७४) वेशाटन के लाभ 


देशटन से अनेक मनुष्यों के साथ घसं चर्चा का अवसर मिलता है। 
एक स्थान पर रहने से प्राणियों से जो मोह होता है बह वहीं होता। अनेक 
देशों के वन उपवन नदी नाले भादि देखने का सुअवश्लर मिलता है। शरीर के 
अवयवो मे संचलन होते से ुुधा आदि की शत क्षीण नही हो पाती। भन्न 
का परियाक ठीक होता रहता हैं। दुर्भगो से आत्मा सुरक्षित रहती है। अनेक 
तीर्थ क्षेत्रादि के दशंचा का जवसर मिलता है। किसी दिल अनुकल स्थातादि 
या वात्तावरण न सिलमे से परिषह आदि सहन करने को शक्ति आती है। 


( ३५४ ) 


कभी दुर्जन मनुष्यों के समागम से क्राधादि कधषाय के कारणों के सदभाव मे 
क्षमा का भी परिचय हों जाता है । अहकार थ मान कम होता हैं। दूसरों को 
दुखी देखकर ऋन्‍्ताष होता है। इस प्रकार पदयात्रा से देंशॉंटन क जेनिके 
लाभ हैं । 


(७५) सामयिक जिम्तबन 


है निरजम निरविकॉरिसतें हु। अरिहन्त सिद्ध भगवान का रूप मेरे अन्दर 
है कर्मों का परंदा पडा हुआ है | कर्मों का फरदा हटते ही खिद्ध/ स्वरूष' प्रगट” 
हो जायेगा । 


इस ससार में मेरा काई शत्रु नही है। मेरा सब जीवों से समताभाव 
है। मेरा जीव ,निमोद ते आया है;+ उद्धंबफ्सल का इसका स्वभाव है । द्रन्‍्ध 
दृष्टि से निशच्षय से सिद्धा क सम्मव हु । पत्य हृष्टि से ससारो हु । परुषम्थ 
करके कर्मों का क्षय कर सिद्ध स्वरूप को प्रगट हो जाऊँगा। 


मैं ज्ञायक' परमानन्द स्व॒रूँच हूँ। अकिचन पैरा घममं है। ससार मे मेरा 
अणुमाच भी परिग्रह नही है । फ्द्मल कम के उदय से जाहार विहार या दाना 
पानी' भी क्षात्मा का परिग्रह है। अऔदायिक शिकारी भाव कर्समोंके उदय से 
हाते हैं उनका में स्वामी नही हु । मैं उन्हें मादर नहीं देता हु। यह सब 
अबुद्धिपृुवक हो रहा है ।+ शामावद्वणी आदि पुद्गल कर्मों के उदय से कर्म 
चेतना कम फ्रल चेतना उदय में आते हैं॥ कहने को अष्ट कर्म फ्रकृति; 
असख्यात कम प्रकृति क्षण-क्षण उदय भ॒ आती है। म मैं उनका हवामी ह 
न उन्हे भायता हु+ वे तो मेरे क्षफोप कम शान मे झलकंते हैं ।जेसे परु पदाथ 
दपण में झलकतले हैं परन्तु उनका कोई अंश उससे नहींआला। इसी प्रकार 
मेरा स्वश्चाव ज्ञाकः दृष्टा है। मैं तो केवल आन चेतना का कर्ता हैं ज्ञान चेतना 
का भोगता हू 


ससार सागर भे अनादिकाल से चारो गतियों मे चौरासी लाख योमियो 
में भ्रमण करता चला आ रहा हू । जहाँ-जहा जाता कु; वर-दकर को सोकर 
लाता घर घर का भिखारी बनता जहा जहां जाता हु वहा पर रागद्व ष 
करके सुखी दुखी अनुभव करता रहता हु और ईसी माह के कारण ससार 
क्लरमण करता चला आ रहा हू। जीव पुदुूगल का अनादिकाल से सम्बाध चला 
आ रहा है | दूध पानी की तरह एक क्षेत्रीवगाड़ होता चला भा रहा है । 


भेद विज्ञाम द्वारा प्रशास्पी बुद्धि से अपने की पहुंचाना कि मैं चैंपन्य 
स्वरूप हू अमृतिक हू स्पश; रस गन्‍्ध नेचऔसे जलन हूं. अ्स्फकालर हू * 


हू: |, आओ पढ़ 


( ३५४५ ) 


अबताशों हु । पु पल द्रव्य मूतिक है। स्पर्श रस गन्ध वर्ण सहित है गलन 
का स्वभाव है। मैद विज्ञात हारी जिसे प्रकारें हस दूध और पानी को भिश्न 

भिन्न देखता है उसी प्रकार मैं भेद विज्ञान और प्रज्मारूपी करोत के द्वारा जीव 
न शरीर आदि को अलग-अलग देखता हुआ अपने निज स्वभाव मे प्रसक्ष रहता 


हू और इस प्रकार सदा सुखी रहूया। 


जीव पृदूगल धम अधम आकाश और काल छ द्रव्य हैं। इनमे जीव 
पुद्गल ही क्रियाबान हैं और इनका ही सम्ब-ध अनादिकाल से चला आ रहा 
है । इसीलिये थहं जीव॑ स्वेश्ांव छोड विभाव परणति करता सँसार में घूम 
रहा है । शेष चार द्रंछ्य धर्म अधर्म आकाण और काल क्रियाहीन हैं। स्पर्श 
रस गाध वर्ण से रहित हैं उदासीन हैं। धर्म॑ अधंम असंख्यात प्रदेशी है। 
आकाश अनन्त प्रदेशी है। काल एक प्रदेशी है । एक २ प्रदश में परिणमन 
करता है भ्रह निश्चस काल है। इस सबसे मै भिन्न ह। केवल निमिश्ल 
नमित्तिकसम्बन्ध चला भा रहा है। ये जड़ हैं मै चत व हु । अत इनस 
सर्वथा पृथक हू । 


भावकर्म॑ रागद्व ष को उत्पत्ति से होते हैं द्रव्य कर्म कार्माण वर्गणा से 
उत्पन्न होते हैं नो कम पुदुगल क्रम रचना है। मैं इन भाव कम द्रण्प कस 
नौकम से भी सवथा भिन्न हू । ये अचेतन हैं मैं चेतन हू । मैं कार्माण सूक्ष्म 
शरीर आदि स भो भिन्न हु। मैं पाप पुण्य शुभ अशुभ रूप भी नही । ये सब्‌ 
पुदूगल की पर्याय है मैं माश्नव भी नहीं बाध भी नहीं संबर भी नही 
निर्जरा भी नही ओर मोक्ष भी नही । ये तो सब पर्याय है और पुदूगल सम्बन्ध 
से हैं । 

कर्म उदय मे न रहने पर ब ध छूटने पर आत्मा निरबंध होता है 
इसी को मोक्ष कहते हैं । रागठ् ष के कारण आत्मा पर मल आ गया है। 
जितना*२ राग कम हांता जायेगा, उतना दे भत्मा निमुल्...होता जायेगा। 
इसी स्थित को गुण स्थान कहते हैं। 


मुझमें न राग है नद्वष है न इष्ट है नअनिष्ट है न क्रोध है न 
मान है न माझ है सु लोभ है | न स्पर्श रंस-बर्श गन्ध है न प्रत वचन काय 
है न शब्द हैं। ये सब भुझसे अलग हैं। में शरीर रुपी जड़ मे श्रतन्‍य स्वरूप 
आत्मा हू । उत्कुष्ठ -डकोलगिश ड्रोर्ण भज़ण्ड कप आत्म हू 4 


मैं मूतिक भी हू जमूतिक भी हू सत भी ह.'अशत्य भी ह नित्य भो 
की न के जे हु 


मैं चंतस्य स्वद्प औत्या शाता हक 


हैं, सिद्ध समान हू। स्वयभू 





( ३५६ ) 


परमान-द स्वरुप अजर अमर हू उत्तम क्षमादि रूप हू सम्यकदर्शन ज्ञान 
चारित्र रूप हू । 


मैं उपयोग वाला हू अनन्तज्ञान अनस्तदर्शन अनन्तसुख अनन्तबीय 
का स्वामी हु। आत्मा ही दशन आत्मा ही ज्ञान आत्मा ही चारित्र है। 
आत्मा ही संवर निर्जरा एव मोक्षरुप है। आत्मा ही देव है आत्मा ही शास्त्र 
है आत्मा ही गुरु है आत्मा ही तीर्थ है। व्यवहार से ही देव गुर शरण हैं । 


मैं ज्ञान दर्शन का घारी उत्कृष्ट टंकोत्कोण अखण्डरश्प एक आत्मा हू । 
जब तक कम का उदय है जड़ पदार्थों से निमित्त नमित्तिक सम्बन्ध हैं । इनका 
मेरे मे एक अश भी प्रवेश नहीं होता । 

अनादि से पर से उपयोग लगाया इसलिये अशान्त हू । अब प्रज्ञारुपी 
भेद विज्ञान द्वारा पर स उपयोग हटाकर स्वसमय में उपयोग लगाकर आत्मा 
का अवलम्बन लेकर राग द्व ष मोह दूर करके सब द्रव्य संसार से शून्य होकर 
शुद्धापयाग ध्यान अग्नि से कर्मो को क्षय कर शुक्ल ध्यान प्राप्त कर समता 
भाव को प्रगट हो जाऊँगा । मेरा स्वभाव समता है आकुलता रहित है । 


ज्ञान की गंगा मेरे सर्वांग में भरी है। शान्ति का झरना झरता है 
दयामयी तरग उठती रहती हैं और तत्रूपी जल इसका प्रवाह है भमौर शील 
सयम इसके तट है। संयम धारण से शान्ति प्राप्त होती है. जिसे अती 
न्द्रय सुख कहते हैं । वह स्वानुभव से श्राप्त होता है। जो वीतराग रुप 
निविकल्प स्वसवेदन रनत्रय मे स्थिर रहते हैं भौर जिनकी कषाय खत्म हा 
चुकी है वे ही अती द्वय सुख का वेदन करते हैं । 

आज तक जितने सिद्ध हुए होगे वे भेद विज्ञान के द्वारा हुए हैं और 
आगे होगे । 

मैं भी मम वचन काय की गुप्ति द्वारा ध्यान के द्वारा राग द्व ष मोह 
से अपने को अलग कर सब द्र॒ष्टा से अलग होकर आत्मा आत्मा से आत्मा 
आ-मा में आत्मा-आत्मा को ध्यान के द्वारा समताभाव को प्राप्त हाऊँंगा। 


अरिहन्त सिद्ध भगवान परेमेष्ठी आठ कर्मों का क्षय कर उद्धेव लोक 
में विराजमान हैं मैं आठ कम सहित मध्यलोक में विराजमान हू । जो आत्मा 
सिद्ध भगवान को है वही आत्मा मेरे शरीरखूषी देवालय में विराजमान है । 


मैं अब उसी की अरद्धा करता हु उसी की झलि करता हु उसी को 
गैति करता हु । मैं सातभय रहित हू । 


5०2 





